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Bevezeto

Az Ot év - 6t nyelv projekt 2009. januar 25-én indult: az volt a tervem, hogy 6t év alatt
megtanulok 6t nyelvet és az egészet végigdokumentalom. A projekt 2014. januar 25-én
végetért, de az oldal azéta is él és virul.

Ebben az e-kdnyvben gyljtottem 6ssze az 6t év irasait. Sok mar elavult, elég sok
megmosolyogni valé van benne, tele van helyesirasi hibakkal, linkek nem mikddnek - de meg
akartam &rizni az utdkornak ugy, ahogyan volt.

Semmit nem valtoztattam rajta.

Az oldalrdl eltavolitottam ezeket az irasokat - pontosan a fent leirtak miatt.

Hiszem, hogy az oldal tovabbra is hasznos és segit masoknak 6nallé nyelvtanuléva valni. Es
abban is hiszek, hogy a kevesebb tdébb. Az oldalon megmaradt irasok célja, hogy atadja a
nyelvtanulasi tapasztalataimat a lehet6 legtémoérebb formaban, ellentétben korunk trendjével,
ahol belefulladunk a tartalomba.

Remélem hasznosnak talalod mind ezt a kbnyvecskét, mind az otevotnyelv.com oldalt.

Ha kérdeznél, észrevételeznél vagy egyszerlien csak dumalnal, akkor a
balint@otevotnyelv.com emailcimen elérsz.

Udyv,
Balint
2021. majus 25.


https://otevotnyelv.com/
mailto:balint@otevotnyelv.com

Indulas

2009. januar 25.

A blog a nyelvtanulasrél fog szélni, mindenféle nyelviskola és tanari kozvetités nélkil — hiszem,
hogy egy nyelvet el lehet sajatitani pusztan egyéni tanulassal. Ennek bebizonyitasara teszek
kisérletet, egy 6t éves projekt keretében — mieltt elérném a 30 éves kort, 6t nyelven (az
anyanyelvemen kivul) szeretnék tudni kommunikalni.

Felmerllhet a kérdés, hogy ez milyen szintl tudast kivan meg — mivel mar régen sem hittem a
hagyomanyos iskolai nyelvoktatasban, ezért mell6zni fogom a nyelvvizsgak “aldasos” értékelési
szintjeit. A nyelvtudas nem mérhet6 pontszamokkal — sokkal inkabba a valds szituaciokban
mutatott eredményességgel. Eppen ezért nem térekszem semmiféle nyelvvizsga letételére. Az
elérend6 célom a kodvetkezd:

Egy nyelvet akkor nyilvanitok megfelel6en elsajatitottnak, mikor eqgy anyanyelvii ember fél 6ras
beszélgetés utan azt mondja, hogy “nagyon jol beszélek” az adott nyelven.

Tudom, ez szintén nem objektiv, hiszen rendkivul sok valtoz6 hatarozza meg a fenti mondatot —
ki az az ember, miéta ismerem, mir8l beszélink, stb. Eppen ezért fogom megkérni partnerem,
hogy a lehet6ségekhez képest legyen szigoruan objektiv.

A mindennapi nyelvet szeretném megtanulni — tehat semmiféle szakmai, Grkutatasi,
tengerbioldgiai és egyéb vonatkozasu dolgok nem jénnek ide (kivételt képez a sajat szakmam,
az informatika, de ennek publikalasa még kérdéses, a jovében kiderll, mennyire van ra igény).

A blogban lehet majd olvasni a nyelvtanulasbeli elérehaladasomrél, igyekszem pontos képet
festeni, mennyit tanultam, mennyit haladtam egy adott id6szakban. Lesznek majd tanacsok,
tippek, sajat gondolatok, de varok minden véleményt és segitséget — hiszen egyltt kdnnyebb.

En ugy vélem, hogy nagyon jol fogok szdérakozni, aki pedig kéveti kalandjaimat, ne fogja vissza
magat, ossza meg velem/mindenkivel a véleményét. Itt szeretném leszbégezni, hogy a
visszataszitd/rombold kritikara semmi sziikség nincs a blogon, ezért ezeket kéretik mellézni —
bar gondolom, aki mar ide tévedt, az csak profitalni szeretne a dologbdl.

Igyekszem napi frissitéseket, minéségi szinten produkalni. Vagjunk hat bele!

Magamrol

2009. januar 26.

A nevem Kordési Balint, 26 éves vagyok, jelenleg Ausztraliaban élek (2008. novemberében
koltdztem ide), informatikat hallgatok.

Fdiskolai tanulmanyaimat a Budapesti Miszaki Fdiskolan folytattam, Integrated Engineer

szakiranyon. Az iskola szoros kapcsolatban allt a nottinghami egyetemmel, igy ennek
kdszdnhetben az egész féiskolai oktatas angol nyelven folyt — sajnos nem anyanyelvi
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tanarokkal, aminek késébb meg is lattam/lattuk a karat.

Angol nyelvtudasom jonak nevezhet6, am ezt szeretném minél magasabb szintre fejleszteni,
ezeért ennek tanulasaval valdszinileg soha nem fogok lealini.

Az 6t év — 6t nyelv projekt itt egy kicsit santit, hiszen az angolt mar beleszamoltam az 6t
nyelvbe. Ez elég nagy (mondhatni nélkiilézhetetlen) segitségemre lesz a nyelvtanulas soran.
Nem csak azeért, mert minden megtanult nyelvvel kdnyebb lesz a kdvetkez6, hanem azért is,
mert rengeteg anyag csak igy érhetd el. Az 6sszes internetes forrast felkutattam/kutatom
tanulasi anyagokeért és kivalogatom kozulik a legjobbakat/szamomra leghatékonyabbakat.
Remélhetbleg ez mindenkinek hasznos lesz.

Ezen kivill folyamatosan dolgozom a sajat nyelvtanulasi médszeremen, melyet az angolon
fogok tesztelgetni, és igyekszem kozolIni az eredményeket. Amennyiben sikertl maradandot
0sszehoznom, azt egyszerre is kozzé szeretném tenni valamilyen formaban.

A cél tehat 2014. januar 25-ig 6t nyelv magabiztos birtoklasa.

Aki pedig azt gondolna, hogy lehetetlenség az 6t év alatt az 6t nyelv — nos, az mar csak azért is
nézzen ide vissza néha.

Az elsajatitando6 nyelvek

2009. januar 26.

Mint mar irtam, az angolt Iényegében "elsajatitottnak" tekintem, azonban tokéletesitése nem
valdszini, hogy mostanaban véget fog érni.

A nyelv, mint olyan, mindenkit érdekel. Rohand vilagunkban azonban joggal gondolhatjuk ugy,
hogy ha mar annyi energiat befektetiink egy nyelv elsajatitasaba, akkor az legyen hasznos —
éppen ezért mindenki a "vilagnyelveket" kezdi tanulni — angol, német, francia, spanyol, orosz,
stb. Van is benne valami.

A magam szempontjabél azonban fontosabb, hogy hogyan tudok megtanulni egy nyelvet —
marpedig tanfolyami segitség nélkil kénytelen vagyok a véletlenlil vagy éppenséggel nem is
annyira véletlendl elém kerulé anyanyelviektél tanulni.

Eppen ezért a végleges 6t nyelv még nem teljesen elddntétt. Szeretnék én is "hasznos" nyelvet
tanulni, de ha mondjuk az iskolaban éppenséggel egy mongollal, indonézzel vagy ukrannal
baratkozom 6ssze, nagyobb valdszinliséggel kezdem el az 6 nyelvét tanulni — hiszen mindig
van egy tokéletes példa, aki ki tudja javitani a hibaimat. Persze ehhez az 6 végtelen turelme is
szlkséges.

Abbdl indulok ki, ha valaki elém allna azzal, hogy szeretne megtanulni magyarul, én nagyon
szivesen segitenék neki mindenben. Heti egy-két dra kotetlen beszélgetés édes
anyanyelvemen nem esne nehezemre. Remélem ilyen emberekkel fogok itt is 6sszefutni.

Az 6t éves terv Iényegében tavaly nyaron kezd6dott. Gondos elékésziletek utan szeptember
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kozepén elkezdtem tanulni a spanyol nyelvet. A kovetkezé honapokban féleg ennek ismertetése
varhaté — de persze mindig lesznek altalanos jétanacsok és érdekességek is. Mivel a spanyol
rendkivili médon megtetszett, a hozza elérheté anyagok listaja pedig konvergal a végtelenhez,
ez biztosan benne lesz az 6t nyelvben.

Az 6tbdl tehat ketté mar fix: angol és spanyol.

Mivel Ausztraliaban elég sok arab él, kacérkodom a gondolattal, hogy az arabnak fogok
nekiallni a kdvetkezékben. Mielétt felmerlilne a gondolat, hogy az "nehéz, meg mas meg
kdlonben is turbanosok", szeretném leszégezni, hogy semmiféle politikai meggondolas nem
vezérel, egyszerlen figyelembe veszem, hogy sokkal nagyobb eséllyel talalkozom itt
anyanyelviivel. Jelenleg az anyaggytijtés folyik. Olyan tényezdket pedig szamba sem veszek,
hogy "tul nehéz, nem lehet megtanulni", egyrészt mert ilyen nincs, masrészt sajat b6romon
tapasztaltam, hogy megfelel6 el6készulettel, hozzaallassal és modszerrel minden nyelvet meg
lehet tanulni — a kévetkez6kben azt kutatom, hogy lehet ezt az id6t minimalisra csdékkenteni.
Gondoljunk csak arra, hogy tanulnak a gyerekek. De ez egy késdbbi poszt témaja lesz.

Tovabbi lehetséges nyelvek: japan, indonéz, kinai. Anyanyelviiek szintén béséggel laknak itt
mindharom nyelvbél, igy megint csak a legkisebb ellenallas iranyaba haladok. A japan mindig is
érdekelt, kulturajaval egyutt (melyik tizenéves kisfiut nem vonzottak a ninjak meg a
szamurajok?), az indonéz a vilag legkdnnyebb nyelve, mig a kinait pusztan praktikussagi
okokbdl szemeltem ki: elég sokan vannak ahhoz, hogy valahol csak rajuk bukkanjak.

Meglatjuk, menet kzben még alakulhat. Mivel az iskola csak februar elején kezdédik, nem

tudom, milyen csoporttarsaim lesznek — ezen is sok mulik. A munkahelyemen is sok mulik.
Dehat igy lesz ez érdekes.

Nyelvtanulas egyedul

2009. januar 27.

Miért? Merllhet fel jogosan a kérdés. Napjainkban mar annyi segitség elérheté (nyelviskolak,
nyelvtanarok, stb.), miért vallalkozik valaki arra, hogy egyedul vagjon neki ennek a korantsem
egyszeri feladatnak?

Tobb valasz lehetséges.

1. Bizonyitani vagyas. Kihivas. Teljesitménykényszer.

2. Szorakozasbol.

3. Mert a féndk azt mondta, hogy nem fizeti a tanulmanyainkat.

4. Csak.

A magam részérél azért vagok bele egyedil, mert sosem szerettem masoktdl fliggeni, a
nyelviskolai "kiscsoportos" (hat persze!) foglalkozasoktdl pedig a hideg raz.



Ha egyedil tanulok, akkor

— magam osztom be az idémet

— a magam tempéjaban haladok

— a magam kedve szerint tanulok

— az engem érdekl6 témakat/fejezeteket tanulom
Persze hatrany, hogy

— kelld atmutatas nélkil nehezebb a dolog

— lassabb

Utébbi pontra szeretnék racafolni kisérletemmel: igenis kell, hogy létezzen mddszer/modszerek
Osszessége, ami racionalis id6én belll hasznalhatd, kielégité, megfelelé nyelvtudast biztosit. Ezt
fogom kutatni, keresni.

A tapasztalatokat, észrevételeket és segitségeket minden formaban megk6szondém, postaladam
mindig nyitva all mindenki elétt.

Spanyol tanulmanyok osszefoglalasa

2009. januar 28.

A spanyol nyelv tanulasat 2008. szemtember kézepén kezdtem el, méghozz4 az altalam
egyeldre legjobbnak tartott otthoni médszerrel, aminek a neve: Pimsleur. Ezen tanfolyamrdl
kulon szeretnék irni, mert nagyon megérdemli. A lényege, hogy 100 leckébdl all, amibél jelen
allas szerint 78-et mar megtanultam, illetve meghallgattam.

A leckék fél érasak, minden nap egy lecke meghallgatasa/megtanulasa javasolt. Sajnos nem
mindig tudtam ezt megvaldsitani, igy az eltelt 136 nap alatt sikerult csak eddig eljutnom.
Ausztralidba valé novemberi koltézésem és az itteni kalandok miatt alakult igy a szam, nem is
magyarazom. Tény és tapasztalat, hogy jobb lenne a tudasom, ha minden nap meghallgattam
volna egy leckét.

A tananyag 4 részre bomlik — 3 szintre, melyek mindegyike 30 leckét tartalmaz, valamint egy
extra cd-re, melyen még 10 bénusz lecke talalhatd. Az elsd két szintet viszonylag folyamatosan
teljesitettem, am a harmadikban mar szakadasok mutatkoztak, ezért is kell ismételnem ezt —
azonban meg kell jegyeznem, hogy a harmadik részt szemeély szerint kicsit "0sszecsapottnak"
tartom, de err6l is majd késdébb.

A Pimsleur mellett folyamatosan hasznaltam a Rosetta Stone spanyol oktatéjat, egészen addig,
mig egyszercsak meg nem unta a mikodeést, és az els6 CD masodik leckéjénél elvérzett a
dolog, igy ezt nem szamolhatom ide tulajdonképpen. Remélem egy-két héten belil 6ssze
tudom kalapalni a gépemet, hogy Ujra tudjam hasznalni a Rosetta Stone-t, mert nagyon jé
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anyagnak talalom, errél is késébb bévebben.

Hasznalom még tovabb Michel Thomas spanyol anyagat, valamint beszereztem az FSI spanyol
kurzust is, ami elég vaskos torténet, s tobbek egybehangzo véleménye szerint érdemes ennek
mar meglévé tudassal nekifutni. Igy ez még varat magara egy kicsit.

Ezen kivll kerestem még interneten ingyenesen hallgathaté podcastokat, radiéadasokat,
valamint jelenleg spanyol olvasokényvekre vadaszok (amiket mar 200-300 szavas
nyelvtudassal lehet élvezni) , s6t, még a PSP-met is beidomitottam és azon is futtatom dres
perceimben a My Spanish Coach kis programot.

Azon elmélet mentén kozelitem meg a dolgot, hogy minél tébb iranybdl "tamadom" a nyelvet,
annal kdnnyebb lesz bevenni a védébastyajat.

igy tehat nincsen csodatanfolyam, csodamaédszer, csodakényv — csak ésszerii tematika, ami
szerint végighaladunk a mar Iétezd anyagokon.

Tehat spanyol nyelvtudasom most nagysagrendileg 600-700 széra tamaszkodik, alapvetd és
egyszeri tarsalgasokat mar megértek, a kezdéknek sz6lé podcastokkal pedig siman elbanok —
véleményem szerint egy itthoni alapfoku (tudom, hogy azt mondtam, nem hasznalom a
nyelvvizsga szo6t), szdbeli vizsgat egy kis rakésziiléssel minden tovabbi nélkil le tudnék tenni.
Azért csak szébelit, mert f8leg audié anyagokat hallgattam, egyelére ugy talaltam, hogy a hallas
utani tanulas nagyon kedvez nekem — ugy vélem, ha mar ez elér egy megfeleld szintet, batran
ugorhatok neki az irott anyagnak is (elég érzékeny hallassal rendelkezem). A tanulasi tipusokrol
is lesz még szo6 a késbbbiekben.

A cél tehat, hogy 2009. majus 10-ére tudjak nagyjabdl 2000 szét (kutatasaim szerint egy Uj-latin
nyelv 21. szazadi, mindennapi kommunikaciojanak 95%-ahoz elég ennyi szé ismerete),
valamint azokat folyékonyan tudjam Osszef(izni — a lehet6 leghelyesebb nyelvtannal.
Folyamatos beszéamolé varhato.

Michel Thomas modszer

2009. januar 29.

Ma befejeztem a_Michel Thomas alapfoku spanyol tanfolyamat, ami 6sszesen 8 CD-bél all,
nagyjabdl 8 éranyi anyagot 6lel fel.

A moédszer a kovetkez6: elészor is csipdbdl ignoralja a "Helld, Gipsz Jakab a nevem. Buszsofér
vagyok és 41 éves. Téged hogy hivnak?" tipusu megkdzelitést, sz6 sincs a hagyomanyos
értelemben vett nyelvtani formulakrol.

Helyette elkezdi magyarazni a nyelv felépitését és rengeteg példan keresztil demonstralja 6ket.
llyenforman a 8 6ra alatt kb. 100-200 szét lehet megtanulni (tdbbségében igék, mert ugye
ezeket kell ragozni és az a nehéz, nem megtanulni a féneveket), azokat pedig meglévé
tudasunk szerint mar varialhatjuk. Kicsit hasonlit annyiban a Pimsleur médszerhez, hogy itt is
feladja a kérdést, majd nekiink kell elébb megvalaszolni és utana 6 is megmondja a helyes


http://www.michelthomas.com/

megoldast — ilyenforman tudjuk magunkat ellenérizni.

Az egész olyan érzést kelt, mintha egy tanfolyamteremben UInénk — sajnos néha sz6 szerint.
Ami a legidegesitébb, hogy valéban egy ilyen tantermet szimulal az egész: a felvételen van még
két teljesen kezd6 didk és téluk kérdezgeti ki a dolgokat, majd a végén helyesbiti 8ket. A baj
csak az, hogy a két diak teljesen dilettans és fogyatékos, ugyanazokat a hibakat kovetik el,
valamit borzadaly kiejtésik van. Nem j6 ezt megszokni els6re, mert nagyon elszurhatja mar jo
el6ére a nyelvtanulasunkat. A masik zavaré dolog Michel akcentusa (francia a szentem) — néha
nem lehet érteni, amit mond angolul.

Eppen ezért szerintem a Michel Thomas médszert csak mar egy bizonyos tudas felett érdemes
hasznalni, nehogy a rossz formulak (mert van béven a diakoktol) beivodjanak emlékezetiinkbe.
En ugy fogom csinalni, hogy a Pimsleurt teljesen végigtolom és utana folytatom ezzel a
modszerrel. Kisérletezek vele tovabb.

Pimsleur nyelvtanulas

2009. januar 30.

Tobb egybehangzé tanulmany és_konyv véleménye szerint is a_Pimsleur a leghatékonyabb
nyelvtanulasi moédszer, ha valaki egyedul akar boldogulni.

Magat az eljarast Paul Pimsleur dolgozta ki évtizedekkel ezelbtt és négy alapvet6 tényezén
alapul:

1.) El6rejelzés

A passziv nyelvtanulassal ellentétben Pimselur nem egy adott sz6t vagy mondatot ismételtet
meg szamtalanszor a tanuldval, hanem a lecke elején megtanult par szébdl sajat magaval
kombinaltatja 6ssze a kdvetkezOket, ezaltal teljesen aktiv résztvevéve teszi azt.

2.) Felidézés

Meghatarozott id6k6zdnként ismételteti meg a szavakat, mely id6kdz exponencialisan
novekszik (5 mp, 25 mp, 2 perc, 5 perc, 10 perc, 1 6ra, 5 6ra, 1 nap, 5 nap, 25 nap, 4 hénap, 2
év) — ennyi ismétléssel szerinte végleg megmarad a tudas.

3.) Alap szavak

Nincs semmiféle figurazas, csak a legegyszeriibb és leggyakoribb szavakat tanitja meg, hiszen
a nyelvek tdbbsége beszélt formaban nagyjabdl 2000 szoét tesz ki. A legteljesebb Pimsleur
kurzusok soran is maximum 600-700 sz6t lehet elsajatitani, igy ez nem elégséges tudas a
magabiztos kommunikaciohoz.

4.) Organikus tanulas

Megkuldnbozteti a vizualis és audio tanulast, egyuttal ki is zarja el6bbit, hiszen anyanyelvink

tanulasanal sem hasznalunk 6 éves korunkig szoveges tanulmanyokat — ehelyett maximalisan
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hallasunkra és kiejtésunkre koncentral a nativ beszél6k megszolaltatasaval.

Személyes tapasztalataim azt mutatjak, hogy a tanfolyam remekul miikédik, nagyon megéri
beszerezni. A tanulé az egyes elemek 6sszekombinalasaval maga jon ra a nyelv finomsagaira
és nyelvtanara, nem pedig tintaszagu nyelvkényvekbdl kell azt magaba szivnia, melyek sok
mindent elmondhatnak magukrol, csak azt nem, hogy életszerliek. Ezzel szemben ez a
modszer az: étterem, megbeszélés, reptér, utazas, hotel — rengeteg témat érint, viszonylag
kimeritéen. Talan egy kicsit tulsagosan tzleti iranyba megy és tulsagosan az amerikai
emberekre koncentral (szavak, mértékegységek, helyzetek miatt), de ez megbocsajthatd
fogyatékossag.

Tovabbi negativum, hogy nem minden nyelven elérhetd és amikbdl megvan a harom szint, az is
elég limitalt (viszont biztos!) tudast ad.

Az biztos, hogy az dsszes nyelv tanulasanak ezzel fogok nekimenni, batran ajanlom kezdésnek.
Mire az ember a 3x30 lecke végére ér, olyan ismeretekkel fog rendelkezni, amikkel mar batran
nekiallhat egyediil is tanulni a nyelvet, akar vizualisan. Hogy mennyire, azt majd a tovabbi
vizsgalddasok fogjak kideriteni.

UPDATE: a Pimsleur kinai szerintem nem éri meg a pénzt. Egyszeriien rossz a minéség,
csapnivalo a felépités és nem konzisztens. Ellenben a spanyol verzié nagyon tetszetés, nekem
biztos alapot adott a tovabbi tanulmanyok raépitésére. Draga, de biztos alap._ Az eredeti
Pimsleur leckéket itt tudod megvenni.

Nyelvtanulasi elokészuletek — 1. rész

2009. januar 31.

Alapos ember lévén altalaban nem ugrok neki semminek felkészuletlendl. A j6 munka és kelld
hatasfokhoz létsziikséglet a j0 szervezés, eldkészités, mintegy a taptalaj betragyazasa, hogy
egy ilyen agro-hasonlattal éljek.

Egyedili nyelvtanuléként fontos a j6 anyagok begyijtése. Azonban a "j¢" elég tag fogalom,
féleg olyan elterjedt nyelveknél, mint az angol vagy a spanyol. Egyszerien tul sok dolog van a
piacon ahhoz, hogy mindent meg tudjunk nézni, szamba tudjunk venni. Ezért fontos, a j6
szelektalas.

Azt mondjak, tobb kuldnbdzé tanuld tipus létezik: audid tipusu, vizualis tipusu, stb. Lehet ezt
bonyolitani, de nem érdemes. Szerintem meg két fajta tanuld van: aki érdeklédik a tanulas irant,
meg aki nem.

A mar sokat emlegetett Pimselur médszer szinte csak verbalis kommunikaciora tanit — van
ugyan par olvasasi feladat, de az majdnem semmi. Mivel harom éves gyerekként sem eslink
neki a Britannica Hungarica-nak, hanem csak szileink és jatszotéri pajtasaink szavait
utanozzuk, ezért tgy gondoltam, én is igy kdzelitem meg a nyelvtanulast. igy ez a modszer
tokéletes egy j6 kezdésnek. Egy olyan kezdésnek, ami elegendé tudast ad ahhoz, hogy utana
mar a valods életben gyakorolhassuk meglévé (kicsiny) nyelvtudasunkat — szépen, naprél napra,


http://otevotnyelv.blog.hu/2009/01/30/pimsleur_nyelvtanulas
http://www.pimsleur-language.com/Merchant2/merchant.mvc?Screen=SFNT&Store_Code=W&Affiliate=balint
http://www.pimsleur-language.com/Merchant2/merchant.mvc?Screen=SFNT&Store_Code=W&Affiliate=balint

percrdl percre, szo6rol széra csiszolgatjuk, mig el nem érjuk célunkat. Fontos tehat a jo alap,
amire lehet épiteni.

Amit észrevettem a Pimsleur kapcsan, hogy annyira jol fejleszti aktiv tudasunkat, hogy az
valami débbenetes — szinte egyaltalan nem kell koncentralnom a feladatokra, hanem
gondolkodas nélkiil jbnnek a valaszok. Azt hiszem ez minden nyelvtanulé célja. Erdekes, hogy
mikor elévettem spanyol szovegeket, furcsa volt az olvasas és a megértés is lassabban ment,
mintha csak pusztan hallas utan probaltam volna felfogni a dolgokat. Ennek ellenére ugy érzem,
hogy a tanulas ezen fazisdban ez még nem probléma (David Fisher is megerésiti ezt a "Hogyan
tanuljunk meg barmilyen nyelvet" c. kdnyvében)

De, mint mar emlitettem, én a gyerekek nyelvtanulasabdl indulok ki, igy ez a csapasvonal
egyelbre tokéletesnek tlnik. Aztan ha nem, akkor leirom mindenki okulasara.

Nyelvtanulasi elokészuletek — 2. rész

2009. februar 1.

Beszéljiink most arrdél, hogy mire van sziiksége a nyelvtanuldnak fizikailag. Viccesnek tlinhet a
dolog, am szintén sajat tapasztalat, hogy ha alaposan el6készulink, sokkal kbnnyebben és
szivesebben allunk neki tanulni.

Egy szépen rendben tartott asztal a megfeleld konyvekkel, szétarakkal, papirokkal, ceruzakkal,
ragasztoval, szotanul6 kartyaval sokkal inkabb sarkallja az embert, hogy minden nap lelljon
foglalkozni a nyelvvel.

Egyes vélemények szerint j6, ha mindig ugyanazon a helyen tanulunk, mert megszokjuk, a
"részinkké" valik, mig mas vélemények szerint (a Head First oktatokdnyvek) pedig az a jo, ha
folyamatosan valtoztatjuk a helylinket, egyszer zenét halllgatunk, egyszer sétalunk tanulas
kbézben, ezzel is mindig uj ingerekkel bombazva elménket, igy az nem unja meg a tanulas
"monotonsagat". Ezt mindenkinek kell maganak kitapasztalnia.

Ajanlott beszerezni egy szép nagy flizetet, amiben az dsszes vonatkozé dolgot le tudjuk
jegyzetelni, hogy EGY helyen legyen minden, mert nincs annal idegesitébb, mikor nem talalunk
valamit. Legyen jé ceruzank a szép abrak rajzolasahoz, radir, toll. Fontosak a nyelvtanul6
kartyak (vagy Flashcardok), melyekbdl ne a boltban kaphaté, eléregyartottakat vegytk, hanem
teljesen ureseket, melyeket magunk fogunk kitélteni.

Ezenkivll érdemes beszerezni egy nagyobb tarhellyel rendelkezd mp3 lejatszét, hogy
barhol/barmikor tanulhassunk — ez az idémenedzsment egyik alapfeltétele. Kell még egy kis
notesz és toll, ami mindig legyen nalunk, hogy barmi esziinkbe jut (Uj szavak, kérdés, otlet,
stb.), azt azonnal le tudjuk irni — elég kellemetlen, ha ez miatt kiesik valami haladasunkbal.

A magam részérdl a telefonomon Iévé excel-kezel6 programba szoktam menet kozben
jegyzetelni a megtanulandd szavakat, melyekbél otthon flashcardot csinalok. Az egész
telefonos dolog tehat egy hid, egy fontos elem, hogy a szavakat/frazisokat ne felejtsem el, mig
leirom szétanuld kartyara, akkor pedig mar egy életre megmarad, amit barhol, barmikor
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hasznalhatok (excelbdl/szétarfizetbdl szavakat tanulni tized annyira nem hatékony!).

Egyeldre tehat ennyi, de az el6készuleteknek nincs még vége, hiszen mindig lehet finomitani,
tokeletesebbé tenni a folyamatot. A cél: a lehetd leghatékonyabb idékihasznalas, a lehet
legjobb hatasfokkal. Igy lesziink eredményesek.

Egy Pimsleur lecke feldolgozasa

2009. februar 2.

Ugyebar minden Pimsleur lecke fél 6ras. Pimsleur doktor azt ajanlja, hogy ne készitsunk
semmiféle jegyzetet, ne probaljunk leirni semmit, stb., csak és kizarolag a leckére figyeljlnk.
Van benne valami, azonban ennek mégis ellent mondtam.

Ahogy hallgatom a leckét, az uj szavakat és hasznosabbnak vélt mondatokat kiirom a
telefonomba egy excel tablaba (természetesen mind a spanyol, mind az angol részét), hogy
biztos meglegyen irasban a tudas. Ezekbél kés6bb szétanuld kartyakat csindlok és Ures
perceimben lapozgatom &8ket, igy folyamatosan felidézem és meglepd hatékonysaggal
megjegyzem azokat.

A doki azt is mondja, hogy akkor menjunk tovabb, ha a lecke legalabb 80%-ara megfeleléen
tudtunk valaszolni — ha nem, akkor hallgassuk meg Ujra. En a kdvetkezd modszert talaltam ki:
mindenképpen tovabb megyek és 6t leckénként ismételek. Hogy miért? Mert mar
szamtalanszor el6fordult, hogy egy kés6bbi leckében megértettem azt, amit korabban nem — és
immaron a teljes tudassal tudok visszamenni, Gjra meghallgatni és sokkal tdbbet profitalok igy
beldle. Tehat mikor az 6todik leckénél tartok, akkor ugyanaznap meghallgatom az elsé leckét is
— ekkor azonban mar tényleg csak a leckére koncentralok, nem kell irogathom semmit. Masnap
meghallgatom a hatodik leckét és utana a masodikat, harmadik nap meghallgatom a hetediket
és a harmadik leckét és igy tovabb. Tapasztalatom szerint ez remekil miikédik.

Sét, azt is megfigyeltem még, hogy ha egy leckét emilyen "fellletes" mddon tanulom csak
el6szor, majd késdbb Ujra visszatérek ra, sokkal jobb hatasfokkal mikodik — egyszeriien az
ismétlésbél fakaddan. Tehat tdbbet ér, mintha azt a fél 6rat er6kddve, csak arra figyelve
hasznaltam volna fel, majd soha tdbbé nem hallgathdm meg ujra.

Ezutan, ha végigértem egy szinten (ami 30 lecke), akkor talalomra kivalasztok par leckét és az

utcan, reggelizés kdzben, elalvas elétt, stb. hallgatom 6ket, tovabb mélyitve a tudast. Majd
atlépek a kovetkez6 szintre.

Nyelvkorulmények

2009. februar 3.

A napokban rajéttem, hogy milyen fontos is valojaban az, hogy egy nyelvre "raérezzink". Sokan
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mondjak, hogy beleszerettek a francia nyelvbe (a zengésébe, a szépségébe, stb.), mert nagyon
tetszik a kulturajuk, az emberek, az ételeik, a zenéjuk és még sorolhatnank. Masok teljesen
rafliggenek a japanra, mert allandéan manga filmeket néznek. Némelyek az oroszt preferaljak,
mert viccesnek tartjak és valamiért vonzza 6ket a tajga, meg a -40 fok.

A helyzet azonban az, hogy sokkal kdnnyebb egy nyelvet tanulni, ha az ember szereti azt. Ezzel
sok Ujat nem mondtam, feltételezem. De ezt a folyamatot mesterségesen is gerjeszthetjik!
Persze ha alapbdl kiraz minket a hideg a francia kiejtéstél, akkor inkabb ne eréltessik azt
(hacsak nem valami csunya fizetésemelés jar mellé. Most persze csak viccelek.).

Tehat vegyuk az én esetemet: elkezdtem spanyolul tanulni — bevallom, részben azért, mert
karrierem szempontjabdl még jol johet, hiszen vilagnyelvrdl beszéliink. Menet kézben azonban
nagyon megtetszett, a logikus atgondolasa, a dallama, stb. Ennek kdvetkeztében egyre tobbet
akarok vele foglalkozni. Mar nem csak a mult id6 képzését akarom megtanulni, hanem azt is
szeretném tudni, hogy Kolombusz hogy fedezte fel Amerikat, hogy milyen héditasokat végeztek,
hogy mit esznek, hogy mit6l beszélnek olyan gyorsan, hogy miért tartanak allanddan sziesztat,
hogy miért nem j6 a sdruk, hogy mitél van annyi energiajuk, hogy. A sor végtelen. Maga a
kultura kezdett el érdekelni. Nosza, ugorjunk bele!

Amugy is nagy kedvenc zenekarom a_Ska-P, de mostanaban extran sokat hallgatom. Ezenkivul
leporoltam a Cypress Hill spanyol nyelvl lemezérél is a port és bizony gyakran forog nalam. A
napokban befejezem a Pimsleur harmadik szakaszat is, és azt megiinneplendd, arra
gondoltam, f6zok valami tradicionalis spanyol (mexikoi, stb.) kajat — remélhetdleg jol sul el. A
wikipedian olvasgatok egy kicsit a spanyol torténelemrél. A busuu.com-on spanyol emberek
tarsasagat keresem.

Ezt az egészet ugy hivjak: belemerilés. Elmeriini a kultiraban, felvenni a ritmusat. Raérezni az
izére. Megérteni, ami mdgoétte van. Ezerszeresen megkdnnyiti és ami még fontosabb:
élvezetesebbé teszi a nyelvtanulast. Becsulet szavamra. Probaljatok ki. Ja, és nem csak sajat
tapasztalatrol beszeélek, hanem_A.G. Hawke is ezt mondja. Azt hiszem_Paella lesz a mena jové
héten.

Tervezzunk, ne kapkodjunk!

2009. februar 4.

Egy olyan "fogas" kérdésnél, mint a nyelvtanulas, rettenté modon szikség van a helyes
adminisztraciora, a gondos tervezésre, a jol felépitett strukturara — ha ezt jol kidolgoztuk, akkor
mar félig nyert igytnk van.

A lényeg: nem szabad kapkodni és f6leg nem egyszerre mindent akarni! A nyelvtanulas
folyamatos dolog, nincsenek kimondott Iépcsdfokai, meg kell tanulni észrevenni a sajat
haladasunkat. Ennek mérésérél egy késdbb posztban fogunk megemlékezni. El kell fogadni,
hogy jové hétvégére nem fogok tudni japanul — de mar tudhatok valamit japanul. Eszre kell
venni, hogy valamit mar tudunk, hasznalhatjuk, a miénk. Ezerszer kdnnyebb a haladas — van
visszaigazolas, van sikerélmény.
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Es itt jon a lényeg: a tervezés. Noha azt irtam az el6bb, hogy nincsenek Iépcséfokok, azért
mégis jol beoszthatjuk menetrendiinket. A Pimsleur tananyagok tébbsége 90 leckét tesz ki,
melybdl minden nap egyet kell megtanulni — idedlis esetben tehat harom hénap alatt a
zsebunkben lesz az atadni kivant tudas. Szdgezzik le magunknak: akkor minden reggel,
munkaba/suliba/egyéb helyre menet a Pimsleur leckét fogom hallgatni. Mondjuk ki! irjuk le!
Csinaljunk beléle tablazatot! Csinaljunk beléle grafikont! Es mikor egy leckét letudtunk, jeléljiik
be. Minden nappal feljebb jutunk a nyelvtudas Csomolungmajan. Fontos, hogy jeldljik fizikailag
elérehaladasunkat, hiszen ez ad réla valédi visszajelzést, hogy igen, tudom. Barmennyire
banalisan is hangzik, rengeteget segit abban, hogy holnap is lelljink foglalkozni a nyelvvel.
Tapasztalat.

A magam részér6l még harom honapom van intenziven foglalkozni a spanyollal. Nemsokara
megszerkesztem Exceles formaban a menetrendemet és kiaggatom ide, hatha segit valakinek
a tervezésben. Mert a sikerhez harom dolog kell: érdeklédés, tervezés, adminisztracio. Pont.

Effortless English — folyékony angol

2009. februar 7.

Nemrég akadtam bele az_Effortless English oktatbanyagba. Minthogy angolom csiszolgatasat
soha nem adom fel, igen megoriultem, hogy végre valami hasznalhatonak tiinét talaltam.
Tulkinalat van. Annyi angoloktaté anyag van, hogy az ember azt sem tudja, merre kapja a fejét.
Persze egyik hasznalhatatlanabb, mint a masik.

Az Effortless English-nél el6szo6r a tanar személye ragadott meg: ennyire ellenszenves, ennyire
amerikai figurat mar rég lattam. De talan pont ezért mikddhet a dolog — gondoltam, adok neki
egy esélyt.

Amit igér: folyamatos, gondolkodas nélkul beszédet, hibatlan nyelvtannal.

Ahogyan igéri: mindenféle kulénésebb megerdltetés nélkili tanulassal.

Ez tul szépen hangzik, hogy igaz legyen. De megnézve a dolgot és kiprobalva par leckét, mégis
azt kell mondanom: miikddhet.

A mddszer a kévetkez6: minden leckében hallunk egy kb. masfél perces kis torténetet. Ezek
szimplan kitalalt kis ,bugyuta” sztorik — majd a lecke tanulasi részében mentorunk Ujra elmondja
az egesz torténetet, de allanddan kézbekérdezve — azaz megszdlaltat minket. Mit hallottunk a
torténetben? Ki, mit csinalt? De mindezt nagyon lassan, nagyon érthetéen, szinte mar fajéan
lassan. A masfél perces sztorit igy kihuzza fél 6rara.

Az eljaras lényege, hogy ugy tanuljuk az angolt, mint az anyanyelviiek (és itt nem feltétlen a
gyerekekrél beszéllnk) — a helyes frazisok ismétlésével. Itt azonban nem vak, repetitiv
tanulasrdl van szo, hanem proaktiv tanulasrol: felteszi a kérdést, és mi magunk valaszoljuk
meg, majd & is eimondja a helyes valaszt, igy ellenérizhetjiik magunkat. Es ezt kell sokszor-
sokszor meghallgatnunk. Minden nap egy, de inkabb két 6rat javasol. Es egy leckét legalabb
egy hétig kell tanulni. Amig mar a kdnyodkunkon jon ki. Figyelem: a legfontosabb, hogy ne
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veszitsuk el az érdekl6désunket! Akarjuk jol megtanulni az anyagot!

Ami kilon jo, hogy a 8. leckétdl fogva mar vannak Point of View leckék — ezekben ugyanazt a
torténetet elmondja multban, befejezett jelenben, jelenben és jovében — igy tanuljuk meg tehat
az igeid6k képzését, allitasa szerint gondolkodas nélkil. Nekem tetszik az étlet. Ha
belegondolunk, van benne valami.

Bizonyara mindenki szamtalanszor tapasztalta mar, hogy elébb végig kell gondolnia, amit
mond, miel6tt kibdkné azt — ezt segit lerdviditeni ezt a mddszert. Mert a kutatasok szerint
(idézet_ Lomb Katotdl): az anyanyelviek sem ,csak ugy” beszélnek, hanem 6k is kigondoljak
elébb, majd csak utana mondjak ki gondolataikat — minddssze az id6 olyan révid naluk, hogy a
beszéd folyamatosnak hangzik. A cél — ennek lecsdkkentése.

A magam részérdl holnap kezdem el a harmadik leckét — ugy dontottem, hogy a kezd6 szint
leckéire 3-3 napot szanok a 7 helyett, kés6bb pedig meglatom. Esetleg visszatérek még ide. A
Iényeg, hogy szépen verjik bele elménkbe a tudast. A sz pozitiv értelmében. Az alap
kurzusban 40 lecke van, plusz van haladé és Uzleti angol is. 97 dollaros ara szerintem
elfogadhaté. Letesztelem alaposan a dolgot. Vesziteni nem veszithetek semmit — én naponta 2
orat hallgatom, vagy kicsit tdbbet.

Féleg futas kdzben, utazas kézben (ebbdl van kapasbdl tanitasi napokon 3), reggeli kbzben és
még egyeb helyeken. Tehat lehet kombinalni a dolgokat idétakarékossag szempontjabdl.
Hatranya a mddszernek, hogy bizonyos foku nyelvtudast mar igényel (tehat teliesen kezdéknek
nem tul hasznos, bar lehet vele prébat tenni) — de onnantél kezdve mar szépen fokozatosan
épiti fel az egész tudast, hiszen kulon szémagyarazo rész is tartozik minden leckéhez, ahol a
legegyszerlbb szavakkal mondjak el a leckében lévé kifejezések értelmét.

Az Effortless English-rél itt tudhatsz meg tébbet, aki megprobalna, ossza meg velem is
tapasztalatait. J6 tanulast!

Frissités (2016. januar): Id6kdzben elértem az anyanyelvi szintet angolbdl és készitettem egy
Otnapos videdkurzust, amiben 6sszefoglaltam 7 év nyelvtanulasi tapasztalatat, amelyeket
felhasznalva haromszor gyorsabban haladhatsz angollal. Katt ide, ha kivancsi vagy ra!

A Pimsleur nyelvkurzus lezarasa

2009. februar 8.

A mai napon befejeztem a Pimsleur kurzust — mind a 90 leckét meghallgattam/megtanultam.
Még némi finomitas és ujrahallgatas rafér par leckére, de a térzsanyagot elsajatitottam. Ezek
utan mar nincs semmi szo6tarazas, egyszerlien csak minél tobbet fogom hallgatni a leckéket,
ezzel megteremtve az "idegennyelvil kérnyezetet" magam koré.

Gondolkodom rajta, hogy a leckék elején talalhaté parbeszédeket 6sszevagom egymas utan és
azokat fogom folyamatosan hallgatni, hiszen igy valds parbeszédeket tanulhatok folyamatosan.
Nem is gondolkodom, megcsinalom. Minden lecke el6tt van egy 1 perces dialogus (kétszer
egymas utan), ez szintenként 60 percet jelent, ami 6sszesen 180 perc parbeszéd. Ezt szépen
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feltolom az mp3 lejatszora és orrvérzésig hallgatom Oket. Jo taktikanak tlnik egy részt egymas
utan sokszor meghallgatni — egészen a teljes megértésig, mig reflexbél jbnnek mar a valaszok.

Még hatra van a spanyol plusz, ami tovabbi 10 leckét jelent, ezt a kdvetkezd hét folyaman
letudom, valamint a harom szint olvasasi részét — ez kb 3 6rat jelent még, azaz a kdvetkezé
héten napi 2 orat kell foglalkoznom még a Pimsleurrel. De ezek utan elmondhatom, hogy
rendelkezem az alapokkal (amit meg akarok tdmasztani még kulénb6zé programokkal, ezekrdl
a héten fogok még irni), ezek utan mar csakis valés szituaciokban szeretném gyakorolni a
nyelvet — podcastok aktiv hallgatasaval, videdk nézésével, kdnyvek olvasasaval. Ezek
beszerzése folyamatban van, valamint fel kell kutatnom par anyanyelv(it (Ilehetéleg j6 lenne dél-
ameriaki, mert a spanyol akcentus nekem annyira nem tetszik), akikkel tarsaloghatok. Ezeknek
modozatai kibontakozéban vannak, sét, mar nagyjabdl azt is sejtem, hogyan fogok folyékony
nyelvtudast elérni belathatd idén belul. A részletekrél késdbb. Addig is, tanulasra fel!

Osszefoglalé — 6. hét

2009. februar 10.

Még a mult héten kitalaltam, hogy csinalok rendes adminisztraciét a nyelvtanulasrol — nos, hogy
ez mennyiben valdsult meg, majd meglatjuk. Maradjunk annyiban, hogy van admin. A magam
részérdl igy tdmasztom meg nehezen megszerzett tudasom és tekintek ra vissza biszkén.
Ezentul minden héten — elérelathatélag kedden — kiaggatom ide a nyelvtanulasi kis
tablazatomat, hatha érdekel valakit. Esetleg nem tudja, hogy induljon el a sajat adminisztracio
elkészitésében. Batran lehet tovabb fejleszteni — meg nekem is megmondani jol a tanacsokat!

Amint latszik: 3,7 orat toltéttem spanyollal, ami lehetne tobb is, de jelenleg ennyire futja —
nemsokara kicsit jobban atszervezem a dolgokat és szeretném 10 folé tolni hetente. Az
idémenedzsmentrél is vannak mar homalyos fogalmaim, igy azokat is idekarcolom majd,
mindenki okulasara, hatha.

Angollal 11 6rat toltéttem, mely teljes mértékben az Effortless Englishbél tevédik 6ssze. AJ
baratunk hangja mar kezd kissé irritalni, azonban valtozatlanul bizom a médszerben.
Egyszerien tudom, hogy valami ilyesminek kell lennie a megfelel6 modszernek. Aztan majd
megléatjuk. Osszevetek mindenfélét és leirom a tapasztalatokat. Osszesen 14,9 érat toltdttem
nyelvtanulasbdl a lehetséges 168-bal.

pietufe—kembe—mukedk Rajottem hogy keII Iehet kattlntanl')
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Angol kiejtés — American Accent Training

2009. februar 12.

Mar egy ideje minden nap rendszeresen hasznalom AJ baratunk Effortless English anyagat,
jelenleg a 4. leckénél tartok, ahol mar kezdenek el6fordulni hasznalhaté dolgok és mar nem
annyira kénnyi. Szerencsére. Azonban kdzben feliratkoztam az uriember hirlevelére is, amiben
felhivta figyelmemet a kiejtésre.

Persze ez minden nyelvtanuldnal kdzponti téma, csak valaki magasrol tesz ra, mert hogy minek.
Azonban Lomb Kato felhivja a figyelminket arra, hogy érdemes mar nyelvtanulasunk legelejétél
kezdve odafigyelni a kiejtésre — miutan megszoktuk, mar ugyis magatdl fog jéonni és késébb
nem lesz vele gondunk. Mig ellenben ha csak egy id6 utan akarnank korrigalni helytelen
kiejtéslinket, sokkal nehezebb dolgunk lenne.

Széval AJ elregélte, hogy sok-sok kiejtés és akcentus-oktatd anyaggal talalkozott mar, de hogy
egyik sem volt az igazi. Ellenben egyet talalt, ami mégis hasznalhato, nevezetesen_ezt.
Meglestem a dolgot — Ann Cook kedélyesen magyaraz az akcentusrol és a kiejtésrdl (figyelem,
nem ugyanaz a kettd!), majd rengeteg gyakorlat is van — a térténet négy cd-s, jar hozza kényv
is. A cd-ket persze érdemes tobbsz6r meghallgatni és mindennap gyakorolni egy kicsit —
allitélag 15-20 perc mar jonak szamit. Hogy mennyi idén belll? Azt rahagyom az Ausztralokra
eldénteni — ha majd allanddan azt kérdezgetik, hogy amerikai vagyok-e, akkor tuti j6 a médszer.
Mindenesetre beépitem a napi menetrendbe. Egy par hét mulva pedig dsszefoglalom a
tapasztalatokat.

Frissités (2016. januar): Id6kdzben elértem az anyanyelvi szintet angolbdl és készitettem egy
Otnapos videokurzust, amiben 6sszefoglaltam 7 év nyelvtanulasi tapasztalatat, amelyeket
felhasznalva haromszor gyorsabban haladhatsz angollal. Katt ide, ha kivancsi vagy ra!

Kontextus — segitség a nyelvtanulasban

2009. februar 14.

A kontextus (szOvegkornyezet) bizonyara nem ismeretlen fogalom. Tébbszor olvastam mar réla,
hogy hasznos kontextus alapjan nyelvet tanulni — azaz nem szabad kilénallé szavakat magolni
(tébbek kozott Lomb Katotol, de példaul legutébb AJ Hoge-tdl is).
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Az mas kérdés, hogy a szavakat kulon-kulon értenunk kell. Azonban a nyelv kifejezésekbdl épul
fel. A tegnapi nap magam is meggy6z6dtem rola, hogy "kontextusul" tanulni megéri.

Hallgatvan az Effortless English anyagot, éppen a negyedik leckénél jarok, melyet éppen
hetedjére hallgattam meg (természetesen miutan a szétanitoé részt teljes mértékben
megértettem, azaz magaban a lecke tananyagaban mar nem volt ismeretlen szé vagy fogalom)
— ekkor a mentor feltette a kérdést, hogy Grace (térténetlink féhése) hol lakik, Phoenix-ben
vagy Los Angelesben? Természetesen emlékeztem, hogy Phoenix-ben, am egybdl az is
beugrott, hogy Phoenix, Arizonaban. Mindenféle gondolkodas nélkul. Tudatosult bennem, hogy
Phoenix Arizona allamban van. Tehat maga a Phoenix sz6 "magaval rantotta" az Arizona szot.

Ez a kis torténet nem lenne olyan izgalmas, ha elsiklanank a tény felett, miszerint ugye a nyelv
kifejezések, frazisok 6sszeépitésébdl all. Azaz ha tudjuk, hogy mondjuk spanyolban a
segédigék utan fénévi igenév alakot hasznalunk minden esetben (puedo comprar algo — tudok
venni valamit), akkor a megfeleld gyakorlas utan automatikusan a megfelel6 alakot illesztjik a
"puedo” (és persze mas segédigék) utan. Azaz nem csak a "venni"-vel tudjuk ezt megtenni,
hanem a "futni", "aludni", "mosogatni" "kézenallni" ésatdbbi dolgokkal is. Magyarul: gondolkodas
nélkiil. Legalabbis latszdlag gondolkodas nélkil. Am mivel kifejezéseket fiiziink 6ssze,
nyelvtanilag helyesen, ezért sokkal tébb idénk van "gondolkodni" a kdvetkez6 helyes formulan.

Tulajdonképpen id6t nyeriink az egésszel.

Ezért érdemes tehat mondatokat és kifejezéseket megérteni és megtanulni. Jbmagam
elhatarolédom a repetitiv, gépies ismétléstdl, hogy "majd-csak-megjegyzem-igy" — mert igy
atesuink a |6 masik oldalara: ha egy kifejezést tulontul "begyakorlunk”, akkor beszéd kbzben is
automatikusan el6johet, ha egy masik kifejezés is ugyanazzal a széval kezdddik. Ezért fontos,
hogy értsiik és csak utana gyakoroljuk. Hogy utana tudatosan tudjuk kicserélgetni az egyes
szavakat a kifejezésekben. Es igy fogunk folyamatosan kommunikalni.

Osszefoglalé — 7. hét

2009. februar 17.

Lezarult egy Ujabb hét, tobb jelentds haladas is tortént nyelvtanulasi tgyben. El&szor is
lezartam a Pimsleur spanyol kurzust (mar csak par olvasasi rész van hatra), igy most
kovetkezik a legizgalmasabb rész: a hogyan tovabb? Egyel6re a Learning Spanish Like Crazy
(LSLC) megoldas tlnik az eselyesnek, azon egyszeri oknal fogva, hogy nagyon hasonlit a
Pimsleurre, masrészt pedig (szamomra fontos és a Pimsleurnél ez nem volt teljesen jol
megoldva) a mindennapi spanyol beszédet oktatja — ugy, ahogy a baratainkkal beszélgetiink.
Ennek folyomanyaképpen mindig a tegezds format hasznaljak, ami jo, mert a Pimsleur szinte
kizardlag a magazassal operalt, és valljuk be, az elég furcsan hangzik, ha ujdonsult baratainkat
siman lemagazzuk (kivéve persze, ha lGzleti megbeszélésre megylnk Mexikdba).

Nagyjabdl egy hénapot fog igénybe venni ez a rész, szépen megcsinadlom az idébeosztast az
angol tanulmanyok mellé és majd leirom azt is.
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Tovabbi érdekesség még angol fronton, amit Attila baratom ajanlott: konkrétan_ez. English
Teacher John vicces formaban kdzo6l podcastokat, amikben egyszer( és hasznalhaté moédon
talalja az angol nyelv részleteit. Elsére mondjuk kicsit dsszefliggéstelennek tlint, am sok j6é
dolog van benne — vannak gyakorlatok (az él6 nyelv hasznalataval) és majdnem minden
részben van egy-egy specialis angol kifejezés vagy szleng, amit elmagyaraz — ami megintcsak
j6, hiszen a hasznalt nyelvre tanit. A leckék nem hosszuak, érdemes tobbszér meghallgatni
Oket. Ezt szintén beiktatom a napi menetrendbe, kb. 15-20 percet minden nap. Hasznos.

Ja, és még egy aranyos kis oldal (via_Pappito), amiben az uj-zélandi szlenggel ismerkedhetlnk.
Nagyon vicces dolgokat lehet talalni!

A hét témaja még a tyuk meg a tojas nyelvi megfelel6je: a kezddk angoltanulasa. Azaz, hogyan
alljon neki valaki az angol nyelv tanulasanak teljesen a nullarél. Sajnos jelen pillanatban
hasznalhat6 észrevétellel még nem tudok szolgalni (csak kdsza otletek szintjén élnek), am
alakuléban van a dolog. Végezetil ismét j0jjon a tablazat a heti eredményekrdl:

Hét | Adatok Spanyol 5,3 Angol 9.4 | Osszesités

Datum Nap Lecke 1 H;l Lecke 2 |H5 |I.m=lm 3 |H5 Osxz. |Lecke 1| Ida ||.-q:h 2| & |Gxsxz. |Napi H# Heti ida
2009.02.09 [ Hétd Fimsleur P.O1 2% imsleur 3 dial. 3z G1|EE Ll 13 a0 Y 151
Fedd Pimzlour P.03 2% Pimslaur P.O3 2% Pirnslaur 3 dial 20 JE[EEL13 | 131 13 208
Szerds  |Firnaleor P04 an 30 K B8 Kigjtés S =S 128
ri 190212 Ceutartdk |Fimaleor P05 an A0|EE Lyl 45 Higjtés Al E5) a5
213 Féntek  [Fims P.OB 30 Pimsleur P O7 30 3 B0 L) 140
2009.02.14  Szombzl [Pimsleur PO 30 3 a0 A0 30
2008.02 15 “asdmap |Fimsleur .03 30 SOEE LW 18 50 a0 il

Pimsleur - Madszer, 3 - Szint, 23 - Lecke ZE - Effortless English middszer L - Szint, 2 - Lecl

5

Elet a Pimsleur utan — LSLC

20009. februar 18.

Spanyol tanulmanyaim folytatdédnak a Pimsleur kurzus utan is. A Learning Spanish Like Crazy
anyagra esett a valasztasom, melyet par széban be is mutatnék.

Két szint létezik belble, melyek 6sszesen 34 6ra tananyagot tesznek ki, mely igy nagyjabol egy
honapnyi tanulast igényel (feltételezve, hogy minden leckét elég egyszer meghallgatni).
Természetesen ez is az alapoktol indul, de egészen mas megkdzelitésbdl — ami azért jo, mert
ha az alapokat tobb nézépontbdl is latjuk, jo eséllyel sokkal jobban megértjuk azokat. Utana
meg mar gyerekjaték, mondhatnok.

Tehat a kurzus médszere hasonlit a Pimsleuréhez — el6szor hallunk egy parbeszédet, majd
szépen szavanként elmagyarazzak, aztan ki is kérdezik t6link az anyagot.

A Pimsleur letudasa utan mar kénnydnek tlnik, igy azonban sokkal jobban tudunk koncentralni
a kiejtésuinkre! Mivel a feladatok eleinte kénnyliek és sok-sok van bel8lik, valéban jol
berégziinek a dolgok — legalabbis tapasztalatom szerint. Mar az elsé két leckénél észrevettem,
hogy t6bbszdr oda sem figyeltem (massal is foglalkoztam kézben) és automatikusan jottek a
valaszok. Pontosan ez az, amit akarok. Mar csak ra kell jonni a trukk nyitjara, hogy hogy van ez
igy — €s azon a vonalon kell elindulni.
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Kulon jo, hogy teljes szovegatirassal érkezik az anyag, igy helyesirasunkat is javithatjuk vele
(speciel én az iras-olvasast hatrébb szoritom, majd ha mar rendelkezem egy bizonyos
tudassal). Ja igen, az anyag a latin-amerikai spanyolt targyalja (féleg kiejtésbeli kildnbségek
vannak, de abszolut nem zavard. Még annyira sem, mint az angol kilénbdz6 fajtainal.)

igy tehat megvan a kézvetkezd hénapra a penitencia — igy van idém a kdvetkezé |épésen
gondolkozni. Majus 10-ig van még majdnem harom hoénapom.

Nyelvtanulasi idokozok

2009. februar 20.

Tobb helyrdl is olvasni, hogy érdemes jol megtervezni a tanulasi idébeosztasunkat (ez persze
nem csak a nyelvtanulasra vonatkozik), amihez nem csak a hosszutavu idébeosztas tartozik
hozza, hanem bizony a napi, vagy akar oras lebontas is.

Ismeretes, hogy érdemes a tanulasok kdzott szuneteket tartani, kicsit felfrisstlni, hogy utana
Ujult erével tudjuk magunkat belevetni az Gjabb kihivasokba. Azonban ehhez még hozza lehet
tenni azt is, hogy azért is érdemes ezt a modelt kdvetni, hiszen igy figyelmiinkkel is jatszunk.
Mikor megszakitjuk a tanulast, ergo mashova iranyitjuk a figyelmuinket, majd utana ismét a
tanulasra koncentralunk, akkor "kénytelenek" vagyunk elménket "tornaztatni" — annak ujra bele
kell mertlnie, keresztll kell mennie azokon a fazisokon, amik a tanulas folyaman
elengedhetetlenek. Tehat ismétlink. Minden egyes alkalommal, mikor Ujra nekiallunk tanulni.

Ezt magam is megfigyeltem, hogy érdemes a tanulasi szakaszokat 20, maximum 30 perces
id6kozokre osztani. Utana kicsit teszek-veszek, iszok valamit, sétalok par percet, majd folytatom
— igy kénytelen vagyok Ujra rahangolddni a dologra. Es ez az a folyamat, ami olyan
eredményessé teszi az ismétlést. Gyorsan hozza kell tenni, hogy megértés nélkul felesleges az
ismétlés! Ezt soha nem szabad elfelejteni. Ekkor torténhet a legrosszabb, kialakul valami
repetitiv reflex, ami helytelen hasznalathoz, ne adj isten, félreértéshez vezet, aminek ugye nem
kell magyarazni a kdvetkezményeit.

Szamtalan helyrél olvasni, hogy érdemesebb igy 4x30 percet tanulni, mint egyben 2 érat. En is

érzem, hogy ez a megfelel6 mddszer, igy ezt is figyelembe fogom venni a tovabbi tanulasok
soran.

Nyelvgyakorlas egyedul

2009. februar 22.

Ha valaki egyedul esik neki egy nyelv tanuldsanak, nem valogathat az eszk6zok k6zott, meg
kell ragadnia minden lehetéséget ismeretei gyarapitasara. Minthogy a nyelv, és mint ilyen, a
nyelvi kommunikacio, erésen tarsasagi cselekvés, kissé megneheziti a nyelvtanul6 dolgat.
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Mit lehet tenni? El6sz0r is gyorsan elhessegetni az olyan negativ gondolatokat, hogy ez igy
nem fog menni, ezt igy nem lehet, meg kulonben is.

Tobb helyen is olvastam mar, valamint sajat megfigyelésem is azt tdamasztja ala, hogy jot tesz,
s6t nagyon j6t tesz haladasunknak, ha hangosan tanulunk. Nem csak azért, mert kiejtésink
javul, hanem mert a magunk altal elismételt informaciét "mégegyel tdbbszor" halljuk, mint a
felvételeken.

Pimsleur doktor is azt mondja, hogy nem elég, ha fogjuk szépen a leckét és végighallgatjuk,
még talan meg is valaszoljuk a kérdéseket gondolatban. Nem. Ki kell mondani 6ket.
Tapasztalatom szerint is rengeteget szamit, sokkal jobban megjegyzem a dolgokat, és valahogy
kénnyebb is kimondanom &ket, mintha csak ki kellene gondolnom. Ez elsére kicsit furcsa lehet,
de én a magam részérdl ezt érzékeltem. Néha azon kaptam magam, hogy a vonaton, ha nem is
hangosan, de mondogattam a valaszokat (na jo, mozgott a szam) — és sokkal kénnyebb volt igy
teljesiteni az adott leckét. Egyszerlien hozzaszokunk ahhoz, hogy a kommunikacié mellett
folyamatosan gondolkodjunk elére a kdvetkez6 szdn, a kdvetkezd mondaton.

Nem jo tehat, ha azzal a szandékkal hallgatjuk a leckéket, hogy majd ugyis megtanuljuk Sket.
Legalabb egyszer érdemes mindent végighallgatni, hogy meg is valaszoljuk 6ket (f6leg a
Pimsleurnél, de én most a Learning Spanish Like Crazy anyagnal is ezt vettem észre — ez azért
j6, mert tobb id6t hagy a gondolkodasra és jobban tudunk figyelni a kiejtésre — mar csak ezért is
érdemes kihasznalni.). Aztan ha nagyon raériink, akkor még hallgathatjuk magunkban
orrvérzésig ugynazokat a leckéket — de egyszer tuti érdemes kimondani 6ket. Lesz eredménye,
az biztos.

Osszefoglalé — 8. hét

2009. februar 24.

Az eheti nyelvtanulas némiképp gyaszosabbra sikeredett, tekintve, hogy egy nagyobb projekten
dolgozom, ami meglehetdsen korlatozza az idémet, valamint volt egy csunya adatvesztésem is,
amibe majdnem beleésziltem, de szerencsére nem végleges a dolog, csak atmeneti — még
nem sikertlt visszamenteni mindent, de par hétre elére mar be voltak tarazva a nyelvtanulasi
leckék az mp3 lejatszdn, igy nem all meg az élet. Azért a vasarnap mar igy is megszenvedte a
dolgot, ekkor kimaradt az aznapra rendelt spanyol aldas.

Spanyol:

A Pimsleur olvasast majdnem befejeztem, és meglepd, hogy milyen "zavard" kezdetben leirva
latni a széveget, mert eddig nyelvtanulasom jorészt csak hallott anyagbdl allt. Ha
visszaemlékszem, valami ilyesmit érezhettiink elséosztalyos korunkban, mikor megprébaltak
belénk verni az abécét. Egyes vélemények szerint a szdveg olvasasa, mikbzben hallgatjuk
ugyanazt mp3-ban, meglepden jo hatassal van kiejtésinkre. Az 6sszefliggésre még nem
sikerilt rajonném, mindenesetre hasznos tudni, és esetenként majd gyakorolni is — de ez azt
hiszem, megmarad a nyelvtanulasi utolsé fazisara. Addig csak és kizarolag (amig lehet) hallas
alapjan tanulok. Erés a gyanum, hogy igy a gondolkodas gyorsabban megy és ha késébb
vesszlk hozza az irast/olvasast, az is sokkal kdnnyebben fog jonni. Csak szépen, sorban
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mindent.

A Learning Spanish Like Crazy meglepden j6 anyagnak bizonyul, szépen, lassan halad,
remekdil lehet vele a kiejtést csiszolni (kildndsen, hogy ez a dél-amerikai kiejtés, nem pedig az
a szamomra kissé idegen spanyol), valamint nyelvtudasom aktiv bévitésére elkezdtem
rendszeresen podcastokat hallgatni. Ezek legjobbja a_Notes in Spanish, ahol egy angol
uriember (Ben) és madridi parja (Maria) okitanak minket az aktiv és él6 spanyol nyelvre kis
dialégusok és par magyarazat formajaban. Az adasok szorakoztatéak, sok van bel6luk és
erthetéek. Erdteljesen sokat fogom hallgatni 6ket (err6l még késébb, hogy miért is jok a
podcastok).

Angol:

Az Effortless English elsé szintjén is majdnem atragtam magam, és meg kell mondjam, tetszik
és hasznalhatonak talalom (annak ellenére, hogy néha mar az agybaj kerulget, mikor az el6add
szinte visitja a szavakat — de meggy6z6désem, hogy ez is hozzajarul a jobb memorizalashoz) —
€s a honlap keresési statisztikait nézegetve elég sokan érdeklédnek a médszer irant. Kell, hogy
legyen benne valami. Tovabbi részletek késdbb.

Végul pedig a statisztika:

Hét Adatok Spanyol 6.0 Angol 6.7 | Osszesités
Datum |N:p Lecke 1 |Ili| Lecke 2 |II6 |I.nek.o 3 |II6 Ossz. |Lecke 1| Ida |I..o=h 2| e |Ossz. MNapi iﬁ#llwli ide

=005 februar 5 H&tfd Fimsleur P.10 0 = 5 B0 ETJ 20 L0} 130

2009 februdr 100 | Kedd LSLCT P11-2 BE L= in 1 Week EE & a8 48 180

2009 februgr 11 Szend: Pimaleur R2 L} 52 77 ae

B | ebruan 12 LELE P13 a0 Ld 1.8 28] il an

005 februar 13 LSLG P45 BO MIS podcast 40 7 i il 140

005 februar 14, Szombst [LSLCT P1G 0 ! 10 Al i)

2009 februar 15, | 20 30 3o
Pitnzleur P - Pirnsleur Plus, LSLC - Learning Spanish Like Crazy, HIS - Mates in Spanish podeast, EE - Effertless Enqlish, ETJ - English Teacher Jahh

Spanyol podcast — Notes in Spanish

2009. februar 25.

Nemrég raakadtam egy remekjé Spanyol podcast oldalra. Mint arrél mar az el6z6 posztban
megemlékeztink, a Notes is Spanish egy olyan oldal, amit egy angol uriember (Ben) és spanyol
parja (Maria) csinal. Eletiik céljaként dekralaltak a k6z megtanitasat az élé spanyol (barcelonai)
nyelvre, melyet nem is csinalnak rosszul.

A podcastok mellett rengeteg hasznos iras (nyelvtanulasi triikkok, forumok, stb.) és videoblog is
van. Elragado a lelkesedésuk! A google els6ként dobja ki a "spanish podcast" szavakra, tehat
tudhatnak valamit.

Podcast tigyben ugy néz ki a dolog, hogy harom szint van: kezd6, kézéphaladd, haladé.
Osszesen tébb mint 100 lecke van, igy van mit hallgatni. A kezdé részlegben 30 lecke talalhato,
melyek mindegyike 15-20 perces, és 2x2 perc spanyol parbeszédet tartalmaz, bizonyos
témakrdl, a tdébbi idét a magyarazatok és példak teszik ki. A hasznos kifejezések és szavakat
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egy hivatalos madrilena-tdl hallhatjuk, aki meg is mondja, hogy mit, mikor és hogyan
hasznaljunk. A k6zéphalado6tol mar csak spanyolul szélalnak meg héseink, ami mar csak azért
is j0, mert a nyelvtanulas kettes Iépésében mar csak igy érdemes tanulni. Mikor mar értjik a
nagyrészét, miért ne hasznalnank azt, amit tudunk?

A magam részeérdl ugy csinalom, hogy végighallgatom mind a 30 kezd6 leckét, mellette
természetesen bdvitem a nyelvtanulas elsé 1épcséjét (ennek végére kb. 3 hdnap mulva érek el),
majd kdzben Ujra elkezdem az elejérél hallgatni a kezd6 leckéket, és kijegyzetelek minden
hasznos kifejezést és szot, persze kontextusban. Mire elérek a kbzéphalado szintre, mar fogok
annyira tudni, hogy nagyrészét megértsem a tisztan spanyol szovegnek — és itt jon a képbe az
Effortless English modszernél tapasztalt eljaras: érdemes egy széveget addig tanulni/hallgatni,
mig mar teljesen, tokéletesen tudjuk és értjuk. Személyes tapasztalataim is azt mondatjak
velem, hogy szép és jo idegennyelvi radiokat és filmeket néznlnk, de még jobb, ha tobbszor
meghallgatjuk ugyanazt, mert a megértést segiti, és minden egyes feldolgozott perccel
kdnnyebb lesz a kdvetkezd. Mert ugye nem ismeretlen érzés a nyelvtanulonak, hogy felteszi
maganak a kérdés: hogy a rajaban tanulok én abbdl, ha filmet nézek? Hat ugy, ha érted. Hogy
érted? Ha addig tanulod, mig felfogod, mig atjon az egész k6zolni kivant tartalom. Tehat csak
szépen szavanként, mondatonként, sorban. igy lehet gyorsan, megértéssel haladni.

Mire a halado leckék végére érek, nagyrészt tisztaban leszek a kéznapi spanyol nyelv
fordulataival, azokat hasznalni tudom. Pontosan nem tudom még, mennyi idébe fog ez telni, de
kalkulalas utan természetesen leadminisztralom.

Mellesleg Ben szimpatikus figura, Maria kiejtésétdl pedig csak csodakat lehet zengeni.
Imadnivalé a spanyol nyelv dallama.

UPDATE: éppen ma landolt postaladamban egy hirlevélt, miszerint a blogot jeldlte a_Lonely
Planet a Travel Blog részlegben, mint esélyes nyertest. Eleddig magasan vezet. Ha raérsz,_
szavazz ra.

Busuu.com — nyelvi kozosségi oldal

2009. februar 28.

A_busuu olyan, mint a Facebook, de kimondottan nyelvtanuldkra szabva. Ugyanugy lehet
kapcsolatokat jeldlgetni benne, lathatjuk mi térténik baratainkkal és hogy hogy alinak egy-egy
nyelvvel.

Beallithatjuk, hogy milyen nyelven tudunk, valamint hogy éppen miket tanulunk, ennek
megfeleléen kereshetlink partnereket/anyanyelviieket, akik segitségiinkre lesznek tudasunk
tokéletesitésében. Mi tobb, sajat tanité rendszere is van az oldalnak (persze csak a nagyobb
nyelvekhez), én példaul elkezdtem a spanyolt. Itt digitalis szétanuld kartyakkal tanulhatunk
szavakat, majd irhatunk, szdvegértést csinalhatunk, amit a tébbi lelkes anyanyelvi szivesen
kijavit nekiink — igy van visszacsatolas is teljesitményunkrél.
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Van rangsor, lehet levelezni, s6t még chatelni is, szoval szines-szagos. Ami fontos, hogy
spanyol nyelviiekbél elég sok van, ezért érdemes regisztralni annak, aki ezt a nyelvet tanulja. A
magam részérél mar irtam par embernek, hogy van-e kedvuk segiteni nekem, mig én szivesen
vallalom az 6 magyarjuk apolasat. Merthogy ilyenek is akadnak, akik magyarul tanulnak —
meglepden sokan!

Ezenkivill persze jo baratsagokat és ismeretségeket lehet kialakitani, amit egy k6z6sségi
oldaltdl ugye el is varnank, tehat hajra! A felhasznaloi felulet véleményem szerint nagyon
kellemesre sikeredett — jelenleg minél tobb tagot akarnak toborozni, tehat még nem teljes értéki
az oldal, de mar igy is jol hasznalhaté. Es persze nem csak a spanyol irant érdeklédéknek!

Rendszeresség

2009. marcius 2.

Nyilvanvald, hogy a rendszeresség j6 dolog — ha csak ugy altalaban beszélliink és ha a tanulast
vesszUlk, akkor is. Ennek sulyat éppen a napokban vettem észre: mivel az mp3 lejatszém
megadta magat, kiesett par nyelvtanulasi szakasz. Az egészben az a pozitiv, hogy maris érzem
a hianyat, tehat mintegy rendszeres napi programma valt az elmult hobnapokban, és mikor ez
megtdrni latszik, a lustasag és felejtés szérnyetege elementaris erével tor a felszinre.
Részemrdl ezért is tartom fontosnak a folyamatos kapcsolatot az anyaggal.

A negativ oldala nyilvan egyértelm(i: a betervezett menetrend maris csuszik (persze csak egy-
két nappal, de hat ugye sok egy-két napbdl jon dssze a tdbb honap). Nem tragédia, csak azért
idegesité.

Mivel szeretem 0sszekdtni a kellemest a hasznossal, ezért féleg futas és utazas kdzben
szoktam tanulni — ekkor egyfajta ‘multitasking'-ban megy a dolog, és az ember maris ugy érzi,
hogy jobban kihasznalta az idejét. Mivel az emlitett mp3 lejatsz6 meghalt (ez is Sony volt), csak
a szamitogépnél tudok tanulni, ami mellett nehéz futni, de legalabbis kérilményes.

Megoldas: két mp3 lejatszd. A napokban lattam az egyik elektronikai aruhazban egy névtelen
mp3 lejatszét, 11 kerek dollarért — addig megteszi, mig egy rendes Ujat be nem szerzek.

A mai napi okossag tehat: mindig legyen B terv, és mindig legylnk rendszeresek. Megéri.

Osszefoglalé — 9. hét

2009. marcius 2.

Sajnalatos modon, mint az mar az el6z6ekben is kiderult, kissé megfekudt a nyelvtanulas a mult
héten, de semmi baj, a probléma orvoslasa mar megkezd6détt (remélhetdleg ma el is
végeztetik a matét). Addig is athidalasként PSP-r6l fogom hallgatni az adott leckéket.
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Spanyol:

A Learning Spanish Like Crazy tényleg aranyos és hasznalhatd, nekem mindenképpen bevalik
a Pimsleur utan — ami érdekes benne, hogy a dél-amerikai kiejtés miatt a v és b hangok talan
jobban kilénbdéznek, mint a rendes spanyolban. Tényleg lehet haszna ennek az audio-
tanulasnak, a hallas ugyanis rettentéen jol fejlédik — 6rilok, hogy mar ilyeneket is kihallok.

Angol:

Angolban elértem az Effortless English masodik szintjére, ami mar nagysagrendekkel
"nehezebb", illetve hasznosabb. Tébb és gyorsabb széveg van benne, jobb kifejezések, nem
olyan unalmas sztorikkal. Azt hiszem ez tényleg nagyon j6 lesz, batran folytatom a
tovabbiakban. Amiota elkezdtem és irtam réla, elég sokan kérdezgettek errdél a médszerrél — én
mindenkinek csak ajanlottam. TObben el is kezdték (még a testvérem is — aki szintén élvezi,
mert ahogy 6 mondta: mar mindent megért az els6 leckébdl és ez sikerélményt ad neki, ami
viszont garantalja a folytatast. Vajon hany olyan esetrél tudunk, mikor valamit azért hagytunk
abba, mert nem értettiik a dolgot?), és egyelbre pozitivak a visszajelzések. Még akkor is, ha a
mentor hangja néha tényleg térvénytelen.

Végul pedig a mult heti tanulmanyi atlag:

Hét Adatok Spanyol 3,7 Angol 6,2 | Osszesités

Datum |ulp Lecke 1 |ldﬁ| Lecke 2 |ld‘ |l.eol(e 3 ||d§ Dssz. |Lecke ‘|| lﬁﬁ|l.me 4 Idé |Dssz. |Napi ldd Heti idé
5. fabrua HEtd 40 EELM 17 L] 85| 125

410 Kedd et e 2

Szerda El

Caiton ik

3. Penlek

Szombat |LSLCT P10 1 35 35

2009 Februdr 16 Vasdmap - 0

Pimslzur P - Pimsleur Plus, L3LE - Leaming Spanish Liks Crazy, NIS - Notes in Spanish podcast, EE - Effortless English, ETJ - English Teacher John

90 4
7l i 15
Ll A 43
<4} A0 16

Apro trukkok — 1. rész
2009. marcius 6.

Remek szérakozast nyuijto jatékkal Gzom el Ures (masod)perceimet — az MSN nevi azonnali
Uzenetkildd kliensben (micsoda magyar szd!) ugye ki lehet irni a neviink mégé mindenféle
Uzeneteket, nagyjabdl ugy, mint a Facebookon (Balint most éppen ezt csinalja, Balint most
éppen azt csindlja, stb...). Ezentdl ha valami U] jut eszembe, akkor azt ennek a_szoétarnak a
segitségével atforditom spanyolra, majd az irom ki oda. igy naponta tébbszor is latom, szem
el6tt van, szinte észrevétlenul van jelen szinte mindig.

Talaltam még egy remek webes "kiejté¢"_programot (nem tudom, hogy irjam mashogy) — az
AT&T Labs fejleszti és nagyon igéretes. Tébb nyelven is tud (angol, francia, német, spanyol),
kllénb6z6 akcentusokkal — és meglep6en szépen olvas fel. Csak be kell irni a széveget,
kivalasztani a nyelvet, a program atkonvertalja és mar toltédik is le a géplnkre .wav
formatumban, amit barmikor Ujra meghallgathatunk.
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Osszefoglalé — 10. hét

2009. marcius 10.

Az eheti izgalmak dsszefoglalasa kovetkezik.
Spanyol:

Némileg megrendiilt a bizalmam a Learning Spanish Like Crazy oktatéanyagban. Nem olyan jol
felépitett, mint a Pimsleur (az egyes szavakat leginkabb csak egy leckében ismételteti, a
késébbiekben ritkan, igy nem maradnak meg olyan kénnyen), valamint a kontextussal sem
vagyok kibékulve: tegnap azt hittem ott leteszem az anyagot, mikor azt a mondatot kellett
leforditani, hogy "A nagymamam tegnap nem hordott gyirit a kezén". Hogy is mondjam — nem
tul életszeriiek ezek a mondatok. Marpedig ugy vélem, ha mar egyszer magamtél kell tanulnom,
ami tudvalevéleg is nehezebb, akkor j6 lenne valami hasznosat megtanulni — mondjuk, hogy
hogyan kérjek sort, hogyan kell eligazitast kérni, hogyan kérdezhetek vissza, ha nem értek
valamit.

Ennek tekintetében azzal sem vagyok kibékilve, hogy tul sok a nyelvtan — egy szénal szinte
minden verzidjan végig megy: (tegnap elmentem a moziba, tegnap elmentél a moziba, tegnap
elment a moziba, tegnap elmentiink a moziba...), mire a végére érek, azt sem tudom mi melyik.
Az a véleményem, hogy a nyelvtanulas ezen fazisaban mondjuk E/1 és E/2, esetleg
tobbesszamban kellene beszélni, mert ezek a gyakran hasznalt alakok. Aztan ha ezek mar
csuklobal jonnek, johet hozza a tobbi is, de addig tok feleslegesen terheljuk magunkat vele.
Mégegyszer: ez az €én véleményem, nem deklaralt, egyetemes igazsag.

Angol:

Itt viszont jol alakulnak a dolgok. Az Effortless English masodik szintjén vagyok, végeztem az
elsé leckével (egy teljes hétig hallgattam, ezt mar érdemesebb), és rettentSen tetszik. Mas:
érdekesebb, jobban felépitett, természetesen nehezebb, de pont ezért hasznalhaté.

Ide kapcsolodik még a hir: mivel a google keresések szerint nagyon sokan jonnek az oldalra az
Effortless English miatt, Ugy gondoltam, hogy egy huszaros vagassal 6sszehozom a kellemest a
hasznossal: ezek utan minden héten hétfén dsszefoglalét irok az adott EE leckébél, amiben
leirom, hogy mit tapasztaltam, meg a megfigyeléseim, esetleg ha tudok valami értelmeset
hozzaflizni, azt is. A komplett elsé szintrdl (8 lecke) szerdan, azaz holnap, fog kikerlini egy
poszt, a masodik szint elsé leckéjével egyetemben. Remélhetbéleg hasznos lesz mindenki
szamara. Azt hiszem tényleg megéri foglalkozni vele.

Végezetill pedig a szokasos tablazat:

Heét Spanyol Angol Osszesités

Datum

Lecke 1 |I|i4 Lecke 2 |Id5 |I.eckg 3 |Id6 O

Lgf.-a.eql ldalLeekgzi idé |©

Napi id.i'ugli idé
0 £

10

2008 03 02
2008 03 03
2009.03.04
2009.03 05
2009.03.06
2009.03.07
2009.03.06

L5LC1P1.14 6

3

2|EELM 21

DIEE Lt 2.1

EE v 21

125 197
95 167
57 53

85 167
filt 50
30 G

Fimsleur P - Fimsleur Plus LSLC-
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Effortless English osszefoglalo — 1. szint

2009. marcius 11.

Az elsd szintben 8 lecke talalhatd (Day of the dead, A kiss, Bubba's food, Changed, Drag,
Intimacy, Secret love, The race), mindegyik nagyjabdl 45 perc hosszu. Mindegyikben van egy
torténet (Audio), az ahhoz tartozé szémagyarazat (Vocabulary) és egy kis térténet (Mini-Story),
valamint egy .pdf file, amiben az Audio rész szdveges atirata lathatd. Az utolsé leckében (The
race) mar egy igeiddket gyakoroltato lecke (Point of View) is talalhato.

Ahogy az oktatd is mondja, el6szor érdemes meghallgatni parszor az Audio leckét, valamint
hozzaolvasni az atiratot, ezek utan végighallgani parszor a szdmagyarazatokat, majd pedig jo
sokszor meghallgatni a torténetet — utdbbiban nagyon egyszeri kérdéseket tesz fel, ezeket kell
megvalaszolnunk, par masodpercre ra pedig 6 is megadja a valaszokat, igy kbnnyen
ellenérizhetjik magunkat. Vannak olyan kérdések, amikre elhangzott a valasz a szévegben, de
vannak olyanok is, amikre nem! Ez kreativitdsunkat, az adott szituacidkra valé reakciéidénket
hivatottak trenirozni.

A modszer [ényege, hogy sokszor kell meghallgatni a térténetet, hogy minden szoéfordulat és
nyelvtan mar csipébél j6jjon, ne kelljen akadozva beszélnink — gyanusnak tlinhet, mert
végtelenul unalmasnak hangzik, am mivel sajat magunknak kell kitalalni a megfelel6 és helyes
valaszokat, ezért proaktiv a folyamat. Es minden egyes sikeres mondat utan érezziik, hogy “az
mar a miénk”, azaz tudjuk, és nagy valdszinliséggel a valos életben is tudjuk mar hasznaini,
nem Kell tornunk a fejlinket a pontos igeiddn és egyeztetett alakokon.

Eppen ezért érdemes tényleg sokszor meghallgatni ket (egyéntél fiigg, hanyszor), mig mar
tényleg tudjuk és értjik, amit hallunk (meg persze amit mondunk). Nem érdemes a masodik
hallgatas utan atugrani a kdvetkez6 leckére, mert meglepé moédon sok olyan fordulatot, szét és
kifejezést fogunk talalni, amirél azt hittik, hogy tudjuk. Ha mar magabiztosan megy a térténet, a
kulcs-kifejezéseket értjiik és barmikor el6 tudjuk rantani 6ket, akkor mehetiink a kévetkezére.

A magam részérdl az elsé szint leckéit harom napon keresztul hallgattam, napi atlagban masfél-
két orat. (Nyelvtudasom szerénytelenség nélkll jonak nevezhetd, am ennek semmi kéze ahhoz,
hogy hanyszor kell meghallgatni az adott leckét — mert tokéletességre és gyorsasagra (azaz
folyékonysagra), no meg kdnnyedségre torekszink, ugyebar). Ha unalmasnak tinik egy-egy
lecke, érdemes szemiink el6tt lebegtetni a tokéletes angol beszéd céljat. Ertsiik meg, hogy
ezert aldozatot kell hozni. Akinek nem tetszik, az ne csinalja, keressen mas modszert.
Véleményem szerint ez eddig a legjobb tananyag a folyamatos és hibatlan beszéd
kifejlesztésére.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!
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Effortless English osszefoglalé — 2. szint
1. lecke

2009. marcius 11.

A lecke cime: Bad Choices. Lehet érezni, hogy ez mar “haladd” szint, az oktaté sokkal
gyorsabban beszél és maga a lecke is elég hosszura sikeredett — nem csoda, hiszen ebben is
van Point of View és mar Commentary (a lecke anyagahoz tartozo kis szésszenet, amiben a
tanar fejti ki vélemeényét az adott targyrél — inkabb csak érdekesség, de mivel a nyelvezet
koénnyd, érdemes ezt is meghallgatni parszor.)

Az Audio meghallgatasa utan jott egyszer a Vocabulary, majd parszor a Mini-Story. Kévetkezé
nap Ujra ez a sorrend, de mar meghallgattam hozza a Commentaryt és a Point of View-t is. A
harmadik napon szintén igy ment, majd utana mar csak az Audio-t, a MS-t és a PoV-t
hallgattam, napjaban legalabb 1 6rat (inkabb tébbet).

Hasznos széfordulhatok vannak a leckében és mar sokkal tébb mint az elsé szinten. Nem olyan
szajbaragos, és itt mar az a cél, hogy az egész MS-t el tudjuk magunktol mondani egy idé utan
(én egy hetet szantam ra). Ha nem megy, semmi gond. Hallgassuk Ujra, aztan prébaljuk ujra —
ezt mondja AJ. Azt hiszem érdemes megfontolni. Jov6 hétfén a 2. szint 2. leckéje jon!

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

A lecke cime: Bad Choices. Lehet érezni, hogy ez mar “haladd” szint, az oktaté sokkal
gyorsabban beszél és maga a lecke is elég hosszura sikeredett — nem csoda, hiszen ebben is
van Point of View és mar Commentary (a lecke anyagahoz tartozo kis szésszenet, amiben a
tanar fejti ki véleményét az adott targyrol — inkabb csak érdekesség, de mivel a nyelvezet
koénnyd, érdemes ezt is meghallgatni parszor.)

Az Audio meghallgatasa utan jott egyszer a Vocabulary, majd parszor a Mini-Story. Kévetkez8
nap Ujra ez a sorrend, de mar meghallgattam hozza a Commentaryt és a Point of View-t is. A
harmadik napon szintén igy ment, majd utana mar csak az Audio-t, a MS-t és a PoV-t
hallgattam, napjaban legalabb 1 6rat (inkabb tébbet).

Hasznos széfordulhatok vannak a leckében és mar sokkal tébb mint az elsé szinten. Nem olyan
szajbaragos, és itt mar az a cél, hogy az egész MS-t el tudjuk magunktél mondani egy id6 utan
(én egy hetet szantam ra). Ha nem megy, semmi gond. Hallgassuk ujra, aztan prébaljuk ujra —
ezt mondja AJ. Azt hiszem érdemes megfontolni. J6v8 hétfén a 2. szint 2. leckéje jon!

Az Effortless English-rél sz4l6 tébbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!
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Effortless English osszefoglalé — 2. szint
2. lecke

2009. marcius 16.

A masodik leckében ismét egy parkapcsolat van a k6zéppontban. Ami érdekes, hogy az elsé
szinttél eltéréen nem az Audio részben felolvasott levél szerepel a Mini-Story-ban — a levélben
egy maganyos né kéri segitségét egy parterapeutatdl (szép szd), majd az valaszol is ra, ismét
csak hasznos kifejezések tomkelegét zuditva rank. Az MS végén ujra elmondja a torténetet, am
a kulcs-kifejezéseknél megall és elmondja kétszer, és megvarja, hogy elismételjik utana.

Maga a MS Julia Roberts-rél szol és annak tonkrement kapcsolatardl — noha valészinlsithetéen
fiktiv a dolog, azért érdemes medfigyelni, hogy altaldban ismert szerepl6ket hasznal a mentor
példakeént, nyilvan ez is része a konnyebb érthetéségnek, a biztos pontok megadasanak.

A kommentar részben ismét AJ Hoge személyes véleményét hallhatjuk néhany parkapcsolati
dologrdl, mig a Point of View sztoriban a mult id8, a befejezett jelen és a jov6 idd szerepel.

Megint kb. napi 1-1,5 6rat szantam a szévegek hallgatasara (egy teljes héten keresztul), majd
szombat és vasarnap megprobaltam visszamondani a torténeteket, beleszdve az Uj
kifejezéseket. Meglep6en érdekes feladat és hatartalanul hasznos (micsoda alliteracié!) — csak
javasolni tudom. Ha lehet, hangosan tegyik mindezt (csukott ablaknal)!

Erdekes volt megfigyelni, hogy a megtanult Uj kifejezésekbe milyen sokszor belebotlottam az
angol kommunikacié soran (ideértve mondjuk azt is, hogy este néztem egy filmet és szerepelt
benne pl. a bow to... kifejezés, vagy éppen a bottom line. Eddig ezekre fel sem figyeltem, am
most mar, hogy értem és tudom Sket, szembe jonnek a hétkbznapi szévegekben, a mindennapi
életben. Furcsa. Egyuttal remek is. Igy élvezetes nyelvet tanulni.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jé tanulast!

A masodik leckében ismét egy parkapcsolat van a kézéppontban. Ami érdekes, hogy az elsé
szinttél eltéréen nem az Audio részben felolvasott levél szerepel a Mini-Story-ban — a levélben
egy maganyos né kéri segitségét egy parterapeutatol (szép szd), majd az valaszol is ra, ismét
csak hasznos kifejezések tomkelegét zuditva rank. Az MS végén ujra elmondja a torténetet, am
a kulcs-kifejezéseknél megall és elmondja kétszer, és megvarja, hogy elismételjuk utana.

Maga a MS Julia Roberts-rél szol és annak tonkrement kapcsolatarél — noha valészinlsithetéen
fiktiv a dolog, azért érdemes megfigyelni, hogy altalaban ismert szerepléket hasznal a mentor
példaként, nyilvan ez is része a kdnnyebb érthetéségnek, a biztos pontok megadasanak.

A kommentar részben ismét AJ Hoge személyes vélemeényét hallhatjuk néhany parkapcsolati
dologrdl, mig a Point of View sztoriban a mult id8, a befejezett jelen és a jov6 idd szerepel.

Megint kb. napi 1-1,5 érat szantam a szévegek hallgatasara (egy teljes héten keresztil), majd
szombat és vasarnap megprobaltam visszamondani a térténeteket, beleszbve az Uj
kifejezéseket. Meglepben érdekes feladat és hatartalanul hasznos (micsoda alliteracié!) — csak
javasolni tudom. Ha lehet, hangosan tegyik mindezt (csukott ablaknal)!
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Erdekes volt megfigyelni, hogy a megtanult 0j kifejezésekbe milyen sokszor belebotlottam az
angol kommunikacié soran (ideértve mondjuk azt is, hogy este néztem egy filmet és szerepelt
benne pl. a bow to... kifejezés, vagy éppen a bottom line. Eddig ezekre fel sem figyeltem, am
most mar, hogy értem és tudom Sket, szembe jénnek a hétkdznapi szévegekben, a mindennapi
életben. Furcsa. Egyuttal remek is. igy élvezetes nyelvet tanulni.

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

Osszefoglalé — 11. hét

2009. marcius 17.
Spanyol:

Sajnalatos modon kegyetlendl ki kellett abrandulnom a Learning Spanish Like Crazy anyagbdl.
Véleményem szerint nem jo6 médon kozeliti meg a nyelvtanulast/tanitast. Noha a modszer
hasonlit a Pimsleurnél alkalmazottakra, vannak eltéré dolgok. Egy leckében altalaban egy igét
vesz és azt ragozza végig a létez6 6sszes igeidében, teljesen irrelevans kontextusban. Nem jo6.
Jo eséllyel telijesen 6sszezavarja a tanulot, hogy "na akkor most melyik mult idét is kell
hasznalnom?" — ugye ismerds érzés. Raadasul az olyan mondatok, mint "Tegnap nem kuldtem
el neked a parnahuzatot" és hasonldk, nem igazan szolgaljak a kezdeti nyelvtanulas épitését.
Legalabbis nem hasznos médon. Egyszerlien nem maradnak meg a helyes formulak, ha mindet
egyszerre zuditjak rank. Ugyhogy az elsd szinttel végeztem (30 lecke), és ott is hagyom,
ahogyan azt kell. Dehat pont ezért van ez a blog, hogy kézzétegyem, mi a szerintem
hasznalhat6 és mi a nem hasznéalhaté modszer.

A héten nekiallok a Learn Spanish in a week anyagnak, ami hét darab, egy éras lecke, egész
jopofanak tlnik. Ja, és nemsokara sikerul 6sszekalapalni a gépemet és menni fog a Rosetta
Stone spanyol is, és majd arrdl is jol leirom a véleményem.

Angol:

Itt mar kedvezdbb fordulatok torténtek. Az Effortless English tovabbra is elsérangu modszer, a
masodik szint mar sokkal érdekesebb és hasznosabb dolgokra tanit. Napi masfél érat mindig
igyekszem hallgatni. Kicsit utana olvastam a médszernek meg AJ Hoge tanar urnak, és bizony
érdekes élete volt — és bizony vannak még dolgok a tarsolyaban. Errél egy picit kés6bb
bévebben.

A tablazat pedig:
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Hét Adatok Spanyol 6,0 Angol 7,8 Osszesités
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Effortless Spanish — folyékony spanyol?

2009. marcius 21.

Az Effortless English nyelvtanulasi modszerrél mar lelkendeztliink egy sort a blog keretein belll
is, mondvan bizonyitottan hatékony és j6 hatdssal van verbalis készségunk fejl6désére. Egy
késza gondolattédl vezérelve rakerestem a google-ben az Effortless Spanish szavakra, hatha.
Persze feljott egy csomoé szemét, azonban talaltam egy_ilyet.

Kivald cucc!

Az _Effortless English nyelvtanulasi médszerrél mar lelkendeztiink egy sort a blog keretein bell
is, mondvan bizonyitottan hatékony és j6 hatassal van verbalis készségunk fejl6désére. Egy
késza gondolattédl vezérelve rakerestem a google-ben az Effortless Spanish szavakra, hatha.
Persze feljott egy csomoé szemét, azonban talaltam egy_ilyet.

Sajnos a weboldal hasznalhatésaga valahol nagyon lent van, igy sok érdemi informaciot nem
lehet belble kiszlrni, attol eltekintve, hogy 2009. aprilis 17-én jelentetik meg az Effortless
English mintajara készult Effortless Spanish kurzust — ezt mondjuk nem is titkolhatnak, hiszen
meég a felosztas is pont ugyanolyan. Véglilis ték mindegy, hogy ki csinalja, ha j6 és hasznalhato.
En mar szamlalom visszafele a perceket. Mondjuk elég borsosnak hangzik az ara, dehat ugye a
tudasba megéri befektetni.

Effortless English osszefoglalo — 2. szint
3. lecke

2009. marcius 23.

A lecke cime: Greek Family. Az Audio részben ismét egy levelet olvashatunk/hallhatunk,
amiben egy holgy arrdl panaszkodik, hogy gordg férjének csaladja mennyire nem akarja 6t
elfogadni. A lecke szOvege sokkal konnyebb, mint a masodik szint el6z6 leckéje, egyben
rovidebb is.

A Vocabulary részben ismét atfogd képet kapunk a szavakrol és kifejezésekrél — a
kovetkez6krél van szo:
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Naive, converting, faith, relatives, extended family, refuse, the straw that brakes the camel's
back, heritage, neutral, fit in with.

A Mini-Story itt a mar megszokott médon kuldnbdzik az Audidban hallottaktol: kényes témat
érintve a vallas kerll a kdzéppontba, sét, a Commentary részben AJ ki is fejti nem-tetszését
bizonyos vallasokkal és ideolégiakkal/személyekkel szemben (pl. George Bush), egyben fény
derll arra is, hogy 6 maga buddhista.

Kilén j6 még a MS résznél, hogy el6szdr elmondja a térténetet, aztan elmondja kérdésekkel,
majd a végén Ujra elmondja és megall a kulcs-pontoknal, majd azokat haromszor elismétli —
ebbdl is latszik, hogy folyamatosan fejleszti, finomitja, leckérél-leckére csiszolja a tananyagot.
Dicséretes.

Mivel ez a lecke elég konnyd volt, igy napi kb. 1 6rat szantam ra, és mar a harmadik naptol
elkezdtem elmondani magamtdl a torténetet a kilonb6z6 igeid6kben — és ismét rajottem, hogy
szazszor-ezerszer hatékonyabb, ha ki is mondom, és hangosan, érthetéen részletezem
magamnak (vagy éppen masnak) a térténetet — mert igy hasznalom a nyelvet. Fontos, hogy ne
csak “magunkban gondoljuk el, mit mondanank”. A kdvetkezd héten a negyedik leckével
jelentkezunk.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

A lecke cime: Greek Family. Az Audio részben ismét egy levelet olvashatunk/hallhatunk,
amiben egy hdlgy arrdl panaszkodik, hogy gordg férjének csaladja mennyire nem akarja 6t
elfogadni. A lecke szdvege sokkal kdnnyebb, mint a masodik szint el6z6 leckéje, egyben
rovidebb is.

A Vocabulary részben ismét atfogd képet kapunk a szavakrol és kifejezésekrél — a
kovetkez6krél van szo:

Naive, converting, faith, relatives, extended family, refuse, the straw that brakes the camel's
back, heritage, neutral, fit in with.

A Mini-Story itt a mar megszokott médon kilonbézik az Audidban hallottaktél: kényes témat
érintve a vallas kerll a kdzéppontba, s6t, a Commentary részben AJ ki is fejti nem-tetszését
bizonyos vallasokkal és ideolégidkkal/személyekkel szemben (pl. George Bush), egyben fény
derdl arra is, hogy 6 maga buddhista.

Kulén j6 még a MS résznél, hogy el6szér elmondja a torténetet, aztan elmondja kérdésekkel,
majd a végén Ujra elmondja és megall a kulcs-pontoknal, majd azokat haromszor elismétli —
ebbdl is latszik, hogy folyamatosan fejleszti, finomitja, leckérél-leckére csiszolja a tananyagot.
Dicséretes.

Mivel ez a lecke elég kdnnyd volt, igy napi kb. 1 6rat szantam ra, és mar a harmadik naptdl
elkezdtem elmondani magamtdl a torténetet a kiilénb6z8 igeidékben — és ismét rajéttem, hogy
szazszor-ezerszer hatékonyabb, ha ki is mondom, és hangosan, érthetben részletezem
magamnak (vagy éppen masnak) a torténetet — mert igy hasznalom a nyelvet. Fontos, hogy ne
csak “magunkban gondoljuk el, mit mondanank”. A kévetkezd héten a negyedik leckével
jelentkeziink.
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Az Effortless English-rél szo6l6 tobbi bejegyzés itt olvashato.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!

Osszefoglalé — 12. hét

2009. marcius 24.

Az elmult heti izgalmak kdvetkeznek:
Spanyol:

Els6sorban a Learning Spanish in a Week-rél kell elismeréleg nyilatkoznom — noha nagyon
kevés dolgot lehet megtanulni a 8 dra alatt (aminek azért nagy részében angolul magyarazzak a
spanyol szavak jelentését), a kontextus mindenképpen dicséretes. Elvileg van tobb része is, de
én nem leltem. Belehallgattam még a Spanish for Dummies-be, de Ggy hasznalhatatlan, ahogy
van, nalam ott Utotte ki a biztositékot, mikor a 2. percben rajéttem, hogy ez bizony gépi kiejtés.
Nem voltak képesek talalni egyetlen anyanyelvit sem, aki felmondja azt a harom cd-nyi
anyagot? Ja, a héten nekiallok a Rosetta Stone-nak, ugyhogy majd jénnek réla az informaciok.

Angol:

Tovabbra is az Effortless English van porondon, napi rendszerességgel. Sajat példamon is
latom, hogy hasznos, de tébb ilyen megerdsitést kaptam mar mastél is. Erdemes hasznalni.
Ami még jo, hogy rettentd sok része van, és nem csak AJ Hoge-t6l, hanem mastdl is, ha jol
szamoltam, vagy 80 klilénbdz6 lecke van (mindegyiket egy héttel beszorozva masfél évre
elegendd tananyag jon dssze), tehat unatkozni nem fog, aki belevag, és lelkiismeretesen
csinalja. Az Effortless English 6sszefoglalok ezentul is hétfénként jelennek meg.

A tablazat pediglen:

Het Adatok Spanyol T2 Angol 5,7 | Osszesités
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Spanyol podcast ajanlat

2009. marcius 26.
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A Notes in Spanish spanyol blogrol mar lelkendeztunk itt egy sort, most azonban kaptam egy
hirlevelet t6luk, amin er6sen elgondolkodtam. Tekintve, hogy nem vagyok naiv és mindig is erés
szemodldokhuzogatassal kdzelitettem meg a "soha vissza nem térd alkalmakat", meg az
"egyszeri ajanlatokat", am ezuttal elbizonytalanodtam.

Arrél mar magam is meggy6zddtem, hogy a podcastok minésége rettentéen jo, valéban az élé
beszédet oktatja, a dialdgusok fokozatosan nehezednek (a holgy beszél6 spanyol nyelvtanar,
tehat valamit sejt az oktatasrol) — egyszéval minden rendben van vele.

A poszt apropédja_ez az ajanlat. Az egész oktatdéanyagot, tokkal vonodval, atiratokkal, extra
anyagokkal egyutt megvételezhetjuk 73 eurdért. Hasznalom mar egy ideje az anyag ingyenes
részét (nem kapunk hozza atiratokat — az iras/olvasas elsajatitasahoz azonban ezek
nélkulozhetetlenek) és tényleg nagyon j6. Majdnem 150 lecke, plusz az extra tartalmak — aki ezt
mind megtanulja, az batran mondhatja magardl, hogy tud spanyolul.

A probléma az, hogy jelenlegi anyagi helyzetem némi kivanni val6ét hagy maga utan, ezért arra
gondoltam, hogy ha esetleg érdekel valakit, azzal szivesen megfelezném a dolgot. Sajna csak
holnapig él az egész, és csak most kaptam észbe. Ha tehat valakit érdekel a cucc, az ne
habozzon irni ide. Hasta luego!

Effortless English osszefoglalo — 2. szint
4. lecke

2009. marcius 30.

A lecke cime: Longtime Affair. Az audio részben ismét egy szivhezszd6l6 szerelmi torténetet
ismerhetlink meg, melyben élete derekan eszméld par kapcsolati nehézségeirdl tudhatunk meg
egy-két fontosabb momentumot, melybdl a f6bb szavak a Vocabulary részben vannak kiemelve.
Imhol, ezekrél van szo:

Breaking it off, soulmates, unconditional, roots, intertwined, break away, no matter how you
slice it, in the eyes of the public, perceived as.

Melyet még megtold néhannyal a tényleges Mini-Story részben — természetesen itt is mar egy
masik torénetet hallhatunk — kicsi Jim-nek elege van beldle, hogy az emberek nem tisztelik és
ezért jol kigyurja magat.

A tanar szokasahoz hiven eléggé szabadon engedi a fantazigjat és lehetetlen dolgokrél
magyaraz (verekedés kdzben 6sszecsavarodott a nyakuk, stb.), de pont ettél vicces és kdnnyen
(kdbnnyebben) megjegyezhetd.

Megrogzott Amerika-hivéknek és jobboldaliaknak itt mar husbavago élménye lehet, hiszen mar
nem is rejtetten biralja George Bush-t AJ Hoge, ami nem feltétlen vall egészséges
partatlansagra, dehat ez az § véleménye és az 6 tananyaga, akinek nem tetszik, hallgathat
mast.
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Ez a lecke szintén nem volt tul nehéz, a kulonb6z6 igeidkben valé elmondas sem okoz nagy
kihivast, hiszen a sok parbeszédet ugyis mindig jelen id6ben kell hasznalni. Azért jo, mert a
magyaroknak nagy gondot okozo “Present Perfect” alakot is jobban megérthetjik segitségével.
A jové hétfén jon a kdvetkezb lecke!

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprobalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!

A lecke cime: Longtime Affair. Az audio részben ismét egy szivhezszél6 szerelmi torténetet
ismerhetlink meg, melyben élete derekan eszméld par kapcsolati nehézségeirdl tudhatunk meg
egy-két fontosabb momentumot, melybél a f6bb szavak a Vocabulary részben vannak kiemelve.
Imhol, ezekrdl van szo:

Breaking it off, soulmates, unconditional, roots, intertwined, break away, no matter how you
slice it, in the eyes of the public, perceived as.

Melyet még megtold néhannyal a tényleges Mini-Story részben — természetesen itt is mar egy
masik toérénetet hallhatunk — kicsi Jim-nek elege van beldle, hogy az emberek nem tisztelik és
ezért jol kigyurja magat.

A tanar szokasahoz hiven eléggé szabadon engedi a fantazigjat és lehetetlen dolgokrdl
magyaraz (verekedés kdzben 6sszecsavarodott a nyakuk, stb.), de pont ettél vicces és kbnnyen
(kdbnnyebben) megjegyezhetd.

Megrogzott Amerika-hivéknek és jobboldaliaknak itt mar husbavago élménye lehet, hiszen mar
nem is rejtetten biralja George Bush-t AJ Hoge, ami nem feltétlen vall egészséges
partatlansagra, dehat ez az 6 véleménye és az 6 tananyaga, akinek nem tetszik, hallgathat
mast.

Ez a lecke szintén nem volt tul nehéz, a kulonb6z6 igeidékben valé elmondas sem okoz nagy
kihivast, hiszen a sok parbeszédet ugyis mindig jelen idében kell hasznalni. Azért jo, mert a
magyaroknak nagy gondot okozo “Present Perfect” alakot is jobban megérthetjik segitségével.
A jové hétfén jon a kdvetkezb lecke!

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashato.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jé tanulast!

Osszefoglalé — 13. hét

2009. marcius 31.

Kissé kaotikusra sikertlt az id6beosztas a mult héten (a hétvégén pedig némi pihenét
engedélyeztem magamnak, eképpen lathatd, hogy a szombat példaul ugy ahogy van,
kimaradt), am unalmasnak semmiképpen nem lehet nevezni. Imhol a részletek:
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Spanyol:

Egy huszaros vagassal ugy dontéttem, hogy megugrom a kévetkez6 Iépcséfokot a tanulasban:
most mar nem csak példamondatokat és kényvszagu parbeszédeket akarok hallgatni és tanulni,
hanem ide nekem valami valédit! Valami igazit! Valami élét! A huszaros vagashoz jocskan
hozzajarult a Notes in Spanish remek ajanlata, miszerint az 6sszes altaluk kinalt anyagot 73,5
ojréért magunkéva lehet tenni — tébb mint 130 podcast (harom szinten), melyekben a szerepl6k
adott témakrol beszélgetnek, spanyol akcentussal. Teljes atiratot kapunk az anyaghoz,
szotanulé cumoékat, segitséget, tippeket, csomo extra anyagot, széval jésagos.

Hogy miként osztom be, még nem teljesen tiszta, mindenesetre egyelére a harom nap/lecke
metodussal haladok. Remekdl felépitett, tematikusan kdvetkez6, szuper anyag! Csakis ajanlani
tudom, minden spanyolul tanulénak! Emellett most mar tényleg nekiallok a Rosetta Stone-nak,
de ha az is kész, akkor csak erre fogok koncentralni. Véleményem szerint, ha ezen atragtam
magam (a megfelel6 modszerrel), akkor elmondhatom magamrdl, hogy tudok spanyolul.

Angol:

Sok kuloénleges itt nem tortént, tovabbra is mennek az Effortless English leckék, hallgatom AJ
Hoge észosztasat, és mar egyre tobbszor nevetek fel, mert olyan viccesen adja elé magat.

Alant pedig alljon itt a mualt hét mementdjaul szolgalé tanuasi tablazat:
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Effortless English 0sszefoglalé — 2. szint
5. lecke

2009. aprilis 6.

A lecke cime: Lost Custody. Az Audio részben ismét egy szivhez sz6l6 torténetet hallgathatunk
meg egy fiatal anyarol, aki nem tud mihez kezdeni semmirekell6 férjével, am fél, ha elvalik tdle,
elveszti a gyermekét.

Az Vocabulary részben a kdvetkezd szavakrdl rantjak le a leplet:

to belittle, custody, unfit, to be better off, on disability, stick it out

Am érdekes megfigyelni, hogy a Mini-Story részben nem mindent hasznal (pl. a disability) — ez
egyébként gyakori a tébbi leckénél is, amit betudhatunk egyfajta figyelmetlenségnek.
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A masodik szint gyakorlatanak megfelel6en a Mini-Story ismét masrdl szol, mint ami az Audio
részben van — imhol egy elképzelt iskolai jelenetbe csdéppenink, ahol az egyik diak terrorizalja a
tébbieket. AJ Hoge csipés humorral szurja kézbe az egyik résznél, hogy “a tanar fegyvert hoz
az iskolaban, mert tudjatok, mi amerikaiak, mind fegyvert viselink”.

A Point of View részben ismét a mult, a befejezett jelen és a jov6 id6 van teritéken, apro
eltérések, melyeket érdemes j6l begyakorolni, “hozzaszoktatni” flllinket. Tényleg zsenialis
modszer.

A Commentary részben aztan meghallgathatjuk AJ élettérténetének egy darabjat, mikor is
szocialis munkasként dolgozott, valamint, hogy miért Iépett ki onnan. Jok ezek a torténetek,
feldobjak a leckéket, valamint remek beszélgetési alapot adnak a haladéknak: aki ugy érzi,
nyugodtan kereshet maganak egy partnert és az adott témardl cseveghet, hiszen pontosan azt
akarjuk elérni, hogy barmirdl, figgetlendl és folyékonyan tudjunk angolul kommunikaini.

Az eheti hallgatassal megint sumakoltam, szombaton kimaradt, am mar csitortdk
magassagaban ugy éreztem, elég jol mennek a leckék, fel is mondtam magamnak joparszor,
minden igeidében 6ket. Mert ugye nem elég hallgatni, csinalni is kell am! Ennyit mara, j6v6 hét
hétfén a masodik szint hatodik leckéje kdvetkezik.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

A lecke cime: Lost Custody. Az Audio részben ismét egy szivhez sz6l6 torténetet hallgathatunk
meg egy fiatal anyardl, aki nem tud mihez kezdeni semmirekell® férjével, am fél, ha elvalik téle,
elveszti a gyermekét.

Az Vocabulary részben a kévetkezd szavakrdl rantjak le a leplet:
to belittle, custody, unfit, to be better off, on disability, stick it out

Am érdekes megfigyelni, hogy a Mini-Story részben nem mindent hasznal (pl. a disability) — ez
egyébként gyakori a tébbi leckénél is, amit betudhatunk egyfajta figyelmetlenségnek.

A masodik szint gyakorlatanak megfelel6éen a Mini-Story ismét masrdl szél, mint ami az Audio
részben van — imhol egy elképzelt iskolai jelenetbe csdppentnk, ahol az egyik diak terrorizalja a
tobbieket. AJ Hoge csip6és humorral szurja kézbe az egyik résznél, hogy “a tanar fegyvert hoz
az iskolaban, mert tudjatok, mi amerikaiak, mind fegyvert viselink”.

A Point of View részben ismét a mult, a befejezett jelen és a jov6 id6 van teritéken, apro
eltérések, melyeket érdemes j6él begyakorolni, “hozzaszoktatni” fuliinket. Tényleg zsenialis
modszer.

A Commentary részben aztan meghallgathatjuk AJ élettorténetének egy darabjat, mikor is
szocialis munkasként dolgozott, valamint, hogy miért 1épett ki onnan. Jok ezek a torténetek,
feldobjak a leckéket, valamint remek beszélgetési alapot adnak a haladéknak: aki ugy érzi,
nyugodtan kereshet maganak egy partnert és az adott témardl cseveghet, hiszen pontosan azt
akarjuk elérni, hogy barmirél, figgetlenul és folyékonyan tudjunk angolul kommunikalni.

Az eheti hallgatassal megint sumakoltam, szombaton kimaradt, am mar csttortok
magassagaban ugy éreztem, elég jél mennek a leckék, fel is mondtam magamnak joparszor,
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minden igeid6ben 6ket. Mert ugye nem elég hallgatni, csinalni is kell am! Ennyit mara, jové hét
hétfén a masodik szint hatodik leckéje kovetkezik.

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

Osszefoglalé — 14. hét

2009. aprilis 7.
Spanyol:

Kész terv még mindig nem készult a Notes in Spanish podcastok tanulasahoz, mert ehhez at
kellene nézni az 6sszes eddig 0sszegy(jtott nyelvtanulasi okossagot és megfelel rendszert
Osszeallitani beléle, am egyelére erre még nem jutott idém. De a héten fog, ugyhogy
nemsokara gbzerével zakatol a spanyol vonat. Meg kell mondanom, az él6 nyelvet sokkal
élvezetesebb tanulni. Bar ezzel nem hiszem — hogy stilszer legyek — feltalaltam volna a
spanyol viaszt. Csak azt nem értem, hogy ezt a nyelvtanarok tébbsége miért nem veszi észre?
Egyel6re harom napig hallgatok egy négy perces leckét, atlag 30-40-szer. Nem er8lkddém a
szavak és idiomak megjegyzésével. Egyel6re csak a passziv értést akarom fejleszteni, aztan
majd szépen fokozatosan lépunk feljebb az olvasas, majd a beszéd felé.

Angol:

Az Effortless English tovabbra is j6, AJ vigan duruzsol a filembe, napi 1-1,5 érat, néha ha
kedvem szottyan, akkor elbeszélgetek vele. Lassan végzek a masodik szinttel is — ami érdekes,
hogy arra tanit, hogy NE gondolkozzunk, mikdzben beszélliink. Hagyjuk, hogy a szavak csak
ugy jojjenek maguktol, és maguktél dntsenek format, mely a tdkéletes beszédben testestl meg.
A héten volt egy pillanatom, mikor prébaltam elmondani magamnak az egyik térténetet, és azon
gondolkodtam, hogy hogy van benne egy rész. Aztan hagytam a fenébe, és egyszeriien csak
elkezdtem a legelejérdl, mondtam, mondtam és csak a torténetre figyeltem, hogy MIT akarok
mondani, nem pedig arra, hogy HOGYAN. A "hogyan" j6tt magatél. Remek dolog ez. Mar csak
arra kell rajonni, hogy ezt hogyan lehet MINDIG elérni. Izgalmas dolog a nyelvtanulas.

Hét Adatok Spanyel 5,3 Angol 5 |Osszesités
Détum |uq. Lecke 4 ||u||.m. 2 ||u ||.-o|«. 3 ||||: Ossz. |Locke ll 18 ||.-o|«. zl idé |Dssz. |Mapi 144 Heti ids
ETEIEET] Hetfa  |WISG0Z Core. 70 [EELMaE = E ET
2002.03.31 Kedd MISE0Z Com. B2 B2|EE L 2.5 =] EO)| 122
20090401 Srerda MHISEOI Corw. 45 45|EE L4 25 25 25| 70

14 oo Centonok |NISB03 Com. 25 slEELIE X x| a0
2009.04.03 Péntek |MIZE03 Cone. 53 glEE s & 5| 78
20090404 Szombat |- ol i i
0090405 VasémaE MISEDS Cor. i .II'EF.: 125 15 ‘.EJ 35

| Pimaleir P - Pimsleur Plus, LELD - Leaming Spanish Like Crazy, NIS - Motes in Spanish podcast, EE - Efortless English, ET) - Engliah Teechet John NISE - Notes in Spanish Beginner Podeest
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Apro trukkok — 2. rész
2009. aprilis 10.

A napokban ujra el6kaptam PSP-met, mert emlékeztem ra, hogy rajta volt még a My-Spanish-
Feaeher My Spanish Coach (kdszi CS!) nevi jaték. Semmi komoly, ebbdl nem fogunk
megtanulni spanyolul, de Ures perceinket jOl el lehet vele verni. Kildonbdzé mini-jatékok
segitségével gyakorolhatjuk a szavakat, az egyszeribb mondatokat, vicces, szines-szagos
formaban. Aranyos, de semmi komoly. Ha jél tudom, t6bb nyelvbél is hozzaférhet, és van
Nintendo DS-re is.

Effortless English 0sszefoglalé — 2. szint
6. lecke

2009. aprilis 13.

A lecke cime: Meddling mother-in-law. Az Audio részben ismét egy levelet hallhatunk, amiben
egy haztartasbeli panaszkodik elviselhetetlen anydsarél.

A Vocabulary részben a kovetkez6 szavakat és kifejezésekkel ismerkediink meg:

laundry, on the bed rest, due to, load, over to, picky, sorting by, to take upon oneself, strong-
willed, parenting, to take things the wrong way

Sajnos folytatddik az a rossz hagyomany, hogy a Mini-Storyban, csak egy téredékét hasznaljak
ezeknek a szavaknak (a bed rest, due to, load, parenting példaul ugy ahogy van, kimarad), élek
a gyanuperrel, hogy ez direkt lehet. De akkor a tdbbi kifejezést magunknak kellene
begyakorolni? Pont erre lenne j6 a Mini-Story.

A MS-ban egy tipikus hazassagi jelenetbe cséppentink: lusta férj, haklis haziasszony,
Osszeveszés minden aprdosagon, melyhez természetsen tartozik Point of View lecke is, amiben
a sztorit hallgathatjuk meg kil6nb6z6 igeid6kben (esetiinkben: mult, befejezett jelen, j6v6).

A Commentary részben AJ Iényegében a sajat angoloktatasi rendszerérél magyaraz, meg hogy
hogyan is kell(ene) hasznalni — aki esetleg nincs tisztaban vele, az batran kezdje ezzel a
résszel.

Hétfén meghallgattam az egészet egyszerre, keddtdél azonban mar csak a MS-t és a POV-ot
nyomattam, mig csutortoktél mar visszamondtam a torténeteket magamnak is. Arra kellett
rajonndm, hogy nem nem ad semmivel tdbbet a dolog, ha naponta 2x vagy 3x hallgatom meg.
Inkabb talan az szamit, hogy mennyi ideig hallgatom — jelen esetben ez ugye 1 hét, de
gondolkodom ennek lerdviditésén, kicsit hosszunak és felesleges idévesztegetésnek talalom.
Err6l azonban magam a tanar is azt mondja, hogy egyénenként valtozo lehet: valakinek akar 2
hétre is szlksége lehet ugyannak a leckének a teljes megtanulasahoz. Egyelére maradok az
egy hétnél, megnézem a kdvetkez6 szintet is, aztan majd dontdk (hajlok a négy nap felé).
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Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!

A lecke cime: Meddling mother-in-law. Az Audio részben ismét egy levelet hallhatunk, amiben
egy haztartasbeli panaszkodik elviselhetetlen anydsardl.

A Vocabulary részben a kdvetkez6 szavakat és kifejezésekkel ismerkedunk meg:

laundry, on the bed rest, due to, load, over to, picky, sorting by, to take upon oneself, strong-
willed, parenting, to take things the wrong way

Sajnos folytatddik az a rossz hagyomany, hogy a Mini-Storyban, csak egy téredékét hasznaljak
ezeknek a szavaknak (a bed rest, due to, load, parenting példaul ugy ahogy van, kimarad), élek
a gyanuperrel, hogy ez direkt lehet. De akkor a tobbi kifejezést magunknak kellene
begyakorolni? Pont erre lenne j6 a Mini-Story.

A MS-ban egy tipikus hazassagi jelenetbe cséppentink: lusta férj, haklis haziasszony,
Osszeveszés minden aprésagon, melyhez természetsen tartozik Point of View lecke is, amiben
a sztorit hallgathatjuk meg kilonb6z6 igeidékben (esetiinkben: mult, befejezett jelen, j6vo).

A Commentary részben AJ Iényegében a sajat angoloktatasi rendszerérél magyaraz, meg hogy
hogyan is kell(ene) hasznalni — aki esetleg nincs tisztaban vele, az batran kezdje ezzel a
résszel.

Hétfén meghallgattam az egészet egyszerre, keddtdl azonban mar csak a MS-t és a POV-ot
nyomattam, mig csutortoktél mar visszamondtam a torténeteket magamnak is. Arra kellett
rajonndm, hogy nem nem ad semmivel tdbbet a dolog, ha naponta 2x vagy 3x hallgatom meg.
Inkabb talan az szamit, hogy mennyi ideig hallgatom — jelen esetben ez ugye 1 hét, de
gondolkodom ennek lerdviditésén, kicsit hosszunak és felesleges idévesztegetésnek talalom.
Errél azonban magam a tanar is azt mondja, hogy egyénenként valtozo lehet: valakinek akar 2
hétre is szlksége lehet ugyannak a leckének a teljes megtanulasahoz. Egyelére maradok az
egy hétnél, megnézem a kdvetkez§ szintet is, aztdn majd dontdk (hajlok a négy nap felé).

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprobalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!

Osszefoglaloé — 15. hét

2009. aprilis 14.

Spanyol:

Tobb nagyszerl dolog is tortént a héten — végre j6tt az isteni szikra, miszerint ha nem tudom

feltenni a gépemre a Rosetta Stone-t (marpedig valami registry varazslas miatt nem lehet),
akkor majd szépen emulalok egy virtualis gépet és arra tolom fel — igy végre a tavaly
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novemberben abbahagyott spanyolt tudom folytatni. Igazabdl ujrakezdtem az egészet, de nem
is baj. Magarol a Rosetta Stone Spanish-rél a héten szandékozom irni egy posztot.

A masik érvendetes dolog, hogy felfedeztem a busuu.com igen aldasos hatasat: percek alatt
lehet keriteni tanuldpartnert. Féleg spanyolokbdl és dél-amerikaiakbdl van sok, kb. két 6ra alatt
sikertlt szert tennem egy Argentin személyi mentorra, akinek segitsége rendkivil felgyorsitja a
haladasomat.

Harmadik dolog, egy apro kis kdzjaték volt a vonaton: valamelyik kedvenc Annihilator
albumomat Uvoltettem éppen, mikor a mellettem Gl6 k6zépkoru uriember mobilja megcsorrent.
Mikor felvette, abban a pillanatban felismertem, hogy ez itten bizony spanyol lesz, azonnal
kitéptem a flilembdl a fllhallgatét és figyeltem, mint a vadaszkutya. Nem azért, mert édekelt,
hogy mit mond, hanem mert azért, hogy hogyan mondja. Onkéntelen reakci6 volt — és jot
dertltem magamon, maris hogy figyelek mindenre, ami a nyelvvel kapcsolatos. Azt hiszem jo
uton jarok.

Angol:

Bence ajanlasara beletekintettem a Villdam Angolba, am kicsit huzédzkodva, mert eléggé
“csodamodszer gyanus”, csakugy, mint a Taxus, amiket erés fenntartassal kezelek. Am valéban
hasznalhat6 anyagnak tinik, de véleményem szerint megint csak elméretezték a
célkdozonséget: a teljesen kezdd, soha angolt nem hallott ember éppugy a kukaba fogja hajitani
3 nap utan, mint a Taxust — nem j6 a gradiens. Ellenben akik mar elboldogulnak az angol
parbeszédekkel, azoknak remek lehet — ha nem is teljesen életszerl helyzetek vannak benne,
azért j6, mert rengeteg szdéveget hallunk, mégpedig helyesen (tekintstink el a fllsérté angol
akcentustol). Tervezek errdl is irni nemsokara. Természetesen az Effortless English tovabbra is
diiborég, kdézeledink a masodik szint vége felé!

Imhol a tablazat:

Hét Adatok Spanyol 16,1 Angel 8,6 |Osszesités
Datum |Nw Lecke 1 |H|'r||.n¢lin 2 |I|Ii Il.-elin 3 |I|ii Ossz. |Lecke ‘I| Iﬁll..elin i| 1ds |Dssz. (Mapi il# Heti idd
200304 05 Hétid WISEN4 Comv. | 75 busun 120 195EE L 26 70 oy 285
A0E 0407 Kedd NISANL Come. i1 WSC 0 T90JEE Lol 2E 40 A0 0
2009.04.08 Szerda  [MISBODS Con, 1] MEC i 1BD|EE L 26 75 75 235
15 [mmmm Cetiak [NISEDS Conv. 5 A0|EE L4 2B 55 =) 145
2008.04.10 &1 RS L1 b 135|EE L 26 20fva 1112 &0 0] 216
2HE0411 Ex] R=L1 40 0S|EE Ld 2B AEAT1TR 30 5 160
2008.04.12 RELI =1} SOJEE L4 26 2018 114650 120 1401 230
Fimsleur P - Fimsleur Plus, HIS - drast, EE - Effortless English, HISE - Hates in Sparish Beginner Podeast, RS - Rosetta Stone, MEC - My Spanish Coach, WA - Millam Angol |
Spanyol:

Tobb nagyszeri dolog is tortént a héten — végre jott az isteni szikra, miszerint ha nem tudom
feltenni a gépemre a Rosetta Stone-t (marpedig valami registry varazslas miatt nem lehet),
akkor majd szépen emulalok egy virtualis gépet és arra tolom fel — igy végre a tavaly
novemberben abbahagyott spanyolt tudom folytatni. Igazabdl Ujrakezdtem az egészet, de nem
is baj. Magardl a Rosetta Stone Spanish-rél a héten szandékozom irni egy posztot.

A masik érvendetes dolog, hogy felfedeztem a busuu.com igen aldasos hatasat: percek alatt
lehet keriteni tanulopartnert. Féleg spanyolokbdl és dél-amerikaiakbol van sok, kb. két 6ra alatt
sikerilt szert tennem egy Argentin személyi mentorra, akinek segitsége rendkivil felgyorsitja a
haladasomat.
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Harmadik dolog, egy apro kis kozjaték volt a vonaton: valamelyik kedvenc Annihilator
albumomat tvdltettem éppen, mikor a mellettem Ul6 k6zépkoru uriember mobilja megcsdrrent.
Mikor felvette, abban a pillanatban felismertem, hogy ez itten bizony spanyol lesz, azonnal
kitéptem a flilembdl a fllhallgatét és figyeltem, mint a vadaszkutya. Nem azért, mert édekelt,
hogy mit mond, hanem mert azért, hogy hogyan mondja. Onkéntelen reakcio volt — és jot
derlltem magamon, maris hogy figyelek mindenre, ami a nyelvvel kapcsolatos. Azt hiszem j6
uton jarok.

Angol:

Bence ajanlasara beletekintettem a Villam Angolba, am kicsit huzédzkodva, mert eléggé
"csodamddszer gyanus", csakigy, mint a Taxus, amiket erés fenntartassal kezelek. Am valéban
hasznalhat6 anyagnak tinik, de véleményem szerint megint csak elméretezték a
célkozonséget: a teljesen kezdd, soha angolt nem hallott ember éppugy a kukaba fogja hajitani
3 nap utan, mint a Taxust — nem j6 a gradiens. Ellenben akik mar elboldogulnak az angol
parbeszédekkel, azoknak remek lehet — ha nem is teljesen életszeri helyzetek vannak benne,
azeért jo, mert rengeteg szdveget hallunk, mégpedig helyesen (tekintsink el a flulsértd angol
akcentustdl). Tervezek errél is irni nemsokara. Természetesen az_Effortless English tovabbra is
dibordg, kézeledink a masodik szint vége felé!

Imhol a tablazat:

Hét| Adatok Spanyol 16,1 Angeol 8,6 | Osszesités
Datum |Nﬂ) Lecke 1 |H|'v|l.nch 2 |I|'l5 Il.neh 3 |I|'li Osxz Lecke ‘I| Hill.oeh i| 14 |DBssz. |Napi il#llwli o
2030408 Hétii NISBD4 Conv, | 75 husuu 120 195(EE 426 | 70 0 265
A 07 Kedd WISEDL Core | A0 busuu a1 518 n H0EE L 2E 40 A0 0
20030408 Szerda  |MISBDS Conw. 30 MEC 2 1BD|EE LM 2B | 75 75 23

15 |mum Caitdrak |MISEDS 8 5 S0|EE Ld 2B 55 = 145
2002.04.10 HISEDS & RS L1 13B[EE L 2B | 20Pwa 1112 &0 0] 218
A &t |MISEOG Cany, Ex] R= L1 A0S|EE Ld 26 25%A 113 an 5| 160
2008.04.12 . WISEDE Conx. GD[EE L 28 | 20%va 1140 120 140) 230
Firnsleur P - Fimsleur Plus, MIS - Nolas in Spanigh p gh, MISH - Mates in Spanish Beginner Podeast, RS- F Hosetta Stone, MEC - My Spanish Coach, WA - Willam Angol |

Linkek

2009. aprilis 15.

Egy kicsit atszabdtam a jobbra talalhato linkrészleget, am a blog.hu finoman szélva is
felhasznalo-ellenes felllete miatt nem teljesen olyanra sikerult, mint amilyenre szerettem volna
(a gusztustalan hirdetéseket tessék egy elegans mozdulattal figyelmen kivil hagyni), de seba.

Kulén kategériaban vannak a nyelvi cuccok: Effortless English ugye angol médszer, Michel
Thomas a megszallott nyelvtanar, akinek segitségével orak alatt sajatithatunk el nyelvi
alapokat, majd a Notes in Spanish, kedvenc spanyol oldalam, régtén ezutan jon a Pimsleur, ami
az egyik legjobb nyelvi alapozd, aztan a Rosetta Stone, aminek rejtelmeit most készildk
felderiteni, utdana Tim Ferriss, a megatalkodott életmiivész nyelvi gondolatai, mig végul a Voices
en Espanol spanyol podcast és 6tlettar oldala.
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Tessék kattintani.

A szavak “elfelejtésérol”

2009. aprilis 17.

Tegnap vendégseég bonyolddott le nalunk, majd a beszélgetés valahogy a gyorsulasi
versenyekre és azok kdzonségére terel6dott. Nyelvi szempontbdl ott kezdett érdekes lenni a
dolog, mikor szoba kerult az az Ausztral szlengszo, hogy: revheads. El6sz0r nem értettem, nem
tudtam a rev igét és a fej sz6t érdemben dsszeparositani. Tulajdonképpen nem tudtam, hogy mi
az a rev. Mint kiderult, ezek azok az emberek, akik szamara csak a kocsik léteznek, egész
életlket azok, illetve az azokkal torténd versenyzés teszi ki. Csunyaul ugy is mondhatnank:
autob**i.

Mikor ezt felfedték el6ttem, akkor ugrott be, hogy én ismertem mar a rev igét, kutyafajat! Mert az
egyik Effortless English leckében benne volt, el is magyaraztak mit jelentett, tehat tudnom kellett
volna, azonnal be kellett volna ugrania a jelentésnek, egybél tisztan kellett volna lathom a
revheads jelentését. Am ez csak az utan tértént meg, miutan megmondtak a megfejtést. Ekkor
jott fel az a dolog, hogy hiaba "tudok" egy szét, azt késébb Ujra meg kell néznem, at kell futnom
rajta, hogy valéban tudjam. Igaza lehetett tehat Pimsleur doktornak az "idészakonként végzett
felidézés" modszerével. Mar csak azt kellene megfejteni, hogy ezek az idészakok hogyan
alakulnak. Miutan megtanultunk, letisztaztunk, értiink egy szét, véleményem szerint x ideig
hagyni kell "Ulni", majd ujra elévenni (példaul egy ilyen helyzetben, mint a fenti), majd megnézni
ismeét. Most mar tuti tudni fogom legkozelebb. A legmagasabb szintje ennek az egésznek, ha a
sz6 automatikusan beépul székincsunkbe, azt teljes természetességgel hasznaljuk. Gyanitom
ehhez egy Ujabb felidézés, és persze par hasznalat szikséges. Mindenesetre érdemes ezzel a
résszel kisérletezni, azt hiszem.

Szunetek

2009. aprilis 19.

A tegnapi nap enyhe masnapossag miatt értékelhetetlenre sikerdlt, igy a tanulas is kimaradt.
Kivancsian vettem el6 ma Ujra az anyagokat — és meglepddve tapasztaltam, hogy ugy tlnt,
mintha mar évek 6ta nem tanultam volna. Ez megerdsitett a hitben, hogy igenis minden nap kell
foglalkozni a tanulassal — mar ha tényleg eredményt akarunk elérni. Ha csak egy picit is, ha
csak par percet is, de tanulni kell, hogy ne essink ki a ritmusbdl, hogy érezziik, hogy még
benne vagyunk, hogy korlléttink van az idegen nyelv aurgja.

Ugyanakkor még tavaly novemberben megfigyeltem a kdvetkez6t: szorgosan hallgattam

minden nap a Pimsleur spanyol leckéket, am egyszer kimaradt egy teljes hét. Alig mertem
utana ujra elévenni az uj leckét, mert azt hittem semmit nem fogok érteni — és nem! Meglep&dve
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tapasztaltam, hogy szinte jobban értem a szdvegeket, mint egy héttel el6tte. Nyilvan ebbdl nem
kovetkezik az, hogy ha egy évet hagynék ki, akkor perfekt spanyol lennék. De valéban érdemes
néha sziineteket beiktatni. Ahogy igy visszanézem a statisztikaimat, kéthetente ki szoktam
hagyni egy napot. Lehet, hogy ritkdbban kellene tobbet kihagyni? Mindenesetre élek a
gyanuperrel, hogy jo, ha néha sziineteltetjik a tanulast. Kérdés, hogy mikor és mennyit?

Effortless English osszefoglalo — 2. szint
7. lecke

20009. aprilis 20.

A lecke cime: Nudist. Pikans részeket varhatnank, de persze ne varjunk semmi komolyat. Az
Audio részben egy mokas torténetet olvashatunk egy felelétlen magamutogatordl.

A Vocabulary rész a kdvetkez8 szavakkal szolgal:
to retreive, in the buff, to hesitate, fella, to streak, unsettling, course, to spot, to cross paths

Nem tul sok uj, és veleményem szerint nem is tul hasznos szavak. Példaul az “in the buff’ azt
jelenti: mesztelenl. De miért ne hasznalnank helyette a “naked” sz6t? Csak azért, hogy
“amerikaibbnak” tlnjunk? Hmm...

A Mini-Storyban hallhato torténet ismét egy parkapcsolati etitlid, horrorisztikus végkicsengéssel.
A torténet végén meghallgathatjuk a kulcsszavakat mégegyszer, am ezekbdl is hianyzik jécskan
(legalabbis a vocabulary részhez képest). Szoval, nem egy nyerd lecke.

A Commentary részben elvi kérdéseket feszegetunk, hogy akkor most mi is bln és mi nem. Ezt
leginkabb csak azért érdemes meghallgatni, hogy szoktassuk magunkat az érveléshez az
idegen nyelven.

A bevett gyakorlatot kdvetve, mar naponta csak egyszer hallgatom meg a MS-t és a POV
leckéket, majd felmondom 6ket magamnak egyszer és kész. Ugy vélem, a tanarral ellentétben,
hogy nincs kulénbség, hogy naponta négyszer, vagy egyszer hallgatom meg. Legalabbis én ezt
vettem észre. Inkabb az id6é-intervallummal kell operalni, hogy mikor ismételjuk at a leckét ujra.
De ez még nem vilagos. Talan a kdvetkezd szinten kiderul — hiszen ezen a héten mar a
masodik szint utolsé leckéje jon.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

A lecke cime: Nudist. Pikans részeket varhatnank, de persze ne varjunk semmi komolyat. Az
Audio részben egy mokas torténetet olvashatunk egy felelétlen magamutogatorol.

A Vocabulary rész a kdvetkez8 szavakkal szolgal:

to retreive, in the buff, to hesitate, fella, to streak, unsettling, course, to spot, to cross paths

- 43-


https://otevotnyelv.com/katt/effortless-english

Nem tul sok uj, és veleményem szerint nem is tul hasznos szavak. Példaul az “in the buff’ azt
jelenti: mesztelendl. De miért ne hasznalnank helyette a “naked” sz6t? Csak azért, hogy
“amerikaibbnak” tlnjunk? Hmm...

A Mini-Storyban hallhato torténet ismét egy parkapcsolati etitlid, horrorisztikus végkicsengéssel.
A torténet végén meghallgathatjuk a kulcsszavakat mégegyszer, am ezekbdl is hianyzik jécskan
(legalabbis a vocabulary részhez képest). Széval, nem egy nyeré lecke.

A Commentary részben elvi kérdéseket feszegetlink, hogy akkor most mi is blin és mi nem. Ezt
leginkabb csak azért érdemes meghallgatni, hogy szoktassuk magunkat az érveléshez az
idegen nyelven.

A bevett gyakorlatot kdvetve, mar naponta csak egyszer hallgatom meg a MS-t és a POV
leckéket, majd felmondom 6ket magamnak egyszer és kész. Ugy vélem, a tanarral ellentétben,
hogy nincs kulonbség, hogy naponta négyszer, vagy egyszer hallgatom meg. Legalabbis én ezt
vettem észre. Inkabb az id6é-intervallummal kell operalni, hogy mikor ismételjuk at a leckét ujra.
De ez még nem vilagos. Talan a kdvetkezd szinten kiderll — hiszen ezen a héten mar a
masodik szint utolso leckéje jon.

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

Osszefoglalé — 16. hét

2009. aprilis 21.
Spanyol:

Végre kialakulni latszik egy hatékonynak nevezhetd tanulasi forma: egy kezdé Notes in Spanish
podcastot két napig hallgatok, de csak és kizardlag a spanyol részt beléle, ami leckénként 4
perc. Naponta 3-4-szer veszem eld, és akkor meghallgatom parszor egymas utan éket, néha
olvasva hozza a szbveget, néha a forditast, a nekem tetszé kifejezéseket és fordulatokat pedig
kiirom egy fuzetbe, melyeknek tovabbi sorsa még eldontetlen, am valdszinlsithetéen valami
szotanuld-kartyan fognak idével landolni. Bar az az érzésem, hogy még most melegében
kellene ezt elvégezni rajtuk.

Tovabra is nylvom a Rosetta Stone spanyol részét, az elsé szinten mar majdnem at is jutottam
— ugy gondolom, hogy egy nagyobb, dsszefoglalo iras kivitelezéséhez egy kicsit tobb id6re van
szlkség, ugyhogy ez még tolodik.

Ami még fontos volt a héten: valahogy 6sszeakadtam (virtualisan) Tim Ferriss-el, meg az §
nézeteivel, és ugy dontottem: pontosan egy évvel a kezdés utan folyékonyan fogok spanyolul
beszélni. Ez szeptember 15-6t jelent. Addig van még majdnem 6t hénapom — ebbél az alapozé
rész (a kezd6 podcastok, a rosetta stone és még par kiegészité dolog) még nagyjabdl két
hénapot vesz igénybe — onnantdl viszont mar csak és kizarolag a beszélt részre fogok
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koncentralni, amihez gyorsan leakasztok par anyanyelvit a kozosségi oldalakon. Semmi
értelme évekig bohockodni, mikor ennyi id6 alatt is el lehet jutni az altalam 6hajtott szintre
(magabiztos, szébeli kommunikacio).

Angol:

Ahogy igy most elére kiszamitgattam, a teljes angol anyag, amit szeretnék végignyomni, kb.
innen még masfél év lenne. Nem akarok ennyi id6t raaldozni, igy ennek hatékony kidolgozasa
még szervezés alatt all. De mar van elképzelésem. Angolbdl a 99%-os anyanyelvi szint a cél.
Ehhez az Effortless English jél jon, de taldltam még par hasznos anyagot, amik tesztelése most
is folyik. Franya angol, sajna nem lehet meglenni nélkiile.

Végezetll pedig a tablazat:

Hét Adatok Spanyol 11,9 Angol 8,3 |Osszesités
Pt |an Lecke 1 |Id6| Lecke 2 |ua |mm 2 |ui Ossz. |Lecke 1| Ilil Lecke 2 | Wi |Ossz. |Nopi i-aluui ]
20050413 Hatis | WISE07 Conr, 3 RE L1 1] D5|EE 27 | A2 WA 118 0 72 77
2005 14 14 Madd  (NISEOT Carw. | 5D RELI =il a0 1 1840 60 10| a0
009 04 15 Szarda 15 RELY = A0 WA 1112 il 10| 180

16 om0 ittt JHi 40 busuu W(RELI £ EIT SR RE] £ 75| 0
AE 047 Fanlak  [MISEDE Care 25 busuu J0RE L ] EE Ll 2.7 A1 1.04 45 A 5
20050419 Szombst |- - i i
A 12 asamap MISEE Core |2 busuy HIRELY 48 1E|EE a7 | 304ad 46 45 5] 121

Pirnzleur P - Pimesleur Plus, (WIS - Nates in Spanish podosst, EE - Efforiless English, NISE - Notes in Spanish Beginner Podesst, RS - Rosetts Stone, Wi - Yillam £ngol

Busuu oklevél

2009. aprilis 22.

A napokban lezartam a busuu.com-on az A1-es (kezd6) spanyol szintet, amirél meg oklevelet is
adtak! Onmagaban véve nem sokat ér persze, de azért vicces. Az oldal tovabbra is inkabb csak
az anyanyelvi partnerek felkutatasara alkalmas — de arra nagyon.
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Effortless English osszefoglalo — 2. szint

8. lecke

20009. aprilis 27.

A lecke cime: Obsessive behavior. A komoly cimmel kecsegeteté anyag egy ténylegesen létez6
betegségrél szol: a cselekvéskényszerrél. Vagy kényszeres cselekvésrdl? Mindegy.

A Vocabulary-ban a kovetkezdkkel ismerkedink meg:

deny, probable, obsessive, behavior, refuse, chafed, reprimand, to nix, to stand up to somebody

A Mini-Story egy lanyrél szol, aki kényszeresen akar angolt tanulni, mig a Point of View részben
ismét, immaron 976-szorra is meghallgathatjuk a present perfect helyes hasznalatara vonatkozé
instrukcidkat. Kissé mar unalmas... A Commentary részben pedig arrdl hallhatunk, hogy miért is
nem jo az nekunk, ha erélkddve, gorcsosen, a nyelvtanra koncentralva és vizsgara készulve
tanuljuk az angolt (vagy barmilyen nyelvet) — sok igazsag van benne, legalabbis magam igy

talaltam.
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Oszintén szolva nem voltam elragadtatva ettél a leckétél: felesleges szavak, eréltet parbeszéd-
menet, idegesitd tdnus. Igencsak tessék-lassék mdédon hallgattam, volt, mikor ki is hagytam egy
nap az egészet. EImondani elmondtam magamnak a térténeteket (hangosan, ugyebar), hogy
gyakoroljak, de mivel a kell6 affinitds nem volt meg a lecke iranyaba, ezért ugy érzem,
kisérleteim nem hoztak meg a kell6 eredményt. Kar volt igy elrontani a 2. szint utolso leckéjét.
Jovo héten jon a harmadik szint!

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

A lecke cime: Obsessive behavior. A komoly cimmel kecsegetetd anyag egy ténylegesen létezd
betegségrdl szdl: a cselekvéskényszerrél. Vagy kényszeres cselekvésrdl? Mindegy.

A Vocabulary-ban a kovetkezdkkel ismerkedink meg:
deny, probable, obsessive, behavior, refuse, chafed, reprimand, to nix, to stand up to somebody

A Mini-Story egy lanyrdl szél, aki kényszeresen akar angolt tanulni, mig a Point of View részben
ismét, immaron 976-szorra is meghallgathatjuk a present perfect helyes hasznalatara vonatkozé
instrukcidkat. Kissé mar unalmas... A Commentary részben pedig arrdl hallhatunk, hogy miért is
nem j6 az nekunk, ha erélkddve, gorcsdsen, a nyelvtanra koncentralva és vizsgara készulve
tanuljuk az angolt (vagy barmilyen nyelvet) — sok igazsag van benne, legalabbis magam igy
talaltam.

Oszintén szdlva nem voltam elragadtatva ettél a leckétél: felesleges szavak, eréltet parbeszéd-
menet, idegesitd tdnus. Igencsak tessék-lassék mdédon hallgattam, volt, mikor ki is hagytam egy
nap az egészet. EImondani elmondtam magamnak a térténeteket (hangosan, ugyebar), hogy
gyakoroljak, de mivel a kell6 affinitds nem volt meg a lecke iranyaba, ezért ugy érzem,
kisérleteim nem hoztak meg a kell6 eredményt. Kar volt igy elrontani a 2. szint utolso leckéjét.
Jovb héten jon a harmadik szint!

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

Osszefoglalé — 17. hét

2009. aprilis 28.

Orvendetes modon az utdbbi idében tdbbet tudtam nyelvtanulasra forditani (igaz mas dolgok
karara), igy azt hiszem spanyolom ugrott egy Ujabb Iépcséfokot. Egyéni, napi, percre lebontott
rekordot Unnepllnk: szerdan egészen pontosan 324 percet sikerilt a napbdl nyelvek
elsajatitasara forditani.

Mielbtt 6sszefoglalnank a heti eseményeket, hadd osszak meg egy dolgot a tisztelt
nagyerdemdivel: pont a minap akadtam bele az eszperanté nyelvbe. J6, tudtam eddig is, hogy
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letezik, de igazabdl sokat nem tudtam rodla, azonkivul, hogy mesterséges nyelv és hogy kb. 2
millié ember beszéli vilagszerte. Mivel erés rokonsagot mutat az uj-latin nyelvekkel, és egyes
szakértdk szerint "négyszer kdnnyebb" barmelyiknél (ezt mondjuk nem tudom, hogy mérték le),
valamint jelentés tdboranak kdszénetéen népszeri nyelvvé nétte ki magat, igy erésen
gondolkodom, hogy nem kellene-e elsajatitani. Meglatjuk.

Spanyol:

Végre valahara talaltam valamiféle mikodé rendszert a spanyol podcastok hasznalatara: két
napig hallgatok egy 4 perces parbeszédet, naponta atlag haromszor-négyszer hallgatom 10-15
percig 6ket. Ezenkivil munka és egyéb elfoglaltsag kézben is ott duruzsol a filemben, csak
éppen a figyelmem nem azon van — igy ha éppen varok egy weboldalra, hogy betéltédjon, akkor
par masodpercre odafigyelek a szdvegre, meglepden jél mikddik a dolog, sok dolog megmarad

igy.

Gyurom még a Rosetta Stone spanyolt is, az els6 szintet atugrottam, kb 18 éraba tellett
befejezni, most a masodik szinten karatézok. Egészen érdekes, és egyre jobban tetszik. De
még mindig nem mondanam azt, hogy teljesen ismerem, majd akkor akarok réla irni, ha
befejeztem. A Busuu.com oldalon most egy kis szlinetet tartottam, hogy lelllepedjen a tudas,
de tekintve, hogy a kdvetkez6 két hétben nem nagyon lesz netem, itt nem folytatom egyelére a
tanulmanyokat. Marad az offline tanulas. Itt a podcastok hallgatasa mellett szeretném
végignyomni még a_Real Spanish Control tanfolyamot, ami elésorban a szovegértésre helyezi a
hangsulyt — a haladd podcastok hallgatasanal igen nagy segitséget nyujthat.

Angol:

Az Effortless English masodik szintjét lezartam, sajnalatos médon gyalazatos lett az utolsé
lecke, Orilok, hogy vége van. Azért nagy kivancsisaggal vagok bele a harmadik szintbe,
meglatjuk mit lehet kihozni belble.

A VillamAngolt is hallgatom szorgosan, minden nap, a Family 1-et mar be is fejeztem, duborog
a Family 2. Az 6sszes VillamAngol veégighallgatasa azeért egy j6 par honapba bele telik, de ugy
tinik haladéknak tényleg érdemes hasznaini.

A mult heti tablazat pediglen:

Effortless English osszefoglalo — 3. szint
1. lecke

2009. majus 6.
A mult héten lezartuk az Effortless English masodik szintjét, igy reményekkel telve vaghattunk

bele a harmadikba. Lassuk, milyenre sikeredett!
Az elsé lecke cime: Cafe Puccini. Az audi6 rész b6 harom perc hosszusagu, valamint tele van
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tlzdelve “haladd” angol szavakkal. A torténetben North Beach-rél hallhatunk (San Francisco
egyik negyede), annak olasz bevandorléirdl, kulturajardl, valamint a beat mozgalom
megszuletésérél.

A Vocabulary részen is latszik mar, hogy egyel magasabb szinten jarunk, csak ugy zaporoznak
rank a kifejezések:

spot, immigrants, period, served as, literary, renaissance, in particular, developed, style,
challanged, conservative, uniquely, liberal, credit, various, focal point, the movement, anarchist,
made history, controversial, shocked, mainstream, independent publishers, wealthier residents,
entrepreneurs, named after, composer, hold, animated, to mind, the intersection, hurry

Noha a haladé angoloksoknak jonéhany kifejezés ismerds lehet, azért van jécskan, aminek tobb
jelentése is van, valamint itt kompletten kontextusba agyazva kapjuk meg 6ket, ami tovabb
segiti a megértésuket.

A Mini-Story felépitése is megvaltozott kissé: a Vocabularyban 1év6 szavakbdl alkot Ujra egy
torténetet (egy iréi versenyrdl, Steven King fészereplésével) — majd természetesen a szokasos
maodon Ujra elmondja a kis, bugyuta térténetet, rengeteg kérdéssel kiegészitve, a legvégén
pedig Ujra elmondja az egészet egyben. Az iram sokkal gyorsabb, mint a masodik szinten.
Kapunk még a leckéhez egy pdf doksit is, amiben az Audio rész atiratat olvashatjuk, kiemelve
benne a kulcsszavakat, a végén pedig referencidkkal az elhangzottakkal kapcsolatban (North
Beach, Jack Kerouac, Allen Ginsberg, stb.).

Osszességében véve tényleg jonak tiinik ez az EE tanulasi rendszer: egy héten keresztil
hallgatni a kilénbdz6 részeket, oda-vissza, kontextusban, magyarazatokkal, valéban hoz
eredményt. Az arany szabaly azonban most is érvényes: ha nem érezzuk kényelmesen
magunkat a szdveggel kapcsolatban, vagy nem vagyunk vele elégedettek, akkor hallgassuk
tovabb, akar két hétig. Nem haijt a tatar. Inkabb tudjunk kevesebbet, de azt jol, mint tdbbet
rosszul.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

A mult héten lezartuk az Effortless English masodik szintjét, igy reményekkel telve vaghattunk
bele a harmadikba. Lassuk, milyenre sikeredett!

Az elsé lecke cime: Cafe Puccini. Az audié rész b6 harom perc hosszusagu, valamint tele van
tlizdelve “haladd” angol szavakkal. A térténetben North Beach-rél hallhatunk (San Francisco
egyik negyede), annak olasz bevandorldirdl, kulturajardl, valamint a beat mozgalom
megszuletésérél.

A Vocabulary részen is latszik mar, hogy egyel magasabb szinten jarunk, csak ugy zaporoznak
rank a kifejezések:

spot, immigrants, period, served as, literary, renaissance, in particular, developed, style,
challanged, conservative, uniquely, liberal, credit, various, focal point, the movement, anarchist,
made history, controversial, shocked, mainstream, independent publishers, wealthier residents,

entrepreneurs, named after, composer, hold, animated, to mind, the intersection, hurry

Noha a haladé angoloksoknak jonéhany kifejezés ismerds lehet, azért van jécskan, aminek tébb
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jelentése is van, valamint itt kompletten kontextusba agyazva kapjuk meg Oket, ami tovabb
segiti a megértésuket.

A Mini-Story felépitése is megvaltozott kissé: a Vocabularyban 1évé szavakbél alkot Gjra egy
torténetet (egy iréi versenyrél, Steven King fészereplésével) — majd természetesen a szokasos
modon Ujra elmondja a kis, bugyuta torténetet, rengeteg kérdéssel kiegészitve, a legvégén
pedig Ujra elmondja az egészet egyben. Az iram sokkal gyorsabb, mint a masodik szinten.

Kapunk még a leckéhez egy pdf doksit is, amiben az Audio rész atiratat olvashatjuk, kiemelve
benne a kulcsszavakat, a végén pedig referenciakkal az elhangzottakkal kapcsolatban (North
Beach, Jack Kerouac, Allen Ginsberg, stb.).

Osszességében véve tényleg jonak tiinik ez az EE tanulasi rendszer: egy héten keresztiil
hallgatni a kilénb6z6 részeket, oda-vissza, kontextusban, magyarazatokkal, valéban hoz
eredményt. Az arany szabaly azonban most is érvényes: ha nem érezzik kényelmesen
magunkat a szdveggel kapcsolatban, vagy nem vagyunk vele elégedettek, akkor hallgassuk
tovabb, akar két hétig. Nem haijt a tatar. Inkabb tudjunk kevesebbet, de azt jél, mint tobbet
rosszul.

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés itt olvashato.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprobalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!

Effortless English 0sszefoglal6 — 3. szint
2. lecke

2009. majus 13.

A lecke cime: Disobedience. A cikk az emberi akarat hianyardl szdl, kicsit anarchista stilusban
méltatja a kormanyokat, hatésagokat és a katonakat. Nem mehetlnk el sz6 nélkill a lecke
mellett, hiszen csak a vak nem veszi észre, hogy itt bizony nem csak az angol nyelv rejtelmeirdl
van sz0, hanem bizony k6 kemény mondanivaldval is szemben talaljuk magunkat. Aztan persze
ki-ki dontse el maganak, hogy ez most kell-e neki, vagy sem.

A Vocabulary részben a kdvetkez6 szavak szerepelnek:

just, by means of, well-disposed, agents, injustice, undue, a file of, soldiers, admirable, against
their wills, common sense, conscience, damnable, inclined, forts, unscrupulous, the mass of
men, the State, standing army, exercise, the moral sense, manufactured, command, straw,
lump, considered, abominable, obedience, the media, moan, blame, shift, solely, carrying out
their orders, abandoned, dutifully obeying, trigger, tortuirng, orders, particular, discharged,
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refusing, disobey, unjust, follow their conscience, rebels, resistors, condemned, unpatriotic,
imprisoned, vilified, harsh, radical, celebrated as, the authorities, ascum, break unjust law,
lifetime

Szép kis lista, nem mondom. A Mini-Story részben egy bugyuta térténetet hallhatunk egy
anarchista ellenallérol, meg az 8 megolésére elklldott Darth Chaney (vagy valami ilyesmi)
bérgyilkosrol. Sci-fi-ben jartasak nem hagyjak figyelmen kivil a Star Wars athallast a
szbvegben.

A magam részérél nekem nagyon tetszett a lecke, mert nem csak hasznos szavak vannak
benne, hanem itt végre egy kész témat kapunk, ami mellett €s ami ellen is érvelnek — igy
fejleszti “vitatkozd” képességlinket. Tehat, hogy ne csak azt tudjuk elmondani, hogy “Jozsi
vagyok, 38 éves, vizszereld”.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!

A lecke cime: Disobedience. A cikk az emberi akarat hianyarél szdl, kicsit anarchista stilusban
méltatja a kormanyokat, hatésagokat és a katonakat. Nem mehetiink el szé nélkil a lecke
mellett, hiszen csak a vak nem veszi észre, hogy itt bizony nem csak az angol nyelv rejtelmeir6l
van sz0, hanem bizony k6 kemény mondanivaléval is szemben talaljuk magunkat. Aztan persze
ki-ki dontse el maganak, hogy ez most kell-e neki, vagy sem.

A Vocabulary részben a kdvetkez6 szavak szerepelnek:

just, by means of, well-disposed, agents, injustice, undue, a file of, soldiers, admirable, against
their wills, common sense, conscience, damnable, inclined, forts, unscrupulous, the mass of
men, the State, standing army, exercise, the moral sense, manufactured, command, straw,
lump, considered, abominable, obedience, the media, moan, blame, shift, solely, carrying out
their orders, abandoned, dutifully obeying, trigger, tortuirng, orders, particular, discharged,
refusing, disobey, unjust, follow their conscience, rebels, resistors, condemned, unpatriotic,
imprisoned, vilified, harsh, radical, celebrated as, the authorities, ascum, break unjust law,
lifetime

Szép kis lista, nem mondom. A Mini-Story részben egy bugyuta térténetet hallhatunk egy
anarchista ellenallérol, meg az 6 megolésére elkuldétt Darth Chaney (vagy valami ilyesmi)
bérgyilkosrol. Sci-fi-ben jartasak nem hagyjak figyelmen kivil a Star Wars athallast a
szGvegben.

A magam részérél nekem nagyon tetszett a lecke, mert nem csak hasznos szavak vannak
benne, hanem itt végre egy kész témat kapunk, ami mellett és ami ellen is érvelnek — igy
fejleszti “vitatkozo” képességunket. Tehat, hogy ne csak azt tudjuk elmondani, hogy “Jozsi
vagyok, 38 éves, vizszereld”.

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!
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Effortless English osszefoglal6 — 3. szint
3. lecke

2009. majus 19.

A lecke cime: Emotionally intelligent husbands. A cim tdbb mint gyanus, és hat nem is
csalédunk: mélyenszanté pszicholdgiai értekezés az Uj kor férfinemzedékérdl.

A Vocabulary részben a kévetkez6 szavak talalhatok:

data, newlywed, indicate, transformed, emotionally intelligent, honors, emotions, emote,
evolution, superior, upbringing, moral fiber, convey, elementary, priority, revised, map of his
wife's world, keeps in touch with, admiration, fondness, outstanding, leads, troubled, delighted,
mourn, entitlement, righteous indignation, authoritarian, withdraw into a lonely shell, is his due,
consequence

Itt bizony mar hozza kell szokni, hogy ennyi Uj sz6 és kifejezés van. Persze nem mindegyik
ismeretlen, &m az a baj, hogy a Mini-Story-ban nem mindegyiket hasznélja a mentor. igy
lényegében nem is tanuljuk meg igazan, csak egyszer halljuk a Vocabulary részben. A MS
amugy megint egy z(ros hazassagrol szél, szokas szerint ididta végkimenetellel, de ezeknek a
kis torténeteknek pont ez a funkcidja.

Oszintén szélva nem vittem tulzasba a leckék hallgatasat, nem nagyon tetszett. Kevés
hasznalhat6 szot talaltam benne, talan azért, mert a tébbség nagyon témaspecifikus. Az
“authoritarian'-t pedig akkor sem tudnam kiejteni, ha térténetesen ketté illetéleg harom nyelvem
lenne. Hozzatartozik a torténethez, hogy ezeket a kis sztorikat nem mondtam fel magamnak —
egyszerlen csak hallgattam 6ket egy hétig. Gondolom igy csak eléggé passziv modon fejlédik a
nyelvtudas, de ugy vélem, ezekre a szavakra nekem — jelenleg — nincs szuikségem.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jé tanulast!

A lecke cime: Emotionally intelligent husbands. A cim tébb mint gyanus, és hat nem is
csalédunk: mélyenszanté pszicholdgiai értekezés az Uj kor férfinemzedékérdl.

A Vocabulary részben a kdvetkezé szavak talalhaték:

data, newlywed, indicate, transformed, emotionally intelligent, honors, emotions, emote,
evolution, superior, upbringing, moral fiber, convey, elementary, priority, revised, map of his
wife's world, keeps in touch with, admiration, fondness, outstanding, leads, troubled, delighted,
mourn, entitlement, righteous indignation, authoritarian, withdraw into a lonely shell, is his due,
consequence

Itt bizony mar hozza kell szokni, hogy ennyi Uj sz6 és kifejezés van. Persze nem mindegyik
ismeretlen, &m az a baj, hogy a Mini-Story-ban nem mindegyiket hasznélja a mentor. igy
Iényegében nem is tanuljuk meg igazan, csak egyszer halljuk a Vocabulary részben. A MS
amugy megint egy z(rds hazassagrol szél, szokas szerint idiota végkimenetellel, de ezeknek a
kis torténeteknek pont ez a funkcioja.
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Oszintén szélva nem vittem tdlzasba a leckék hallgatasat, nem nagyon tetszett. Kevés
hasznalhato szét talaltam benne, talan azért, mert a tébbség nagyon témaspecifikus. Az
“authoritarian'-t pedig akkor sem tudnam kiejteni, ha térténetesen ketté illetéleg harom nyelvem
lenne. Hozzatartozik a térténethez, hogy ezeket a kis sztorikat nem mondtam fel magamnak —
egyszerlien csak hallgattam 6ket egy hétig. Gondolom igy csak eléggé passziv médon fejlédik a
nyelvtudas, de ugy vélem, ezekre a szavakra nekem — jelenleg — nincs szukségem.

Az Effortless English-rél sz6l6 tébbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!

Osszefoglalé — 18-20. hét

2009. majus 22.

Egy kissé kaotikusra sikeredett az elmult harom hét, igy, most egyben kerul teritékre az elmult
idészak egyenlege.

El8szor is erésen gondolkodéba estem, hogy pontosan mit is takar az "Ot év-6t nyelv" kifejezés.
Az eredeti terv szerint 2008. majus 10-t6l indult volna és 2013. majus 10-ig tartott volna, am
mondjuk ugy, technikai okok miatt az igazi nyelvtanulas csak 2008. szeptemberében kezd6dott
meg. Tovabb csavarva a dolgot, hogy jelen blog 2009. januar 25-én indult, és igazan, az
érdemi, napi szint( tanulast csak akkor kezdtem meg. Erésen fontolova tettem a dolgot, hogy
ett6l a ponttdl induljon az egész, és tartson 2014. januar 25-ig. De persze ez nem is olyan
érdekes, csak technikai részlet, mondhatnok.

Minthogy a hataridék is, mondjuk ugy, képlékenyek, plusz részletesebb menetrendet még
mindig nem Aallitottam fel, igy Iényegében csak ugy tanulok bele a nagyvilagba, aztan majd jon
valami — pontosan ez az, ami nem vezet sehova. igy tényleg 6sszekapom magam, és kijeldlém
a célokat, hogy legyen mit figyelni. Mondjuk jé lenne végre eldonteni az 5 nyelv mibenlétét is.
De mindent szépen, sorjaban.

Spanyol:

Az elmult harom hétben tobb dologba is belekezdtem, az egyik ilyen a_Villam Spanyol. Nem
mondanam éppen rossznak, tdbb dolog is nagyon tetszik benne, de amitél ki tudok futni a
vilagbdl, az a leckék alatt hallhatoé zene. Kb. mint egy gyaszindulé. Nem tudom, ezt a tanulas
serkentésére szantak? Mert akkor eléggé mellélStiek vele. Az alapfok elsd cd-jét befejeztem.

Aztan fogtam Michel Thomas Advanced Spanish kurzusat, és végigtoltam. Nem rossz, bar a
végére mar kicsit tulzadsnak tartottam, hogy minden igeidében végigragozza ugyanazt a 10 igét.
Mindenesetre 5-6 érat megér az életlinkbdl. Csak ne lenne olyan borzaszté angol kiejtése az
uriembernek.

Haladtam a Rosetta Stone spanyollal is, de a masodik szint végére még nem értem el, mert
elég sokat ismétel a program.
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A Notes in Spanish kezd6knek szant podcast-sorozatanak 22 részet hallgattam meg a 30-bdl —
az igazi alapozast ezeknek a befejzése jelenti. Am ezeknek Ujra nekifutok, hogy teljesen
akkumulaljam a benne felhalmozott tudast. Aztan jéhet a halado szint.

Angol:

Az Effortless English harmadik szintjén jarunk. Vannak leckék, amik kifejezetten tetszenek,
viccesek, szérakoztatdak, j6 szavakat és kifejezéseket tartalmaznak, vannak amik nagyon
sovanyak. Azért végignyomom, ha mar elkezdtem, mert maga a rendszer nekem tetszik, és
hasznéalhatonak talalom.

Aztan hallgattam még a Villdam Angol-t is, ami hal istennek némi modernizalason esett at, igy
mar nincs alatta zene. Féleg haladdknak ajanlott hallgatni, mert a parbeszédek jok, igaz van
néhany nem tul életszer(i, valamint az angol kiejtés engem speciel a falra kerget, dehat ez mar
csak ilyen.

A kdvetkez6kben a végleges célok felallitasa a cél. Kildénben is, ki mondta, hogy menet kézben
nem lehet rajtuk valtoztatni?

Effortless English osszefoglalo — 3. szint
4. lecke

2009. majus 25.

A lecke cime: First Battle. A f6 cikk egy szamomra eddig teljesen ismeretlen dologrol, az SCA-
rél szol, ami egy olyan tarsasag, akik leragadtak a k6zépkorban. Erdemes kicsit olvasgatni
réluk, elég meglepé.

A Vocabulary szavai:

howl, thudded, in unison, braced, giddy, tendrils, wiry, clad in, scale, strode, cackling, goose
bumps, butt, rattan, advanced, adrenaline, awe, anachronism, oddballs, medieval, strap on,
outlandish, hyper-intelligent, geeks, hammish, buffs, misfits, to succumb, drudgery, affair,
revolves around, centerpiece, implies, patchwork, guild, full-fledged, counter-society, monarchy,
clans, persona, stunning, nerves, intensity, manic, meticulous, accomplished, embracement,
eccentricity, camaraderie, jubuliant, defiance, tedium, abandon, for its own sake, profound,
nurture, essence

A Mini-Story-ban egy vicces sztorit hallhatunk ket konyveldrdl, akik az alkalomszerd ivasnak
készdnhetben alkoholistava valnak. Hogy ez miért j6? Mert vicces. Es nem faraszto
meghallgatni 10-szerre sem. Vagy lehet, hogy csak én vagyok ilyen félresikerult izlésa.

A Commentary részben hallhatunk arrdl az 6rokérvényi igazsagrol, hogy nem érdemes folyton
csak a munkara meg tanulasra koncentralni — néha kell lazitani is. Kézhely, de igaz. Ez az SCA
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is valahol err6l, meg a jelen tarsadalom elleni lazadasrol szol.

Ugy gondolom, hogy ennek a harmadik szintnek a leckéi vegyesek. Ez a rész kifejezetten
tetszett (az alkoholista kdnyvel6k miatt), de itt is van egy csomé olyan sz6, amit az életben jo
esetben ha 1,2-szer ha hasznalnank. Nem is probalom megjegyezni 6ket, csak amennyi a
hallgatas soran “ramragad”. Passziv tudasként ugyis ott lesz, és végllis nem Cicerénak
készulunk.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

A lecke cime: First Battle. A f6 cikk egy szamomra eddig teljesen ismeretlen dologrol, az SCA-
rél szol, ami egy olyan tarsasag, akik leragadtak a kozépkorban. Erdemes kicsit olvasgatni
réluk, elég meglepé.

A Vocabulary szavai:

howl, thudded, in unison, braced, giddy, tendrils, wiry, clad in, scale, strode, cackling, goose
bumps, butt, rattan, advanced, adrenaline, awe, anachronism, oddballs, medieval, strap on,
outlandish, hyper-intelligent, geeks, hammish, buffs, misfits, to succumb, drudgery, affair,
revolves around, centerpiece, implies, patchwork, guild, full-fledged, counter-society, monarchy,
clans, persona, stunning, nerves, intensity, manic, meticulous, accomplished, embracement,
eccentricity, camaraderie, jubuliant, defiance, tedium, abandon, for its own sake, profound,
nurture, essence

A Mini-Story-ban egy vicces sztorit hallhatunk ket konyveldrdl, akik az alkalomszerl ivasnak
készdnhetben alkoholistava valnak. Hogy ez miért j6? Mert vicces. Es nem faraszto
meghallgatni 10-szerre sem. Vagy lehet, hogy csak én vagyok ilyen félresikertlt izlésa.

A Commentary részben hallhatunk arrél az érokérvényl igazsagrol, hogy nem érdemes folyton
csak a munkara meg tanulasra koncentralni — néha kell lazitani is. Kézhely, de igaz. Ez az SCA
is valahol errél, meg a jelen tarsadalom elleni lazadasrél szol.

Ugy gondolom, hogy ennek a harmadik szintnek a leckéi vegyesek. Ez a rész kifejezetten
tetszett (az alkoholista konyvel6k miatt), de itt is van egy csomé olyan szé, amit az életben jo
esetben ha 1,2-szer ha hasznalnank. Nem is prébalom megjegyezni 6ket, csak amennyi a
hallgatas soran “ramragad”. Passziv tudasként ugyis ott lesz, és végulis nem Cicerénak
készullnk.

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. JO tanulast!

Osszefoglalé — 21. hét

2009. majus 27.
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Nyelvtanulasi hatasfokom némi visszaesést mutat, tekintve egyéb iranyu elfoglaltsagaimat és
elkotelezettségeimet. Na, de sebaj, imhol az eredmények:

Spanyol:

A Villam Spanyol elsd részét lezartam, futkoz téle a hatamon a hideg (igazabdl csak az alatta
hallhaté zenétdl), am a j6 Otletek egy részét hasznositani fogom, melyekrél majd idejében
beszamolok. A_Notes in Spanish kezd6 podcastjainak mar majdnem a végén vagyok, tovabbra
is rettenetesen tetszenek, még jobb, hogy teljesen ingyenesek. A Rosetta Stone-al egészen
keveset foglalkoztam, de azt hiszem ez annyira nem is nagy baj, tekintve, hogy alland6éan
ismételtet, tehat nem nagyon tud lemaradni vele az ember. A technika csodai, ugye.

Angol:

Majdnem befejeztem a Villam Angol 3. csomagjat, szédaval elmegy. Az Effortless English némi
fluktuaciot mutat minéség szempontjabol, am a rendszer mikodéképessége
megkérddjelezhetetlen. Kicsit varom mar, hogy a végére érjek és lassam, mennyit hasznalt az
angolomnak. Persze ez nem olyan dolog, ami egyik pillanatrél a masikra valtozik, igy a folyamat
koézben is kell latnunk a valtozasokat. Kar, hogy ezt a tanulé pont magardl allapitja meg a
legnehezebben.

Végul a tablazat:

!D}.”JLE.‘.S Hetfts MZBIZ2 Cone. | 20 JJEE L34 Bl a1 B [:1] 120 140 Spanyel:
200805.18  Kedd MEE0ZE Com. 30 FEL2 70 1EE Lsi 3.4 &1°VA31.70 a 0| 60 4.5
. A0 Srerda  [MSB023 Com.  X5YSAFIGAEE 90 3JEE L34 El Bl 120 Anaal:
e OJEE Lai 3.4 40 VA3 1] o) L) B
25|EE L 3.4 i 40 £
10jEE 1w 3.4 20 A A Ossi.
af il 1} 05|

Igeidok
2009. majus 28.

Nem tudom ki hogy van vele, de én a magam részérél ki tudnék futni a vilagbdél az angol nyelv
kilénb6z6 multidéitél. Biztos jé nekik, hogy le tudjak irni/el tudjak mondani, hogy a két multbeli
esemény kozott milyen relacié all fent, de ha szigorian veszem, teljesen felesleges. Az ugye
teljesen tiszta, hogy az egyszerl mult és a folyamatos mult hasznalatanak megkulonboztetése
(és teljesen analdég médon az egyszer( jelen és folyamatos jelen) is teljesen felesleges — és ezt
nem csak én allitom, hanem_Derek Bickerton is:

It follows that Me a play tennis can mean either “l play tennis” or “l am playing tennis.” Is
this a weakness? Not really. Context usually disambiguates it. If you're talking about
something you're doing right now, | can see that you're doing it. If | can't, | assume you
do it habitually.

Most, hogy ezt kiveséztuk, ratérhetlink a Magyarok szamara megintcsak kissé “felfoghatatlan”
igeidére, a befejezett jelenre, ami tulajdonképpen ugye mult. Mult, ami kapcsolatban all a
jelennel. Es akinek nem lenne elég, az még bebiflazhatja a “mult mult” idét, azaz a befejezett
multat. Nos, a magam részérél, 12 év angoltanulas utan sem merném azt allitani, hogy 100%-ig
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vilagos ezek hogyanmiértje, de ez lehet, hogy az én szegénységi bizonyitvanyom, de az is
lehet, hogy eleve hendikeppel indulunk. Osztrak baratom elmondasa szerint neki ezek az
igeid6k semmiféle nehézséget nem jelentenek, hiszen teljesen, majdhogynem egy az egyben
leképezhetbk a német nyelvbe.

Mi meg ugye itt szlttydglnk a mi kis harom igeidénkkel: mult, jelen, jovd. Véletlenul sem
szeretnék itt most nyelvi elemzésekbe belemenni, de csodas anyanyelviink fennmaradasa azt
bizonyitja, hogy ez a modell is ugyanugy életképes: mindent el tudunk vele mondani. Ugye a
legkisebb ellenallas iranyaba haladunk: minek nekink 12 igeidd, ha elég 3 is. Ezen kis
egyszer(, paraszti gondolkodasmaoddal azt is mondhatndk, hogy egy idealis vilagnyelv ugy
nézne ki, hogy minél egyszeriibb legyen megtanulni — ugyanakkor felmeriine a kérdés, hogy ha
tul egyszer(, lehet, hogy nem olyan kifejez6? Nos, kicsit elkalandoztunk a tématél.

Ami még rémlik a kozépiskolai, hagyomanyos nyelvoktatasbdl, hogy csodaszépen kiteritettek

elénk egy tablazatot, kb. az 5. 6ran az igeidékkel, aztan lehet benyalni. Vallalva a felel6sséget,
ki merem jelenteni, hogy egyrészt ez az oka annak, hogy még mindig meg kell allnom néha és
gondolkodni, hogy akkor ez most egyszeri mult, vagy befejezett jelen? Gyllolom ezt az érzést.

Vegyuk azt az esetet, mikor megkérdezziink egy anyanyelvi( angolt (esetleg amerikait,
ausztralt, stb.), hogy mi a kilénbség a simple past és a present perfect helyett. Jé eséllyel igen
furcsan fog rank nézni (tudom, tapasztalat) — nem is tudja, hogy mirél beszélink. Az angolszasz
oktatasnak nem képezi szerves részét a nyelvtan: a gyerekek nem tanuljak meg a sajat nyelvik
nyelvtanat. Mondjuk, ha ilyen_betlizési rendszert kellene bevagni, nekem sem tetszene. De
mégis tudjak hasznalni. Erdekes eredményekhez vezet ez a dolog. Azt hiszem igaza van AJ
Hoge-nak:

Mikor egy nyelvet tanulsz, a “Miért” nem jé kérdés. Ha doktoralni akarsz egy nyelvbél, ha
nyelvész akarsz lenni, akkor megkérdezheted: “Ez miért igy van?”, de ha egyszeriien
csak beszélni akarod a nyelvet, ne keresd a miértet!

Ez talan kissé furcsa hozzaallas, mindenesetre a fenti egyenletrendszerbdl levezetve
elméletileg mikodik. AJ Hoge egyébként az Effortless English nyelvtanulasi rendszer
megalkotdja.

A fenti kis eszmefuttatas eredményeképpen, azt a spanyolra vetitve a kdvetkezdre jutottam:
NEM fogok nyelvtant tanulni, NEM fogok nyelvtankényveket nézegetni, NEM kérdezem meg:
Miért? Sajnos a spanyolban is tdbb multidé van, amik hasonlé felépitést mutatnak az
angoléhoz. NEM akarom mégegyszer azt a hibat elkdvetni, mint az angolnal. Ha nem jon be,
akkor rafaztam. Egy kisérletet megér.

Tehat a spanyolban: az egyes szam elsé személy(i multideji igék végzdédhetnek -¢, -ia, -ba,
stb. madon, attél fiiggéen, hogy milyen igeidében vagyunk. Oszintén szélva direkt nem is
figyeltem_Michel Thomas magyarazatainal az igeidéknél. Ne keverjen meg mar az el6tt, miel6tt
megtanulnam a rendes hasznalatukat. Ha nem tudom, hogy mi és mi k6zo6tt kell valasztanom,
hanem egyszerlien csak tudom, hogy mi a helyes, akkor nem tudok hibazni. Nobel-dijas
elméletemet felterjesztem a kévetkezd évi versenyre.

Es hogy ez a gyakorlatban hogy néz ki? Orrba-szajjba hallgatom a_Notes in Spanish
podcastokat, de csak a spanyol részt. Mivel van hozza angol forditas, ezért pontosan tudom,
hogy mirél beszélnek. Felesleges tudnom, hogy éppen most melyik igeid6rél van szé. Ezenkivdl
hasznalom még a Rosetta Stone spanyol oktatot, ami egy teljesen spanyol nyelven zajlé, intuitiv
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0sztonok alapjan mikodd anyag — nyelvtan kizarva. A magam részeérdél lehetségesnek tartom,
hogy igy fogom elsajatitani kdzel tokéletesen a spanyol (és remélhetbleg a masik 4) nyelvet is.

Nem tudom ki hogy van vele, de én a magam részérdl ki tudnék futni a vilagbdl az angol nyelv
kllénb6z6 multidsitél. Biztos jé nekik, hogy le tudjak irni/el tudjak mondani, hogy a két multbeli
esemény kozott milyen relacié all fent, de ha szigorian veszem, teljesen felesleges. Az ugye
teljesen tiszta, hogy az egyszer(i mult és a folyamatos mult hasznalatanak megkulénboztetése
(és teljesen analdég médon az egyszer( jelen és folyamatos jelen) is teljesen felesleges — és ezt
nem csak én allitom, hanem_Derek Bickerton is:

It follows that Me a play tennis can mean either "l play tennis™ or "l am playing tennis." Is
this a weakness? Not really. Context usually disambiguates it. If you're talking about
something you're doing right now, | can see that you're doing it. If | can't, | assume you
do it habitually.

Most, hogy ezt kiveséztik, ratérhetlink a Magyarok szamara megintcsak kissé "felfoghatatlan"
igeidbre, a befejezett jelenre, ami tulajdonképpen ugye mult. Mult, ami kapcsolatban all a
jelennel. Es akinek nem lenne elég, az még bebiflazhatja a "malt mult" idét, azaz a befejezett
multat. Nos, a magam részérél, 12 év angoltanulas utan sem merném azt allitani, hogy 100%-ig
vilagos ezek hogyanmiértje, de ez lehet, hogy az én szegénységi bizonyitvanyom, de az is
lehet, hogy eleve hendikeppel indulunk. Osztrak baratom elmondasa szerint neki ezek az
igeid6k semmiféle nehézséget nem jelentenek, hiszen telijesen, majdhogynem egy az egyben
leképezhetbk a német nyelvbe.

Mi meg ugye itt szuttydgunk a mi kis harom igeidénkkel: mult, jelen, jové. Véletlenul sem
szeretnék itt most nyelvi elemzésekbe belemenni, de csodas anyanyelvink fennmaradasa azt
bizonyitja, hogy ez a modell is ugyanugy életképes: mindent el tudunk vele mondani. Ugye a
legkisebb ellendllas iranyaba haladunk: minek nekink 12 igeidd, ha elég 3 is. Ezen kis
egyszeri, paraszti gondolkodasmaéddal azt is mondhatndk, hogy egy idealis vilagnyelv ugy
nézne ki, hogy minél egyszeriibb legyen megtanulni — ugyanakkor felmertine a kérdés, hogy ha
tul egyszer(, lehet, hogy nem olyan kifejez6? Nos, kicsit elkalandoztunk a tématél.

Ami még rémlik a kdzépiskolai, hagyomanyos nyelvoktatasbdl, hogy csodaszépen kiteritettek

elénk egy tablazatot, kb. az 5. 6ran az igeidékkel, aztan lehet benyalni. Vallalva a felel6sséget,
ki merem jelenteni, hogy egyrészt ez az oka annak, hogy még mindig meg kell allnom néha és
gondolkodni, hogy akkor ez most egyszer(i mult, vagy befejezett jelen? Gylldlom ezt az érzést.

Vegyuk azt az esetet, mikor megkérdezzink egy anyanyelvi angolt (esetleg amerikait,
ausztralt, stb.), hogy mi a kilénbség a simple past és a present perfect helyett. J6 eséllyel igen
furcsan fog rank nézni (tudom, tapasztalat) — nem is tudja, hogy mirél beszélink. Az angolszasz
oktatasnak nem képezi szerves részét a nyelvtan: a gyerekek nem tanuljak meg a sajat nyelvik
nyelvtanat. Mondjuk, ha ilyen_betlzési rendszert kellene bevagni, nekem sem tetszene. De
mégis tudjak hasznalni. Erdekes eredményekhez vezet ez a dolog. Azt hiszem igaza van AJ
Hoge-nak:

Mikor egy nyelvet tanulsz, a "Miért" nem jo kérdés. Ha doktoralni akarsz egy nyelvbdl, ha
nyelvész akarsz lenni, akkor megkérdezheted: "Ez miért igy van?", de ha egyszeriien
csak beszélni akarod a nyelvet, ne keresd a miértet!

Ez talan kissé furcsa hozzaallas, mindenesetre a fenti egyenletrendszerbél levezetve
elméletileg mikodik. AJ Hoge egyébként az_Effortless English nyelvtanulasi rendszer
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megalkotdja.

A fenti kis eszmefuttatas eredményeképpen, azt a spanyolra vetitve a kdvetkezére jutottam:
NEM fogok nyelvtant tanulni, NEM fogok nyelvtankdnyveket nézegetni, NEM kérdezem meg:
Miért? Sajnos a spanyolban is tdbb multidé van, amik hasonlé felépitést mutatnak az
angoléhoz. NEM akarom mégegyszer azt a hibat elkdvetni, mint az angolnal. Ha nem jén be,
akkor rafaztam. Egy kisérletet megér.

Tehat a spanyolban: az egyes szam els6 személyl multideju igék végzédhetnek -¢€, -ia, -ba,
stb. moédon, attél fliggéen, hogy milyen igeidében vagyunk. Oszintén szélva direkt nem is
figyeltem_Michel Thomas magyarazatainal az igeid6knél. Ne keverjen meg mar az el6tt, miel6tt
megtanulnam a rendes hasznalatukat. Ha nem tudom, hogy mi és mi k6zo6tt kell valasztanom,
hanem egyszerlien csak tudom, hogy mi a helyes, akkor nem tudok hibazni. Nobel-dijas
elméletemet felterjesztem a kovetkezd évi versenyre.

Es hogy ez a gyakorlatban hogy néz ki? Orrba-szajjba hallgatom a_Notes in Spanish
podcastokat, de csak a spanyol részt. Mivel van hozza angol forditas, ezért pontosan tudom,
hogy mirél beszélnek. Felesleges tudnom, hogy éppen most melyik igeid6rél van szé. Ezenkivdl
hasznalom még a Rosetta Stone spanyol oktatot, ami egy teljesen spanyol nyelven zajlé, intuitiv
Oszténdk alapjan mikédé anyag — nyelvtan kizarva. A magam részérdl lehetségesnek tartom,
hogy igy fogom elsajatitani kdzel tokéletesen a spanyol (és remélhetéleg a masik 4) nyelvet is.

Egy lépéssel elorébb

2009. majus 29.

Tegnapi kis igeid6s kirohanasom a jelek szerint elég nagy port kavart haztaji kis forumunkban,
mindenesetre most mar elmondhatom, hogy 6nz6 maédon csak masok nézépontjat szerettem
volna kiprovokalni.

El6szor is: szeretném mindenkinek megkdszonni, aki vette a faradsagot és megosztotta
velem/vellink gondolatait.

Masodszor: igen hasznos volt szamomra végigolvasni a kommenteket és rajéttem, hogy
mindenkinek igaza van. Akiktél kaptam meleget: nagyon kdszéném, jol esett. Akiktdl kaptam
hideget: szintén nagyon kdszondm, mert rengeteget tanultam belélik. A legfontosabb nyereség:
rajottem, hogy milyen fontos tisztelni a nyelveket. Igaz, hogy nem értek teljesen mindent az
angolbdl, de nem mondhatom ra, hogy ez ,sz@r” vagy ,felesleges”. Furcsa moédon egészen
megvaltozott az angolhoz val6é hozzaallasom — elfogadom olyannak, amilyen és ugy probalom
meg minél magasabb fokra fejleszteni. Azt hiszem ezzel magamnak teszek szivességet.
Ugyanez vonatkozik természetesen a tobbi nyelvre is.

Kulon koszondom —CS- baratomnak, hogy tavollétemben megvalaszolt par dolgot. Egy-két
gondolatot szeretnék még kdzzétenni, mintegy dsszefoglalni a blog Iényegét par szdban,
azoknak, akiket érdekel, de nem akarnak visszaolvasni 3 hdnapnyi posztot.

Az Ot év — 6t nyelv” projekt valojaban egy kisérlet, amiben a magunk hazi modszereivel
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keressuk a valaszt arra a kérdésre, hogy miként lehet minél hatékonyabban elsajatitani egy
adott nyelvet, melyhez a 21. szazad talalmanyait hivjuk segitségul. Noha kiralyi tobbest
hasznaltam, valdjaban az Ot év — 6t nyelv szerkesztésége egyszemélyes.

Amolyan hobbi, melynek jegyzetei erre a blogra kerulnek fel — remélhetéleg sokak 6romére, ne
adj isten, okulasara. Semmi véresen komoly, egyszeriien szérakoztatoé id6toltés. Mert egy
dolgot mar biztosan megtanultam: legfontosabb, hogy élvezziik, amit csinalunk. Egy dolog még
ide, csak ugy zarojelbe: sajat, onfejiiségem miatt nem szeretem a ,hogy nem lehet” nézépontot
— mérndki szemléletem engem is a ,hogyan lehet” keresésésre sarkall. Es minthogy mindenki
kilénb6zd, nem feltétlendl ért majd egyet az itt leirtakkal. De hat igy kerek a vilag (vagyis a
Fold).

Mégegyszer kdszondm mindenkinek a kitlintet6 figyelmet és segitséget!

Effortless English osszefoglal6 — 3. szint
5. lecke

2009. junius 1.

A lecke cime: Jack Kerouac. Igen, az a Jack Kerouac, aki a nagysiker(i “Uton” c. regényt irta. A
lecke Audio részében egy vel6s 6sszefoglaléban kdvethetjiuk végig Kerouac életutjat, egészen
korai halalaig. Nem nagyon hazudtolta meg magat: ugy irt, ahogy élt. Az ital vitte el.

A Vocabulary-ban a kévetkez8 szavak vannak:

novelist, critical success, considered, spontaneous, confessional, works, roaming, vast,
landscape, sought, find his place, rejecting, desire, structures, expreiment with, to embark,
credited, catalyst, counterculture, profoundly, marked by, elder, prompted him, athletic,
prowess, a star, achievement, scholarship, pan out, to journey, novels, seminal, published,
established, beat, influenced by, constantly, building upon, drafts, tentatively, experimental,
sympathetic tone, minorities, marginalized, purchased, demanding, revisions, to coincide with,
uncensored, released, containing, deemed, explicit, drawn, solely, manuscript,
autobiographical, road-trip, the defining work, discovered, immersion into, chronicled, scholar,
siddhartha gautama, entitled, serialized, resulted from, hemorrhage, buried

A szbveggyakoroltatdé Mini-Story-ban uUjra hallhatjuk a legfontosabb (?) szavakat, ami azért jo,
mert nem kell allandéan végighallgatni el6tte a Vocabulary amugy kissé unalmas részét. Ehhez
a leckéhez nincsen kommentar, sem pedig Point of View sztorik, ennek ellenére (vagy lehet,
hogy csak Kerouac miatt), nekem eléggé tetszett. Naponta egy-két alkalomnal t6bbszor
azonban nem hallgattam és nem is fogom a tobbit sem.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!

A lecke cime: Jack Kerouac. Igen, az a Jack Kerouac, aki a nagysikerii “Uton” c. regényt irta. A
lecke Audio részében egy vel6s 6sszefoglaléban kdvethetjiuk végig Kerouac életutjat, egészen
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korai halalaig. Nem nagyon hazudtolta meg magat: ugy irt, ahogy élt. Az ital vitte el.
A Vocabulary-ban a kévetkez8 szavak vannak:

novelist, critical success, considered, spontaneous, confessional, works, roaming, vast,
landscape, sought, find his place, rejecting, desire, structures, expreiment with, to embark,
credited, catalyst, counterculture, profoundly, marked by, elder, prompted him, athletic,
prowess, a star, achievement, scholarship, pan out, to journey, novels, seminal, published,
established, beat, influenced by, constantly, building upon, drafts, tentatively, experimental,
sympathetic tone, minorities, marginalized, purchased, demanding, revisions, to coincide with,
uncensored, released, containing, deemed, explicit, drawn, solely, manuscript,
autobiographical, road-trip, the defining work, discovered, immersion into, chronicled, scholar,
siddhartha gautama, entitled, serialized, resulted from, hemorrhage, buried

A szdveggyakoroltaté Mini-Story-ban ujra hallhatjuk a legfontosabb (?) szavakat, ami azért jo,
mert nem kell allandéan végighallgatni elétte a Vocabulary amugy kissé unalmas részét. Ehhez
a leckéhez nincsen kommentar, sem pedig Point of View sztorik, ennek ellenére (vagy lehet,
hogy csak Kerouac miatt), nekem eléggé tetszett. Naponta egy-két alkalomnal tébbszoér
azonban nem hallgattam és nem is fogom a tébbit sem.

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

Osszefoglalé — 22. hét

2009. junius 2.

Bokros teend6im még mindig nem mutatnak fogyatkozast, ugyanakkor tanulok, amennyit csak
lehetséges. Munka kdzben, utazasnal, takaritasnal — remekdal ki lehet hasznalni az Ures
perceket.

Spanyol:

A Notes in Spanish kezdd podcast-sorozatanak majdnem a végére értem, valamint a
VillamSpanyol alapfok masodik részét is végigszenvedem mar, ha elkezdtem. Ami viszont
sokkal fontosabb: befejeztem a Rosetta Stone spanyol 2. szintjét: egészen pontosan 20 6ra
tanulast fektettem bele az elmult 6t hétben. Azt hiszem sokkal gyorsabban nem érdemes
haladni vele, szépen hagyni kell, hadd Ullepedjen le a tudas. Ennek ellenére szuper médszer,
és remekil tovabb lehetne gondolni. Podcast tigyben kicsit jobban szétnéztem, talaltam egy
olyan oldalt, hogy: Learn Out Loud, ahol a nyelvi podcastok kuilén kategdriat kaptak. Lehet
mazsolazni, egyel6re én is csak beletekintettem. Persze a nagy szamok térvénye alapjan elég
sok a, hmmm, gyengébb minéségl anyag.

Angol:
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Az el6bb emlitett Learn Out Loud-on természetesen vannak angol nyelvii podcastok is, csak
gy6zze az ember végignézni 6ket. En nem gy6ztem. Ha valaki esetleg talal jot, ne sajnalja
megosztani vellnk.

Gozerével haladok az Effortless English-el is, am azt hiszem rajéttem, hogy én hol valtoztatnék
rajta: annak ellenére, hogy AJ Hoge allandban azt hangsulyozza, hogy a beszélt nyelvre helyezi
a hangsulyt, rengeteg olyan szé van a leckéiben, amik, ha kis tulzassal is, de mar a
szépirodalmi szintet Gtik. Erre pedig nem az, hogy nincs szlkség az €l6 nyelvben, mert de, csak
éppen én nem ezen a szinten csinalnam ezt. Sajat példamon tudom, hogy az angol nyelv a
kilénb6zd prepoziciok és kifejezések miatt nehéz. Attdl, hogy a go, a get, a take, a have és a
tobbi hasonlé sz6 9246 fajta jelentéssel bir, azokhoz pedig még 2534823 prepozicié parosul,
tovabbi jelentésmddosulassal. Véleményem szerint ezeket kellene el6bb 100%-ra kigyurni,
aztan lehet foglalkozni a szokincs-bévitéssel. Persze lehet, hogy masnak mashogy.

Csudijo érdekesség még_ Amy Walker videdja, amit lusta vagyok beagyazni ide, ugyhogy tessék
kattintani a linkre. Ha nem is 21 nyelven, de 21 akcentussal tud beszélni a hdlgy. Személyes
kedvenc az Orosz és az Ausztral.

Vegul a tablazat:

Hét Spanyel 112,1 |Osszesités

Leoke 1 [idoftecke z [uto|Lecke s [inafLecke 4 |10 Ossr. | Mapi o] Het 106
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Effortless English osszefoglal6 — 3. szint
6. lecke

2009. junius 8.

A lecke cime: Lifestyle diseases. A cikket egy lelkes (japan) Effortless English tanulé irta az
amerikai, zsir alapu kulturarél. Goérbe tikor, ugyebar.

A Vocabulary részben a kdvetkez6 szavak vannak:

contributing factor, life style, related, typified by, diabetes, obesity, surplus, the other day,
calorie, images, overweight, servings, tasting, totaled, excess, supposed to, reducing, portion,
unbelievably, will, toxic, avoiding, to shift, mental focus, foci, root causes, anxious, an outlet for,
constantly, to distract, inappropriate, dealing with, challange, to handle, gain, achievement,
exam, exertion, enumerate, pursuit, the point is, the key, to cultivate

A lecke velejét ado Mini-Story egy bédlletes baromsag egy ideges emberrdl. Kezd egyre
jobban zavarni ezeknek a sztoriknak a blédsége — bar allitdlag ebben all az erejik. Kénnyebb
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megjegyezni a hulyeséget.

A leckéhez nem tartozik PoV és nincs hozza kommentar sem. Oszintén szdlva egy kicsit gy
gondolom, hogy esik a mindség szinvonala és nem vagyok benne tokéletesen biztos, hogy
megéri ennyi energiat belefektetni egy leckébe. Mindenesetre végigcsindlom mar az egész
kurzust, utana pedig majd irok egy zsiros ¢sszefoglalét beléle.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jé tanulast!

A lecke cime: Lifestyle diseases. A cikket egy lelkes (japan) Effortless English tanulé irta az
amerikai, zsir alapu kulturarol. Gorbe tikor, ugyebar.

A Vocabulary részben a kovetkez6 szavak vannak:

contributing factor, life style, related, typified by, diabetes, obesity, surplus, the other day,
calorie, images, overweight, servings, tasting, totaled, excess, supposed to, reducing, portion,
unbelievably, will, toxic, avoiding, to shift, mental focus, foci, root causes, anxious, an outlet for,
constantly, to distract, inappropriate, dealing with, challange, to handle, gain, achievement,
exam, exertion, enumerate, pursuit, the point is, the key, to cultivate

A lecke velejét ado Mini-Story egy bédiletes baromsag egy ideges emberrél. Kezd egyre
jobban zavarni ezeknek a sztoriknak a blédsége — bar allitélag ebben all az erejuk. Kénnyebb
megjegyezni a hllyeséget.

A leckéhez nem tartozik PoV és nincs hozza kommentar sem. Oszintén szdlva egy kicsit gy
gondolom, hogy esik a mindség szinvonala és nem vagyok benne tokéletesen biztos, hogy
megéri ennyi energiat belefektetni egy leckébe. Mindenesetre végigcsinalom mar az egész
kurzust, utana pedig majd irok egy zsiros ¢sszefoglalét beléle.

Az Effortless English-rél szo6l6 tobbi bejegyzés itt olvashato.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!

Osszefoglalé — 23. hét

20009. junius 9.

lzgalmas hetek elé nézunk, am ugyanakkor egy kis visszatekint6 sem art.

Spanyol:

Osszeszoritottam a fogam, és belevagtam a Villam Spanyol kdzépfoku anyag hallgatasaba —
meglepé modon semmivel nem talalom nehezebbnek a szdveget, mint az alapfoku részt (ez igy

nem pontos — szerintem az alapfoku rész egy id6 utan kissé eldurvult. Nem tudom melyik szétar
szerint szamit az alap nyelvképzéshez a masodik vilaghabord, hitleri elIméletek és Sztalin Joska
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gaztetteinek targyalasa — annak ellenére, hogy érdekl6dém a téma irant, nem tudom hovatenni
ennek mibenlétét). Most ugy vagyok vele, hogy minél elébb tul akarok rajta lenni — csak egyszer
meghallgatom 6ket, hogy tudjam, ilyen is van, aztan meglatom, hogy kés6bb érdemes-e ra
visszatérni. Mindenesetre a szévegek alatt hallhaté zene meglehetdsen elrettenté tényezd
(szamomra).

Angol:

Tim Ferriss_véleménye nagy hatast gyakorolt rdm a mult héten — nem csak az angol
tekintetében, hanem ugy altalaban a nyelvtanulast illetéleg. (Az ar egyébként 5 nyelven beszél
folyékonyan, érdemes megnézni a Berlitz-nek készitett reklamjait YouTube-on.) Kezdek hajlani
afelé, hogy nem futok neki Ujra és Ujra az egész nyelvnek teljesen elérdl, csak hogy biztos
legyek benne, hogy mindent tudok. Arra vagyok kénytelen rajonni, hogy nem lehetek lusta —
neki kell allni és kitokolni, hogy mi az, amire szukségem van ahhoz, hogy folyékonyan és
mindenféle megerbltetés nélkil tudjak kommunikalni. Enhez meg kell néznem, hogy miben
vagyok gyenge, arra referenciat keresni, majd egy médszert, amivel azt tokéletesre polirozom.
Nem lehet lustanak lenni. Kiildnben csak pazaroljuk az idét. Es ettdl egyik csodamddszer sem
ment meg. Még az Effortless English sem. Noha utébbi ugyan j6, csak kezdem ugy érezni, hogy
nem arra, amire eredetileg ki lett talalva (beszédkézpontusag). Folytatom, és be is fejezem
ennek hasznalatat, de most mar sokkal jobban koncentralok a fent emlitett dolgokra. Nem
akarok éveket eltdlteni azzal, hogy elérjem a kitlizott célt (99%-os anyanyelvi angol).

Megértés vagy magolas?

2009. junius 11.

A nyelvtanulast, mint folyamatot alapvetéen két részre oszthatjuk fel: az egyik tabor erébél,
ugymond magolassal prébalja bevenni a célnyelv bastyait, mondhatnok csak a fontos dolgokra
koncentralva, lényegi alapvetéseket biflaznak be, mondvan, ha elég sokat tudnak beléluk, akkor
azokat mar egészen szépen dssze lehet fiizni, ergo egyfajta folyékonysagot lehet elérni — mert
a gyerekek is igy tanulnak (allitélag).

A masik tabor a megértésre térekszik, mondhatnank a hagyomanyos nyelvoktatas is innen
prébalja megkdzeliteni a dolgot: elmagyarazza a nyelvtant, hogy maga a nyelv hogyan éplil fel,
majd a tanulé azokat magaéva téve elvileg sajat maga épitheti fel mondanivaléjat az Uj nyelven.

Sajnalatos moédon mindkét modszernek ismerjuk a hatranyait: a ragozé nyelveknél (mint
példuaul édes anyanyelvink is) mar eleve elvérzink a féneveknél. David Fisher a kdvetkezdket
irja "How to learn any language" c. kdnyvében:

"The grammar is extremely complex, words change regularly, there are some 30 noun cases to
wade through and some 238 different forms of a noun in certain situations, and the language
relies heavily on the intricate use of prefixes and suffixes to make new words and grammar
points.”

llyen mértékl toldalékolasnal mar felmerilhet az igény, hogy inkabb megtanulja, mi tébb,
megérti az ember a nyelvtani szabalyokat, majd azokat alkalmazva kommunikal. Ennek
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azonban tobb rakfenéje is van: az egyik, hogy ugye oké, hogy értem, de azt hirtelen el6kapni a
tarsolybdl és alkalmazni az adott szituaciora — nem kis id6t igényel. No meg ugye ott vannak a
kivételek. Az egész a végeén egy nyulds, trutyméra hasonlit leginkabb, amire hajlamosak
vagyunk raaggatni a nyelvtan cimkeét.

Félreértés ne essék, itt most nem az anyanyelvinkrdl akarunk értekezni, ez csak egy példa volt.
Ujabb ellenpélda az angol: a franya prepoziciok és frazisok olyan mértéki eldurvulasat
lathatjuk, hogy igen nagymértéki kitartas kell, hogy az ember sikeresen megbirkézzon
mindahannyal: nem mindegy, hogy go to, go on, go at, go for, stb. Errdl az angol tanulas honlap
ezt nyilatkozza:

A lényeg most ez: a prepozicioknak nem lehet magyar megfelelét talalni. Gondolj bele, ez
teljesen logikus dolog, és minden eddigib6l egyenesen kévetkezik. Azt mondtuk, hogy a prepoziciok
a magyarban leginkabb toldalékoknak felelnek meg. Ez a leginkabb maris aggasztd, de menjink
tovabb! Azt is lattuk, hogy mind a magyar, mind az angol (gondolhatod, hogy az 6sszes tébbi nyelv
is) ugyanazt a nyelvi elemet szdz meg szaz dologra felhasznalja. Az angol is példaul a for
prepoziciot, meg a magyar is példaul a -nak/-nek toldalékot. Ha a forprepozicidt a this is a present
for Mary példa alapjan -nak/-nek-ként irod ki a szotaradba ("ez ajandék Marinak") és ugy jegyzed
meg, akkor igen nagy baj van, mert a for még hasznalhatd ugy is, hogy "valamennyi ideig", a
magyar /-nak/-nek viszont nem. Es forditva is: az Urnak képzeli magét angol forditdsdban

semmiféle for-nak helye nincs, pedig a magyarban ott a -nak.

Mi tehat a teend6? — Amit fentebb mar leirtunk: majd haszndlat kézben tanuld meg a
szerkezeteket. Azt tanuld meg, hogy "lam, ennek a dolognak a kifejezésére ilyen meg ilyen
prepoziciét hasznal az angol" — ne pedig forditva, hogy ti. ezt meg ezt a prepoziciét ilyen meg ilyen
dolgokra lehet felhasznalni. Ez utébbi kérdést feszegessék csak a szdtarirdk, 6k ugyanis kénytelenek
felvenni olyan szdcikket is, hogy for, to, into, at és a tébbi. Mas értelme nincs ennek a

megkézelitésnek.

A végén olvashat6 dologgal én egyet tudok érteni: ha valamit ki akarunk fejezni, akkor arra
keressiik meg a megfelel6, hmm, kifejezést, nem pedig forditva - mert igy gyakorlatilag egész

életliinket ezzel tolthetnénk.

Viszont ha azt vesszilik, hogy mondjuk az angolszaszok készonésnél mindig azt mondjak, hogy "How
are you?", mikézben nem arra kivancsiak, hogy valéjaban hogy vagyunk, hanem egyszerlien ez a
bevett szokas - akkor arra kell gondolnunk, hogy ezen nincs mit megérteni, nincs mit analizalni, igy
van, kész, pont. Ugyanigy nem érdemes elgondolkodni azon sem, hogy a spanyolban az "emberek"
(la gente) szét a nyelvtan miért egyes szamként kezeli. Egyszer(ien igy van és kész. Nincs mit meg

érteni vagy nem érteni rajta.

A magoléds rész kévetdi azt hangoztatjak, hogy: "de bezzeg a gyerekek is Ugy tanuljadk meg a

nyelvet, hogy utanozzak, lemasoljak szlileik beszédét". Azonban_Steven Pinker a "The language

instinct" c. kényvében kifejti ezt egy kicsit bévebben is, méghozza pont az angol nyelven

szemléltetve:
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Egy 3 éves, Sarah nevd kislanyon keresztiil mutatja be a gyermekek tanuldsanak mibenlétét - ilyen

mondatokat alkot a nyelvet éppen csak felfedez6 gyermek:
"When she be's in the kindergarten..."

"He's a boy so he gots a scary one."

"She do's what her mother tells her."

Vagyis az "s" képz6t oda teszi, ahova az szerinte illik (mas kérdés, hogy nem illik) - de pont ez a
Iényeg. Ha szlleit utdnozna, eleve tokéletesen beszélne, am 6 egyelbre csak prébakozik a

nyelvtannal és késGbb keriilnek a helyére a dolgok. Pinker igy foglalja 6ssze:

"She must, then, have created these forms herself, using an unconscious version of the English
agreement rule. The very concept of imitation is suspect to begin with (if children are general
imitators, why don't they imitate their parents' habit of sittting quietly in airplanes?), but sentences

like these show clearly that language acquisition cannot be explained as a kind of imitation."

Ennek kovetkezményeképpen miért is ne lehetne 6sszehozni a kellemest a hasznossal? Hogy a

lehetd legrovidebbre vegylik egy adott nyelv elsajat

Angol nyelvtan

2009. junius 13.

Nemrégiben egy kedves holgy keresett meg azzal, hogy érdekelne-e egy angol nyelvtankdnyv?
Levélvaltasunkban kbézben jol elbeszélgettiink a nyelvtanulas egyéb velejaréirdl, meg persze
atkairdl, a végén pedig mar magam is kivancsi lettem a kdnyvre.

Nem vagyok nagy rajongoja a reklamoknak, most mégis kivételt teszek: ha valaki technikai
oldalrél kézeliti meg az angolt, valamint rendelkezik mar egy bizonyos szinti nyelvtudassal,
mindenképpen hasznos lehet neki ez a “kis” 6sszefoglald. A konyv nem kisebb feladatra
vallalkozik, mint a teljes angol nyelvtan 6sszefoglalasara, teszi mindezt informativ és ami
meégfontosabb, érthetd mddon. Az egész megkozelités abban all, hogy el6szér is elmagyarazza
a szakszavakat a tanulonak: mi az a fénév, igenév, mikor és miért hasznaljuk, satobbi. Egészen
pontosan:

“Az angol nyelvtant ugy magyarazzak el, hogy a magyar nyelvtan szavait hasznaljak, amivel
nem lenne semmi probléma, csakhogy a legtébben ezeket a szavakat nem is értik. Féleg azért
mert a mai oktatasban mar a nyelvtan megértése hattérbe szorult. 100 évvel ezelbtt meg ez
nem igy volt.”

Meglepd, de a hiba valahol tényleg itt lehet a gépezetben — ha a tanulé nem érti, hogy mit tanul,

hogy mit tanitanak neki, akkor hogyan varhatnank el téle, hogy sikeresen duplikalja, majd
reprodukalja a tanultakat?
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Ezen tanulmany szerint minimum 95%-os megértéssel kell rendelkezni valamirél, hogy
folyamatos, érezhet6 fejl6dést érhessunk el az adott tertleten. Akar kezdhetnénk ugy is, hogy
megértjiuk az alapokat.

Ha nem értjlik mit gyakorlunk, nem sokat értink vele. Erre mondta_Tim Ferriss, hogy miért
tanulnank ugy, mint a gyerekek felnétt Iétlinkre, mikor annal sokkal jobban és hatékonyabban is
megtehetjik azt? Hogy hogyan? Megértéssel.

A kdnyvet Csordas Norbert és csapata irta,_itt érhetd el. Hozzateszem: nem olcsé a kdnyv. hogy
ne legyen zsakbamacska a dolog, a szerz6k hozzajarulasaval felteszek ide 3 lapot a kdnyvbdl,
ami alapjan mindenki eldéntheti, hogy tetszik-e neki, avagy sem (a képek kattinthatéak, igy
nagyban is megnézheték).

Félreértés ne essék: ez egy jo és alapos nyelvtankdnyv, de nem csodaszer az angolra. Ha a
nyelvtani részeket szeretnéd pontositani, csiszolni, akkor a segitségedre lesz — de nem tanulsz
meg belble angolul beszélni. Mindenesetre ez egy nagyon jol 6sszeszedett, alaposan
szerkesztett kdnyv, igy a dolgat megteszi: j0l elmagyarazz az angol nyelvtant.

Frissités: készitettem egy 6tnapos videdkurzust, amiben 6sszefoglaltam 7 év nyelvtanulasi
tapasztalatat, amelyeket felhasznalva haromszor gyorsabban haladhatsz angollal. Katt ide, ha
kivancsi vagy ra!

Effortless English osszefoglal6 — 3. szint
7-8. lecke

2009. junius 15.

Ugy déntéttem kicsit felgyorsitom és atvarialom a dolgokat. Kapora jétt, hogy a kdvetkezd
Effortless English lecke két részre van osztva Role of Media 1-2. Ezentdl minden héten két
leckét hallgatok. igy a kecske is jol lakik meg a kaposzta sem megy ténkre — szeretnék mar a
végére érni és masba belekezdeni, de ugyanakkor fontos, hogy egy hétig hallgassunk egy
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leckét. Szbval ezentul hétfénként két uj EE leckérdl lehet olvasni ehelydtt.
Tehat az els6 leckében a kovetkez6 szavak vannak:

contemporary, in what sense, counter-posing, conceptions, has it, affairs, means, look up,
alternative, barred from narrowly, rigidly, odd, prevailing, in operation, in theory,largely, point of
view, keep to, notion, disinformation, context

Amint lathatd, viszonylag keveés Uj széval talalkozunk. Ugyanakkor a masodik részben a
kovetkez6kkel futunk dssze:

propaganda, slogan, pacifistic, committed, commission, population, hysterical, war-mongering,
tear the Germans limb from limb, achievement, to whip up, red, pretty much, unions, the media,
establishment, enthusiastically, progressive, circle, took great pride, to drive, reluctant, eliciting,
fanaticism, extensive, fabrication, atrocities, put it, crucially, disseminate concocting, convert,
hysteria, state, deviation

A Mini Story-knal mar a banalitasnak olyan fokat latjuk, hogy mar sirni akarunk — az egyikben
egy amerikai ninjarél van szd, a masikban pedig egy hepcias kétekedd egyenrél. Mindkét
leckéhez tartozik kommentar és Point of View rész is.

Igazsag szerint némi ellentmondast vélek felfedezni a tanar szovegeiben — tekintve, hogy az
egész EE a beszélt, korhl, mindennapi nyelvet kivanja oktatni, nem értem, miért kell ilyen
tulzasokba esni ezekben a torténetekben. Egyszeriien bugyutak és bénak. Ha viszont ennek
oka van, akkor magyarazzak meg, hogy a tisztelt felhasznal6 legyen tisztaban vele. Legalabbis
én igy erzem. Ezért is akarok mar a vegére jutni.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!

Ugy déntéttem kicsit felgyorsitom és atvarialom a dolgokat. Kapéra jétt, hogy a kévetkezd
Effortless English lecke két részre van osztva Role of Media 1-2. Ezentul minden héten két
leckét hallgatok. igy a kecske is jol lakik meg a kaposzta sem megy ténkre — szeretnék mar a
végére érni és masba belekezdeni, de ugyanakkor fontos, hogy egy hétig hallgassunk egy
leckét. Széval ezentul hétfénként két Uj EE leckérél lehet olvasni ehelydtt.

Tehat az els6 leckében a kovetkezd szavak vannak:

contemporary, in what sense, counter-posing, conceptions, has it, affairs, means, look up,
alternative, barred from narrowly, rigidly, odd, prevailing, in operation, in theory,largely, point of
view, keep to, notion, disinformation, context

Amint lathatd, viszonylag kevés Uj szoval talalkozunk. Ugyanakkor a masodik részben a
kovetkezbkkel futunk dssze:

propaganda, slogan, pacifistic, committed, commission, population, hysterical, war-mongering,
tear the Germans limb from limb, achievement, to whip up, red, pretty much, unions, the media,
establishment, enthusiastically, progressive, circle, took great pride, to drive, reluctant, eliciting,
fanaticism, extensive, fabrication, atrocities, put it, crucially, disseminate concocting, convert,
hysteria, state, deviation
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A Mini Story-knal mar a banalitasnak olyan fokat latjuk, hogy mar sirni akarunk — az egyikben
egy amerikai ninjarél van szd, a masikban pedig egy hepcias kétekedd egyenrél. Mindkét
leckéhez tartozik kommentar és Point of View rész is.

lgazsag szerint némi ellentmondast vélek felfedezni a tanar szévegeiben — tekintve, hogy az
egész EE a beszélt, korh{, mindennapi nyelvet kivanja oktatni, nem értem, miért kell ilyen
tulzasokba esni ezekben a torténetekben. Egyszeriien bugyutak és bénak. Ha viszont ennek
oka van, akkor magyarazzak meg, hogy a tisztelt felhasznalo6 legyen tisztaban vele. Legalabbis
én igy érzem. Ezért is akarok mar a végére jutni.

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. JO tanulast!

Osszefoglalé — 24. hét

20089. junius 16.
Spanyol:

Tobb szempontbdl is attdrés volt az elmult hét, elészér is sikerilt végre megszabadulni a Villam
Spanyoltdl. Nagy élmény volt, de nem sirom vissza. Talan majd egyszer még eléveszem, de
amig alatta van az a barokk zene — nos, nem.

Ami ennél sokkal jobb, hogy befejeztem végre Michel Thomas haladé spanyoljat — ez az anyag
szerintem nagyon jo, a jov6ben batran fogok MT-hoz fordulni nyelvtanulas tgyben. Ezen a
héten allok neki a folytatasnak — van egy Language Builder oktatoja, valamint egy Vocabulary
Buildre. Biztos jok.

Ezenkivil bejeztem még a Notes in Spanish kezdd részét, és mar béven haladok a
kdzéphalado fokozaton. Tulzés lenne azt allitani, hogy mindent értek, azonban nagyon sok
mindent igen — négy és fél hdnap utan szerintem ez nem rossz eredmény. Tovabbra is keresem
a leghatékonyabb madjat annak, hogy a beszédemet fejleszthessem, otthoni kérilmények
kozott.

Angol:

Az Effortless English leckéit kettesével veszem, igaz ugyanugy egy hétig hallgatom &éket. Kissé
lejiebb hagyott a lelkesedésem, tekintve, hogy ellentmondasos egy kicsit. Mindenesetre vannak
benne tényleg j6 dolgok, ami miatt végig fogom csinalni. Sét, Ujra nekialltam a Villam Angol
cuccait is hallgatni. Szédaval elmegy.

Tablazat:
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Ingyenes nyelvtanulasi anyagok

2009. junius 19.

Csudajé linkgyljteményre bukkantam az informacids szupersztradan (via Steve Kaufmann),
ahol remekil 6ssze vannak gyljtve az interneten talalhato ingyenes, nyelvtanulast segit6
anyagok. Szépen tematizalt, atlathato, nyelvekre bontott, csoportositott tinemények — a
podcastoktol elkezdve az online kurzusokig megvan itt minden. Rohano szazadunkban nem
mellékes értékkel bir az sem, hogy minden ingyenes. Tessék mazsolazni, méghozza_innen.

Effortless English osszefoglal6 — 3. szint
9-10. lecke

20009. junius 22.

A kilencedik lecke cime: mind maps. Az egész azokrol a nagy szines abrakrol szol, amik
segitségével kdnnyebben rendszerezhetjik gondolatainkat és jelenithetjik meg 6ket papiron,
vagy akar digitalis formaban.

A Mini-Story ismét egy bdduletes baromsag, majmokkal iglut épité eszkimo. A leckéhez nincs
Point of View, a kommentarban pedig az elmetérkép hasznalatardél hallhatunk.

Itt vannak a szavak hozza:

diagram, linked to, radially, generate, structure, classify, image-centered, semantic, portions,
presenting, radial, non-linear, graphical, brainstorming, elements, intuitively, concepts, recall,
applications, revising, mnemonic, sort out, promoted, collaborate, concluded, find, retain, rough
notes, sophisticated, guidelines, organic, radiate out, emphasis, associations, radial hierarchy

A masodik lecke cime: Microsoft censorship. A nemzetkozi helyzet fokozoik, a torténet Kinarol
sz0l, ahol a Microsoft bizony elég kemény szliréseket vezetett be, mégpedig a kormany
nyomasara. Azt hiszem itt jott el az a pillanat, mikor a leckék megsziintek csak az angolrol
sz6lni — immaron mondanivalét, valés mondanivald kdzvetitenek. A szavak:

cyber, amnesty, authorities, controversial, blog, censorship, servers, censored, globally,
criticism, implemented, to ensure, legal, access, filters, politically sensitive terms, displaying, Al,
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produced, Falun Gond, massacre, admitted, directions, restricting, terms, asserts, at odds with,
launced, blocked, prohibited, profanity, incident, the full range of

Mivel az utébbi lecke szakmamba vago, ezért érdeklédéssel hallgattam. Valdjaban arra kell
rajojjek, hogy az adott leckébdl nagyon jol fel lehet szedni az adott szakteriilet szavait. Ugy,
hogy szinte észre sem veszi az ember — tdébb ilyen kellene. Sajnos a Mini-Story itt sem tul
relevans, egy aranyasorol szol. Igazabdl arra jo, hogy a szavakat mas kontextusban is halljuk.
De szerintem a két kiildnbdzd kontextus még nem elég egy szé telies megértéséhez. Ambator
tdébb mint a semmi, az tény. Es eddig ez a legjobb.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jé tanulast!

A kilencedik lecke cime: mind maps. Az egész azokrdl a nagy szines abrakrol szol, amik
segitségével kdnnyebben rendszerezhetjik gondolatainkat és jelenithetjik meg éket papiron,
vagy akar digitalis formaban.

A Mini-Story ismét egy bédiletes baromsag, majmokkal iglut épité eszkimé. A leckéhez nincs
Point of View, a kommentarban pedig az elmetérkép hasznalatarél hallhatunk.

Itt vannak a szavak hozza:

diagram, linked to, radially, generate, structure, classify, image-centered, semantic, portions,
presenting, radial, non-linear, graphical, brainstorming, elements, intuitively, concepts, recall,
applications, revising, mnemonic, sort out, promoted, collaborate, concluded, find, retain, rough
notes, sophisticated, guidelines, organic, radiate out, emphasis, associations, radial hierarchy

A masodik lecke cime: Microsoft censorship. A nemzetkdzi helyzet fokozoik, a térténet Kinarol
szdl, ahol a Microsoft bizony elég kemény szliréseket vezetett be, mégpedig a kormany
nyomasara. Azt hiszem itt jott el az a pillanat, mikor a leckék megsziintek csak az angolrol
szolni — immaron mondanivalét, valés mondanivald kozvetitenek. A szavak:

cyber, amnesty, authorities, controversial, blog, censorship, servers, censored, globally,
criticism, implemented, to ensure, legal, access, filters, politically sensitive terms, displaying, Al
produced, Falun Gond, massacre, admitted, directions, restricting, terms, asserts, at odds with,
launced, blocked, prohibited, profanity, incident, the full range of

Mivel az utébbi lecke szakmamba vago, ezért érdeklédéssel hallgattam. Valdjaban arra kell
rajojjek, hogy az adott leckébél nagyon jol fel lehet szedni az adott szakteriilet szavait. Ugy,
hogy szinte észre sem veszi az ember — tdbb ilyen kellene. Sajnos a Mini-Story itt sem tul
relevans, egy aranyasorol szol. Igazabdl arra jo, hogy a szavakat mas kontextusban is halljuk.
De szerintem a két kiildnbdzd kontextus még nem elég egy szé telies megértéséhez. Ambator
tébb mint a semmi, az tény. Es eddig ez a legjobb.

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!
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Osszefoglalé — 25. hét

2009. junius 23.
Spanyol:

Spanyolilag ujra nekialltam a Rosetta Stone-nak, hogy végre keresztil verjem a harmadik
szintet is, és ezzel letudjam az egészet. Ez a rész mar kicsit komplikaltabb, nem nehézségre,
hanem mert dssze-vissza tanit mindent, és van olyan, amit még nem is tanitott meg, és mar
kérdezi. Egy kicsit lehet, hogy dsszecsaptak a végét?

Ezenkivll szorgos kiscserkész modjara hallgatom a kézéphaladd podcastokat — passziv
szdvegertésem mar egészen jo, mondhatnok majdnem meg vagyok vele elégedve. Persze
azért még bdbven rajta mit csiszolni.

A Michel Thomas féle spanyol kurzust is Ujra gyurni kezdtem — régebben kicsit idegenkedtem
téle, mert elég szaraznak tint, azonban mégis jo cucc: a nyelvtant élvezetes modon tanitja,
nincs szenvedés. Egyszer végigmentem a teljes tanfolyamon (alapfok, haladd, nyelvtan,
szokincs-bdvit6), de gyanitom, még eld fogom venni a késébbiekben, miutan jelenlegi
tudasomat sikerult megszilarditani.

Angol:

Csinalom az Effortless Englisht és a Villam Angolt is, de egyre kisebb lelkesedéssel. Kezdem
azt gondolni, hogy egy szint utdn mar az embernek sajat maganak kell 6sszedllitania a
megtanulandé dolgokat, és azokhoz megtalalni a legmegfelel6bb mddszert. Kicsit kidobott
idének érzem ezeket az angol-hallgatassal t6Itott részeket. Lehet, hogy hagynom kéne a rakba
Oket és kitalalni, hogy mi is kell nekem, ahelyett, hogy olyan kurzusokat hallgassak, amiket
masok csinaltak, olyanok, akik rélam semmit nem is tudnak?

De azért mégiscsak ott van, hogy nem szeretek dolgokat félbehagyni. Az EE-b4l még 7 hét van
vissza. Osszeszoritom a fogam és végigtolom. Csakugy a VA-t.

Hét Spanyol 183,2 Angol 156,3 |Osszesités
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Effortless English osszefoglal6 — 3. szint
11-12. lecke

20009. junius 29.
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A lecke cime: neo bedouins. Kortéars iras, melynek féhdsei tarsadalmunk cyber-cowboy-ai (szép
sz0) — a laptoppal és mobillal felfegyverkezett yuppik, akik kavéhazakban énmegvaldsitanak. A
szavak listaja:

neo, bedouins, breed, flourishing, roaming, nomadic, wandered, come to be known as, armed
with, access, muffins, the world at large, laying off, contributing to, insecurity, on the cheap,
Palo Alto, declares, innovation, mobile, infrastructure, emerged, Kinkos, Wi-Fi, laptop, revenge,
the means of production, hop, web worker, wild west, ritual roasters, epicenter, movement,
packed, buzzed, segway scooter, hip, locked up in, venerable, firm, clientele, ensured, marine,
Parisian, North Beach, hangouts, joined the ranks, It would figure, in action, overhead, struck
out on his own

A leckéhez jar minden, ami az eddigiekhez, Pov, kommentar, Mini-Story. A Point of View
torténetnél van egy kis hiba (az egyikben Irakrdl van sz6, amasikban Vietnamral), de hat oda se
neki.

A 12. lecke cime: new year's resolution — azaz ujévi fogadalom. Vicces dolog ez, még
viccesebb talalasban. Hogy hogyan lehet a kdvetkez6 szavakat Juliusz Cézar koraba atiltetni?
Jo kérdés.

resolutions, formal, vague, tradition, mythical, at the head of, ancient, exchanged, cultures,
solar, Julius Caesar, accurately, reflect, seasons, guardian, depicted, tradition, sacred, fortune,
imprinted, commitment, interpreted, advantageous, go into effect, remain, achieved, set,
maintaining, peak, vitality, to reduce, intake, focused, sensibly

Oszintén szélva annak ellenére, hogy tetszik az Effortless English elképzelése, ezeknél a
leckéknél sem vagyok elragadtatva a kivitelezéstél. Egyrészt a felhasznalt szavak nekem
majdnem teljesen haszontalannak tlinnek (persze nem mind), masrészt pedig a
szdmagyarazatokkal sem vagyok kiléndsebben kibékllve: az nem magyarazza meg a sz6
értelmét, ha egy kozelité szinonimat mondunk ra. Mondjuk a Neo bedouins mint anyag
kifejezetten tetszett, de ez csak azért van, mert magam is erés kétdédéssel rendelkezem a
technoldgia irant. Talan sok egy hétig hallgatni a leckéket? A szombatot és a vasarnapot egy az
egyben ki is hagytam. Ezt persze rafoghatnam a bokros teend6kre, de azzal csak félig
mondanék igazat. Lehet, hogy a Learn Real English-t kellene inkabb nyomatni az EE helyett (az
is erre a szisztémara épll, csak valds parbeszédekkel).

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

A lecke cime: neo bedouins. Kortéars iras, melynek f6hései tarsadalmunk cyber-cowboy-ai (szép
sz0) — a laptoppal és mobillal felfegyverkezett yuppik, akik kavéhazakban 6nmegvalésitanak. A
szavak listaja:

neo, bedouins, breed, flourishing, roaming, nomadic, wandered, come to be known as, armed
with, access, muffins, the world at large, laying off, contributing to, insecurity, on the cheap,
Palo Alto, declares, innovation, mobile, infrastructure, emerged, Kinkos, Wi-Fi, laptop, revenge,
the means of production, hop, web worker, wild west, ritual roasters, epicenter, movement,
packed, buzzed, segway scooter, hip, locked up in, venerable, firm, clientele, ensured, marine,
Parisian, North Beach, hangouts, joined the ranks, It would figure, in action, overhead, struck
out on his own
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A leckéhez jar minden, ami az eddigiekhez, Pov, kommentar, Mini-Story. A Point of View
torténetnél van egy kis hiba (az egyikben Irakrdl van sz6, amasikban Vietnamrol), de hat oda se
neki.

A 12. lecke cime: new year's resolution — azaz ujévi fogadalom. Vicces dolog ez, még
viccesebb talalasban. Hogy hogyan lehet a kdvetkezd szavakat Juliusz Cézar koraba atiltetni?
J6 kérdés.

resolutions, formal, vague, tradition, mythical, at the head of, ancient, exchanged, cultures,
solar, Julius Caesar, accurately, reflect, seasons, guardian, depicted, tradition, sacred, fortune,
imprinted, commitment, interpreted, advantageous, go into effect, remain, achieved, set,
maintaining, peak, vitality, to reduce, intake, focused, sensibly

Oszintén szélva annak ellenére, hogy tetszik az Effortless English elképzelése, ezeknél a
leckéknél sem vagyok elragadtatva a kivitelezéstdl. Egyrészt a felhasznalt szavak nekem
majdnem teljesen haszontalannak tlinnek (persze nem mind), masrészt pedig a
szdmagyarazatokkal sem vagyok kilondsebben kibékilve: az nem magyarazza meg a sz6
ertelmét, ha egy kdzelité szinonimat mondunk ra. Mondjuk a Neo bedouins mint anyag
kifejezetten tetszett, de ez csak azért van, mert magam is erés kétédéssel rendelkezem a
technoldgia irant. Talan sok egy hétig hallgatni a leckéket? A szombatot és a vasarnapot egy az
egyben ki is hagytam. Ezt persze rafoghatnam a bokros teenddékre, de azzal csak félig
mondanék igazat. Lehet, hogy a Learn Real English-t kellene inkabb nyomatni az EE helyett (az
is erre a szisztémara épll, csak valds parbeszédekkel).

Az Effortless English-rél sz6l6 tébbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprobalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!

Osszefoglal6 — 26. hét

2009. juanius 30.
Spanyol:

Annak ellenére, hogy elég gyaszos teljestitményt nyujtottam id6ileg, minéségi fejlédést,
mondhatni ugrast hajtottam végre. Elegansan bemutatva a "bevett gyakorlatnak", miszerint
addig nem kezdlnk tarsalgasba, verbalis kommunikaciéonk gyakorlasaba, mig egy adott szintet
meg nem utunk, ugy gondoltam, hogy mégis igy fogok tenni. Mar csak azért is, mert kinalkozott
a remek alkalom: a jészerencse 6sszehozott itt Perth belvarosaban egy Spanyol lannyal.
Kihasznalva az alkalmat, letamadtam mindegy 800-1000 szdra rugé tudasommal, hogy legyen
kedves segitsen bel6lik dsszefliggs, mi tdébb, értelmes szévegeket alkotni. Cserébe jomagam
az angoljat lektoralom.

Még 6t hdnapot van a varosban — ennyi id§ alatt el kell jutnom a magabiztos, folyékony (ha nem

is tokéletes) tarsalgasig. Megvan a cél. Ennek érdekében kissé lejjebb vettem az egyéb iranyu
tanulmanyokat (passziv szévegértés ndvelése), és minden erével az aktiv részre gyurok.
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Jelenleg a Kreativ Spanyol anyagaval szemezgetek. Akar mikodhet is, most, hogy mar van egy
bizonyos tudasom. Mind a Kreativ Spanyolrél, mind a nyelvcserérél szeretnék még bévebben
értekezni ehelyltt. De mindent csak sorjaban.

Angol:

Annak ellenére, hogy nem vagyok anyanyelvii angol, batran kijelenthetem, hogy egész jol birom
a nyelvet, de nem szeretném feladni a fejlesztését. Es a Spanyol holggyel folytatott
beszélgetéseim soran meglehetésen erésen kell figyelnem a hibaira, hogy kijavithassam, igy
jémagami is fejl6dok. Persze azért az Effortless English tovabbra is fut, de szemezgetek a_
Learn Real English-el is (ne tessék megijedni a weboldaltdl és a rajta talalhaté arcoktol!), ezek
kivégzése utan azonban mar nem akarok semmiféle ilyen tanfolyammal szérakozni. Hogy
hogyan tovabb? Majd kiderul.

A tablazat pediglen:

Hét| Adatok Spanyol

|II§II.R°M= |I“| Lecke 3 imll..elt.‘ |I“

an NTEVE-04 [
20 WTSVE-15 BD

Nyelvcsere

20009. julius 3.

Ma tul vagyok a negyedik nyelvcserés tamadason (micsoda szécsavar!), és csak jo
tapasztalataim vannak. Aki esetleg nem ismerné, réviden vazolnam, mirdl van szé:

Két klldnb6zb nemzetiségl ember talalkozik egy-két 6rara (mondjuk egy
kavézoban/kocsmaban) és egy kavé/sor/palinka mellett elbeszélgetnek mindenféle dologrol.
Természetesen a beszélgetés egyik fele az egyik személy anyanyelvén, mig a masik fele
masikén zajlik — igy mindketten gyakorolhatjak egymas nyelvét. El6sorban nem is feltétlendl a
beszélgetési témak érdekesek, hanem maga a tény, hogy idegen nyelven beszélink.

A magam esete egy kisseé specialis volt: jartamban-keltemben raleltem egy hirdetésre, melyben
egy Spanyol lany nyelvcsere (angolul: language exchange) partnert keres, aki korrigalja az
angoljat, cserébe viszont spanyol tAmogatast nyujt. Rgtdn irtam is neki, kidertlt, hogy kb. 2
km-re lakunk egymastél, ami egy tobb mint egymilliés varosnal nem kis mazli. Azért specialis az
esetlnk, mert ugye én nem vagyok anyanyelvi angol, bar azért elég jol birom a nyelvet — ez 6t
nem zavarta, szivesen tanul velem.

Hetente kétszer taladlkozunk 2 6rara — egyik fele tiszta angol, masik fele angol és spanyol,
hiszen spanyolom még nincs olyan szinten, hogy azon kénnyedén megértsem a
magyarazatokat. Fontos tanulsag volt a legelsé talalkozasbadl, hogy nem azt kell erdltetni, amit
nem tudok, és nem ott kell megszulni vért izzadva a helyes mondatokat — hanem azt kell
mondani, amit tudok. A magabiztossag, az idegen nyelvvel szembeni kényelem a lényeg — hogy
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merjiink megszalalni, barmilyen alapszinti is a tudas. En magam is meglepédtem, de a
masodik alkalomnal ez mar mikodott — és a negyedik alkalomra minden gatlas feloldédott —
durva tulzas lenne azt allitani, hogy folyékony barbeszédeket folytatunk atomfizikardl meg
tengerbioldgiardl, de az alapveté kommunikacié mar mikodik.

Eredménynek konyvelem el, egyben Ujabb biztos pontot talaltam a nyelvtanulasban: érlédésem,
hogy meddig nem szabad megszolalni/erdltetni a verbalis kommunikaciot teljesen
megsemmisilt. MINEL hamarabb el kell kezdeni.

Sajnalatos esemény, hogy Arantza (ez a holgy becses neve, amugy barceléna-i) az év végeig
lesz még a varosban — am ez egy ujabb 6szténz6 pont az eredményes tanulas mellett. Mire
elmegy, szeretnék folyékonyan beszélni, tdbbé-kevésbé helyesen. Aztan a tobbé-kevésbé
dolgot mar tudom szépen magamtdl is javitgatni. Id6nként majd beszamolok az egyes
nyelvcsere orak tanulsagarol.

Effortless English osszefoglalo — 3. szint
13-14. lecke

20009. julius 6.

Eheti Effortless English 6sszefoglalédnk kovetkezik!

13. lecke: No belief. Kifejezetten provokalé lecke, nem kicsit szél oda az igaz hitl hivéknek.
Ettél fuggetlenll kifejezetten érdekes és tartalmas a mondanivaléja.

remark, debate, provoked, incredulity, hangover, medieval, catholic, era, theist, dogmatic,
atheist, fervently, blind faith, alternatively, reverse, doctrine, assumes, certitude, aspect,
clinically, standards, taken no mean, identical, interpretation, formulated, model, agnosticism,
grid, popularize, territory, restated, vividly, dogma, ammounts to, grandiose, delusion, revised,
absurd, perpetually, astonished, manage to, plural, mutable, singular, subliminally, programs,
entity, linguistic, pervasive, gibberish, notion, derives from, biological, block-like, instant, cues,
dissolve, processes, transmuted, aided, instruments, mysticism, constructed, systems, bundles,
so much for, sealed, does not jibe with, be considered as, flowing, meandering, evolving,
perceived by, senses, construct, interaction

Szép kis szdlista.

14. lecke: Storytelling. Az egyik legérdekesebb lecke: itt végre arrdl hallhatunk, hogy hogyan
szlletett meg az Effortless English. llyen szavak vannak benne:

proficiency, readily, visualize, vulgar, comic, mnemonic, elaborate, build up, aural, sensory,
associations, research-proven, emphasis, thoroughly, at first glance, silly, retell, redundant,
ridiculously easy, pointless, exaggerated, aids, context, exposure to, participate in, trigger,
passively, scan, several, out loud, at a surface level

Szamomra inkabb az utdbbi lecke volt tanulsagos: szeretek a dolgok mogeé latni. Szeretem

-76-



tudni, hogyan mikodnek. Nem elég jo, ha azt mondjak, hogy ez egy j6 modszer — azt is akarom
tudni, hogy miért j6. A szévegekben hallhaté magyarazat kielégit, csak nem értem, miért kellett
ezzel idaig varni? Sebaj.

A vasarnap kimaradt, egyébiranyu elfoglaltsagok miatt, de szerintem a 6 nap folyamatos
hallgatas is elég volt. Az a par sz6, amit érdemesnek éreztem megjegyezni, megvan. A tobbi
leves.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

Eheti Effortless English dsszefoglalonk kovetkezik!

13. lecke: No belief. Kifejezetten provokald lecke, nem kicsit szol oda az igaz hitl hivéknek.
Ettdl flggetlenll kifejezetten érdekes és tartalmas a mondanivaldja.

remark, debate, provoked, incredulity, hangover, medieval, catholic, era, theist, dogmatic,
atheist, fervently, blind faith, alternatively, reverse, doctrine, assumes, certitude, aspect,
clinically, standards, taken no mean, identical, interpretation, formulated, model, agnosticism,
grid, popularize, territory, restated, vividly, dogma, ammounts to, grandiose, delusion, revised,
absurd, perpetually, astonished, manage to, plural, mutable, singular, subliminally, programs,
entity, linguistic, pervasive, gibberish, notion, derives from, biological, block-like, instant, cues,
dissolve, processes, transmuted, aided, instruments, mysticism, constructed, systems, bundles,
so much for, sealed, does not jibe with, be considered as, flowing, meandering, evolving,
perceived by, senses, construct, interaction

Szép kis szolista.

14. lecke: Storytelling. Az egyik legérdekesebb lecke: itt végre arrdl hallhatunk, hogy hogyan
szuletett meg az Effortless English. llyen szavak vannak benne:

proficiency, readily, visualize, vulgar, comic, mnemonic, elaborate, build up, aural, sensory,
associations, research-proven, emphasis, thoroughly, at first glance, silly, retell, redundant,
ridiculously easy, pointless, exaggerated, aids, context, exposure to, participate in, trigger,
passively, scan, several, out loud, at a surface level

Szamomra inkabb az utdbbi lecke volt tanulsagos: szeretek a dolgok mogé latni. Szeretem
tudni, hogyan mikddnek. Nem elég jo, ha azt mondjak, hogy ez egy j6 modszer — azt is akarom
tudni, hogy miért j6. A szévegekben hallhaté magyarazat kielégit6, csak nem értem, miért kellett
ezzel idaig varni? Sebaj.

A vasarnap kimaradt, egyébiranyu elfoglaltsagok miatt, de szerintem a 6 nap folyamatos
hallgatas is elég volt. Az a par sz6, amit érdemesnek éreztem megjegyezni, megvan. A tébbi
leves.

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

-77-


https://www.e-junkie.com/ecom/gb.php?cl=5336&c=ib&aff=109713
http://otevotnyelv.blog.hu/tags/effortlessenglish
https://otevotnyelv.com/katt/effortless-english

Osszefoglalé — 27. hét

2009. julius 7.

Sajat értelmezésemben forradalmi attorést értem el haladasomban, egészen pontosan
pénteken — végre hasznalhaté médszert talaltam arra, hogyan tudom egyszeriien, gyorsan és
hatékonyan béviteni a szokincsemet. A cikk formaba dntése a hét masodik felére varhaté.
Addig is nézzik a nyelvekre lebontott részt:

Spanyol:

Ismét 0sszeszedtem magam, és nekifeszultem a Rosetta Stone folytatdsanak. Azért az mar
régen rossz, hogy ha neki kell feszilni. Egyre nydgve nyelsebbnek érzem, féleg, hogy sokkal,
de sokkal jobb modszerek is léteznek. Mindegy, most mar végig megyek rajta, ha be is torik
miatta a monitorom képernydje. Aztan irok réla egy olyat, hogy még a digitalis papir is
belesargul. Na, de.

Régebben szemezgettem még Gaal Ottoé Kreativ Spanyoljaval, am igencsak eltantoritott a
Kreativ Angol példaja (ugyanis, ha nem is tele, de azért j6cskan meg van tiizdelve hibakkal) —
de most ugy déntéttem, hogy adok neki egy esélyt, persze csak is azutan, hogy atnézettem az
egészet Arantzaval, spanyol ajku meccénasommal. Hat igen, nem csoda, hogy a honlapon
mindent a "nyelvvizsgaval" reklamoznak. Erdekes médon, egy sz6t nem ejtenek a valodi
tudasrél. Azonban ugy gondolom, hogy a médszer miikddhet, az eredményeket valamikor a
késébbiekben szandékozom ehelyutt publikalni.

Elkezdtem még a_Synergy Spanish-t, ami egyfajta keveréke a Pimsleurnek és a "csak azt
tanuljuk meg ami fontos" modszernek. 25 leckébdél all, jépofa dolog.

Angol:

Semmi kulonos, a hétkoznapokban ugyanugy hasznalom az angolt — amit mar egy ideje
észrevettem, de még nem irtam le, hogy szamomra észrevétlentil, de a hattérben is fejlédik a
nyelvtudas. Legalabbis ez dertl ki abbdl, hogy még mondjuk fél évvel ezelbtt kényelembél és
"biztonsagbol" a filmekhez tettem angol feliratot (jot tesz a helyesirasnak, meg kulénbeni is,
kénnyebb érteni), am ezt egy j6 ideje mar hanyagolom — egyszer(ien nincs ra szilkségem.
Nyilvan nem a_Ghost in the Shell 2-rél beszélek, de azt még magyarul sem értettem, tehat a
hiba nem itt van. Az altalanos nyelvértés ndvekedés viszont észrevehet®é.

Vicces megfigyelni az Effortless English-nél tanult néhany kacifantos szét a gyakorlatban — pl.
mikor megtanultam az "unscrupulous" (ami lassuk be, nem tul gyakori az angol altalanos
nyelvhasznalatban), régtdén szembejott, raadasul kétszer is egymas utan (ha jol emlékszem, egy
filmben, utana pedig egy cikkben) — persze valdszinilleg csak arrél van szd, hogy addig
figyelmen kivil hagytam az ismeretlen szavakat, miutan viszont mar tudtam és értettem, egybél
az aktiv figyelem kdzéppontjaba kerdlt.
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Effortless English osszefoglalo — 3. szint
15-16. lecke

20089. julius 13.

A 15. lecke: Thriving on chaos. Egy kdnyv cime, melyben vilagmegvaltoé dolgokat hallhatunk az
eletrdl, a vilhigmindenségrdl, meg mindenrél. Az anyag a kdvetkez6 szavakbdl all dssze:

revert, challenging, motion, having a hard time, relieve, chaos, trend, microphones,
personalized, tough, entitled, thriving, to land on, sticking to, evolving, rapidly, overwhelming,
pace, depressed, dig in, conservative, bitter, to keep up, reasonable, a recipe for failure,
antithetical, principles, inflexible, limiting, adapt, circumstances, commitment, respectful,
adaptable, society, tumultuous, age, reflection, theoretical, abstract, debate, concrete, grounded
in, caught up in, speculation, tremendous, advantage, consequences, discover, innovation,
label, so-called, reinforces, discard, rigid, churning, hyper speed, embrace, to enjoy the ride

16. lecke: TPR. Lényegében az Effortless English magvat alkot6 dologrol szol ez a lecke,
megtudhatjuk belble, hogy miért igy kell nyelvet tanulni. En mondjuk ezt egy kicsit elébb
elmagyaraztam volna a tanuldknak, ha tanar lennék, de hat nem vagyok. Sebaj. A szavak:

dropping like flies, dropout, less than satisfactory, proficiency, standardized, proficient,
experience, that is, at all costs, audio-lingual, grammar analysis, approaches, wide use,
engaging in, pattern practice drills, theoretically, infinite, tpr, tprs, approximates, acquisition,
receptive, respond, far in advance of, developed, approximate, delayed, extensively,
internalized, beneficial, oral, comprehension, in sum, focus, supplement, major, go back to
square one, extensive

A nagy tanulsag az esetbdl: a 16. lecke kommentjében AJ Hoge ravilagit, hogy a nyelvoktatas
torténetmesélésen keresztil egy nagyon hatékony és eredményes médja a, hmmm,
nyelvoktatasnak. Féleg a kezdbknél. Amikor ezt hallottam, kissé azért méregbe gurultam.
Valahogy éreztem én, hogy j6 dolog ez az EE, de egy kicsit mégis lassunak, és nem mindig
helyénvaldnak éreztem. Aztan rajottem, hogy azért van, mert ez igazabdl a kezdd és
kézéphaladoknak szo6l6 tanitasi modszer: villamgyorsan felhlzza egy stabil kozéphaladé szintre
a tanulét. Onnan azonban megall egy kicsit a fejlédés. Es hogy miért halad gyorsan az elején az
ember? Mert a hulye torténetekben rengeteg nyelvtant is megtanul észrevétlenul az ember.
Hogy mikor kell folyamatos multat hasznalni, mikor hogyan kapcsoldédnak a kiilénb6z6 igeiddk,
stb.

Viszont egy haladonak ezeket mar illik zsigerbél vagnia — és 6t mar inkabb lassitja, az efféle

-79-



torténetmesélés. Legalabbis én igy vélem. Mindenféle szerénytelenség nélkul kijelenthetem,
hogy elég jo az angolom, de jobbra, kdzel tokéletesre szeretném gyurni, ezért is prébalkoztam
az EE-vel. De azt hiszem valami mas hianyzik nekem. Sajna nem tudom még, hogy mi az, de
biztosan létezik. Mindenesetre j6 dolog, hogy belefutottam az EE-be, mert elkezdtem alkalmazni
a spanyolra, és remekil fog mikodni. Most allitom 6ssze szépen sajat magamnak a kis
torténeteket, aztan kedves spanyol mentorommal felmondatom szépen mp3-ba, és hallgatom
Oket orrba-szajba. Akkor latni fogom, hogy hogyan miikddik egy olyan nyelvnél, amit joval
kevésbé tudok. Szerithnem tuti médszer — egy bizonyos szintig. Meglatjuk meddig. Mert a
spanyolok még nincs ott, mint az angolom.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. JO tanulast!

A 15. lecke: Thriving on chaos. Egy kényv cime, melyben vilhgmegvaltdé dolgokat hallhatunk az
életrdl, a vilhigmindenségrdl, meg mindenrél. Az anyag a kdvetkez6 szavakbdl all dssze:

revert, challenging, motion, having a hard time, relieve, chaos, trend, microphones,
personalized, tough, entitled, thriving, to land on, sticking to, evolving, rapidly, overwhelming,
pace, depressed, dig in, conservative, bitter, to keep up, reasonable, a recipe for failure,
antithetical, principles, inflexible, limiting, adapt, circumstances, commitment, respectful,
adaptable, society, tumultuous, age, reflection, theoretical, abstract, debate, concrete, grounded
in, caught up in, speculation, tremendous, advantage, consequences, discover, innovation,
label, so-called, reinforces, discard, rigid, churning, hyper speed, embrace, to enjoy the ride

16. lecke: TPR. Lényegeben az Effortless English magvat alkot6 dologrol szdl ez a lecke,
megtudhatjuk beléle, hogy miért igy kell nyelvet tanulni. En mondjuk ezt egy kicsit elébb
elmagyaraztam volna a tanuldknak, ha tanar lennék, de hat nem vagyok. Sebaj. A szavak:

dropping like flies, dropout, less than satisfactory, proficiency, standardized, proficient,
experience, that is, at all costs, audio-lingual, grammar analysis, approaches, wide use,
engaging in, pattern practice drills, theoretically, infinite, tpr, tprs, approximates, acquisition,
receptive, respond, far in advance of, developed, approximate, delayed, extensively,
internalized, beneficial, oral, comprehension, in sum, focus, supplement, major, go back to
square one, extensive

A nagy tanulsag az esetbél: a 16. lecke kommentjében AJ Hoge ravilagit, hogy a nyelvoktatas
torténetmesélésen keresztul egy nagyon hatékony és eredményes modja a, hmmm,
nyelvoktatasnak. Féleg a kezddéknél. Amikor ezt hallottam, kissé azért méregbe gurultam.
Valahogy éreztem én, hogy j6 dolog ez az EE, de egy kicsit mégis lassunak, és nem mindig
helyénvaldnak éreztem. Aztan rajottem, hogy azért van, mert ez igazabdl a kezdd és
kézéphaladoknak sz6l6 tanitasi modszer: villamgyorsan felhlzza egy stabil k6zéphaladd szintre
a tanulét. Onnan azonban megall egy kicsit a fejlédés. Es hogy miért halad gyorsan az elején az
ember? Mert a hulye toérténetekben rengeteg nyelvtant is megtanul észrevétlenul az ember.
Hogy mikor kell folyamatos multat hasznalni, mikor hogyan kapcsolédnak a kiilonb6z6 igeiddk,
stb.

Viszont egy haladénak ezeket mar illik zsigerbdl vagnia — és 6t mar inkabb lassitja, az efféle
torténetmesélés. Legalabbis én igy vélem. Mindenféle szerénytelenség nélkil kijelenthetem,
hogy elég j6 az angolom, de jobbra, kdzel tokéletesre szeretném gyurni, ezért is prébalkoztam
az EE-vel. De azt hiszem valami mas hianyzik nekem. Sajna nem tudom még, hogy mi az, de
biztosan létezik. Mindenesetre j6 dolog, hogy belefutottam az EE-be, mert elkezdtem alkalmazni

- 80-


https://otevotnyelv.com/katt/effortless-english

a spanyolra, és remekul fog mikodni. Most allitom 6ssze szépen sajat magamnak a kis
torténeteket, aztan kedves spanyol mentorommal felmondatom szépen mp3-ba, és hallgatom
Oket orrba-szajba. Akkor latni fogom, hogy hogyan miikddik egy olyan nyelvnél, amit joval
kevéshé tudok. Szeritnem tuti mdédszer — egy bizonyos szintig. Meglatjuk meddig. Mert a
spanyolok még nincs ott, mint az angolom.

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

Hatékony szé6tanulas

2009. julius 15.

Minden nyelvtanul6 elébb-utdbb beleltkdzik a szotanulas procedurajaba — a rettegett nyelvtan
utan ezt utaljak altalaban a legjobban. Pedig lehet ezt szérakoztatd, mi tébb, élvezetes médon
is csinalni! A tovabbiakban megprébalom dsszefoglalni azokat a modszereket, amiket magam is
probaltam, és amibél kialakitottam a szamomra legjobban mikodét. Prébalok altalanossagra
torekedni és mindenki szamara felhasznalhat6 dolgokat irni.

A hagyomanyos médszer

Bizonyara mindenkinek ismer6s az altalanos iskolaban alkalmazott szotarfuzet: kozépen
kettévalasztott lap, bal oldalra az idegen nyelvi sz, jobb oldalra a magyar megfelel — aztan
lehet tanulni. Amig ez a flizet masra nem szolgal, mint a szavak rendszerezetlen gy(ijtése,
addig ez teljesen oké. De hogy a fluizetbél hogyan tudjuk a leghatékonyabban betarazni a
szavakat elménkbe, az mar inkabb technikai, semmint pedagodgia kérdés. Lehet unalomig
ismételni, “magolni”, ismételni, oda-vissza lapozgatni, ismételgetni, mig az erdltetés hatasara
néhany szot véletlenul sikertl megjegyezni.

Ez minden, csak nem hatékony és nem élvezetes. Hany szét tudtunk megjegyezni, mondjuk fél
6ra alatt? Hany szonak tudjuk a jelentését? Ertjiik azt, amit meg akarunk tanulni? Mennyi id6
kell ahhoz, hogy 30 Uj sz6t megtanuljunk? Sajnalatos modon elég kétségbeeijté valaszokat
varhatunk ezen éget6 kérdésekre.

Attekintés

A szavak tanulasanak modszere ott kezdédik, hogy meg kell értentink: NEM a szavak
hangalakjat kell megtanulnunk — a sz6 mogoétt huzodé jelentéstartalmat kell megértendiink,
ahhoz, hogy utana épitékockaként hasznalhassuk késébbi nyelvhasznalatunk soran. Ha nem
értink valamit, hogy varhatjuk el magunktdl, hogy sikeresen tudjuk hasznalni?

Ez talan egy szamunkra teljesen idegen nyelven keresztll vilagithatjuk meg a legjobban.
Vegyuk a kinai mandarint. Nyelviink annyira messze esik a kinaitél, hogy semmiféle
vonatkoztatasi alappal nem rendelkeziink: nem tudunk szavakra asszocialni, alapveté felépitési
kuldnbségekbdl adéddan. Kinaiul (pinyin irassal) a barat igy van: péng. Tehat neklnk ezt a
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furcsa hangzasu szét kéne “bemagolni”, és minden alkalommal, mikor hasznalni akarjuk, el6
kéne rantani a tarsolybdl. Azonban a péng nem egy egy szétagu, emelkedd tonusu szo, hanem
egy jelentéssel birdé fogalom: két ember kdlcsdnds, szeretetre éplld, (altalaban) mégsem
szexualis toltetl kapcsolatat jelenti. Egy olyan, a miénktél teljesen kiilénbdz6 (szandékosam
nem irtam nehezebbet) nyelvben, mint a kinai, ha csak a hangalakok alapjan akarnank
szavakat memorizalni, kb. 2,5 perc alatt adnank fel ilyen iranyd tanulmanyainkat.

Kanyarodjunk vissza egy kicsit a gyakorlathoz: sajat tapasztalat kdvetkezik, mégpedig arrdl,
hogy még a megértés sem elégséges, pusztan szikséges lépcséfoka egy szé/fogalom
megjegyzesének.

Mikor spanyolbdl egy Uj szoval talalkoztam (és most kérem senki ne emlegesse, hogy a spanyol
“kénnyebb”, mert nem. Csak mas.), azt szépen felvéstem egy szétanulo kartyara, és
alkalomadtan el6rantottam és megnéztem, hogy emlékszem-e a jelentésre. 95%-ban nem
ment. Egészen konkrétan, mikor a busuu.com-on csinalgattam az online leckéket, és ott
talalkoztam azzal a kifejezéssel, hogy “Jo étvagyat”, gyorsan kiirtam egy lapra, és mentem
tovabb. Szinte soha nem tudtam felidézni, hogy hogy van spanyolul ez a mives kifejezés. Miért
nem? Noha a megértésem meg volt rola (hiszen tisztaban vagyok vele, mit jelent az étkezés
elején j6 étvagyat kivanni), am nem kapcsoltam hozza semmihez. Nem volt, ami elérantsa, ami
“kipiszkalja” elmémbdl a sz6t. Nem volt hozza kontextus, nem volt “sulya” a dolognak. Nem volt
az enyém. Ez a fogalom nem rendelkezett semmiféle érzelmi toltéssel szamomra, tok
erdektelen volt — annak ellenére, hogy tényleg tudni akartam. Hianyzott valami. A kapocs, ami
ezeket a dolgokat dsszefogja.

A miikodoé moédszer

Tisztdban vagyok vele, hogy az itt leirt dolgok 99%-a ismert, megfejtett, az univerzum nagy
koponyai mar évszazadokkal ezel6tt leirtak, mindazonaltal merészelem venni a batorsagot, és
Osszefoglalom (ha mast nem, magamnak), hogy én hogyan is jutottam el ide, hatha valaki
masnak is hasznara valik meég.

Ismert tény, hogy memariank vizualis, a képekként tarolt emlékeket sokkal kdnnyebben idézzik
fel. Minél szinesebb, érzelemmel telibb, annal kbnnyebben. Igen sok orat belefektettem, mire
végre elhittem, hogy ez tényleg igy van — de muszaj volt mas mddszereket is kiprobalni. Tehat
egy konkrét példan keresztul probalom meg levezetni az egyenletet.

A Rosetta Stone spanyol 3. szintjén tanuljuk meg a “hajé” sz6t (“velero”). Mar aki megtanulja.
Noha sikeresen felismertem a képeken a hajot (passziv tudas), ha nekem kellett megnevezni,
hogy hogy van spanyolul ez a jarm{, gyakorlatilag sosem jutott eszembe (aktiv tudas). Mivel
nem olyan ritka sz6, raadasul fénév, amit még csak ragozni sem nagyon kell, gondoltam
belefektetek egy kis energiat, és megtanulom. Kissé mulatsagosan hangozhat a kdvetkez6
sztori, de pontosan ezért mikodéképes:

El6szdr is ugye tisztaban vagyok vele, hogy a hajé az az eszk6z, ami a vizen uszkal, van
vitorlaja, és remekdl lehet rajta naplementekor sérdzni és pecazni kiilénbdz6 allé és folyd
vizekben.

Ezutan fogtam, és kettévagtam a szot: “vel” és “ero”. Az elsé kiejtése spanyolul valahol a “bel”
és “bél” kdzott van féluton. Hoppa, bél! Ez egy megfeleléen gusztustalan sz6 ahhoz, hogy
konnyd legyen asszocialni ra. Aztan jott az “ero”. Teljesen automatikusan, a hangalakbol nekem
az ugrott be, hogy “lelég”. Lehet, hogy messze esik t6le, de hangzasra annyira nem. Mi tébb,
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remekiil lehet kombinalni a bél széval, és ami a legfontosabb: nekem ez ugrott be. Es ez a
lényeg — hogy nekem mit jelent. Figyelem, 18 feletti tartalom kdvetkezik.

Tehat jdmagam igen nagy jatékrajongd vagyok, nem vetem meg az erészakos, néha mar totalis
mészarlasba torkollé anyagokat sem. llyen volt Playstation-6n a_God of War anyag. Van benne
egy rész, mikor a f6hés egy hajé arbocarol probalja meg méresre tanitani a kétfeji sarkanyt
(hydra?). Elképzeltem, ahogy a hydra egy erélyes mozdulattal felhasitja Kratos hasat, majd
leloki az arbocrol — am, egy csunya véletlen folytdn emberunk belei ratekerednek a radra, és
annal fogva log le onnan. A “belénél” fogva “lelog”. Velero. A hajo arbocardl. Megvan a kapocs.
Direkt teszteltem utana, még aznap is, utana egy, kettd, harom, 6t nappal is, €s mindannyiszor
kristalytisztan eléttem volt a szé. Az egy masik kérdés, hogy beszéd kézben nincs annyi idénk,
hogy felidézzuk az egész torténetet — am ennek csdkkentésére is Iéteznek remek j6 modszerek,
melyekrél a késébbiekben szeretnék értekezni. A Iényege ennek a technikanak, hogy tudjuk a
sz6t, az el6hivasahoz kell6 id6 most nem Iényeg. Csak ha egy szdvegben olvassuk, akkor fel
tudjuk idézni, hogy mirél van szd. A sebesség most nem szamit.

FRISSITES: Technikai helyesbités: a velero vitorlast jelent, nem hajét. Készi Zsolti!

A legfontosabb dolog ennél a technikanal, hogy minél szinesebb, ingergazdagabb,
személyesebb legyen a sztori! Es ez az, ahol szamomra hibadzott a dolog. Régebben, mikor
prébaltam hasznalni ezt a technikat, csak gyorsan hozzarendeltem a széhoz a legkdzelebbi
eszembe jutd dolgot, aztan csodalkoztam, hogy egy nap mulva mar nem emlékeztem ra.

A videojatékok szamomra hatalmas érzelmi tartalommal rendelkeznek, ezért nem esik
nehezemre elhelyezni bennlk a kulonb6z6 torténeteket. Minél tdbb ismerds dolog szerepel a
sztoriban, annal kdbnnyebb a dolgunk. Miutan kigondoltuk a sztorit, szanjuk ra az idét, és
szinezzuk ki! Mikor torténik, hol torténik, kik szerepelnek benne, miket latunk, hogy néz ki, ahol
vagyunk, mennyi ideig térténik, stb. Lényeg, hogy szines ES személyes legyen. Erdekeljen
minket a dolog!

Azt gondolhatnank, hogy ez rengeteg id6, és nem “éri meg” erre pazarolni azt. A valésagban
azonban egy ilyen torténet kidtlése, kiszinezése és fixalasa nem tobb 1-2 percnél. Ahogy pedig
egyre nagyobb gyakorlatot szerzlink benne, egyre gyorsabb lesz.

Mennyire idéigényes ez a médszer?
Vegyuk a legrosszabb esetet:

A beszélt angol nyelv 79,7%-at 2000 szé teszi ki — ez tobbé-kevésbé megfelel minden nyelvnek
(az uj-latin nyelveknél ez még kedvezébb). Jomagam folyékony beszédre torekszem ezzel a
projekttel, tehat azt mondhatom, hogy ez a 2000 szé nekem elég lesz. 2000 sz6, mondjuk
szorozva 2 perccel darabonként az 4000 perc. Ez 6rara atszamitva 66,6 6ra, ami mondjuk napi
egy 6ra tanulassal szamitva, b két honapon belll elsajatithatd, kényelmes tempdban. Persze
ezek sarkitott eredmények, mert ugye az egyes szavak kulonbozé jelentéseit nem veszi
figyelembe (amik Iényegében kilén szénak szamitanak), de azért mégis van képunk az
egészrél.

Hangsulyoznam: ez a szavak megjegyzését, és nem a valds beszédekben valé felhasznalasat
segiti. Azzal késdbb foglalkozunk.

Egyéb triikkok
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Egy par személyes trukkot meég leirnék:

Az uj-latin nyelveknél altalaban igen kellemetlen jelenség a fénevek neme (him, né6nem, egyes
esetekben még tdbb is), ennek problémajat én a kdvetkez6képpen hidaltam at: mivel
spanyolban csak him (el) és nénem (la) van, ezért a valasztas igen egyszerl volt: ha egy sz6
himnemd, akkor a sztoriban rossz id6 van, villamok, vihar; ha nénem, akkor ragyogo napsuteés,
csodaszép baranyfelhdk és pihe-puha szél lengedez.

Ezenkivil a ragozo nyelveknél ugye altalaban nem kellemes dolog a széveégzédések gyakori
valtozasa. Ez a spanyolban még nem is olyan vészes, mint mondjuk az oroszban. En a
kovetkez6 technikat hasznaltam:

Sok sz6 (példaul folyamatos jelenben) végzdédik -ido-ra. Ehhez kapcsoltam egy szamomra ol
ismert fogalmat (a_The IDOru egyuttest), majd ha egy szo erre végzddik (pl. “Bienvenido” —
“Isten hozott”), egyszerlien csak beleteszem a térténetbe az egylttest. Mondjuk a hattérben az
6 zenéjuk szdl, vagy az 6 koncertjlikdn torténik valami. Ennek analdgiajara ki lehet alakitani a
gyakori végz&désekre egy-egy ilyen “jokert”.

Lezaras

Foglaljuk tehat 6ssze a dolog menetét:

1. Uj sz6 — megérteni a szét/fogalmat

2. Valamiféle asszociaciot talalni hozza (lehet hangalak is)

3. Torténetet krealni koré

4. A torténetet rendesen kiszinezni, egyénivé tenni

5. Elvezni az eljaras gylimolcsét

Effortless English 0sszefoglal6 — 3. szint
17-18. lecke

2009. julius 21.

17. lecke: Our Universal Journey. Erdekes, bar szamomra felhaboritéan negativ hangvételi
cikk. Nem szeretem, ha valaki megmagyarazza, hogy valamit hogy NEM lehet megcsinalni —
meg akkor sem, ha igaza van. Mindig a hogy LEHET szempontbdl kell szemlélni a dolgokat,
kuldnben nem jutunk, hogy stilszerl legyek, 6trél a hatra. Nem is hallgattam meg egynél
tébbszor ezt a badarsagot. Azért j6, hogy doktori cimet kell ahhoz szerezni, hogy valaki
ilyeneket irhasson.

A szavak:

incurable, tenouous, fragile, unpredictable, tumultuous, subject to, fatigue, have a handle on it,
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tough, intellectually, impermanent, instinctively, persist, manipulate, have a strong influence on,
the case, manipulation, best laid plans, catastrophic, security, conceivably, in the blink of an
eye, appropriately, failure of nerve, adaptability, self-reliance, obsess over, overcome, confient,
sense, circumstances, implies, task, to seek out, capacity, potentially, challenging, expands,
concentrated, mythologist, the common thread, symbolic, face, challanges, wisdom, universal.

18. lecke: Validation. Ismét egy 6nfényez6 cikk, amiben AJ sajat mddszerének hatékonysagat
bizonyitja, immaron szamokkal. A szavak:

stacked, glance over, scores, pre-test, post-test, the course of, drawn to, dramatically more, a
big jump, a traditional, approach, harangued, took my advice, fauithfully, adolescent novels,
jargon, exceptional, input, the bulk of, analysis, analyzing, drills, research, nag, cajole,
comprehensible, thrilling, illustrated, quntitatively, in dramatic fashion, section, remaining,
specifically studied, an isolated incident, replicate, findings, phenomenon, starkly, in person,
quantitative, validation, exhort, plea, rely on

Kdzelediink az Effortless ezen szintjének végéhez — ezen két leckébdl sokat nem profitaltam,
de ezt a szamomra érdektelen témak és feleslegesen bonyolult széhasznalatnak készonheté.
Persze lehet, hogy csak én gondolom ugy, hogy elébb a “hormal”, “hétkdznapi” szavakat,
szofordulatokat és helyzeteket kellene begyakorolni, és utana megtanulni olyan szavakat, mint
“quantitative”, meg “instinctively” — mert bar nagyon jél hangzanak, am ha kissé akadoz6
beszédiinkbe még beleszdviink ilyen nagynak tiiné szavakat, még nem fogunk jobbnak

latszani, csak nevetségesebbnek. De ez csak az én véleményem.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. J6 tanulast!

17. lecke: Our Universal Journey. Erdekes, bar szamomra felhaboritéan negativ hangvételi
cikk. Nem szeretem, ha valaki megmagyarazza, hogy valamit hogy NEM lehet megcsinalni —
még akkor sem, ha igaza van. Mindig a hogy LEHET szempontbdl kell szemlélni a dolgokat,
klldnben nem jutunk, hogy stilszerl legyek, 6trél a hatra. Nem is hallgattam meg egynél
tobbszor ezt a badarsagot. Azért jo, hogy doktori cimet kell ahhoz szerezni, hogy valaki
ilyeneket irhasson.

A szavak:

incurable, tenouous, fragile, unpredictable, tumultuous, subject to, fatigue, have a handle on it,
tough, intellectually, impermanent, instinctively, persist, manipulate, have a strong influence on,
the case, manipulation, best laid plans, catastrophic, security, conceivably, in the blink of an
eye, appropriately, failure of nerve, adaptability, self-reliance, obsess over, overcome, confient,
sense, circumstances, implies, task, to seek out, capacity, potentially, challenging, expands,
concentrated, mythologist, the common thread, symbolic, face, challanges, wisdom, universal.

18. lecke: Validation. Ismét egy dnfényez6 cikk, amiben AJ sajat mddszerének hatékonysagat
bizonyitja, immaron szamokkal. A szavak:

stacked, glance over, scores, pre-test, post-test, the course of, drawn to, dramatically more, a
big jump, a traditional, approach, harangued, took my advice, fauithfully, adolescent novels,
Jargon, exceptional, input, the bulk of, analysis, analyzing, drills, research, nag, cajole,
comprehensible, thrilling, illustrated, quntitatively, in dramatic fashion, section, remaining,
specifically studied, an isolated incident, replicate, findings, phenomenon, starkly, in person,
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quantitative, validation, exhort, plea, rely on

Kézeledunk az Effortless ezen szintjének végéhez — ezen két leckébdl sokat nem profitaltam,
de ezt a szamomra érdektelen témak és feleslegesen bonyolult széhasznalatnak készdnhetd.
Persze lehet, hogy csak én gondolom ugy, hogy elébb a “normal”, “hétkdznapi” szavakat,
szofordulatokat és helyzeteket kellene begyakorolni, és utana megtanulni olyan szavakat, mint
“quantitative”, meg “instinctively” — mert bar nagyon jél hangzanak, am ha kissé akadozo
beszédiinkbe még beleszdvink ilyen nagynak tiné szavakat, még nem fogunk jobbnak
latszani, csak nevetségesebbnek. De ez csak az én véleményem.

Az Effortless English-rél sz6l6 tobbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. JO tanulast!

Osszefoglalo — 28. és 29. hét

2009. julius 21.

Spanyol:

Befejeztem a Notes in Spanish "Real Spanish Control" anyagat, ami nagyon kellemes cucc,

minden spanyolul tanulénak melegen ajanlott. Ujabb elhal6 kisérletet tettem a Rosetta Stone
befejezésére, de megincsak kudarcba fulladt — majd a jov6 héten. Talan.

Ezenkivil a legfontosabb az ANKI programnak a rendszeres hasznalata. Ez egy csudijo,
intelligens szétanulo-kartya program, ami képes arra, hogy minden kartyat a megfelel6
idépontban toljon az arcunkba ahhoz, hogy még éppen ne felejtsuk el. Egyel6re tesztelem, par
hidanyossaga ellenére nagyon tetszik a dolog, majd szeretnék rola tdbbet is irni, amennyiben
bevalik. Ha nem, akkor lépiink tovabb.

Fontosnak tartom még megjegyezni az Effortless Spanyol anyagot. Sajnos mint olyan, ez nem
létezik, igy kénytelen vagyok azt sajat magamnak 6sszekalapalni — amihez Arantza, nativ
spanyol hoélgyemény, fog kellemetes hangjaval asszisztalni. Tobben kérdezték, hogy
megosztom-e a dolgot masokkal is: a valasz, igen. Felteszem ide, mindenki okulésara, hadd
lassak, meg persze nekem is jo, ha van bel6le visszajelzés. Egyuttal szeretném kijavitani benne
az Effortless English-ben altalam kifogasolt dolgokat. Egyelére csak egy proba-lecke
elkészitése zajlik, eredmények remélhetéleg mar a héten lesznek.

Angol:

Az EE-nek nemsokara a végére érek, plusz belekezdtem a Villam Angol "Idiomak" lemezeibe,
ami az el6z6ekkel ellentétben szerintem kifejezetten j6 és hasznalhaté.

A f6 hir még angolilag, hogy ennél a cégnél fogok jomunkasemberkedni, az angol beszédet

nem csak napi szinten, de elsédleges fegyverként fogom forgatni munkam soran. Ennek
ellenére nem szeretnék leallni az angol aktiv fejlesztésérél. Csak még nem tudom, hogyan
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tovabb. Otletek?

Hét Spanyol 215,9 Angol 181,5 Osszesités
Lecke 1 |Iﬂ6|Lnnk-l |I|‘lﬁ|Lm3 |Iﬁ|l.nuln4 |I|'16 Ossz.|Locke 1 |id|il Lecke 2 |ld6 sz, N.ﬂpiil‘k#l‘l-liidi
IS 18 30 Kieath 5 | } &0 1516 Al 0 1E0 Spanyol:
MISI% 10 Kreativ 5. |, 0 20R5L3 o 45 A5 135 13,5
MIZRSC an R3L3 &5 &0 B ok
28 3 10 HEL3 5 30 30 75
15 VAN 135 165
40 30 30 ..
20 r o a0 21.3]
3 30 RSL3 3 B0 50 169 Spanyol:
28 Kreati 5, 11 50 RSL3 40 3VAST 13 50 o 188 8.3
16 Kimatn 5 11 20 30 WA 51 1516 &0 i 118 Angal:
16 Kreatn 5. II. 30 HISI20 1 £a|- -3 5.3
I o} 20 FEEE M 31718 ;0 3 108
A0 7l 73 Ussz.
Vasdrnap [Ahk] 48 BEEE 1M 34748 30 f i 136 12 8

Effortless English osszefoglalo — 3. szint
19-20. lecke

2009. julius 27.

A 19. lecke cime: Vipassana, mely egy tavolkeleti meditacids technikat takar.

stabbing, kidneys, unavoidable, scanned, searing, flesh, numb, ache, panic, butterflies in my
stomach, gulped, sensations, advisors, flee, dispassionately, delved into, drained away,
heaved, exhaled, wash through, crept, intense, vibration, escape, broke through, insight,
consists of, systematic observation, variants, methods, transformations, intense, participants,
theory, philosophy, unique aspect, donation, voluntary, coercion, sense, centered, initially, go
out of the practice, as a result, volatile, unstable, gotten

A Mini-Storyban egy kutya és macska harcardl hallhatunk egy tal halért. A leckéhez tartozik
kommentar is, amiben ennek a meditaciés technikanak mibenlétével ismerkedhetiink meg.

20. lecke: Worthy goals. Az utolsé leckekeént egy kis izelitét kapunk abbdl, hogyan is szuletett
meg az Effortless English. Szavak:

trapped, staring, at a glacial pace, mind numbing, routine, miserable, inspiring, autonomy,
degrading, comedy, captured, sterility, numbness, pointlessness, degradation, crushed,
heartless, oppressive, face, misery, insincerity, drab, humiliation, quest, livelihood, search for,
inspire, right livelihood, employee, administrators, element of, a whiff of, command, self-
employment, principles, launched, sick of, useless, risk, follow my heart, to pursue, guarantees,
spectre, hangs over you, worthy, goal, terrify, adventure, asking out, abroad, hesitated, accept,
give up, antidote

Es ezzel el is érkeztiink a harmadik szint végeére. Az utolso lecke tetszett, és kiiléndés modon a
Mini-Story csak 5 perces volt — van egy olyan érzésem, hogy sokkal hosszabbnak nem is kell
lennie.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jé tanulast!
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A 19. lecke cime: Vipassana, mely egy tavolkeleti meditacios technikat takar.

stabbing, kidneys, unavoidable, scanned, searing, flesh, numb, ache, panic, butterflies in my
stomach, gulped, sensations, advisors, flee, dispassionately, delved into, drained away,
heaved, exhaled, wash through, crept, intense, vibration, escape, broke through, insight,
consists of, systematic observation, variants, methods, transformations, intense, participants,
theory, philosophy, unique aspect, donation, voluntary, coercion, sense, centered, initially, go
out of the practice, as a result, volatile, unstable, gotten

A Mini-Storyban egy kutya és macska harcarol hallhatunk egy tal halért. A leckéhez tartozik
kommentar is, amiben ennek a meditacios technikanak mibenlétével ismerkedhetlink meg.

20. lecke: Worthy goals. Az utolsé leckeként egy kis izelitét kapunk abbdl, hogyan is szlletett
meg az Effortless English. Szavak:

trapped, staring, at a glacial pace, mind numbing, routine, miserable, inspiring, autonomy,
degrading, comedy, captured, sterility, numbness, pointlessness, degradation, crushed,
heartless, oppressive, face, misery, insincerity, drab, humiliation, quest, livelihood, search for,
inspire, right livelihood, employee, administrators, element of, a whiff of, command, self-
employment, principles, launched, sick of, useless, risk, follow my heart, to pursue, guarantees,
spectre, hangs over you, worthy, goal, terrify, adventure, asking out, abroad, hesitated, accept,
give up, antidote

Es ezzel el is érkeztiink a harmadik szint végeére. Az utolso lecke tetszett, és kuldnds médon a
Mini-Story csak 5 perces volt — van egy olyan érzésem, hogy sokkal hosszabbnak nem is kell
lennie.

Az Effortless English-rél sz4l6 tébbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. JO tanulast!

Féléves osszefoglald

2009. julius 28.

Arra gondoltam, hogy mivel a héten van a blog indulasanak féléves évforduldja, a szokasos heti
Osszefoglalo helyett kanyaritok egy féléves attekintést. Imhol terl el:

Az 6t év - 6t nyelv célja

Meglehetésen beszédes cim, kulondsebb magyarazat talan nem is szukséges hozza —
hivatalosan januar 25-ét6l szamitom a projekt indulasat, bar ez kissé fals, hiszen elétte is
tanulgattam (ez a megfelelé sz6) spanyolul, angolul pedig mar tudtam. A jobb oldalon talalhato
szamlalé mutatja, hogy mikor fejez6dik be a projekt, aminek bekdvetkeztekor célom, hogy 6t, a
magyartol kilonbozé, nyelven folyékonyan, kiilonb6z6é tarsadalmi szituaciokban (de nem
akadémikusi szinten) verbalisan kényelmesen helytalljak. F6 szempont volt még, hogy egyeddll,
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egyéni tanulassal jussak el az ahitott célhoz — ez persze nem lehetséges anyanyelvi baratok
nélkul, de ez teljesen természetes. A blog ebben jegyezetelésiil szolgal segitségemre, valamint
remélem, hogy masok is profitalnak a dologbdl.

Itt szerethém megragadni az alkalmat, hogy egy kicsit fényezzem magam: noha a blog
statisztikai nem verdesik az eget — ez nem is célja (nézzilik csak meg_ezt a posztot, ami kikerdilt
az Index.hu féoldalara, majd megindult a szokasos flém-hullam) -, biiszkeséggel tolt el a tudat,
hogy tébb embernek nyujthattam kbézvetve vagy kézvetlenil segitséget a nyelvtanulasban,
annak megkezdésében, vagy motivaciéval annak folytatasaban. Es a dollarmillidkat jelent
tizezres oldalletoltéseknél, barmilyen elcsépelten is hangzik, ez nekem sokkal tobbet ér.
Kdsz6ndém azoknak, akik szerény személyemhez fordultak tanaccsal, vagy segitségért — a
jovében is megteszek minden télem telhet6t, hogy a lehetb leghasznosabb dolgok kerlljenek
ide ki. Persze a postalada mindenki el6tt nyitva all. Es ha mar ilyen érzelmes hangulatba
keriltlink, szeretném kihangsulyozni annak jelentéségét, hogy milyen csodalatos emberekkel
sikerillt megismerkednem ezen médiumon keresztll! Mar megérte elinditani ezt az egészet
(pedig a blog.hu blogmotor jonéhanyszor elgondolkodtatott, hogy elhagyom a “csodalatos”
hazai vizeket)!

Tehat a projekt tobb céllal is bévilt: nem csak az 6t nyelv elsajatitasa szempont, hanem a
segitségnyujtas is (szerény kereteim kdzott), melynek jutalma az Uj kapcsolatok szamanak
gyarapodasa!

Kis kitérénk utan hadd magyarazzam meg a bizonyitvanyt: a tényleges spanyoltanulas valéban
a blog indulasaval esik egybe, angolul azonban, szerénytelenség nélkul, mar akkor is elég jol
tudtam. Viszont mégsem mondanam csalasnak az 6t nyelvet, mert az angollal a 99%-0s
anyanyelvi cél a szint — tehat a tanulassal nem csak hogy nem allhatok le, hanem jobban bele
kell hiznom.

Egy ilyen relativ dolognal, mint a nyelvtanulas, viszonylag nehéz mérhet6 értéket felvenni, amin
keresztul a haladast lehet szemmel tartani — szubjektiv dolog. Ennek ellenére azonban
megprébalom par széban 6sszefoglalni, hogy mi tértént az elmult félévben a két elsé nyelvben:

Spanyol

Rengeteg kulonbozé mbdszert kiprébaltam az elmult fél évben, melyekrél rendszeresen be is
szamoltam (egy csomordl viszont még nem!) — voltak zsakutcak, voltak kivald dolgok, ez persze
mind relativ: nekem jél mikodtek, masnak lehet, hogy kevésbé fog. Lényeg a lényeg: a fél év
alatt heti 10-12 orat tudtam atlagban spanyolozasnak szentelni, amivel elértem egy stabil,
kdzéphalado alattinak mondhatoé szintet — ez nagyjabdl annyit tesz, hogy ha a tisztelt nativok
hajlanddak kissé lejjebb venni a 200-as fordulatbdl, akkor a mindennapi helyzetek mondjuk
70%-at képes vagyok felfogni. A helyzetekre val6 reagalas még korantsem ilyen kényelmes, de
a beszéd fejlesztésének éppen csak nekifogtam — de nem haladok rosszul. Fél éven bell el
fogom érni a kitlizott célt, ebben biztos vagyok.

Ha esetleg Mexiké vagy Dél-Amerika egyéb z(irdsebb terileteire tévednék, mar nem feltétlenil
tudnanak eladni szexrabszolganak, székincsemet nagyjabol 800-1000 sz6 kdzé teszem. Ennek
megduplazasa a cél, valamint magabiztos 0sszeflizése.

Helyzetemet egy kissé megneheziti, hogy szinte az 6sszes otthon hasznalhatd nyelvtanulasi

modszer kifullad a kezd6 szint targyalasa utan — innen mar mindenkinek maganak kell
megtalalnia a hogyantovabbot, mar ha akarja. Jogos lehet a feltevés, hogy ugorjunk egybdl az
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él6é nyelv élvezeteibe: tévé, radid, nativ baratok, ujsag, stb. Am ezek feltarasanak is érdemes
tematikus médon nekimenni, nem csak ugy — Tim Ferris mar_bebizonyitotta, hogy egy ésszeri
hozzaallassal mennyivel megkénnyithetjlik a dolgunkat. Sajnos a “hogyant” pontosan nem irta
le, de tdmpontokat adott, tdbbek kdzott ezekkel is sz6szmobtdlok mostanaban — ha egyszer
végre ratalalok a sajat stilusomra, onnantél kezdve szentll hiszem, hogy rakétasebeséggel
fogok fejlédni. Az elmult hét azért is sikertlt olyan gyaszosra tanulas szempontjabdl, mert
ezeken a dolgokon tértem a fejemet. Lassan lesz eredménye.

Kifejezetten utdlom a nyelvvizsgakat és bizonyitvanyokat, meg a szintenkénti kategoérizalast,
éppen ezért nem is mondok olyat, hogy a k6zépfoku feletti rész a célom fél éven belil — ez nem
hiteles. Viszont a mindennapi helyzetekben a szévegértésemet (normal sebesség mellett)
szeretném feltornazni 90%-ra, verbalis kommunikaciomnak pedig kellemes folyast szeretnék
adni, még ha nem is a leggyonyoriségesebb 6spanyol ciradakkal megtiizdelve. Els6 szempont
mérésére egyszerl eszkdzt hasznalok: bizonyara tdbben ismerik a “How | met your mother”
cimd szituacios komédiat — nekem ez elég életszeri jelenetet tartalmaz ahhoz, hogy ha fél év
mulva megnézem és értem a 90%-at, akkor azt mondhassam, hogy elértem a célomat. Utdbbira
pedig csak egyetlen méd van: spanyol ajku nyelvcsere tarsam, Arantza, él6 széban fog
megbiralni az id6 lejartaval. A célok megvannak, a helyes irany betdjolva, vitorlat bonts!

Angol

Az angoltanulasom nagyjabdl 12 évvel ezelbtt kezdb6dott, mikor az altalanos iskolai
németoktatastol ugy megcsomorlottem germanilag, hogy az elsé adandé alkalommal
atnyergeltem az angolra. Mlszaki kdzépiskolatdl szokatlan médon magas éraszamban tanultuk
a nyelvet (heti 6 6ra), és egy kivald tanart fogtunk ki — nem csak tanarnak, de embernek is
nagyon jo volt, batran mondhatom, hogy Fejes Norbert inditott meg a nyelvek csodalatos utjan.
Szorgalmas diak voltam, két év tanulas utan pedig iskolailag és testlletileg alkalmam nyilt egy
honapot Finnorszagban eltdlteni cserediakként, ami meghatarozé élménnyel birt nem csak
nyelvtanulasomra, de életemre is. Igaz, hogy

Finnorszagban az angol nem hivatalos nyelv, de mindenki olyan magas szinten miveli, hogy
igazabol majdnem olyan volt, mintha nativok kozétt lettlink volna — legalabbis a sajat
szintinkhoz képest. Az idegen nyelven valéo kommunikaciora valoé kényszeritettség csodakra
képes — és volt is. Hazajovetelem utan par hénapon belll minden kilondsebb nehézség nélll
kdzépfokut csinaltam (szdbelit — az irds szamomra nem volt olyan fontos, csak igy évek
elteltével kezd egyre jelentésebbé valni). Az irasbelin 6t6dszori nekifutasra sem engedtek at,
érdekes médon mindig 58-59 pontom volt (60 ugye a hatar), mikor kérvényeztem,

hogy hadd tekintsem meg a dolgozatomat, mondtak, hogy erre két hénap mulva van
lehet6ségem. Mivel id6kdzben a féiskolai diplomahoz elegendd lett a kozépfoku “A” vagy “B”
vizsga, ezért ugy dontottem: a Rigo utca fel6lem akar fel is robbanhat, én tobbet be nem teszem
oda a labamat. Nincs szikségem papirokra, amik a nyelvtudasomat igazoljak.

Nyelvgyarapodasomat jelentds mértékben kdszénhetem a szamitdgépes jatékoknak, valamint
annak a ténynek, hogy 3 évig forditoként dolgoztam, és dolgozgatok még a mai napig is —
csodalatos szakma, hiszen 6tvozi az otthonrdl dolgozas kényelmét a nyelvek és az
irastudomany vilagaval. Jelenleg a tolmacsi vizsga letételén gondolkozom, mert nagyon érdekel
a szakma — tekintve, hogy Ausztralidban élek, ahol a magyarsag szama nem is olyan kicsi, nem
is lenne rossz dolog.

Angolomrdl allithatom, hogy stabil fels6fok, mind a beszélt, mind az irott része — azonban, amint
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azt mar emlitettem, szerethném minél tokéletesebbre fejleszteni, amihez a kilénb6z6
modszereket keresem. Sajnalatos moédon nekem a szokasos dolgok nem miikédnek — nem
érzek javulast attél, ha példaul sokat olvasok angolul. Ezért valami egyéni modszerrel probalok
majd ravilagitani a dologra, hogy hogyan lehet megugrani az utolsé |épcséfokot — hogyan lehet
majdnem anyanyelvii szintet elérni — zaros hataridén belll. Egyelére az Effortless English tinik
remekul mikdédonek — de sajnos mar nem ezen a szinten. Viszont a spanyolom
megturbézasara remek tdampontokkal szolgal. Angolozassal nagyjabdl heti 6-8 drat toltdttem
atlagban.

Lezaras

Nagyjabdl igy allok most. A heti rendszerességl beszamolok megmaradnak, melyek varhatdéan
keddenként keriilnek ki. Természetesen tovabbra is varok mindenféle tanacsot, hideget-
meleget, szidast, elismerést, és persze sort minden mennyiségben lehet kildeni. A pilzeni tipust
kedvelem. Cim a szerkesztéségben.

(Miel6tt megvadolnanak, hogy persze célorszagban kdnnyl nyelvet tanulni, meg biztos az
egész napom ezzel megy el: nos nem. Masfél allasban dolgozom, mellette pedig f6éiskolara
jarok — ez itt most nem 6nfényezés, csak egyszeriien annak bizonyitéka, hogy mindenre van
id6, csak csinalni kell. A késébbiekben szeretnék errdl kildn irni.)

Félretéve a mékat, remélem, hogy hasznosnak itéltetik ez a blog, varunk mindenkit szeretettel.

Es hogy miért éppen “Ot év — 6t nyelv’? Mert marha jol hangzik. Es hogy miért ez az egész?
Mert j6 szérakozas.

Kivalo tisztelettel,
Balint

Arra gondoltam, hogy mivel a héten van a blog indulasanak féléves évforduldja, a szokasos heti
Osszefoglald helyett kanyaritok egy féléves attekintést. Imhol terl el:

Az 6t év - 6t nyelv célja

Meglehet8sen beszédes cim, kilénésebb magyarazat talan nem is szikséges hozza —
hivatalosan januar 25-ét6l szamitom a projekt indulasat, bar ez kissé fals, hiszen elétte is
tanulgattam (ez a megfeleld szd) spanyolul, angolul pedig mar tudtam. A jobb oldalon talalhaté
szamlalé mutatja, hogy mikor fejez6édik be a projekt, aminek bekévetkeztekor célom, hogy 6t, a
magyartdl kilonbozé, nyelven folyékonyan, kiilonb6z6é tarsadalmi szituaciokban (de nem
akadémikusi szinten) verbalisan kényelmesen helytalljak. F6 szempont volt még, hogy egyeddl,
egyéni tanulassal jussak el az ahitott célhoz — ez persze nem lehetséges anyanyelvi baratok
nélkdl, de ez teljesen természetes. A blog ebben jegyezetelésul szolgal segitségemre, valamint
remélem, hogy masok is profitalnak a dologbdl.

Itt szeretném megragadni az alkalmat, hogy egy kicsit fényezzem magam: noha a blog
statisztikai nem verdesik az eget — ez nem is célja (nézziuk csak meg_ezt a posztot, ami kikerult
az Index.hu féoldalara, majd megindult a szokasos flém-hullam) -, bliszkeséggel tolt el a tudat,
hogy tébb embernek nyujthattam kbézvetve vagy kdzvetlenil segitséget a nyelvtanulasban,
annak megkezdésében, vagy motivacidval annak folytatasaban. Es a dollarmilliokat jelentd
tizezres oldalletdltéseknél, barmilyen elcsépelten is hangzik, ez nekem sokkal tdbbet ér.
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Kb6szonom azoknak, akik szerény személyemhez fordultak tanaccsal, vagy segitségért — a
jovBben is megteszek minden télem telhett, hogy a lehetd leghasznosabb dolgok kerlljenek
ide ki. Persze a postalada mindenki elétt nyitva all. Es ha mar ilyen érzelmes hangulatba
keriltlink, szeretném kihangsulyozni annak jelentéségét, hogy milyen csodalatos emberekkel
sikerult megismerkednem ezen médiumon keresztll! Mar megeérte elinditani ezt az egészet
(pedig a blog.hu blogmotor jonéhanyszor elgondolkodtatott, hogy elhagyom a "csodalatos”
hazai vizeket)!

Tehat a projekt tobb céllal is bévilt: nem csak az 6t nyelv elsajatitasa szempont, hanem a
segitségnyujtas is (szerény kereteim kdzott), melynek jutalma az Uj kapcsolatok szamanak
gyarapodasal

Kis kitérénk utan hadd magyarazzam meg a bizonyitvanyt: a tényleges spanyoltanulas valéban
a blog indulasaval esik egybe, angolul azonban, szerénytelenség nélkul, mar akkor is elég jol
tudtam. Viszont mégsem mondanam csalasnak az 6t nyelvet, mert az angollal a 99%-0s
anyanyelvi cél a szint — tehat a tanulassal nem csak hogy nem allhatok le, hanem jobban bele
kell huznom.

Egy ilyen relativ dolognal, mint a nyelvtanulas, viszonylag nehéz mérheté értéket felvenni, amin
keresztul a haladast lehet szemmel tartani — szubjektiv dolog. Ennek ellenére azonban
megprébalom par széban dsszefoglalni, hogy mi tértént az elmult félévben a két elsé nyelvben:

Spanyol

Rengeteg kulonb6zé_maodszert kiprébaltam az elmult fél évben, melyekrél rendszeresen be is
szamoltam (egy csomorol viszont még nem!) — voltak zsakutcak, voltak kivalo dolgok, ez persze
mind relativ: nekem j6l mikddtek, masnak lehet, hogy kevésbé fog. Lényeg a lényeg: a fél év
alatt heti 10-12 érat tudtam atlagban spanyolozasnak szentelni, amivel elértem egy stabil,
kézéphalado alattinak mondhatd szintet — ez nagyjabdl annyit tesz, hogy ha a tisztelt nativok
hajlandoak kissé lejjebb venni a 200-as fordulatbol, akkor a mindennapi helyzetek mondjuk
70%-at képes vagyok felfogni. A helyzetekre val6 reagalds még korantsem ilyen kényelmes, de
a beszéd fejlesztésének éppen csak nekifogtam — de nem haladok rosszul. Fél éven bellll el
fogom érni a kitlzott célt, ebben biztos vagyok.

Ha esetleg Mexiké vagy Dél-Amerika egyéb z(irdsebb terileteire tévednék, mar nem feltétlen(l
tudnanak eladni szexrabszolganak, szokincsemet nagyjabdl 800-1000 szé kozé teszem. Ennek
megduplazasa a cél, valamint magabiztos dsszef(izése.

Helyzetemet egy kissé megneheziti, hogy szinte az ésszes otthon hasznalhatd nyelvtanulasi
modszer kifullad a kezd§ szint targyalasa utan — innen mar mindenkinek maganak kell
megtalalnia a hogyantovabbot, mar ha akarja. Jogos lehet a feltevés, hogy ugorjunk egybdl az
é16 nyelv élvezeteibe: tévé, radiod, nativ baratok, Ujsag, stb. Am ezek feltarasanak is érdemes
tematikus médon nekimenni, nem csak ugy — Tim Ferris mar_bebizonyitotta, hogy egy ésszeri
hozzaallassal mennyivel megkénnyithetjlik a dolgunkat. Sajnos a "hogyant" pontosan nem irta
le, de tAmpontokat adott, tdbbek kdzott ezekkel is sz6szmo6tdlok mostanaban — ha egyszer
végre ratalalok a sajat stilusomra, onnantél kezdve szentll hiszem, hogy rakétasebeséggel
fogok fejlédni. Az elmult hét azért is sikertlt olyan gyaszosra tanulas szempontjabdl, mert
ezeken a dolgokon tértem a fejemet. Lassan lesz eredménye.

Kifejezetten utalom a nyelvvizsgakat és bizonyitvanyokat, meg a szintenkénti kategérizalast,
éppen ezért nem is mondok olyat, hogy a k6zépfoku feletti rész a célom fél éven beliil — ez nem
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hiteles. Viszont a mindennapi helyzetekben a szdévegértésemet (normal sebesség mellett)
szeretném feltornazni 90%-ra, verbalis kommunikaciomnak pedig kellemes folyast szeretnék
adni, még ha nem is a leggydnyoriiségesebb dspanyol ciradakkal megtlizdelve. Elsé szempont
mérésére egyszerl eszkdzt hasznalok: bizonyara tdbben ismerik a "How | met your mother"
cim§ szituaciés komédiat — nekem ez elég életszer jelenetet tartalmaz ahhoz, hogy ha fél év
mulva megnézem és értem a 90%-at, akkor azt mondhassam, hogy elértem a célomat. Utdbbira
pedig csak egyetlen méd van: spanyol ajku nyelvcsere tarsam, Arantza, él6 széban fog
megbiralni az id6 lejartaval. A célok megvannak, a helyes irany betdjolva, vitorlat bonts!

Angol

Az angoltanulasom nagyjabdl 12 évvel ezelbtt kezdbédott, mikor az altalanos iskolai
németoktatastdl ugy megcsémorléttem germanilag, hogy az elsé adando alkalommal
atnyergeltem az angolra. Miszaki kozépiskolatol szokatlan moédon magas 6raszamban tanultuk
a nyelvet (heti 6 6ra), és egy kivalo tanart fogtunk ki — nem csak tanarnak, de embernek is
nagyon jo volt, batran mondhatom, hogy Fejes Norbert inditott meg a nyelvek csodalatos utjan.
Szorgalmas diak voltam, két év tanulas utan pedig iskolailag és testlletileg alkalmam nyilt egy
hénapot Finnorszagban eltdlteni cserediakként, ami meghatarozé élménnyel birt nem csak
nyelvtanulasomra, de életemre is. Igaz, hogy

Finnorszagban az angol nem hivatalos nyelv, de mindenki olyan magas szinten miveli, hogy
igazabdl majdnem olyan volt, mintha nativok kdzoétt lettiink volna — legalabbis a sajat
szintunkhoz képest. Az idegen nyelven valé kommunikaciora valé kényszeritettség csodakra
képes — és volt is. Hazajovetelem utan par hénapon belll minden kilénésebb nehézség nélil
koézépfokut csinaltam (szobelit — az irds szamomra nem volt olyan fontos, csak igy évek
elteltével kezd egyre jelentésebbé valni). Az irasbelin 6t6dszori nekifutasra sem engedtek at,
érdekes médon mindig 58-59 pontom volt (60 ugye a hatar), mikor kérvényeztem,

hogy hadd tekintsem meg a dolgozatomat, mondtak, hogy erre két hdnap mulva van
lehetéségem. Mivel id6kdzben a fdiskolai diplomahoz elegendé lett a kézépfoku "A" vagy "B"
vizsga, ezért ugy dontdttem: a Rigo utca fel6lem akar fel is robbanhat, én tobbet be nem teszem
oda a labamat. Nincs szikségem papirokra, amik a nyelvtudasomat igazoljak.

Nyelvgyarapodasomat jelentés mértékben kdszdonhetem a szamitégépes jatékoknak, valamint
annak a ténynek, hogy 3 évig forditoként dolgoztam, és dolgozgatok még a mai napig is —
csodalatos szakma, hiszen 6tvozi az otthonrdl dolgozas kényelmét a nyelvek és az
irastudomany vilagaval. Jelenleg a tolmacsi vizsga letételén gondolkozom, mert nagyon érdekel
a szakma — tekintve, hogy Ausztralidban élek, ahol a magyarsag szama nem is olyan kicsi, nem
is lenne rossz dolog.

Angolomrdél allithatom, hogy stabil fels6fok, mind a beszélt, mind az irott része — azonban, amint
azt mar emlitettem, szerethném minél tokéletesebbre fejleszteni, amihez a kilénb6z6
modszereket keresem. Sajnalatos moédon nekem a szokdsos dolgok nem miikdédnek — nem
érzek javulast attél, ha példaul sokat olvasok angolul. Ezért valami egyéni modszerrel probalok
maijd ravilagitani a dologra, hogy hogyan lehet megugrani az utolsé lIépcséfokot — hogyan lehet
majdnem anyanyelvi szintet elérni — zaros hataridén belll. Egyelére az_Effortless English tlinik
remekil mikoéddnek — de sajnos mar nem ezen a szinten. Viszont a spanyolom
megturbézasara remek tdmpontokkal szolgal. Angolozassal nagyjabdl heti 6-8 drat toltdttem
atlagban.

Lezaras
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Nagyjabadl igy allok most. A heti rendszerességli beszamolok megmaradnak, melyek varhatéan
keddenként kerllnek ki. Természetesen tovabbra is varok mindenféle tanacsot, hideget-
meleget, szidast, elismerést, és persze sort minden mennyiségben lehet kildeni. A pilzeni tipust
kedvelem. Cim a szerkesztéségben.

(Miel6tt megvadolnanak, hogy persze célorszagban kénnyl nyelvet tanulni, meg biztos az
egész napom ezzel megy el: nos nem. Masfél allasban dolgozom, mellette pedig féiskolara
jarok — ez itt most nem 6nfényezés, csak egyszeriien annak bizonyitéka, hogy mindenre van
id6, csak csinalni kell. A késbbbiekben szeretnék errél kulon irni.)

Félretéve a mokat, remélem, hogy hasznosnak itéltetik ez a blog, varunk mindenkit szeretettel.

Es hogy miért éppen "Ot év — 6t nyelv"? Mert marha jol hangzik. Es hogy miért ez az egész?
Mert j6 szdérakozas.

Kivalo tisztelettel,

Balint

Effortless English osszefoglalo — bonusz
lecke

2009. augusztus 3.

Na, kérném tisztelettel, a végére értink Effotles English kalandjainknak — egy utolso lecke
maradt hatra. Egészen pontosan harom lecke, de ez egybe van gyurva. Nem masrol van sz6,
mint a Hitch nevd filmrél, Will Smith fészereplésével.

Es hogy hogyan lehet egy filmb&l EE anyagot csinalni? Hat ez egy j6 kérdés. Mindharom
leckében van egy kb. 2 perces részlet a filmbdl (persze csak a hang), amihez ugyanugy tartozik
szomagyarazat, majd pedig johetnek a ra épllé Mini-Story-k. A kommentekben hallhatunk arrdl,
hogy miért is jo6 igy nyelvet tanulni (amivel magam is messzemendkig egyetértek) — mert a
beszélt angolt, a mindennapi angolt targyalja, nem pedig a tintaszagu kényvangolt, amit a
tanfolyamtermeken kivil sehol nem hasznalnak.

A magam részérdl elszérakozgattam a leckével, am egyuttal 6rulok is, hogy lezartam az
Effortless English-t — jobban tudok koncentralni a spanyolra.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jo tanulast!

Na, kérném tisztelettel, a végére értiink Effotles English kalandjainknak — egy utolso lecke
maradt hatra. Egészen pontosan harom lecke, de ez egybe van gyurva. Nem masrdl van szo,
mint a Hitch nevd filmrél, Will Smith fészereplésével.

Es hogy hogyan lehet egy fimbél EE anyagot csinalni? Hat ez egy j6 kérdés. Mindharom

- 94-


https://otevotnyelv.com/katt/effortless-english

leckében van egy kb. 2 perces részlet a filmbdl (persze csak a hang), amihez ugyanugy tartozik
szomagyarazat, majd pedig johetnek a ra épllé Mini-Story-k. A kommentekben hallhatunk arrdl,
hogy miért is jo igy nyelvet tanulni (amivel magam is messzemendkig egyetértek) — mert a
beszélt angolt, a mindennapi angolt targyalja, nem pedig a tintaszagu kényvangolt, amit a
tanfolyamtermeken kivil sehol nem hasznalnak.

A magam részeérél elszérakozgattam a leckével, am egyuttal 6rulok is, hogy lezartam az
Effortless English-t — jobban tudok koncentralni a spanyolra.

Az Effortless English-rél sz6l6 tébbi bejegyzés_itt olvashaté.

Az eredeti_Effortless English anyagot ezen a linken tudod megvenni, aki megprébalna, ossza
meg velem is tapasztalatait. Jé tanulast!

Osszefoglalé — 30. és 31. hét

2009. augusztus 4.

Az elmult két hét legjelentésebb eseménye angol szempontbdl, hogy lezartam az Effortless
English-t, spanyolilag meg elkezdtem hasznalni az_Anki nev(i szétanuldkartya-programot (ennek
a szonak a helyesirasaban nem vagyok teljesen biztos), aminek az a lényege, hogy az altalunk
feljegyzett szavakat/mondatokat/kifejezéseket pontosan a legjobb idében mutatja nekink —
mikor mar majdnem elfelejtenénk. Szandékozom réla irni még, am._itt talalhato egy jo kis
Osszefoglald, ami egyben a mdodszert is ismerteti.

Ezenkivll probalom magam minél tdbb oldalrél kérbe venni a spanyollal, most hogy mar tudok
ra koncentralni — egyel6re befejeztem az aktiv angolozast. Persze, ha valami j6 anyagba
belebotlom, akkor Ujrakezdem.

Végll a tablazat:

Hét| Adatok Spanyol 184,3 | Osszesités

Datum Hap Lecke 1 |H6|L=ci= 2 |Id|i| Lecke 3 !Id|i|'l_=cﬁl:4 |Id5 MNapi iﬂ% Heti ida
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Osszefoglalé — 32. hét
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2009. augusztus 11.

Egy jo ideje most fordul el6 el6szdr, hogy nem tanultam szandékosan angolul, csak és kizardlag
a spanyolra koncentraltam. Véleményem szerint meg is van az eredménye. Els6sorban a
kreativ spanyolra feklidtem ra, aminek immaron hatodik fejezetét gylirom (6sszesen 12 részbdl
all), valamint alkalomadtan egy-egy Uj_Notes in Spanish kézéphaladé epizédot is meghallgatok,
amit tématdl fuggden egészen jol megértek mar.

Emellett a kezd6 szint 6sszes leckéjét is ujra végighallgatom Ures perceimben — jé érzéssel tolt
el, hogy ezek mar tényleg ,konnylinek” szamitanak, nem kell er6lkddném, hogy értsem &ket.
Fizikailag ugyan nem nagyon mérhetd a dolog, de emlékszem, mikor februarban hallgattam
még ezeket, bizony nem értettem mindent, és nehezebben is ment. Szoval haladunk, kérném
tisztelettel. Kerek tiz orat sikerult a spanyolnak szentelnem az elmult héten, aminél egy kicsit
tobbet szeretnék, de sajnos idéb8l most csak ennyire futja. [démenedzsmentemet mar a
végletekig kihegyeztem, gyakorlatilag egyetlen ures pillanat sincs — amikor csak lehet, tanulok.
Le kellene szokni az alvasrél. Mindenesetre nem allok rosszul, amint a tablazat is mutatja,
kozelitek a 250 belefektetett érahoz.

Hét| Adatok Spanyol 239.6 Angol 184,3 |Osszesites
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Alapelvek

2009. augusztus 20.

Kérem tisztelettel a blog.hu nem akarja, hogy az ember felelés blogger legyen, egyszeriien
mikor letildk irni valamit, mindig vagy karbantartas van, vagy csak egyszeriien nem hajlandé
befogadni, amit irok és hibara hivatkozva elhajt melegebb éghajlatra. Mindezt nem
sopankodasbol akarom irni, csak menteget6zém a tartalmas iromanyok hianya miatt. De igy
legalabb van mire fogni.

Szdval mostansag rengeteg id6t szenteltem a nyelvtanulasi technikak tanulmanyozasanak,
hogy szlkithethessem a kort — mi az ami nekem jo, és mi az, ami kevésbé. Kezd is szikullni a
dolog, ahogyan kell. Csak gondoltam addig nem untatok vele senkit, amig valami kézzel
foghaté nincs. Mindenesetre arra mar rajottem, hogy nem érdemes semmit leirni, hogy ,ez ma’
pedig kerek-perec igy van és kész”, mert altalaban a ra kévetkez6 nap rajovok, hogy mégsem.
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Réviden vazolnam, hogy jelenleg hol tartok: eredeti (blog indulasa elétti idérél beszéllink
ehelyltt) elképzelésem szerint valami olyasmi modszert szerettem volna fellelni az internet
eldugott zugaiban, amivel a gyerekekhez hasonléan akkumulalhatom a tudast. Tudom, kdzhely,
meg elég gazos terllet, hiszen még a nagy koponyak is egymast gyalazzak a kilonbozé
tedriakkal, igy nem hogy egységes tematika és megfejtés nem létezik, de még nagyjabdl egy
iranyba mutaté vélemények sem. Eppen ezért az egyszeri tanulénak marad a ,kiprébalom — ha
muakodik j6, ha nem mikddik nem jo” kdrhinta.

Aztan raakadtam Tim Ferris jomunkasember_irasaira, amiben pimaszul kijelenti (mi tobb, be is
bizonyitja), hogy biza 3-12 honap alatt minden nyelvet meg lehet tanulni 90%-os
teljesitménnyel. Az elmélet szerint izekre bontja a nyelvet, majd a kis darabkakat egyenként
emészti meg, legvegul 0sszekalapalja egy egésszé és csodalatos folyamba onti. Kar, hogy azt
nem részletezi, hogy hogyan. Csak morzsakat vet a poérnépnek, és hat nincs mindenkinek par
éve ra, hogy kisérletezgessen (mint ahogy neki volt).

Ekkor hataroztam el, hogy ha mar ugyis csak fél évem van az elsé nyelv sikeres befogadasaig,
jobb ha felkétdom a felkdtnivalot és megprobalom alkalmazni a médszerét — azaz menjunk neki
technikai oldalrél a dolognak, ahelyett, hogy a kényelmes ,majd ugy, mint a gyerekek”
modszerrel bohdckodnék mondjuk nyelvenként 6t, de minimum harom évet.

Ekkor viszont tovabbi olvasmanyokra és cikkekre bukkantam, miszerint a nem megfelel$
modszerrel vald tanulas kart tesz a tudasban, késdbbi haladasunkra lesz rossz hatassal. Megint
ott voltam, ahonnan elindultam. Magyaran szélva: ne csinaljak semmit, mert j6 esetben is csak
stagnalok, rossz esetben még el is rontom a meg sem 1év6 nyelvtudasomat.

A 22-es csapdajabdl csak a valamelyik iranyba valé elmozdulassal tudom elképzelni az egyrdl-
kettbre jutast. Eképpen ugy gondoltam, hogy a két dolgot egymasnak eresztem (technikai
tanulas vs. gyermeki tanulas) és megprobalom mindkett6bdl a legjobbat magaméva tenni.

A kovetkez6 alapelvek szerint kivanok haladni:

- Csak és kizardlag jot/helyeset akarok megtanulni, aminek helyességében csak a kétely
szikraja is felmerul — kuka.

- Abbol indulok ki, hogy a tudas nem lehet rossz — tehat attél nem lehetek hatranyban,
hogy valamit tudok (pl.: nyelvtan, ami a ,gyermekek tanulasi médszerét” tdmogatdk szerint a
kés6bbiekben lelassit, mi tdbb, karos hatassal van a tudasra)

- Meg sem fordult a fejemben, hogy a maradék 6t hdnap ne lenne elegendé a kitlizott cél
elérésére (ha meg kicsit csuszik a dolog, nem baj, majd a tobbi nyelvnél behozom a
lemaradast)

—  Csak olyan modszert vagyok hajlando elfogadni, amit hitelt érdeml&en bizonyitottak (értsd:
meggy6zédtem rola, hogy az altalam felallitott kdvetelményeknek 100%-ig megfelel). Ennek
értelmében nincs értelme nyelvvizsgakrol és lingvisztikai szakkifejezésekrél beszélni, mert az
mind szép és jo, csak kb. annyi kbze van a nyelvtanulashoz, mint.
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Egyetlen szépséghibaja a dolognak, hogy a prébalgatas idébe kertil, abbdl pedig ugye mint
tudjuk, sosincs elég. Mi tobb, az itt leirtak nem garantalt moédszerek arra, hogy barki masnak
ugyanigy mikdodik. Amennyiben mégis, a soroket a szerkesztéségbe tessenek kildeni.
Kdsz6nom.

A kovetkez6 hetekben szeretnék par elmaradt posztot is kihegeszteni ide (féleg teszteket,
masrészt még egy par sajat gondolatot) — kérem, maradjanak vonalban.

Osszefoglalé — 33-34. hét

2009. augusztus 25.

Két hetes 6sszefoglalonk kdvetkezik. Legfontosabbnak azt tekintem, hogy végigértem a Notes
in Spanish intermediate podcastjain. Altalaban minden nap egyet hallgattam meg, igyekeztem
minél tobbszdr. Aztan igy a vége felé csapott belém a felismerés, hogy hé! én ennek jo részét
értem! Rendkivili elégedettséggel toltétt el a gondolat, persze nem szabad elbizni magam,
megerdsitésnek azonban kivald volt. Latszik a befektetett munka és ez jo.

Uj szérakozast talaltam magamnak — ha egy spanyol mondat megtetszett valahol (barhol),
akkor azt feliegyeztem magamnak és bevéstem az Ankiba. Hogy ez miért j6, arrél majd késdébb.
Persze az Ankit folyamatosan hasznalom a Notes in Spanish-bdl kibanyaszott mondatokkal is,
jelenleg a kezdd szint kdzepe felé jarok a kijegyzetelésben, naponta 66 Uj mondatot ismételek
at az Ankival, de mellette persze hallgatom magukat az eredeti podcastokat. A megértésuk
semmiféle problémat nem okoz, mindbéssze a helyes formulakra figyelek, hogy mit, hogyan,
mikor illik/kell mondani.

Kreativ Spanyolilag mar a 9. fejezetnél tartok, azonban nem ugy hasznalom, mint azt el6irtak (jo
okkal). Egyszeriien csak végigmegyek a spanyol mondatokon és megnézem, hogy értem-e
6ket. Nem probalok meg emlékezni rajuk, vagy dekédolni éket. Es ha valamelyik mondatot
hasznosnak talalom, megy az Ankiba. Sajna a KS béven meg van hintve hibaval, ezért
fenntartassal kezelem, de azért jobb, mint a semmi.

Nekialltam a Harry Potter elsd részének is spanyolul — a sztorit mar ismerem, tehat sejtésem
van réla, hogy mirél szélnak a dolgok, és 6rémmel latom, hogy a széveg legalabb 40%-at
minden nehézség és szoétarazas nélkil értem (szinte soha semmihez nem hasznalok szoétart,
csak kontextusbol akarom megérteni a dolgokat — és meglepd médon remekul mikodik! Ha az
ember ugye ra van kényszeritve, megy az!). Természetesen a tetszetésebb mondatok itt is
repllnek befele az Ankiba.

Sajna a heti 12 6ra tanulast (ami mondjuk nincs napi 2 6éra) nem tudom feljebb tornaszni, ezért

meég jobban ra akarok allni a spanyol kdrnyezet kialakitasara. Errél is részletesebben egy kicsit
késdbb. Végul a tablazat:
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Hogyan lehet napi 2 érat nyelvtanulasra
forditani?

2009. augusztus 29.

Ahogy igy visszanézem az elmult hénapok statisztikait, egyeseknek esetleg ugy tiinhet, hogy
nekem jobb dolgom sincs, mint egész nap nyelvet tanuini.

Sajnos ez az igazsagtol nagyon messze all, ezért az Ot év — 6t nyelv projekt sikeres
kivitelezéséhez az iddmenedzsment csodalatos vilagat kell erételjesen tanulmanyoznom, hogy
otrél a hatra jussak. Vagy legalabb egyrél a kettére.

Mindez csak azért jott most fel, mert tébben irtak mar és kérdezték, hogy én miként osztom be
az idémet. A kovetkezbkben egy kis 6sszefoglaldt késziilok ide kanyaritani, amibdl hatha mas is
hasznos dolgokat tud leszlrni maganak. Persze semmiféle vilhgmegvalté megfejtés nincs az itt
leirtakban, egész egyszeriien csak azt hasznalom, amit mar okos emberek kitalaltak — mert
ugye felesleges uUjra feltalalni a kereket.

Egy atlagos nap a nyelvtanulasra

Az itt kdvetkezd napom nem mondhato atlagosnak, altaldban ennyire azért nem zsufolt, az itt
leirtakban minddssze azt szeretném vazolni, hogy szinte minden helyzetben és esetben lehet
tanulni — mar ha akar az ember.

Tehat reggeli kelés és koffeinmérgezéses hirolvasasok utan felcsapom az_Ankit, amivel 10
percet szittydgok — ezzel nem érek a napi ismétlés végére, csak egy altalanos atfutasra jo.
Flrdés kdzben mehet valami kis zene (mondjuk legyen_Ska-P, mert az j6), majd nekiesek az
egyes szamu munkamnak (forditas).

A monitor mellé ki van téve a_Kreativ Spanyol egy-egy lapja, és mig a gép a mentést végzi,
vagy egy Uj weboldalt t6lt be én megnézek két-harom mondatot/szot. Ez az egész déleléttos
forditas soran is minimum 3 lapnyi haladast jelent az anyagban.
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Délben nekiesek az ebédfabrikalasnak — kozben zug a fulemben mp3 lejatszordl valami spanyol
szoveg._Notes in Spanish anyag,_podcast, Harry Potter, esetleg spanyol zene.

Dél korul megindulok bevenni a fiskola bastyait, valamint magaméva tenni az aznapi
tananyagot (attételesen van kdze a nyelvekhez — mondhatndk szintetikusan: programozast
tanulok) — tovabbra is hallgatok valami spanyol anyagot — Pimsleurt, Michel Thomast, esetleg a
Kreativ Spanyolt forgatom. A jegyzetelés miatt nem aggédom, hiszen mar régen
bebizonyosodott, hogy semmi sziikség ra. Ha az embernek napi kapcsolata van a nyelvvel,
minden a helyén lesz idével — méghozza nem is olyan hosszu id6 utan! Semmi szikseég
erékoddésre, jegyzetelésre, csak élvezem a leckéket.

Mikor gépkozelben vagyok és ismételni tamad kedvem, de nincs nalam a laptopom, elég csak
felcsapni az Anki online verziojat, ahova kartyainkat automatikusan szinkronizalja a program,
igy csak netelérés kell és maris tanulhatunk.

Nem kell sok, csak par perc, ebbdl mondjuk 4-5 alkalom az egész napos okitas soran.
Szinetben diskurzus a csoporttarsakkal (sajnos nincs Spanyol, csak két Brazil. Lehet, hogy a
portugal lesz a kdvetkez6 nyelv?), majd irany a kettes szamu vagohid (irodarabszolga) — mivel
sUrd a program, ezért autéval kell mennem, ahol szintén remek alkalom nyilik a podcastok
hallgatasara — persze azért nem art figyelni az utra sem.

De azért a hattérben mehet a dolog. Ha effektive nem is figyelek a szévegre, ha a hattérben
megy, abbdl baj nem lehet. Ha mast nem, legalabb az intonaciét szokom.

Munka kozben folytatom az elcsent masodpercek felhasznalasat — két gy kdzott atnézek par
sort a Kreativ Spanyolbdl, sziinetben diskurzus a munkatarsakkal (angolul), majd hazafelé
szintén még mehet valami spanyol zene, levezetdnek. Itthon egy laza Anki futam még, nem
toébb 10 percnél.

Flrdés, fogmosas, borotvalkozas kdzben is szél a spanyol zene. Lefekvés el6tt még némi Harry
Potter olvasas (szigoruan spanyolul), nem tdbb egy-két oldalnal.

Mikor 6sszeadom a szamokat, a nap végére kijon 1,5-2 ora. Es merem allitani, hogy sokkal
hasznosabb igy ,szétdarabolva” tanulni — egyszeriien megszokjuk, hogy tébb felé figyeljlink és
nem fog gondot okozni az egyik nyelvrél a masikra valtani. Akkor haladunk jol, ha lefekvés el6tt
mar spanyolul akarunk joéjt kivanni kedvesutnknek.

Nyilvan egyfajta elkotelezettséget igényel a dolog, mindenesetre a sajat példamon latom, hogy
mikaddik. Effektive nincs olyan, hogy tanulasi id6, mikor letinék és felcsapnam a szotarakat
(mas kérdés, hogy nem hasznalok szétart, vagy csak nagyon ritkan).

Ezer meg ezer médja nyilik az id6 hatékony kihasznalasanak — csak néhanyat emlitettem, én
ezeket hasznalom, de tovabb és tovabb lehet fejleszteni. Példaul ha az utcan sétalok és meg
kell allnom a zebranal, mar reflexbdl nyulok a_szoétanulo kartyak utan —amig zoldre valt a
lampa, atnézek 6t kartyat.

A késébbiekben még szeretnék irni az idé hatékony beosztasarol, mert ez véleményem szerint
rettent6 fontossaggal bir — és persze nem csak nyelvtanulas szempontjabdl.
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Osszefoglalé — 35-36. hét

2009. szeptember 8.

Azt hiszem attérek a kétheti dsszefoglalora, mint ahogy azt mar meg is tettem. Az elmult két
hétben a kdvetkezé dolgok torpéntek:

A Kreativ Spanyolnak majdnem a végére értem, a héten szandékozok végighasitani rajta és irni
belble egy vaskos 6sszefoglalét, becsszora. Ami ennél sokkal fontosabb, hogy a Notes in
Spanish kézéphaladé podcastjain is végigértem és nekimentem a haladdknak.
Megddbbenésemre mindenféle nehézség nélkil tudom kdvetni a beszélgetés folyasat, persze
nem értek minden sz6t és mondatot, de gy altalaban képben vagyok a dologgal. Ugy latszik a
massziv input elve jol mikddik — minél tobbet hallgat az ember ismerés szévegeket, annal tébb
dolgot képes felismerni mas szévegekben.

A podcastok ugy latszik jol vannak felépitve, mert az elmult 8 hdnapban, amidta spanyolt
tanulok, nagyjabdl 3 ujjamon meg tudom szamolni, hogy hanyszor hasznaltam szétart.
Egyszeriien minden kijon a kontextusbdl. Es ezer szazalék, hogy sokkal jobban meg is marad
igy a dolog.

Nekialltam nézni a How | met your mother sorozatot (persze spanyolul), ami az eredeti angol
utan meglehetésen furcsa volt, de nem volt nehéz hozzaszokni. Az eredeti torténetet ismertem,
igy az sokat segitett a megértésben, és mar most egy csomo dolgot tanultam beldlik — pedig
semmi mast nem csinaltam, csak filmet néztem, azaz szérakoztam.

Egy lépéssel azért tovabb mentem ennél:_ezt a programot hasznalva kiemeltem a videdkbél a
hanganyagot mp3 formatumban, rapasziroztam 6ket az mp3 lejatszémra, és barhova mentem,
hallgattam 6ket. Ezeket az 6rakat nem orokitettem meg a statisztikaban, mert nem feltétlendl
aktiv hallgatas volt, de mindig ott duruzsolt a filemben. Es nagyon jol miikédik! Miutan egyszer
lattam a videodt, a hallgatas alapjan is kdnnyen fel tudom idézni a helyzeteket, sét, még jobban
tudok figyelni a hallgatasra. Egyszerlien zsenidlis, hogy mennyire egyszerien és jol lehet igy
fejleszteni a hallgatasi képességet. Javallott modszer.

Olvasgatom a Harry Pottert is spanyolul, kellemes szérakozas, nyelvezete nem nehéz, ugyhogy
szintén javallott a hasznalata. Ne feledjuk: minnél tdbb input, minél tébb iranybdl! Ez alatt nem a
nyelvkdnyveket és szotarakat értjik, hanem a valos életbél, nativoknak készult dolgokat. Film,
radio, konyv, képregény, satdbbi. Legalabbis sajat véleményem szerint (meg jo6 par ezer mas
nyelvtanulé szerint is). Persze az Anki tovabbra is minden nap jatszik, remek kis program.
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Kreativ Spanyol

2009. szeptember 24.

A Kreativ Spanyolt és annak szerz6jét, Gaal Ottét valdszinlileg nem sok nyelvtanulonak kell
bemutatni.

A csomagot 20.000 pénzért mérik, ezért kapunk egy pakk (200 oldal) papirt meg audio cd-t,
amin a hanganyagokat talaljuk a cucchoz.

A moédszerrél olvasva nagyon tetszet6snek tlint a dolog, féleg, hogy egybe is vagott tobb,
mashol olvasott dologgal — példaul_Stephen Krashen input hipotézisével, név szerint: minél tobb
idegen nyelvi anyagnak tesszik ki magunkat, annal tébb minden meg fog ragadni. llyen
egyszeri. Nincs varazslat. A trikk abban all, hogyan lehet ugy leszlikiteni a dolgokat a
feltétlenll sziikséges inputra. No és persze az sem elhanyagolhato, hogy az input helyes,
nyelvtanilag tokéletes, stilisztikailag valasztékos, valamint konzisztens legyen. Az ehelyutt
tapasztalt dolgok szigorian maganvéleménynek mindsuiinek, de a felsorolt paramétereknek,
hogy is mondjam, elég foghijasan felel meg a Kreativ Spanyol. De errél késébb.

12 leckére bomlik az anyag, minden lecke elején kapunk egy talicskanyi szé6t, amit bebiflazva (itt
mar kicsit elbizonytalanodtam, sosem voltam nagy baratja a szélistak tanulasanak) neki is
mehetlnk a leckéknek. Rovid nyelvtani bevezetd, aztan jon a lényeg: sok-sok mondat. Bal
oldalon a magyar, jobb oldalon a spanyol. Mint egy szétarflizet, csak éppen mondatokkal. A
dolog Iényege abban all, ha megtanuljuk ezeket a mondatokat, akkor elvileg el széban is
csipdbdl fogjuk tudni I6kni 6ket, beszédkornyezetben. Vagy a Rigé utcaban.

A magam részér6l (alapos felkésziilés utan) ugy doéntéttem, hogy nem forditgatom a
szbvegeket, mert ez tobbek egybehangzo véleménye szerint hatrannyal lehet a késébbi
nyelvtanulasra. Nem a forditast akarom megszokni, hanem magat a nyelvhasznalatot. Ezért én
csak a spanyol mondatokat néztem és azt, hogy értem-e 6ket, és ami nagyon nem ment, csak
azt néztem meg magyarul. Egyszeriien hozza akarok szokni, hogy csak és kizardlag spanyol
szbvegekkel foglalkozom, nem pedig a forditgatasukkal. llyen szempontbdl j6 az anyag, mert
RENGETEG példamondatot ad a cucc, amiket jol betarazhatunk magunknak.

A magam részér6él én csak bejeldltem az érdekes/hasznos mondatokat, a lecke végén pedig
kiirtam Oket az_Anki-ba, és azzal gyakorolgattam 8ket — de szigoruan csak a spanyol-magyar
iranyban, forditva nem. Szintén része az input hipotézisnek, aminek mikoédését Khatzumoto és
az_Antimoon-os sracok is bizonyithatjak.

A problémaim ott kezdédtek a dologgal, hogy a mondatok gyakorlatilag nem &sszefliggéek, igy
nem adnak kontextust, ami még nem is olyan nagy baj, de egyaltalan nem konzisztensek.
Ertem én, hogy Gaal ur azt sugallja, hogy ne tanuljunk nyelvtant, vagy csak minimalisat, amit én
is maximalisan tamogatok, csak ha valamit egyszer leir, és masszor mast ir, akkor azt én
elvarnam, hogy magyarazza meg, hogy miért van. Lehet, hogy csak én vagyok ilyen finnyas, de
ha leteszem egy valami mellett a voksom, akkor vagy probalom tartani magam hozza, vagy ha
valtoztatok, akkor megmagyarazom. Kis dolgokrdl van szé, de szamomra fontosak. Az
anyagban teljesen dsszekeveredik a latin-amerikai spanyol a kasztiliai spanyollal, mind
szohasznalat, mind nyelvtan szintjén, ami persze nem nagy kulonbség, de ha én egy Spanyol
holggyel tarsalgok, akkor nem szeretnék bedobni neki mexikdi szavakat, azt varva, hogy
racsodalkozzon, hogy milyen jol beszélem a nyelvet, mert j6 esetben is csak egy enyhe
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megmosolygast kapok. De ez biztos csak az én rigolyam.

A nagyobb bajom ott kezd6dik, hogy ha nem is tele, de azért jocskan meg van hintve hibaval az
anyag, amit még én is észrevettem, amatér Iétemre. Elirasok, félrettések, 6sszekeverések
bizonytalanitjak el az egyéni nyelvtanulét — és ugye nincs kitél kérdezni, mert a magunk tanarai
vagyunk, és ha valami ellentmondast latunk, akkor gondolkodunk, hogy akkor ez most miért is.
Nem is beszélve arrol, hogy a rossz példat latjuk, ami remekil meg fog ragadni
emlékezetlnkben.

Ezenkivll atnézettem Arantzaval (barcelonai hdlgyemény) egy jé részét és bizony elég kerek
szemmel nézett néha. Semmiféle életszerliség nincs a mondatokban, gyakorlatilag egy
nyelvtankényvbdl 6sszeollézott montazs az egész, ami szamomra nem elég természetes.
Megint csak sajat vélemény. A mondatok és szerkezetek nem konzisztens, az életben hasznalt
verzidinak begyakorlasa nekem nem tinik ésszer(inek.

Az viszont nem megengedhetd, hogy még a magyar szévegekben is van hiba. Nem mintha
ezen akarnék lovagolni, egyszerlien csak az anyag igénytelenségét jelzi (mint ahogy a
kivitelezés is — kb. olyan, mintha egy 80-as évekbdl menekitett irégéppel szerkesztették volna).
De ezt nem réhatjuk fel hibanak, gondolom az olcsé ar érdekében ilyen — de az elirasokat mar
nem lehet ezzel magyarazni.

Az anyaghoz mellékelt hanganyag sajnos kb. annyit ér, mint halottnak a beéntés — ebbdl, aki
megtanul magabiztosan beszélni, mi tdbb, az imadnivald spanyol intonaciét elsajatitani, azzal
szivesen kezet raznék, valamint fizetném a kovetkez6 sérét. A magam részérél én inkabb
letoltottem parszaz éranyi podcastot és abbdl igyekszem ezen hianyossagait potolni.

Mindazonaltal nem akarom elvitatni az anyag erényeit (olcsé, sok anyag, mas megkozelités) és
hiszem, hogy j6 szandékkal készlilt a dolog, minddssze a talalassal van bajom. Megint csak
maganvélemény. Azért a honlapon talalhaté éiménybeszamoldkat érdemes elolvasni, én jokat
deriltem rajta.

Ja, elnézést, a legfontosabbat elfelejtettem: az anyag a nyelvvizsgara készit fel (ahogy azt a
honlapon sem gydzik hangsulyozni), ezért minden eddigi rosszmajusagomat visszaszivom —

hiszen egy szdval sem emlitették, hogy hasznalhaté nyelvtudast adnak 20.000 forintért. Ennyit
valéban megér.

Angol segédanyagok
2009. oktéber 15.

Az elmult hetekben talaltam két igen-igen hasznos dolgot az angolhoz.

Az elsd versenyz8 az_English Central, ami egy remek kis oldal a beszédink és féleg a kiejtés
fejlesztéséhez. A Iényege a dolognak, hogy az oldalon talalunk egy rakat videot, kilonb6z6
témakban (politika, sport, zene, jatékok, stb.), amiket nem csak nézegetni lehet, hanem aktivan
részt is tudunk bennik venni, még pedig a kdvetkezéképpen: miutan megnéztink egy par
masodpercet, el kell ismételnink a hallottakat, ami utan csinos kis értékelést kapunk
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teljesitményunkrél, valamint, hogy min kell még javitanunk. Lattunk mar ilyet, itt azonban
rettentéen igényesen van talalva, nem is beszélve arrél, hogy abszolut naprakész dolgokbal
valogathatunk. Igazi gydngyszem. Hatranya, hogy egyel6re csak 200 videdbdl valogathatunk
(nem mintha nem lenne elég), valamint regisztralni kell. Egy kedves Ausztral cimboram nemrég
vilagositott fel kiejtési hianyossagaimroél (csodalkozom, hogy eddig mas miért nem tette éket
szova?), amik nem eget rengetbek, azonban ennek az oldalnak segitségével csodaszépen ki
fogom tudni kiiszdbdini 8ket. Nagyon ajanlott a hasznalata.

A masodik dolog egy Microsoft fejlesztés és még csak béta allapotban van, azonban
mindenképpen igéretes probalkozasnak tlinik._Errél van szé. A rendszer 1ényege, hogy az oldal
fels6 részén lévé szovegdobozba szépen beirhatunk egy angol széveget, majd rabokve az
ellenérzésre megcsodalhatjuk szerzeményiinket az alsé részben — nyelvtani hibaktdl mentesen.
Vagy legalabbis a nagyobbaktdl mentesen. Azért j6 a dolog, mert direkt olyanoknak fejlesztették
ki, akik az angolt idegen nyelvként tanultak — és a tipikus hibakat sziri ki a rendszer. Az
algoritmus elemzése itt teljesen felesleges, Iényeg, hogy tébbségi alapon dont a rendszer —
szépen vegigtur hibatlan angol szovegeket és 6sszehasonlitja a mienkkel, majd javaslatot tesz
a valoszinileg helyes megoldasra/kifejezésre/nyelvtani formulara. Csodat nem kell varni téle,
de kézéphaladdoknak igen erésen ajanlott a dolog, rengeteget lehet belble tanulni. Egy
anyanyelv( lektort természetesen nem helyettesit, mindenesetre remek dolog.

Frissités: készitettem egy 6tnapos videdkurzust, amiben 6sszefoglaltam 7 év nyelvtanulasi
tapasztalatat, amelyeket felhasznalva haromszor gyorsabban haladhatsz angollal. Katt ide, ha
kivancsi vagy ra!

Hogy ne felejtsd el a megtanultakat —I.
rész

Rendhagyo cikksorozatunkban ezuttal azt pedzegetjik, hogy mi a leghatékonyabb médja a
szavak/fogalmak megjegyzésének. Elsé rész.

Aron nevii olvasoénk a héten irt egy levelet, melyben az ANKI triikkjeirél kérdezett. Sajnalatos
maodon tavolrdl sem nevezném magam profi ANKI felhasznalénak, ezért tudadsom meglehetés
hézagokkal buszkélkedik, azonban mar harom hénapja hasznalom, igy megprébalom
Osszefoglalni a legfontosabbakat réla.

Megjegyzés: az_ ANKI-t egy japan srac fejleszti (jelenleg is), ezért felépitésében, logikajaban,
kinézetében olyan messze all az én eurdpai gondolkodasomtol, hogy felét nem sikerult
kihdmoznom a programnak. Pedig rettentd potencial van benne, remek darab, azonban én
inkabb egy hasznos kelléknek talalom, semmint jo baratnak — pontosan azért, mert nekem nem
all kézre. De ettd6l még egy szuper dolog. Technikai hianyossagaimat eddig felgytlemlett
nyelvtanulasi tapasztalataimmal prébalom poétolni, a cikk is ennek szellemében irédott. Na, elég
ebbdl, lassuk, mit tudunk!

SRS - az meg mi?
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Spaced Repetition System. Ett6l sokkal okosabbak nem lettiink, ezért vegyik szemugyre
kozelebbrél. Okos emberek megallapitottak, hogy sajnalatos médon az emberi elme
felépitésénél fogva nem ugy mikodik, hogy beteszek oda valamit, és akkor az ott j6l megmarad
— egy sz0, egy mondat, egy emlék, egy kép, stb., hanem bizony idével halvanyul, ezért
emlékezlink nehezebben régebbi dolgokra.

A jo hir azonban az, hogyha az emléket/képet/szot Ujra felidézzlik, akkor az egy kis idével
tovabb marad meg aktiv memariankban. Tehat ha ezt a nyelvtanulasra vetitjik le, akkor ott
ugye alapvetd fontossagu a nagy szokincs. Szavakat hogy tanulunk? Lelllink, bemagolunk,
mondjuk 30 szét egy nap (jo, nem igy tanulunk, de ez csak a példa kedvéért), aminek legalabb
felét 5 perc mulva mar nem is tudjuk. Egy 6ra mulva esetleg 5 széra emléksziink, masnap meg
mondjuk 2-re. Ez sajnos elég sovany hatasfok (természetesen a szamok sarkitottak, nem
mérvadoak).

Az SRS értelmében azonban, ha ezt a 30 szét pontosan abban a pillanatban idéznénk fel Gjra
(vagy mondjuk, olvasnank el ujra a laprol), mikor az kikerllne a rovidtdva memoriankbal, akkor
az mégsem kerdl ki, hanem szépen ott Gldégél még egy darabig — azonban mar egy Kicsit
hosszabb ideig — ergo egy levegévételnyi szlinethez jutunk, mieldtt ujra at kellene ismételnink.
Ez nem Uj kelet(i dolog, sokan rajéttek mar (pl._Dr. Pimsleur is), ezért higgyink nekik, és
hasznaljuk Ki.

A kérdés a hogyan? Mert mégsem lehet azt, hogy egész nap fogjuk a keziinkben a szétanulo
papirt és azt nézegetjik véletlenszerlien, hatha pont elkapjuk a megfelel6 pillanatot az
ismétlésre. Persze az elbtt is lehet ismételni, miel6tt éppen kikertilne a sz6 a révidtavu
memoriabdl, csak éppen felesleges. Minek? Addig tudjuk — ergo csak idépocsékolas lenne ra
idét szanni. Es itt jon be a képbe az SRS program.

SRS programok

Az SRS programok hatékony joszagok. Az elv mindenhol ugyanaz — egy listaba szépen
beleirjuk a szavakat/fogalmakat/akarmiket (a program egyként kartyaknak hivja ezeket. Minden
fogalom egy-egy kartya), amit meg akarunk jegyezni, majd elinditjuk az ismétlést — a program
pontosan azokat a kartyakat fogja mutatni neklink, amit éppen elfelejtenénk. Egy bonyolult
algoritmus nagyjabdl 95% pontossaggal kiszamolja az optimalis id6t, hogy mikor kell ujra
megnéznlnk a kartyat, igy nem kell napokat toltenlnk par sz6 megtanulasaval.

Természetesen nem tokéletes a dolog, de a 95% szerintem igen elfogadhato arany.
Tekinthetjlk ugy, hogy az SRS a személyi titkarnénk, aki a talalkozéinkat szervezi nekink az
ugyfelekkel (kartyak). Minden programnak van egy osztalyozé rendszere — miutan megnéztiink
egy kartyat, értékelnlink kell magunkat, hogy mennyire jol tudtuk felidézni az adott fogalmat
(altalaban 1-5-ig), és a program ezt is tekintetbe veszi a kdvetkezd ismétlésnél. Nagyjabdl
ennyi, semmi 6rdongdsség. Térjunk ra konkrétan az ANKI-ra.

ANKI - a legjobb SRS program

Az ANKI korunk egyik legnépszer(ibb és legmegbizhatébb SRS programja, fejlesztéje egy japan
uriember, aki egyébként mar tdbb ezer munkadrat beledlt a programba, folyamatosan fejlesztve
azt, mindezt teljesen ingyen (tamogatni nem tilos). Tényleg le a kalappal el6tte, rettentd
elfoglalt, az ANKI-t csak hobbibdl csinalja €és még igy is volt ideje egy égetd kérdésemre
valaszolni, szinte 6rakon belul. Tamogatasbdl tehat 6tds. De ne rohanjunk elére.
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Az ANKI-ban paklikat kell Iétrehoznunk, amikbe szépen pakolhatjuk bele a kartyainkat. Minden
kartyanak két oldala van — egy kérdés és egy valasz. A program el6sz6r mindig a kérdés részét
mutatja nekunk, majd a valasz gombra bokve megnézhetjik, a kérdéshez/fogalomhoz tartozé
valaszt/jegyzeteket. Ezutan értékelnlink kell a sajat teljesitménylnket, majd johet a kdvetkezd
kartya. Ez a kérdés-felelet rész egy kis magyarazatra szorul.

Kérdésnek tekintlink mindent, amit meg szeretnénk jegyezni — szavak, fogalmak, stb. A valasz
mezébe olyan dolgokat irunk, amik segitséglinkre vannak a kérdés megértésében.
Nyelvtanulasra levetitve (ugyanis az SRS tavolrdl sem csak nyelvtanulasra hasznalatos) ez ugy
néz ki, hogy... Hmm... Azt hiszem, inkabb jobb, ha egy példan keresztul mutatom be a dolgot.
A példa sajat spanyol SRS csomagombdl valo.

Kérdés: La gente estaba tomando el sol en las playas.

Roégton az elsd érdekesség, hogy miért egy egész mondat van a kérdésben? Ez egy késébbi
poszt témaja, megérdemel egy alapos kivesézést. Na kérem. Itt van a kérdés, beldki a program
elém, én elolvasom. Tudom, hogy ez azt jelenti, hogy az emberek (la gente) csinalnak valamit a
strandokon (las playas). Sajnos nem emlékszem, hogy az “estaba tomando el sol” mit jelent.
Rabokok a valasz gombra, ekkor megjelenik a valasz rész is, ahol magyarul ott van a teljes
forditas:

Valasz: Az emberek napoznak a strandokon.

Sajnos a lényegi részre nem emlékeztem, igy nem mondhatom, hogy tudom a kartyat, igy
rabokok az ismétlésre, igy a kartya a pakli végére kerul, hogy a teljes ismétlés végén még
egyszer prébat tehessek vele. Ha egy kartyat jol tudtam, megveregetem a sajat vallam, majd
rabokdk a legjobb fokozatra, igy az nagyjabdl par 6ra mulva fog el6jénni Ujra (attdl fliggben,
hogy hanyszor tudtuk helyesen egymas utan, par alkalom elteltével a két ismétlés kdzott mar
hénapok is eltelhetnek!)

Es ez igy megy szépen az dsszes lappal. Macerasnak hangzik, azonban ez minden, csak az
nem. Nem is kell neki hosszl id6 és rettentéen megtériil a befektetett idé. En naponta 20-30
percet szoktam vele foglalkozni, tébb felvonasban, tehat nem mondhatom, hogy rettentéen
idéigényes lenne — nem is beszélve az el6nydkrél. Gyakorlatilag soha nem fogunk elfelejteni
semmit, amit megtanultunk.

Végezetul még annyit: okos emberek még azt is mondtak, hogy memaoriank gyakorlatilag
végtelen, igy felesleges azon aggddni, egyszer csak megtelik, és ha még valamit beteszlink,
akkor egy régebbi dolog kiesik. Tuszkoljunk csak bele minél tébb dolgot!

Sajnos ez a cikk a kelleténél hosszabbra nyult, igy ugy dontéttem, hogy tobb részben kertil
lekdzlésre. A kdvetkezb részben egy kicsit mélyebben belemegylink az ANKI-ba, varhatéan a
jovd hétvége magassagaban. Addig is j6 tanulast!

A sorozat tovabbi részei:

— Hogyan ne felejtsd el a tanultakat |l. rész

— Hogyan ne felejtsd el a tanultakat lll. rész
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Hogy ne felejtsd el a megtanultakat — Il.
rész
2009. november 7.

Rendhagyd cikksorozatunkban ezuttal azt pedzegetjik, hogy mi a leghatékonyabb médja a
szavak/fogalmak megjegyzésének. Masodik rész.

Szoval, az_elsé részben megismerkedtink az SRS fogalmaval és az SRS-t hasznositd
programokkal, most pedig egy kicsit jobban megnézziik az egyik legnépszeribb példanyt, az
Ankit.

Maga a program_innen t6lthetd le, a_videdkban pedig megtekinthetjik, hogy hogyan is kell
felallitanunk a dolgot, hogy minden flottul menjen. Hosszas kutakodas és olvasas utan ugy
dontottem, hogy nekem az itt ajanlott médszerek nem felelnek meg, ezért ehelydtt inkabb a
sajat tapasztalatomat irnam le. Megfogadni természetesen nem kételezd, pusztan tényt kézIok,
meggy6zni senkit nem akarok.

Aki csak egyszerlien a programot akarja hasznalni, az nyugodtan nyomja végig a videdkat (nem
hosszUl) és ugy nagyjabdl lesz képe, hogy mit is kellene tenni. Ha valamit nem talalunk, nincs a
helyén, nem ott van, ahol kellene lennie, ne lep6djink meg, nem a mi készulékinkben van a
hiba — a fejlesztd japan uriember, gondolkodasmaddja jelentds eltérést mutat mienkéhez képest.
Na, de.

Paklik

Miutan elinditjuk a programot, kapunk egy képernyét, ahol rogton Iétrehozhatunk egy pakilit
(Deck), amibe majd szépen pakolaszzuk bele a kartyainkat. Egy pakliban végtelen szamu
kartya lehet, azonban ha szeretnénk kihasznalni az online lehetéségeket (ezekrél késébb),
akkor érdemes észben tartani, hogy egy pakliban csak 10000 kartya lehet (és persze miért ne
szeretnénk hasznalni ezeket a lehetéségeket? Na, ugye.) Nyugodjunk meg, a 10000 béven elég
lesz.

Ha valaki tdbb nyelvet akar egyszerre tanulni (nem ajanlott), akkor érdemes minden nyelvnek
egy kulon paklit kredlni, hogy ne keveredjenek a dolgok.

A magam részér6l én csinaltam egy kilon paklit a Notes in Spanish-bdl tanultaknak, egyet az
altalanos spanyolnak (ide olyan dolgokat hajigalok, amik csak ugy szembejonnek innen-onnan,
kényvekbdl, podcastokbdl, cikkekbdl, netrél, stb...), egyet pedig a chat-nek (ide mennek azok a
dolgok, amiket a nativokkal folytatott konzultaciéim soran tanultam).

Kartyak

Miutan kész a pakli, ki kell valasztanunk egy paklimodellt, ez csak azt befolyasolja, hogy hogyan
néz ki a kartyank. Normal esetben a Basic teljes mértékben meg fog nekink felelni (a japan
tanulasahoz lehet japant valasztani, igy egy kartyan tobb mezd is van, ahol fel lehet tlntetni
meég tébb informaciét az anyagrdl (kiejtés, stb.), de megint csak ne rohanjunk elére).

Ez azt jelenti, hogy lesz egy kérdés (front) és egy valasz (back) mezénk a kartyan (gyakorlatilag
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a kartya két oldala), plusz a kartyahoz adhatunk ugynevezett ,Tag”-eket, vagyis cimkéket.

Ez akkor jéhet jol, ha késdbb rendszerezni akarjuk terebélyesedd készletiinket. En itt olyan
rendszert alkalmaztam, hogy pl. a Notes in Spanish pakliban minden egyes leckét kiilén cimke
illet meg. Tehat miikor egy leckébdl kiszedek mondatokat és beirom 6ket a pakliba, akkor a
hozzarendelem a kartyahoz a lecke szamat (pl.: NISI14, ami a Notes in Spanish Intermediate
14. leckére utal). Vagy a chat pakliban Iévé mondatokat a szerint cimkézem fel, hogy a
mondatot kit6l tanultam, értelemszeriien a cimke maga az illet6 neve lesz.

Kartyainkat szinezhetjuk, vastagithatjuk, déltbetd, toronyora lanccal, teljesen testre szabhato.
Mi tébb, hanganyagot is hozzarendelhetiink, sét, fel is vehetiink, menet kézben! igy ha van egy
anyanyelvii ember a kdzellinkben, csak ra kell béknilink a piros ,Record audio” gombra és mar
mehet is a mdka.

Ja, a legfontosabbat majdnem elfelejtettem: a jobb fels6 sarokban van egy gomb, ami mellett a
sejtelmes ,Cards” felirat van, magan a gombon pedig a ,Forward” sz6 szerepel. Ha rakattintunk,
akkor bejeldlhetjik a ,Forward” és ,Reverse” opciét is.

Es hogy ez mit takar? Nos, itt kezdi az Anki megkavarni a dolgokat. Figyelem késsiik be az
Oveket, lehet, hogy els6re nem lesz tul érthetd, amit itt megprébalok leirni. Sajnalom, irasi
képességeimen van még mit csiszolni.

Hopp, most latom, hogy elfogyott a hely, megint félbe kell hagynom mondanddémat. Jév6 héten
folytatjuk!

A sorozat tovabbi részei:

— Hogyan ne felejtsem el a tanultakat I. rész

— Hogyan ne felejtsem el a tanultakat Ill. rész

Hogy ne felejtsd el a megtanultakat — Ill.
rész
2009. november 19.

Rendhagyd cikksorozatunkban ezuttal azt pedzegetjik, hogy mi a leghatékonyabb médja a
szavak/fogalmak megjegyzésének. Harmadik rész.

A_multkor ott hagytuk abba, hogy mar tudjuk hogyan kell kartyakat Iétrehozni és a
Forward/Reverse résznél ragadtunk le. Kévetkezzen ennek mélyebb analizalasa, mar
amennyire ez lehetséges.

Tehat az ANKI ugynevezett fogalmakat (fact) tart szamon. Egy fogalom nem egyenld egy
kartyaval. Miel6tt sajat magamat is 6sszezavarnam, el6rantanék ismét egy példat és azon
keresztil demonstralnam a hogyan-miértet.
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ANKI fogalmak és kartyak

Tehat, vegyuk az el6z6 cikkben emlitett példat. Van egy kartyam, aminek a kérdés és valasz
része igy néz ki:

Kérdés: La gente estaba tomando el sol en las playas.
Valasz: Az emberek napoznak a strandokon.

Mikor ezt a kartyat létrehoztam, akkor a jobb felsé sarokban csak a ,Forward” opci6 volt
bejeldlve, ami azt jelenti, hogy az Anki fogta és igy ahogy van, belepaszirozta a paklimba és
ezzel mossa kezeit. Ez egy kartya és egyuttal egy fogalom is.

No, de.,Ha a létrehozas pillanataban a ,Forward” és ,Reverse” is be lett volna jeldlve, akkor az
Anki KET kartyat hozott volna Iétre (és pakolta volna bele a pakliba) — a két kartya igy nézne ki:

Kérdés: La gente estaba tomando el sol en las playas.
Valasz: Az emberek napoznak a strandokon.
Kérdés: Az emberek napoznak a strandokon.
Valasz: La gente estaba tomando el sol en las playas.

Magyaran mondva a kérdés részben egyszer a spanyol (angol, német, akarmi) van, egyszer
pedig a magyar. Azonban ez még mindig EGY fogalomnak szamit, legalabbis Anki-foldon. Ezt
csak a miheztartas végett jegyezzik meg.

Ahogyan én hasznalom az ANKI-t

Kezdetben én is ugy gondoltam, hogy a ,Forward” és ,Reverse” dolgokat is hozza kell adnom a
paklihoz, hogy lassam a magyar kérdést is és tudjam ravagni a spanyol megfelelét. Mert ha
nem, akkor nem tudom, nem tanultam meg, nem ér semmit az egész. Helytelen.

Jojjunk ra, hogy az SRS programok nem személyi tanarok, nem baratok, nem székikérdezé
applikaciok. Az SRS programok (igy az ANKI is) arra szolgal, hogy ne felejtsik el a
megtanultakat. Nem arra, hogy kikérdezze a végtelenll bemagolt szé és mondatlistékat és a
kérmiinkre koppintson, ha valami nem stimmel. Nem.

Eképpen szolva a felhasznald azt is gyorsan észreveszi, hogy nincs szukség a ,Forward” és
.Reverse” dolgokra. Elég a ,Forward” — vagyis csak az adott idegen nyelven latjuk a kérdést.

Természetesen ez azt kdveteli meg, hogy mikor Uj mondatokat adunk a gyUjteménylnkhdz,
azok jelentésével tisztaban legyink — a valasz részbe csak ,biztos, ami biztos” alapon irjuk bele
a magyar megfeleldjét. Még jobb, ha a valaszba is csak a célnyelven irunk dolgokat — példaul a
mondatban szerepl6 ismeretlen szavak definicidjat, mondjuk egy szo6tarbol kimasolva. El kell
fogadnunk, hogy egy masik nyelvet tanulunk, nem pedig magyar 6ran vagyunk.

Minél tobb célnyelvli anyagot kell megismernunk, hogy a helyes mintakbdl késébb majd sajat
dolgokat épitgessink. Félreértés azt hinni, hogy az ANKI arra valé, hogy kikérdezze télink a
szavakat/mondatokat (magyar -> célnyelv iranyban). Az ANKI célja, hogy tudjuk, értsuk meg az
idegen nyelvii mondatot és valjon a részunkké annak helyes formaja, stilisztikaja és tartalma.
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Parszaz megtanult sz6/mondat utdn mar képesek vagyunk sajat magunktél értelmes, és ami a
legfontosabb, helyes mondatokat alkotni. Gugydgni. Kommunikalni.

Kezd6 nyelvtanuldként az adott nyelven kis nyikhajok vagyunk, bébik, akik fokozatosan

az anyanyelv( szintli kommunikaciéhoz tizezres nagysagrendi anyagot kell magunkéva
tennitink. De most mar legalabb tudjuk, hogy hogyan alljunk neki. (A kételkeddk latogassanak el_
erre az oldalra — az uriember 18 hénap alatt tanult meg anyanyelv(i szinten Japanul. Persze 6
még mas trikkoket is alkalmazott, de az SRS az egyik kulcs.)

Hatranya a dolognak, hogy viszonylag idéigényes. Nekem nagyjabdl 20 percet vesz igénybe
egy nap az ismétlés és néhany Uj mondat megtanulasa (altalaban 30-40), amit nem neveznék
nagy aldozatnak a részemrél, f6leg a dolog hatékonysagat tekintetbe véve.

Id6igényes olyan szempontbdl, hogy kell egy-két év, mire az ember eléri az anyanyelvi
folyékonysag szintjét. Viszont hibatlanul, tokéletesen fog beszélni — mar csak a kiejtést kell
idejekoran elkezdeni gyakorolni. Félreértés ne essék: az ANKI hasznalata nem eredményez
magaban folyékony beszédet — csak segit elérni azt.

Lezaras

Persze a mondatok vakon val6 tanulasa sem vezet sehova, de errél majd a kdvetkez6 cikkben.
Szeretnék még némi attekintést adni a pontos kezelésrél és néhany technikai dologgal
megtamogatni az itt leirt elIméletet. De ezt mar csak legk6zelebb. Addig is: tanulasra fel!

A sorozat tovabbi részei:

— Hogvan ne felejtsem el a tanultakat |. rész

— Hogyan ne felejtsem el a tanultakat Il. rész

Ot év — 6t nyelv helyzetjelentés
2010. januar 17.

Na kérem, Uj év, Uj tervek, Uj fogadalmak, Uj élet, Uj célok, uj minden. Kisebb (nagyobb)
maganéleti atszervezések utan némileg tisztulni latszanak a felhdk, igy végre ujra tudok irkalni.
Tobben kérdezgették, hogy behalt-e a projekt, és 8szinte meglepetésemre sokan igen mély
sajnalatukat fejezték ki — igazan jol esett, koszéndém. A j6 hir, hogy a projekt tovabbra is fut, mi
tobb az elmult két honapban is futott (némileg kisebb intenzitassal).

A még jobb hir, hogy az Ot év — 6t nyelv tjabb nyelvet mondhat magaénak — az angol és a
spanyol utan immar a kinai mandarin is szerepel a repertoarban. De ne rohanjunk ennyire elére,
lassunk egy kis nyelvi 6sszefoglalét:

Angol

A mar emlitett maganéleti mandvereknek kdszonhetéen a magyar nyelvtdl szinte teljesen
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elszakadtam (eltekintve a baratokkal val6 MSN/Skype-olast), akarva-akaratlanul is totalisan
angol kdérnyezetbe kerlltem (ami végulis nem hatrany, ha mar az ember ugye elbattyog ezért
egy masik kontinensre) — a munkahelyemen csak angolul beszélek, mi tdbb, az angollal
keresem a kenyerem. Szocializalédni csakis angolul tudok, hiszen a baratok, haverok,
munkatarsak egyike sem beszéli a magyart, ezenkivil helycserés tamadas tortént parkapcsolati
Ugyben, igy jelenleg egy csodalatos Ausztral holgy tarsasagat élvezem minden este — ez am a
motivacié a fejlédésre! Tehat totalis immerzié, aminek hatasat érzem is:

Nem gondolkodom rajta, hogy “most angolul beszélek”, meg “most de j6 lesz mert fejl6dok”.
Felesleges. Nem kell. Egyszeriien azért nem, mert nincs mas valasztasom. Csak és kizarolag
az angol segitségével maradhatok a viz felett — és bar nem vagyok anyanyelvi (jo eséllyel soha
nem is leszek), mégis ugy érzem, mintha masodik anyanyelvként hasznalnam, mindenféle
megerdltetés nélkil. Természetessé valt, meglepben rovid idén belll. Bizony, ha az ember
kiszakad a komfortzénabdl, hajlamos jobban dsszekapni magat, minden tekintetben.

Angolilag még érdemes megjegyezni, ugy dontéttem, elvégzek egy angoltanari tanfolyamot
(egészen pontosan_ezt), egyrészt mert miért ne, masrészt meg tavlati terveim kozott szerepel a
Kinaban, illetéleg mas azsiai orszagokban val6 angoltanitas, de ez egyelére még messze van.
Mindesetre efelé dolgozom. Ha masra nem is volt j6, az elmult par hénap (mikor szinetelt a
posztolas) lehetéveé tette, hogy atgondoljam a dolgaimat és prioritast allitsak fel — egyre inkabb
tlnik ugy, hogy a nyelvek lesznek az én karrierem. De elég ebbdl.

Spanyol

Decemberben kissé lelassult a tanulas, korantsem fektettem a spanyolba annyit, amennyit
szerettem volna, nem mondanam, hogy megtort a motivacio, egyszerien igy jott ki. 1 év alatt
elértem egy j6 kézépfokot, ami mindenféle tanari segitség nélkll azt hiszem egészen jonak
mondhato (a hogyanrdl egy kicsit késdbb). A tényallas az, hogy a kézépfokrdl a haladéra, majd
a teljesen folyékonyra valo ugras egy kicsit masképpen zajlik, és egyelére még nem teljesen
tiszta, hogy hogyan fogom végrehajtani. De mar van elképzelésem. Rengeteget olvastam a
témaban, és nem fogom sajnalni megosztani a tapasztalatokat. 00

A legnagyobb haladas, hogy stabil nyelvcsere idépontokat allitottam fel spanyol ajku
barataimmal, igy nincs kifogas, nincs menekvés, csinalni fogom (igaz tébbnyire csak online, de
az is jobb, mint a semmi). Szamitasaim szerint 6 hénapon belll elérhetem a folyékony szintet —
mar ha tudom ugy rendezni id6ugyileg a napi tréninget. Egyel6re még nem tisztazott, féleg
azért, mert a

Kinai

pillanatnyilag atvette a vezetést. Két hete, az Uj év hevében egyszeriien ugy dontéttem, hogy
nekiallok és kész. Némi rakészulés utan (két hét, nyelvi, etimoldgiai dolgok atolvasasa, némi
rendszerezett nyelvtani attekintés, stb) megmarkoltam Heisig_konyvét, és neki is estem,
immaron majdnem 400 kinai karaktert birtoklok. De errél megintcsak késébb. Gondolkodtam,
hogy mi lenne a legmegfelelébb mddszer a kezdésnek, hiszen a karakterek ismerete csak egy
dolog, a beszélt kinaiban nem sokat segitenek, ezért beneveztem a_ChinesePod-ra, egyel6re
innen gyorsan elsajatitom az alapokat, aztan irany az anyanyelvi anyagok.

Tolom még mellé a_Michel Thomas féle Mandarin oktatéanyagot is, persze nem vérmes
reményekkel (10 éra tanulas utan ne varjunk csodakat), de az alapok megértésében remek
cucc — kar, hogy nem magam Michel okit minket. Seba.
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Mint mar emlitettem, tavlati terveim kdzott szerepel a Kinaban valé huzamosabb lablégatas, ez
j6 apropot adott, hogy ne kertilgessem tovabb az egészet, és nekialljak a tanulasanak. Julius
koéral tervezem, hogy Tajvanra latogatok, addigra mar kézzel foghaté tudast fogok birtokolni.

Osszegzés

Nagyjabdl igy allunk most, tehat mégegyszer kész6ndm a sok kedves levelet, igyekszem a
jovoben kicsit jobban dokumentalni a dolgokat. Rengeteg csudajé dologrdl olvastam, egy kazal
tapasztalat felgyulemlett mar, tehat lesz mirél irni. Kérjik, maradjanak vonalban!

Kreativkodas

2010. februar 22.

Az imént kaptam egy igen kedves bejegyzést a_Csox blog szerkeszt6jétdl (rejtélyes he név
mdgé bujtatva. llyenkor banom, hogy a blogok tébbségén nincs egy adatlap, ahol meg lehetne
nézni a szerz6ét. ;)), miszerint kiérdemeltem a kreativ blogger cimet, melyet egy elegantos kis
emblémaval fejelnek meg. Imhol figyel:

Dertlt égbél jovo villamcsapas, ugyanakkor szivmelenget6. Komolyan. Remek érzés
visszajelzest kapni arrdl, ha az ember valamit jol csinal (vagy legalabb csinal). Kszonom
mégegyszer! Es akkor most j6jjenek az én valaszaim/valasztottjaim:

Hét dolog réolam:
— Imadom a sért, személyes kedvencek a bajor és cseh koltemények.

— Egészségtelen mennyiségi pepperodnit és chilit fogyasztok. Csipds kaja minden
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mennyiségben.

— Kedvenc zenekarom a_Meshuggah, akiknek itteni koncertjét financialis okokbol nem fogom_
latni.

— Szintévesztd vagyok.

— Imadott hugom tébbszoros szépségkiralynd és tanc vilagbajnok.

— Majdnem a basszusgitart valasztottam karrierul.

— A halldasom mar-mar egészségtelen moédon jé, ezért mindig flldugéval kell aludnom.
A hét jeloltem:

Elmeeke, a kedvenc észoszt6é blogom.

Idioglossia, spanyolhonba szakadt hazankfia, igazi megmondasokkal.

Plastik, az elsé blog, amit olvasni kezdtem. Zsenialis.

Latitude, személyes j6 barat, fotdblog. Kreativ, na.

Foéti Marcell, a netakadémia vezetdje, Microsoft guru, aki nem csak szakmailag mutat példat
nekem, de hozzaallasban is.

Kocka, magéaért beszél.

Enba, a legnagyobb antiszocialis mizantrop blogger Magyarorszagon, am irasai igencsak
konnyfakasztéan mulatsagosak.

A dij azzal jar, hogy meg kell osztanod magadrdl 7 dolgot, valamint jeldlindd kell 7 masik
bloggert a cimre. Ja, és kipaszirozni a logét a blogodra.

Nemsokara jovunk a nyelvi bejegyzésekkel, tényleg mar csak par nap.

Miért szukséges a sok input?
2010. marcius 1.

Az elmult id6ben némileg kevesebb idom jutott irkalasra, a meglévé szabad orakat pedig
értelemszer(ien inkabb nyelvtanulasba fektettem, semmint mellébeszélésbe. Ugy gondolom,
érdemes inkabb akkor irni, mikor van mirél, nem pedig hataridékre. Na, elég a fecsegésbdl.

Az input

A csunya angol szora nem talaltam csodaszép anyanyelviunkben megfelelét, igy hagytam ugy,
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ahogy van. De igy talan egy kis magyarazatra szorul.

Inputnak neveziink mindent, ami befelé jon — széveg/kép és hang formajaban. Magyaran ezeket
nem mi allitjuk elé (output), hanem valaki mas altal (idedlis esetben a célnyelv nativjai altal
produkalt) kerlilnek originalasra, melyeket magunkéva tesziink. Remélem elég tudomanyos volt,
és mindenkit kell6képpen sikerilt 6sszezavarni.

A lényeg: nyelvtanuldként olvasunk és hallgatunk, nem pedig beszélunk és irunk. Ez az input.
Es hogy miért j6 ez?

Az input fontossaga

Sok-sok nagyszerii és sikeres nyelvtanuld, nyelvész és okos ember megmondta mar (Stephen
Krashen nyelvész, az input-elmélet megalkotéja, Steve Kaufmann, Khatzumoto) hogy ha elég
sok inputot beviszink, akkor a végén valami ki is fog jonni — mégpedig ugy, hogy nem feltétlendl
kell megszakadnunk elétte.

Ez magyarra leforditva annyit jelent, hogy ha elég sokat hallgatunk és olvasunk anyanyelvi
anyagokat, akkor egyszer csak megnyilik a szank és csodaszép, ciradas mondatokat alkotunk,
olyanokat, hogy még Shaw is belesargulna.

Hogyan lehetséges ez, gyakorlas nélkil? Sehogy, persze. Gyakorolni kell. De nem kell tulzasba
vinni. A Iényeg a helyes, nyelvtanilag, stilisztikailag tokéletes és izléses adat bevitele — a tobbit
meg bizzuk ra elménkre. Majd 6 szépen kivalogatja, hogy mit és hogyan akar. Nem kell
er6lkédni és megszakadni.

Ahogy a Zen Habits mondja: érj el tobbet, kevesebb munkaval! Bizzuk csak ra szépen a
dolgokat. Ha szamitégépes hasonlattal akarnék élni, az egészet ugy kell elképzelni, mint egy
toredezettség-mentesitést a mereviemezen. Mi betoljuk szépen a nagy adag informaciot a
merevlemezre, a szamitégép meg idé utdn megtelik, és nem tud mit kezdeni a sok adattal és
belassul. Ekkor van szilkség a toredezés-mentésitésre. Ezt nalunk az elme végzi. Belapatoljuk
neki a josagot, 6 meg 6sszekombinalja maganak. Egyszerlien gyonyor, hogy mennyire
egyszeri. Még mondjak, hogy a nyelvtanulas nehéz!

Példa az inputra

Sokkal jobban nem tudnam elmagyarazni a dolgot, mint az Antimoon-os sracok tették (két
lengyel Uriember, akik anyanyelv(i szinten megtanultak angolul, nagyjabdl 3 év alatt), igy hat
alljon itt egy kis 6sszefoglald, hogy egy kicsit érthetébb legyen a dolog:

1. Rengeteget olvasol és hallgatsz az adott célnyelven, érthet6 anyagokat — ezeket
értelemszeriien megjegyzed, és késbbb felismered 6ket, ha Ujra latod (az, hogy milyen
hatasfokkal, most nem érdekes, remekul lehet fejleszteni az Ankival).

2. Mikor valamit irni vagy mondani szeretnél a célnyelven, elméd szépen el6kotorja a hasonld,

mar hallott/latott mondatokat, majd azt atalakitva csodalatos uj dolgokat alkothatunk. Mennyivel
hatékonyabb ez, mint azon erélkddni, hogy “na vajon, most ez present perfect, vagy nem?”
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Még egyértelmiibb példa:

Tegyuk fel, hogy kezd6 angolosok vagyunk, és ilyen mondatokkal hozott minket 6ssze a sors:
| like golf.

| like fishing for salmon.

Golf is relaxing.

Ebbé&l a harom egyszer(i mondatbdl mindenféle kiléndsebb erélkddés nélkil tudunk produkalni
egy ilyet:

Fishing for salmon is relaxing.
Jo, nem?

Ezt persze egészen miivészi fokra lehet vinni — minél tdbb adat/mondat all rendelkezésuinkre,
annal szebb/jobb dolgokat tudunk kikombinalni.

A tények

A rossz hir az, hogy rettent6 mennyiségi inputra van szukségunk, hogy értelmes és 6sszefuggd
outputot tudjunk Iétrehozni. De ez talan nem is olyan rossz — mar tudjuk, hogyan érjik el egy
majdnem tokéletes szintet — innen mar csak rajtunk és a befektetett idén mulik, hogy milyen
gyorsan. Nincsenek csodakurzusok, nincsenek roviditések, nincsenek 2 hét alatt kbzépfoku
nyelvvizsga médszerek. Befektetett id6 és energia van, ami idével megtéril — az input modszer
megtérilési ideje viszont kivald, féleg, ha figyelembe vessziik a minéséget.

Tehat a tények: ha tokéletes példakat tanulunk meg (nem kell aggddni, nem vészes, az Anki
leveszi a vallunkrdl a terhet), abbdl hogyan tudunk rossz és hibas dolgokat alkotni? Valasz:
sehogy. Ugy van.

Khatzumoto eskiszik, hogy 10000 mondat megtanulasa utan 6 anyanyelvi( szinten beszéli a
japan nyelvet: a blogjat és rajongétaborat nézegetve azt kell, hogy mondjam: én hiszek neki.

Steve Kaufmann 11 nyelven beszél, szintén az input modszer lelkes hive: nekem j6 példat
mutatott, szintén hiszek neki.

Az Antimoon-os sracok ugy beszélnek angolul, hogy néha még anyanyelviiek sem hiszik el,
hogy 6k nem amerikaiak.

Ramses, a Spanish-Only blog kreatora is szintén a médszere eskiszik — és nala is mikodik.
Innentél kezdve nekem ez elég arra, hogy kdvessem a példajukat. Az input mddszer hatasos,
bar tény, hogy nem holnap fogunk szecsuani csirkét rendelni a sarki kinai biifében az elragadé

kishdlgytél.

Ha redlisak akarunk lenni: Khatzumoto 18 hénap alatt érte el nullarél az anyanyelvl szintet
japanbdl, am 6 extrém eset és napi 24 6raban volt kapcsolatban a nyelvvel (nem tulzas).
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Ramses azt mondja, hogy 3-4 év alatt siman elérhet6 egy fels6fok.

Steve Kaufmann szamitasai szerint 1000 befektetett 6ra tanulassal szintén elérhetd a
haladé/fels6fok, ez napi egy 6ra tanulassal mondjuk 3 év. Readlisnak tlinik a dolog — a spanyolba
500 orat fektettem magamtdl és elértem egy j6 kdzépfokot, és akkor még nem is tudtam a
leghatékonyabb modszerekrol!

Lezaras

igy allunk most, a magam részérél ezt tartom a legjobb modszernek egy nyelv megtanulasara.
Természetes modon, mindig a szintiinknek megfelels, élvezetes anyagokat hallgatunk és
olvasunk, sokszor-sokszor ugyanazt az anyagot, a mintak beépilnek elménkbe, a haladas
pedig elképesztéen gyors.

Két hénap kinai tanulas utan mar magabiztos kezdének nevezem magamat. Persze rengeteg
trikk van input témaban is: honnan szerzink jo

, éppen a szintinknek megfelel6 anyanyelvi anyagokat? Mennyit kell ismételni? Hogyan nem
felejtjuk el, amit mar megtanultunk? Hogyan gyakoroljuk a mar megtanultakat? Hogyan érjunk el
stabil beszédkészséget magunktol? Es a tobbi. Ezekrdl és még sok minden masrdl lesz sz6 a
jovében.

Hogyan valasszunk inputot?

2010. marcius 8.

Azt a multkor mar kitargyaltuk, hogy_miért fontos az input. Nem kétséges: amennyiben nem all
rendelkezéslinkre elégséges anyanyelvi anyag, ugy kissé nehezebb dolgunk van egy Uj nyelvet
elsajatitani — mondjuk kb. egyenld a lehetetlennel. Hiaba is szeretnék megtanulni Mongolul
(pusztan kivancsisag), annyira elenyészd a hozza talalhaté forras, hogy ha nem koltézém_
Ulanbatorba, akkor j6 eséllyel soha nem fogom megtanulni. Eppen ezért egy elegans huzassal
inkabb egy olyan nyelvet valasztunk, amihez b&ven talalni forrast.

A kovetelmények

Tehat egy nyelv gyors és biztos elsajatitdsahoz elengedhetetlen a gyakorlatilag végtelenhez
konvergal6 forrasanyag — és itt nem csak a tanfolyamokat értem, hanem a kényveket, tévé
misorokat, filmeket, képregényeket, jatékokat, mindent, amit anyanyelviiek produkalnak
anyanyelviieknek. Ugyanis ez a hiteles forras, nem pedig a tanfolyamok. (Félreértés ne essék,
ezek ték jo roviditést adnak, hogy megeértsiik a nyelvi alapokat, de a vilagtérténelemben még
soha senki nem tanult meg folyékonyan semmilyen nyelven mondjuk a_Rosetta Stone
hasznalataval, vagy a_ Pimsleur esetleg Michel Thomas anyagok hallgatasaval).

Tehat ott tartottunk, hogy a nyelv rendelkezzen sok forrésanyaggal. Ez nagyobb nyelveknél
(angol, orosz, spanyol, kinai, stb.) nem okoz gondot, ezt ki is pipalhatjuk.

Masodik szamu kdvetelmény, hogy legyenek olyan elérhetd anyagok, amik a tisztelt
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nyelvtanuldt érdeklik — mégpedig a célnyelven. Tulajdonképpen ez a leglényegesebb pont.
Teljesen felesleges nyelvtanon meg 6sszetett mult idén meg nyelvvizsgan gércsoélni — ha
talalunk valamit, ami érdekel az adott nyelven, olyan gyorsan fogunk haladni a tanulasban, hogy
el sem hisszik majd.

Miért? Mert nem is magaval a nyelvvel foglalkozunk, hanem a valasztott anyagot akarjuk
magunkéva tenni — a nyelvtanulas csak egy melléktermék. HozzatesszUlk: hasznos
melléktermék. De mi nem is ezt akarjuk. Minket az adott anyag érdekel. Nem akarunk
megtanulni angolul/kinaiul/oroszul/spanyolul. Mi azt a bizonyos dolgot akarjuk érteni, ami ott
van el6ttiink és a célnyelv titokzatos homalya fedi el szemunk és filunk elél. Zavaros a dolog?
Nézziink egy példat!

Ahogy én valasztok anyagot

El&szdr is szamba veszem, hogy mi érdekel (altaldban véve: szamitogépek, programozas,
technoldgia, nyelvek, sér, metal zene, rock ‘n' roll, utazas, kulturak, Star Wars, Transformers,
basszusgitar, modellezés, anime és manga, megujulé eréforrasok, emberi kapcsolatok, online
business, onfejlesztés, csinos hdlgyek, Harry Potter, szamitdégépes jatékok minden
mennyiségben és persze a lista a végtelenségig folytathatd) — és ezek alapjan kell elindulni.

Elsé koérben gyorsan kérulnézek Google-ben, hogy milyen zenekarok érdekelhetnek az adott
nyelven — és mar pattintom is befele 6ket az mp3 lejatszéba (spanyol:_Ska-P, Molotov, angol:
ezt nem nagyon kell ajanlani, mindenkinek megvannak a kedvencei. Nem farasztanam a tisztelt
nagyérdemdt a sajat izlésemmel), végig szélhat, mik6zben irok, tanulok, dolgozom, mosogatok,
takaritok, szerelek.

Masodik Iépésben megkérdezem Google urat, hogy a kedvenc filmjeim és sorozataim
elérhet6ek-e az adott nyelven — esélyes, hogy igen. A “How | met your mother” részeit mar
rongyosra néztem spanyolul (sajna kinaiul nem talaltam meg, nem is hiszem, hogy van). A_

Harry Potter filmek szintén._Big Bang Theory, Chuck, Heroes, My name is Earl — minden johet.

Harmadik Iépésben johetnek a kdnyvek/képregények: szintén Harry Potterrel kezdek, mert
kénnyen érhetd és elérheté. A magam részérél imadom a_Star Wars-t és a_Transformers-t, igy
ezekre rogton lecsapok. A helyi kdnyvesboltbdl felmarkoljuk a célnyelvi regényeket (spanyol:_
Coelho, kinai:_Lao-ce).

Negyedik |épésben jonnek az audiobookok és podcastok: a hiresebb kdnyvek szintén
megvannak audio formatumban is a népszeriibb nyelveken. Podcastbdl pedig aztan nincsen
hiany. Csak beirom Google-be, hogy mi érdekel + podcast és mar valogatok is a kincsek kozul.
Angol/kinai/spanyolhoz a legjobbnak pillanatnyilag az_englishpod.com, chinesepod.com,_
spanishpod.com oldalakat tartom. Igaz, hogy fizetni kell (2000 forint havonta az alap csomag),
de rettentd jo és profi kialakitasu. Ez nem igazan egy témara fokuszal, inkabb altalanos
attekintést ad a nyelvbél. En pillanatnyilag a kinai leckéket nyomatom innen ezerrel (napi 5-6).
Ezenkivill lehet még radidkat keresni, ami engem kiléndsebben nem érdekel, mert nem
szeretem a radiokat. Viszont épp a minap talaltam egy_TV-s weboldalt, ahol nyelvekre le vannak
bontva az adasok. T6mMOr gydnyor. Zug is egész nap a kinai itt masodik monitoromon. 00O

Nem feltétlenil értink még mindent — de az anyagok rendelkezésre kell alljanak, hogy mikor
odaérink, csak értik kellien nydlnunk. Kilénben is, egy kicsit mindig feljebb kell tenni a lécet,
hogy haladjunk.

-117-


http://www.tvunetworks.com/
http://spanishpod.com/
http://chinesepod.com/
http://englishpod.com/
http://impulzus.sch.bme.hu/dome/docs/tao.html
http://www.paulocoelho.com/
http://www.seibertron.com/comics/series.php
http://en.wikipedia.org/wiki/List_of_Star_Wars_books
http://www.imdb.com/title/tt0460091/
http://www.imdb.com/title/tt0813715/
http://www.imdb.com/title/tt0934814/
http://www.imdb.com/title/tt0898266/
http://www.imdb.com/title/tt0241527/
http://www.imdb.com/title/tt0460649/
http://www.myspace.com/molotovoficial
http://www.myspace.com/skap

Ennyi?

Igen, ennyi. Fontos még, hogy hagyjuk abba a gorcsdlést. Hallgassuk/olvassuk a dolgokat és
élvezziik. Elvezziik. Elvezziik azt, amit értiink, veregessiik magunkat vallon, ha felismertiink
egy szbt, vagy kifejezést. Erdekeljen, hogy mit mondanak, érdekeljen a sztori, akarjuk tudni, mi
van a kdnyv végén, akarjuk dsszerakni azt a tankmodellt, amihez csak orosz nyelvi leiras van.
Megvan? Remek. A vilag nyelvtanuléinak 99%-anal tébbet tanultal az adott nyelven.

Nem hiszed? Nézd meg, hogy egy-két-hat honappal ezel6tt hol tartottal €s mennyit értettél az
adott nyelven. Most mennyit értesz? Tudod mit? Nem is érdekes. Jol érezted magad kézben?
Jol szoérakoztal? Megtudtal valami Gjat a vilagrol? Tobb lettél tle? Na, latod. Kit érdekel a
nyelvtanulas, mikor annyi érdekesebb dolog van nala? En a magam részérdl inkabb nézek egy
kis My name is Earl-t spanyolul, minthogy tanuljak. Ja, varjunk csak. De hiszen én igy is
tanulok! De hat én nem is akartam! O O

Ja, majdnem elfelejtettem a legfontosabbat: miutan ezt végigolvastad, a kdvetkezd utad a
Google oldalara vezessen és keress olyan dolgokat, ami érdekel az adott célnyelven. Mi a
hobbid? Mi a végzettséged? Mit csinalsz szabadidédben? Mi a kedvenc filmed? Mi a kedvenc
kényved? Mi a kedvenc zenei miifajod? Keresd meg 6ket az adott nyelven. Most. Nem 6t perc
mulva. Nem holnap. Nem hétvégén. Most. Tessék, be is linkelem neked a_Google oldalt, hogy
csak ide kelljen kattintanod. Aztan csak hasznald dket. Ennyi. Nincs varazslat, nincs trikk. Jé
szorakozast!

Hogyan kezdjunk neki egy uj nyelv
tanulasanak?

2010. marcius 16.

Disclaimer: ez a poszt tele van affiliate linkekkel (nem az ésszes), tehat, ha nem akarod
tamogatni a blogot, akkor ne kattints rajuk és még csak véletlentlil se vedd meg azokat a
termékeket!

Az_input médszer hatékonysagahoz kétség sem fér, am az eddigi_posztokban valahogy hibadzik
valami — hogyan lehet anyanyelvi{ dolgokat élvezni, ha gyakorlatilag semmit nem tudunk a
célnyelven?

A két lépcsd

Barry Farber a "Hogyan tanuljunk meg barmilyen nyelvet" c. kdnyvében azt irja, hogy a
nyelvtanulas alapvetéen két Iépcsbére oszthatd. Az els6ben megprébaljuk a lehetd
leggyorsabban magunkba szivni annyi alapot, amennyi elegendd az anyanyelvii anyagok
élvezéséhez. Vagy legalabbis bizonyos foku élvezéséhez.

Alapozé kurzusok

Hoélgyeim és uraim, ugy dontoéttek, hogy egy Uj nyelv megtanulasara adjak fejliket? Nagyon
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helyes. Amennyiben nem egy nagyon ritka nyelvet valasztottak célnyelvként, nagy
valdszinliséggel rengeteg alapozo nyelvkurzust lehet hozza talalni. Hogy csak néhanyat
emlitstink:_Pimlseur, Michel Thomas, Effortless English, Rocket Languages (példaul a spanyol),_
Assimil, Rosetta Stone és a tdbbi. Aztan persze ott vannak a kildonb6zd nyelvtanulé oldalak:_
LiveMocha, Busuu,_LingQ, satdbbi.

En kiprobaltam majdnem mindent (a spanyol nyelven keresztiil), igazan nekem csak a Pimsleur
és Michel Thomas tetszett igazan, a tdbbivel nem is veszédnék. Bar hozza kell tegyem, hogy a
Pimsleur kinai szerintem hasznalhatatlan (a spanyol viszont elég jo).

Szoéval a lényegq: valasszunk egyet és toljuk végig becsllettel. Csak ne varjuk azt, hogy a kurzus
utan perfektiil fogunk kommunikalni a nyelven. Oreg hiba, amit én is elkdvettem. llyen nincs.
Tartsuk észben: az alapozo kurzus csak egy ugrodeszka, ami arra kell, hogy igazan tudjuk majd
a nyelvet tanulni: eredeti formajaban. Az alapoz6 dolgok atkok, amikt6l minél gyorsabban meg
kell szabadulni. Mesterségesek, krealtak, dragak és kiilénben is, ma még csak kedd van és
messze a hétvége.

Nem szabad leragadni ezeknél a kurzusoknal: megvallom, én azt hittem, hogy ha végigcsinalok
minden kurzust, akkor majd egyszercsak hipp-hopp toékéletesen fogom beszélni az adott
nyelvet. Csak egy baj van ezzel: ezek a kurzusok csak horizontdlisan szélesitik a tudasunkat,
nem vertikalisan. Magyarul: egyhelyben toporgunk vellk.

Nemrég jutottam el a Praxis Languages oldalra, ahol is_spanyolul, olaszul, franciaul, angolul és_
kinaiul tanulhatunk. Vicces (és nagyon profi médon megszerkesztett) kis podcastokat
hallgathatunk — minden szinten. A teljesen kezdéknek szolék éppen hogy csak tartalmaznak par
sz6t a célnyelven, azokon keresztil j6l megismerhetdk az alapvetd nyelvtani funkciok ugy, hogy
kdzben é16 beszédet hallunk, anyanyelviiektdl. En jelenleg is nyomatom a kdzépfokot
spanyolbdl, kinaibdl pedig a kezdd leckék pérognek. Rettenetesen jok, én nagyon élvezem.

Hatrany, hogy fizet6s az oldal, de az alap csomag csak 14 dollar, ami mondjuk egy 6ra egy
nyelvtanarnal — ezért viszont elériink minden podcastot, korlatlanul. Ja, ha feliratkozol, akkor
egy hétig ingyen prébalgathatod az oldalt, érdemes! Ha mast nem, tdlts le annyi podcastot,
amennyit csak tudsz az egy hét alatt! O Dovabbi plusz, hogy a dialégusokat kulon is le lehet
tolteni — nekem allandéan mennek a filemben, miutan egyszer mar meghallgattam a teljes
podcastot és tudom, hogy mirél van szé.

Tehat akkor most mi van?

Az van, vedd meg a lehet6 LEGKISEBB nyelvtankonyvet a nyelvhez (az én kedvencem a
Lonely Planet). Miért a legkisebbet? Mert sokkal jobban 6ssze van benniik foglalva a lényeg.
Lapozd at, hogy legyen fogalmad a nyelv felépitésérdl. Hu, a mindenit, az angolban 12 igeidé
van! Ah, a spanyolban nem lehet kikertilni a subjunctive-ot? A kinaiban tényleg nincsenek
igeiddk? Nahat! Fontos, hogy ne akadj mar most le a dolgokon.

Késbbb is raérsz aggodni az anyanyelvedtdl eltérd szerkezetek miatt (sugok: késébb sem kell).
A kis konyvet idénként lapozd at, es vizsgald meg a mar ismerés dolgokat. De ne tord 6ssze
magad. Mindig csak egy keveset. Es mindig csak azt, ami ismerds.

Kdzben valassz ki egy tanfolyamot és csinald végig. Figyelj oda, de ne fesziilj meg! Felesleges

szavak memorizalasaval farasztanod magad — ami fontos, ugyis eléjon Gjra. En sok idét
elpazaroltam memorizalasra. Felesleges, hidd el. Amit meg akarsz jegyezni, arra ott az_Anki
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(Hogyan ne felejtstik el a megtanultakat els6, masodik, harmadik rész). Ha mondjuk a Pimsleur-
t csindlod, az pont harom honapig tart. Ennél tovabb nem is nagyon érdemes szérakozni
ezekkel a tanfolyamokkal. Miért? Mar volt réla sz6: mert mesterségesek. Hiaba probaljak meg
barmennyire is visszaadni a valésagot, nem anyanyelviieknek késziilt. Marpedig te az
anyanyelv( anyagokat akarod majdan élvezni. Hagyd a mesterségest!

Amig csinalod az alapozé tanfolyamot, lapozz fel néhany szét a szétarban, de ne vidd tulzasba!
Lattal egy érdekes sz6t? Nézd meg. Egy sz6 allandé jelleggel ujra meg Ujra el6jon? Nézd meg.
De ne Ulj le szdlistakat tanulni! Semmi értelme. Miért? Mert ha napi kapcsolatod van az eredeti
nyelvvel, a szolistak ertelmuket vesztik. Mindig csak azt nézd meg, ami éppen érdekel, vagy
ami nem hagy nyugodni! Ez fontos. Ja, ezek a szavak mellesleg sokkal jobban meg is fognak
maradni, mintha végtelen szolistakat probalnal meg bebiflazni. Minéség, hdlgyeim és uraim,
nem mennyiség!

Vedd meg par kedvenc kdnyvedet az adott nyelven (érdemes préobalkozni az egyszerisitett
kiadasokkal) és lapozgasd 6ket. Hopp, nézd mar, ezt a mondatot értem! Ne felejtsd el vallon
veregetni magad! Ez szintén fontos.

Es persze emellett hallgass amennyi tévét/radiét/podcastot, amennyit csak birsz — még ha nem
is érted 6ket. Fontos raérezni a nyelv zenéjére/intonacidjara és az senkinek sem art, ha megy a
hattérben, mig mosogatsz, vagy f6zdl, nem?

Harom honap utan

batran kijelentheted, hogy magabiztos kezd6 vagy az adott nyelven. Mennyibe fajt a dolog?
Mondjuk ugy 30.000 forintba (nagyon rossz esetben, j6 esetben kijéssz 5.000 forintbdl), meg
ugy 100 d6ra "tanulasba". A holtid6ket (passziv hallgatas) nem szamoljuk ide. Tobbet lehet,
kevesebbet nem.

Ha én ezt csindltam volna, akkor nem egy év alatt érem el spanyolbdl a kézépfokot, hanem fél.
Két honap kinai tanulas utan azonban mar magabiztos kezd6ként navigalok a nyelv
dzsungelében. Es rettentéen élvezem. Te is tégy igy! Ez a legfontosabb.

Es hogy hogyan tovabb? Legkézelebb errél lesz sz6.

Disclaimer: ez a poszt tele van affiliate linkekkel (nem az 6sszes), tehat, ha nem akarod
tamogatni a blogot, akkor ne kattints rajuk és még csak véletlenlil se vedd meg azokat a
termékeket!

Az_input médszer hatékonysagahoz kétség sem fér, am az eddigi_posztokban valahogy hibadzik
valami — hogyan lehet anyanyelvi dolgokat élvezni, ha gyakorlatilag semmit nem tudunk a
célnyelven?

A két lépcso

Barry Farber a “Hogyan tanuljunk meg barmilyen nyelvet” c. kényvében azt irja, hogy a
nyelvtanulas alapvet6en két Iépcsdre oszthatd. Az els6ben megprobaljuk a lehetd
leggyorsabban magunkba szivni annyi alapot, amennyi elegendd az anyanyelvi{i anyagok
élvezéséhez. Vagy legalabbis bizonyos foku élvezéséhez.

Alapozo6 kurzusok
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Holgyeim és uraim, ugy dontottek, hogy egy Uj nyelv megtanulasara adjak fejiket? Nagyon
helyes. Amennyiben nem egy nagyon ritka nyelvet valasztottak célnyelvként, nagy
valoszinlséggel rengeteg alapozd nyelvkurzust lehet hozz4 talalni. Hogy csak néhanyat
emlitstink:_Pimlseur, Michel Thomas, Effortless English, Rocket Languages (példaul a spanyol),_
Assimil, Rosetta Stone és a tobbi. Aztan persze ott vannak a kilénb6z6 nyelvtanuld oldalak:_
LiveMocha, Busuu, LingQ, satobbi.

En kiprébaltam majdnem mindent (a spanyol nyelven keresztiil), igazan nekem csak a Pimsleur
és Michel Thomas tetszett igazan, a tobbivel nem is veszddnék. Bar hozza kell tegyem, hogy a
Pimsleur kinai szerintem hasznalhatatlan (a spanyol viszont elég jo).

Szoéval a lényegq: valasszunk egyet és toljuk végig becsllettel. Csak ne varjuk azt, hogy a kurzus
utan perfektiil fogunk kommunikalni a nyelven. Oreg hiba, amit én is elkdvettem. llyen nincs.
Tartsuk észben: az alapoz6 kurzus csak egy ugrédeszka, ami arra kell, hogy igazan tudjuk majd
a nyelvet tanulni: eredeti formajaban. Az alapozé dolgok atkok, amikt&l minél gyorsabban meg
kell szabadulni. Mesterségesek, krealtak, dragak és kiilénben is, ma még csak kedd van és
messze a hétvége.

Nem szabad leragadni ezeknél a kurzusoknal: megvallom, én azt hittem, hogy ha végigcsinalok
minden kurzust, akkor majd egyszercsak hipp-hopp tdkéletesen fogom beszélni az adott
nyelvet. Csak egy baj van ezzel: ezek a kurzusok csak horizontdlisan szélesitik a tudasunkat,
nem vertikalisan. Magyarul: egyhelyben toporgunk vellk.

Nemrég jutottam el a Praxis Languages oldalra, ahol is_spanyolul, olaszul, franciaul, angolul és_
kinaiul tanulhatunk. Vicces (és nagyon profi médon megszerkesztett) kis podcastokat
hallgathatunk — minden szinten. A teljesen kezdéknek szolék éppen hogy csak tartalmaznak par
szo6t a célnyelven, azokon keresztil jol megismerhetdk az alapveté nyelvtani funkciok ugy, hogy
kdzben é16 beszédet hallunk, anyanyelviiektdl. En jelenleg is nyomatom a kdzépfokot
spanyolbdl, kinaibdl pedig a kezdd leckék porognek. Rettenetesen jok, én nagyon élvezem.

Hatrany, hogy fizetds az oldal, de az alap csomag csak 14 dollar, ami mondjuk egy 6ra egy
nyelvtanarnal — ezért viszont elériink minden podcastot, korlatlanul. Ja, ha feliratkozol, akkor
egy hétig ingyen prébalgathatod az oldalt, érdemes! Ha mast nem, tdlts le annyi podcastot,
amennyit csak tudsz az egy hét alatt! O Tovabbi plusz, hogy a dialégusokat kulon is le lehet
tolteni — nekem allandéan mennek a filemben, miutan egyszer mar meghallgattam a teljes
podcastot és tudom, hogy mirél van szo.

Tehat akkor most mi van?

Az van, vedd meg a lehet6 LEGKISEBB nyelvtankdnyvet a nyelvhez (az én kedvencem a
Lonely Planet). Miért a legkisebbet? Mert sokkal jobban 6ssze van benniik foglalva a lényeg.
Lapozd at, hogy legyen fogalmad a nyelv felépitésérdl. Hu, a mindenit, az angolban 12 igeid6
van! Ah, a spanyolban nem lehet kikertilni a subjunctive-ot? A kinaiban tényleg nincsenek
igeid6k? Nahat! Fontos, hogy ne akadj mar most le a dolgokon.

Késbébb is raérsz aggodni az anyanyelvedtdl eltérd szerkezetek miatt (sugok: késébb sem kell).
A kis konyvet idénként lapozd at, és vizsgald meg a mar ismerds dolgokat. De ne tord 6ssze
magad. Mindig csak egy keveset. Es mindig csak azt, ami ismerés.

Kozben valassz ki egy tanfolyamot és csinald végig. Figyelj oda, de ne feszilj meg! Felesleges
szavak memorizalasaval farasztanod magad — ami fontos, ugyis el6jon Ujra. En sok idét
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elpazaroltam memorizalasra. Felesleges, hidd el. Amit meg akarsz jegyezni, arra ott az_Anki
(Hogyan ne felejtsiik el a megtanultakat_els6, masodik, harmadik rész). Ha mondjuk a Pimsleur-
t csinalod, az pont harom hénapig tart. Ennél tovabb nem is nagyon érdemes szérakozni
ezekkel a tanfolyamokkal. Miért? Mar volt réla szé: mert mesterségesek. Hiaba probaljak meg
barmennyire is visszaadni a valdsagot, nem anyanyelviieknek készllt. Marpedig te az
anyanyelv( anyagokat akarod majdan élvezni. Hagyd a mesterségest!

Amig csinalod az alapoz6 tanfolyamot, lapozz fel néhany sz6t a szétarban, de ne vidd tulzasba!
Lattal egy érdekes sz6t? Nézd meg. Egy sz6 allandé jelleggel ujra meg Ujra el6jon? Nézd meg.
De ne Ulj le szdlistakat tanulni! Semmi értelme. Miért? Mert ha napi kapcsolatod van az eredeti
nyelvvel, a szélistak értelmiket vesztik. Mindig csak azt nézd meg, ami éppen érdekel, vagy
ami nem hagy nyugodni! Ez fontos. Ja, ezek a szavak mellesleg sokkal jobban meg is fognak
maradni, mintha végtelen szolistakat probalnal meg bebiflazni. Min6ség, holgyeim és uraim,
nem mennyiség!

Vedd meg par kedvenc kdnyvedet az adott nyelven (érdemes probalkozni az egyszerisitett
kiadasokkal) és lapozgasd 6ket. Hopp, nézd mar, ezt a mondatot értem! Ne felejtsd el vallon
veregetni magad! Ez szintén fontos.

Es persze emellett hallgass amennyi tévét/radiét/podcastot, amennyit csak birsz — még ha nem
is érted Gket. Fontos raérezni a nyelv zenéjére/intonaciojara és az senkinek sem art, ha megy a
hattérben, mig mosogatsz, vagy f6zol, nem?

Harom honap utan

batran kijelentheted, hogy magabiztos kezd6 vagy az adott nyelven. Mennyibe fajt a dolog?
Mondjuk ugy 30.000 forintba (nagyon rossz esetben, j6 esetben kijéssz 5.000 forintbdl), meg
ugy 100 éra “tanulasba”. A holtidéket (passziv hallgatas) nem szamoljuk ide. Tobbet lehet,
kevesebbet nem.

Ha én ezt csinaltam volna, akkor nem egy év alatt érem el spanyolbdl a kozépfokot, hanem fél.
Két honap kinai tanulas utan azonban mar magabiztos kezd6ként navigalok a nyelv
dzsungelében. Es rettentéen élvezem. Te is tégy igy! Ez a legfontosabb.

Es hogy hogyan tovabb? Legkézelebb errél lesz sz6.

Haladé nyelvtanulas

2010. marcius 23.

A multkor ott hagytuk abba, hogy hogyan érdemes nekirugaszkodni egy Uj nyelv tanulasanak
(mar ha magunktdl kiséreljik meg a dolgot).

Tehat, ha mar igy felderitettik és magunkéva tettlik az alapokat (mondjuk ugy 3-6 honap alatt),
akkor jon az igazi moka! Mikor a nyelvet ugy sajatitjuk el, ahogy az a maga egyszeriségében
létezik. EI6 anyagokon keresztul. Hogy ez mit jelent?

e Nem vesziink el6 munkaflizeteket és nem téltink ki “hianyzé mondatrészeket”
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e Nem prébalunk meg esetlen, haromszavas szokincsunkkel megalazni magunkat
tanulotarsaink és mas emberek el6tt.

e Nem erélkddink, és nem feszllink meg. Mindent csak kényelmes tempdban, ahogy ol
esik.

Ez azt jelenti, hogy:

o Nincs stressz
e Nincs megfelelési vagy

Ellenben van:

e Szoérakozas
e Eredmény

A lépések

El6sz6r is fontos tudni, hogy ez egy maraton és nem sprint. Persze, kdvethetlink sprint
modszereket is, am én hosszu tavon ennek nem latom értelmét. Fel lehet szedni harom hénap
alatt egy j6 kbzepes nyelvtudast, am amint kihagyjuk életliinkbdl a napi rutint, pillanatok alatt
eltiinik a tudas. Kegyetlen igazsag. Megoldas? Legyen a nyelv az életed része. Aldozat? Ha
rosszul csinalod, akkor igen.

Tehat a legelsé feladat: felnalmozni annyi anyanyelvii cuccot, amennyit csak birsz. Ujsagok,
konyvek, filmek, zene, képregény, barmi johet. Két kritérium van:

e Erdekeljen és élvezd
e Legyen az adott célnyelven

Az anyagok gyijtogetése Iényegében soha nem marad abba. Mindig kell friss, hogy ébren
tartsa az érdeklédést, ugyanakkor tudni kell azt is, hogy az ismétlés is fontos. De errél majd
maskor.

A kovetkezd Iépésben egyszeriien el kell hatarozni, hogy az életed részévé teszed az
anyagokat. Minden nap. Vagy legalabb heti hat nap. Ha ez macerasnak tinik, akkor men;j
vissza és keress olyan dolgokat, amik érdekelnek és nem lesz macera. Hogyan tedd?

Oszd be minden napra, hogy mit fogsz csinalni. Elére, legalabb egy hétre, de inkabb egy
hénapra. Segiteni fog betartani, de ne legyél tul szigori magaddal. Ha kimarad egy nap, ha
nincs kedved olvasni, akkor ne tedd. De az nem kifogas, hogy nincs idéd. Idé mindig van —
féleg, ha el6re beosztod.

Utolsé lépés: egyszerlien csak csinald. Ennyi. Nincs trikk, nincs varazslat. Hallgass, nézz,
olvass, élvezd és olyan gyorsan fogsz haladni, hogy el sem hiszed. Elj a nyelvben! Ne tanuld,
hanem éld at! Spanyolt tanulsz? Spanyol vagy. Kinait tanulsz? Kinai vagy. Angolt tanulsz?
Angol vagy. (Tudod mit? Legyél inkabb Ausztral :))

Egy kicsit konkrétabban

En a magam részéré| tavaly januarban kezdtem spanyolul tanulni, de még semmit nem tudtam
az egészrél. lgazan fél év eltelte utan talaltam ra az input médszerre és azéta is nagy
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megelégedéssel hasznalom. Decemberre elértem a (becsult) kdzépfokot, akkor azonban
maganéleti mizériak miatt abbahagytam majdnem harom hénapra. De korantsem veszitettem
beléle annyit, mint gondoltam volna. Miért? Mert a bevitt input nem kopik el. Mivel annyi mindent
lattam és hallottam, mélyen megrégziltek. Ott folytatom, ahol abbahagytam.

Tizenegy hénap alatt naponta atlagban masfél érat forditottam aktivan a nyelvre, passzivan
pedig mondjuk ugy napi kett6t. Beletettem a spanyolba 500 érat és minden perce élvezet volt.
Soha nem fesziltem meg, soha nem kellett vizsgak meg tesztek miatt aggédnom, kedves
spanyolokkal, argentinokkal és venezuelaiakkal tarsalogtam. Nem korrigaltak 1épten-nyomon,
nem osztottak le, hogy lehetnék jobb. Egyutt nevettiink a hibaimon (valészinileg 6k jobban :D).
Es december koriil azt vettem észre, hogy “jéé, most mar tuti nem adnanak el dél-Amerikaba
rabszolganak, ha a spanyoltudasomon mulna az életem”. Mennyit tanultam? Gyakorlatilag nulla
percet. Egyszerlien csak belemeriltem és atéltem. Remek modka, javaslom neked is!

Ui: Ne felejts el beszamolni réla, hogy hogy megy!

Egy éev alatt spanyolul

2010. aprilis 7.

Egy kis attekinté

Egy év alatt meg lehet tanulni spanyolul. S6t, még kevesebb id6 alatt is. Persze itt definialni
kellene, hogy mit jelent az, hogy “megtanulni” — milyen szint, milyen folyékonysag, stb. Mivel
magam heves ellenzéje vagyok a nyelvvizsgaknak, ezért sajat magamnak allitottam fel csak
célokat — folyékony kommunikaciés szint, mindennapi szituacidkban.

Ez megértés szinten nekem azt jelenti, hogy megértem a kedvenc filmsorozataim 80%-at,
kommunikacié szinten pedig, hogy barmit el tudok mondani, még ha korbeirva is, relative kis
hibakkal. Hozzatartozik a dologhoz, hogy az egészet én két részre bontottam.

e Az els6 korben csak a megértéssel foglalkozom. Nem t6rom magam azzal, hogy
kommunikalni tudjak, nem érdekel, hogy nem tudok irni, vagy megszolalni. Miért nem?
Mert tapasztalatbél tudom, hogyha ndvelem a bevitt nyelvi inputot, akkor kommunikalni
is jobban tudok. Varazslatnak hangzik, de miikédik. Es ezt nalam jéval okosabbak és
tapasztaltabbak allitjak (Krashen, Steve Kaufmann, Khatzumoto), én pedig hiszek nekik.

e A masodik kdrben ragyurok a kommunikaciora, amikor mar biztos alapom van, tudom,
hogy mi folyik koruléttem, egyszerlien csak 6ssze kell kapcsolnom magamban a mar
ismert anyagot és csak imitalnom kell azokat, akiktél hallottam/lattam.

Az igazsaghoz hozzatartozik, hogy a masodik részbe éppen hogy csak belekdstoltam, de ugy
becsilom, hogy fél-egy év alatt elérhetem a kitlizott célt. (Akik kdvetik a blogot tudjak, hogy
“szlikségbdl” elkezdtem a kinait tanulni, mert a nyaron Tajvanra megyek — igy jelenleg a
figyelmem megoszlik a spanyol és a kinai k6z6tt, ami nem a legjobb, sét egyaltalan. Na, de
sebaj.)

A kezdetek

Elég ebbdl, lassuk a részleteket. Tehat a spanyol projekt 2009. januar 25-én kezd6dott, és
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decemberig tartott intenziven (ott j6tt egy par hénapos szlinet, am meglep6 médon alig
felejtettem valamit. Egy Ujabb érv az_input modszer mellett)

Mivel az autodidakta nyelvtanulasban semmiféle tapasztalattal nem rendelkeztem, ezért el6szor
kiprébaltam mindent, amirdl csak hallottam. A_PimlIseur japannal mar évekkel ezel6tt
kisérleteztem és tetszett, igy gondoltam neki is futok a spanyol verzidonak. Nem is csalddtam
benne, becsiilettel végigcsinaltam mind a 90 leckét.

Kdzben kitartdan keresgettem és olvasgattam a nyelvtanulasrél (megkerestem a sikeres
nyelvtanuldk blogjait és szépen elkezdtem 6ket kévetni), februar végén pedig raleltem a_Notes
In Spanish oldalra — remek podcastok Madridbdl (melyet egy angol-spanyol hazaspar készit —
hatranya, hogy az angol Uriember kiejtése, hmm, némileg zavaréva valt egy id6 utan). A tobb
mint 100 podcast (harom szinten) ingyenesen letdlthetd, az atiratokért fizetni kell.

En a magam részérél megvettem a legnagyobb pakkot, nagyjabdl 25 ezer forintot fizettem érte.
Igazan nem kezdtem el hallgatni tul intenziven, mert abban a hitben éltem, hogy ha a Iétez6
dsszes spanyol kurzust végigcsinalom, akkor majd perfekt leszek, hipp-hopp. Kezddk hibaja.
Seba.

Az alapozé kurzusok

Szoéval probalkoztam még a kilonbdzé varazslatos dolgokkal (Learn Spanish in a Week,
hahahaha — remek vicc; Learn Spanish Like Crazy — a kezdeti lelkesedés lehanyatlott, mikor
rajottem, hogy ez lényegében egy nyelvtani tablazat igeragozasokkal, csak éppen audio
formatumban), de igazabdl sokat nem értek. Aztan jott a Rosetta Stone, amirél azéta sem
birtam irni, mert attdl tartok, hogy nem tiirné a nyomdafestéket.

Az, hogy valami felhaboritéan draga és legalabb annyira haszontalan, teljesen egyértelm{ (Az_
itt talalhato cikk és vided megtekintése kotelez6. Egyszerien zsenialis). De az a marketing, amit
— el kell ismernem — nagyon profin generalnak kéré, mindenkivel elhiteti, hogy ez a nyelvtanulas
kulcsa. Nem is mennék bele, mert nem éri meg. Lényeg, hogy végigszenvedtem a harmadik
szintig, de ott feladtam. Egyszerlien réhej, hogy milyen szavakat prébal meg tanitani, valamint
az hinni, hogy ha négy képbdl ki tudjuk valasztani a helyes valaszt, akkor az stabil és
hasznalhat6 nyelvtudast ad — nos, naivitas.

Végigszenvedtem még a_Villam Spanyolt is, bar ne tettem volna! Lehet, hogy csak én vagyok
igy vele, de a relaxacidésnak szant alafesté zenétdl konkrétan a falat kapartam — ekkor még nem
tudtam, hogy ha valamit nem élvezek, és nem szérakoztat, akkor Ott. Kell. Hagyni. Pont.
Gondoltam kitarté leszek és végigcsinalom. A haszontalan szavak tdmkelege itt is csak ugy
zudul rank. Komoly nyelvtanuldk surgésen elfelejtik. Mar leirtam parszor és le fogom még
tobbszor — nincsenek csoda madszerek és nincsenek két hét alatt megtanulok egy nyelvet
kurzusok.

A Pimsleur melletti masik hasznalhat6 dolognak_Michel Thomas spanyol kurzusat tartom — nos,
azt mondom, hogy azt a husz orat megérte belefeccolni. Az dreg jol 6sszefoglalja nekunk a
Iényeget, amire mar szépen ra lehet épiteni.

Nyelvtanulé weboldalak

Junius felé elkezdtem kacsingatni a kilénb6z6 oldalak felé. El6ész6r a_Busuu fogott meg, mert
eléggé spanyol kézpontu, de igazabdl ez is csak egy Rosetta Stone klén. Nem latom (és
tapasztalatbdl tudom, hogy nem is mikddik) hogy a bugyuta feleletvalasztos jatékokbdl hogyan
lehetne stabil _és_hasznalhaté nyelvtudast szerezni. Ugyanakkor, amiért szeretem a busuu-t,
mert sok anyanyelvii ismerdst és baratot szereztem, akik szivesen segitettek a gyakorlasban
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(hozza kell tenni — ebben a fazisban ezt még nem vittem tulzasba).

Probaltam még a_Livemochat is, ami talan a vilag legnagyobb ilyen weboldala, sokan is
hasznaljak — én megint csak arra hasznaltam, hogy ismerdsoket gyljtsek. Ekkor mar sejtettem,
hogy az input mdédszer lesz az, amivel a legjobban lehet haladni.

Input moédszer

A modszer lényegérdl mar_ tobbszor megemlékeztink, akit érdekel, olvasson vissza. Széval a
nyar kdzepén elkezdtem masszivan nyelvi inputra szert tenni. A Notes In Spanish ebben
kulcsszerepet jatszott — azt hittem, hogy nem, vagy csak nagyon lassan fogok haladni. Féltem,
hogy csak 30 kezdé lecke van, és utana nem fogom érteni a kbézéphaladdkat. De nem. Remeklil
fel van épitve az egész és mindenféle probléma nélkul haladtam a leckékkel. Természetesen
nem csak hallgattam, hanem rendesen fel is dolgoztam &6ket, de ez megint csak eg

y masik poszt témaja.

Ekkoriban olvastam a_Kreativ Spanyol modszerrél, ami némileg egybevagott az input
hipotézissel, igy gondoltam adok neki egy esélyt. Az érdekl6dék_itt olvashatnak rola.
Szeptember végén befejeztem a Notes In Spanish leckéteket, am a végén mar kicsit elment a
kedvem télluk, féleg Ben akkorra mar nagyon idegesitévé vald akcentusa miatt.

Innentél kezdve viszont teljesen az anyanyelvi anyagokra fékuszaltam — miutan bizonysagot
nyertem, hogy az input médszer mikodik, teliesen egyértelm( volt, hogy ebbe az iranyba kell
elmozdulni. Beszereztem annyi, engem érdekl8, spanyol anyanyelvi anyagot, amennyit csak
tudtam, és szépen nekialltam 6ket hasznalni. Nem tanulni. Hasznalni.

Mire gondolok itt? Harry Potter kdnyvek (nem réhogni!), kildnb6zé podcastok, spanyol radiok,
tévésorozatok, filmek. Ekkor jottem ra (persze csak masokiol olvastam), hogy a sikeres
nyelvtanulas (nem is szeretem ezt a sz6t, kellene valami frappansabb — csak a nyelvelsajatitas
hilyén hangzik :D) kulcsa az, hogy jol szérakozzak, hogy élvezzem azt, amit csinalok.
Khatzumoto és Steve Kaufmann is megmondta.

Apropé Kaufmann — 6 maga 11 nyelven beszél, tehat valamit sejt az 6reg. Csinalt egy weboldalt
az elkoételezett nyelvtanuldknak — direkt nem emlitettem a fenti részben ezt. A neve az, hogy._
LingQ, és teljes mértékben az input modszerre épit. Ez az egyetlen oldal, amit hasznalok
(hasznaltam aktivan, pillanatnyilag nem), bar fejlesztéi énemnek kissé idegen a kezelése. De ez
megint egy masik poszt témaja. Ha valaki regisztralna, akkor jeldljéon be ismerésnek_itt.

Stop

Es elérkeztiink a decemberhez, ahol magéanéleti atszervezések miatt a nyelvtanulas
megfeneklett, de amint a kedves érdekl6dék lathatjak, nem végleg, ezerrel robogunk tovabb. 00O
Tehat 10 honap utan ott tartottam, hogy a tévésorozatok mondjuk 60%-at megértettem minden
gond nélkil és ki tudtam fejezni magam spanyolul, nem gyorsan, nem tokéletesen, de azt
hiszem nincs miért szégyenkeznem. Es még korantsem ért véget a moka. Sét, az igazan
érdekes része csak most jon. Tavlati terv, hogy Spanyolorszagban is eltoltok egy par honapot,
hogy maximumra tekerhessem a valddi nyelvtudasomat. De addig is hasznalom a mar eddig
bevalt médszereket és lassan rakapcsolok a kettes fazisra, vagyis az outputra.

Sok mindenrél lehetne meg irni, tippek, technikak, tapasztalatok, amire itt most nincs hely.
Legkdzelebb arrol értekezink, hogyan lehet az egy évet lefelezni. Kérjiuk, maradjanak vonalban.
0o

Ul: Minden kurzustél kaptam valamit, és mindegyikkel valamivel tébb spanyol birtokosa lettem.
Pusztan annyit akartam kifejteni a cikkben, hogy a befektetett idé nem all aranyban az

- 126-


http://www.lingq.com/profile/Balint/
http://www.lingq.com/?referral=Balint
https://otevotnyelv.com/kreativ_spanyol
https://otevotnyelv.com/kreativ_spanyol
https://otevotnyelv.com/hogyan_valasszunk_inputot
https://otevotnyelv.com/miert_szukseges_a_sok_input
http://livemocha.com/

eredményekkel, ezért véleményem szerint nem érdemes foglalkozni vellk.

UlI2: Az itt leirtak pusztan sajat tapasztalat és sajat vélemény. Mindenkinek megvan a joga,
hogy mas véleménnyel legyen. Nem allitom, hogy ez az egyetemes és végsé jo, csak azt, hogy
nekem mi jott be és mi nem. Kérjuk mell6zzuk a negativkodé kommenteket. Kdszonjuk.
(Természetesen épitd kritika barmikor johet!)

UI3: Ez a 10 hénapba mar nem tartozik bele, de a jelenlegi kedvenc spanyol forrasom (az
anyanyelvi anyagokat leszamitva) egyértelmlen a_SpanishPod.com . Ajanlott.

Fél éev alatt spanyolul

2010. majus 3.

A multkor ott hagytuk abba (vajon minden elkdvetkezé cikket igy fogok kezdeni?), hogy hogyan
lehet_spanyolbdl egy ev alatt elérni egy egészséges szintet — jelenlegi posztunkban pedig arrdl
értekezlink, hogy hogyan is lehetne ugyanezt megtenni fél év alatt. Lassuk.

Megjegyzés: a cikk hipotetikus, mely sajat tapasztalatbdl taplalkozik.
A tények
Ha keményen analitikus uton kozelitjiik meg a dolgot, akkor a kdvetkezbkre van sziikséglink:

e Nagyjabdl 500 befektetett 6ra

e Egy szamitégép

e SRS program, audioszerkeszté program, videolejatszo
e Egy mp3 lejatszé legaldbb 4 giga memdériaval

e Konyvek, referencidk, jegyzetek

e Ja, majd elfelejtettem: hajlandosag.

Ha ez megvan, készen is allunk. Menijunk neki a feladatnak.
Felkésziilés

El6szor is érdemes egy kicsit tajekozodni a nyelvrdl, annak felépitésérél, az anyanyelviekrél, az
adott kultararol. Ennek fényében mar fel is csaphatjuk a wikipédiat a vonatkozo6_cikkeknél,
valamint vegyuk meg a lehet6 legkisebb nyelvtani 6sszefoglalé konyvet. Azért a legkisebbet,
mert a nagyban csak szét van nyujtva a lényeg és elveszik a sorok kozaott.

A magam részérdl a_spanyol kisokossal nyitottam (elég silany min6ség, de jobb, mint a semmi,
valamint parhuzamot von a magyar és a spanyol kdzétt, ami hasznos lehet), de nemrég talaltam
ra a_Lonely Planet konyveire. Egyszerlien annyira zsenialisak, hogy ezek utan massal nem is
prébalkozom. Lonely Planet amugy utazas ligyben is a legjobb. Csak ugy mondom.

Olvasd at a kdnyvet egyszer, de ne térd magad, hogy megjegyezd a szabalyokat, felesleges.
Csak arra jo, hogy tudd, hogy mire szamits. Tanulmanyaink soran majd fokozatosan
visszanézunk a kis konyvbe és felfedezzik, hogy hoppa, ezzel pont most taladlkoztam, dehat én
ezt tudom! Egyfajta megerdsitésként hasznaljuk csak — és nem innen nyaljuk be, hogy abbdl
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épitsuk fel a nyelvet. Nem kell ujra feltalalni — hogy stilszerliek legylnk — a spanyolviaszt.
Nyelvi alapozas

Ahogy azt egy_el6z6 cikkben mar megtargyaltuk, érdemes beszerezni egy alapozé kurzust, ami
megadja a kezd§ parszaz szavas szokincset, amivel, mar ha nehezen is, meg botladozva, de
elindulhatunk meghéditani a nyelvet. Személy szerint én a_Pimsleur-t és_Michel Thomas-t
ajanlom (a kettd egyszerre a legjobb) — de megint csak magam tudom ismételni: jok ezek a
kurzusok, csak ne varjuk, hogy az elvégzésik utan barmiféle hasznalhaté nyelvtudasunk is
lesz.

Egyszerlien arra kellenek, hogy szilard alapokat kapjunk, amire mar ra lehet épiteni. A Pimsleur
90 (+10) leckeébél all (45 6ra), Michel Thomas kurzusa nagyjabdl 20 érat tesz ki. Ezt egy hénap
alatt kényelmesen le lehet pdrgetni. Igaz, hogy a Pimsleurre azt mondjak, hogy csak naponta
egy leckét hallgassunk meg beldle, de én semmiféle negativ hatast nem talaltam a gyakoribb
tanulasban. Kuilénben is, nem érlink ra. A tanulas nagyjabdl napi masfél-két érankat fogja
kitenni — ha emellett még van idé TV-t nézni (szigoruan spanyolul), zenét hallgatni, valami
egyszeribb szbveget olvasni, akkor ragadd meg az alkalmat. Ne t6r6dj vele, hogy a legtdbbjét
nem érted, annak 6riilj, amit értesz! Es persze veregesd magad vallon. Onallé nyelvtanuléként
ez fontos.

Szamokban: az elsd honapban 65 6ra befektetés napi két orat jelent. Tébbet lehet, kevesebbet
nem.

Belecsapunk a lecséba

Harmadik Iépésben tovabb szilarditjuk a tudasunkat — megfelelé kontextusba helyezett kivald
internetes anyagokkal. Az eddigi tapasztalataim alapjan messze a_SpanishPod oldala a legjobb
(esetleg a_LingQ). Nem idiota ,t6ltsd ki a hianyzé mezéket” jatékokkal prébal meg nyelvtudast
arulni, hanem profi garda éltal készitett, az_input elvre alapulé podcastokat csinalnak — és ami
szamomra nagyon fontos, 6k maguk is nyelvtanuldk. Tehat nem csak a leveg6be beszélnek (PI.
Jenny, a_ChinesePod haziasszonya is a SpanishPoddal tanult meg spanyolul). Ne legytink
restek az alapoktdl elkezdeni a tanulast — hallgass meg minden podcastot egyszer, majd ha
végigértél mind a 118 leckén egy szinten, akkor menj vissza és dolgozd fel 6ket rendesen
(érdekes/hasznos mondatok ANKI-ba valé behajigalasa), valamint toltsd le csak magukat a
parbeszédeket is, és told ra az mp3 lejatszddra — ez egész nap mehet a flledben. Mivel a
parbeszédek rovidek és érdekesek, jol meg fognak ragadni. A sajat tapasztalatom az, hogy jobb
egy kis rovid dialogust tobbszdr meghallgatni, és utana tovabbmenni a kdvetkezére (a legtdbb
mp3 lejatszén van olyan funkcié, amivel egy szamot jatszhatunk a végtelenségig).

Szamokban: napi 5 leckét meghallgatva a kezdd szint feldolgozasa egy gyenge hénapot vesz
igénybe, napi egy-masfél 6ra raforditasaval. Az elementary és intermediate leckék (139+113)
hasonl6 tempdban tovabbi két honapot vesz igénybe. Szintén érvényes, hogy naponta legalabb
2 orat kell beletolnunk. A j6 hir az, hogy mivel f6leg audio alapu a tanulas, ezért barhol lehet
végezni. BKV-n, takaritads kdzben, bringazaskor, mindenhol. Idémenedzsment posztunk mar
készul6félben van.

Természetesen itt is érvényes, hogy ezt a ,mechanikus” tanulast élvezetes és neklnk tetszd
dolgokkal kell kiegésziteni. Szerezz be minden szamodra kedves filmet/sorozatot spanyolul és
esténként azokat nézd lefekvés el6tt. Vedd meg a kedvenc kdnyveidet spanyolul (egyszerisitett
kiadas javallott), valamint kutasd fel a szamodra kedves spanyol zenéket. Ne feledd, spanyol
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vagy._Spanyolul élsz.

Ezen a szinten mar elkezdhetlink kifelé kacsingatni, hogy hogyan tudnank gyakorolni a mar
megszerzett tudast (ugye senki nem élt

abban a tévhitben, amit a legtébb nyelviskola ,beszédorientalt tanulasként” hirdet — hogy mar az
elsé napoktél fogva megprébalunk szanalmas nyokégéssel megszolalni, és akkor az majd
nekiink jo lesz?) — gy(jtsiink be par anyanyelv(i ismer8st (szintén készlléfélben Iévé poszt) és
készitsik fel 6ket, hogy nemsokara lerohanjuk 6ket dagadé spanyol tudasunkkal.

Uton a folyékonysag felé

Szamitasunk szerint van még két teljes hénapunk, hogy teljes mértékben kézépfokra
tornasszuk tudasunkat. Gyerekjaték. Egyéni izlés szerint lehet tovabbmenni a SpanishPoddal
(azért is j6, mert rengeteg kulturalis betekintést ad — ami rettentéen fontos a nyelvtanulasnal),
am itt mar lélekben készuljunk fel, hogy csak és kizardélag spanyol dolgokat
hallgatunk/néziink/olvasunk.

Hirek reggel? Spanyol hiroldal. Lazitas este? Spanyol film. Ebédszinet a munkahelyen?
Spanyol kényv/ujsag. Ebben a szakaszban felejtsik el (na j6, mar a legelején is) hogy nyelvet
tanulunk. Nem. Spanyolok vagyunk. Spanyolla kell valni elébb, hogy megtanulhassuk
normalisan a nyelvet. Anomalianak hangzik, de igy van (nem én allitom, hanem_Khatzumoto,
aki azért mar letett egy-két dolgot az asztalra).

Az utolsé két hdnapban ramehetiink az outputra (persze természetesen az input bevitelét
sosem hagyjuk abba) — a nyelcsere-partnerekkel hetente t6bbszords beszélgetés,
fogalmazasok irasa, forditas ésatobbi. Kedvenc médszerem, hogy mikor egyedil vagyok és
nincs kivel gyakorolnom, el6kapom a Lonely Planet spanyol mondatgydjteményét és
végigolvasok egy oldalt, majd elképzelem az ott hasznalt helyzeteket és hogy én mit mondanék,
és hogyan. Ha valamit nem tudok, akkor azt leirom és kikérdezem a kdvetkez8 anyanyelvitél.

Szamokban: napi 10-15 perc beszélgetés egy partnerrel, fél 6ra forditas, fél éra beszélgetés
magunkkal, valamint persze a szokasos input bevitele (legalabb egy 6ra) 6sszesen bd két orat
tesz ki naponta. Természetesen ez csak az aktiv idét mutatja — mikor nem figyeliink oda, akkor
is kell valami spanyol menjen a hattérben (Khatzumoto még almaban is japan szévegeket
hallgatott.).

Lezaras

Egyértelmlinek hangzik, de azért emeljuk ki itt is: minél tobb id6t fektetiink be, annal hamarabb
jon vissza faradozasunk eredménye. Ha pedig jol csinaljuk, nem is faradozas. Nincsenek
csodakurzusok. Befektetett idd és energia van. Otszaz orat nem lehetetlen beletenni a nyelvbe
fél év alatt (nekem egy év alatt sikerllt, de lehet rajta javitani béven) — egy stabil és magabiztos
haladé szinthez nagyjabél 1000-1200 érara van szikségink. Ha a megfeleld mddszerekkel
toltjuk ki ezt az 1000 orat, egy csodalatos és gyonyori nyelvet mondhatunk magunkénak. Hat
nem éri meg?
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13 év alatt angolul

2010. majus 11.

Egy kis torténelmi visszatekintét akarok ehelyltt megejteni, egyrészt hatha masok is tanulnak
belble, masrészt csak ugy magamnak is. Széval a ballada a szegény pasztor legkisebb fiarol
sz6l, akinek nagy vagya volt megtanulni angolul.

Kezdetek az angolban

El6re is elnézést, de ez egy abszolut személyes bejegyzés. Akit nem érdekel, nyugodtan
lapozzon tovabb. No, kérem, vagjunk bele.

Altalanos iskolaban harmadiktél tanultam németet, egészen élveztem, a csinos tanarné nagy
I6kést adott az érak menetének. Aztan hatodikban kaptunk egy kevésbé csinos, am
hatvanyozottan rigolyasabb holgyet, aki mint olyan, egy j6 idére ki is 6lte bel6lem a nyelvek
iranti érdekl6dést. A németét meg kilonosképpen. Még a mai napig is tart.

Ekképpen mikor kdzépiskolaba kerlltem, két kézzel és vicsorgo foggal kaptam az angoloktatas
utan — kis kizdelem aran ugyan, de sikerult elrendezni, hogy egy remek csoportba keruljek
(teljesen kezd6, nulla tudas), ahol nem csak jo baratokra, de egy kivalé tanarra is leltem. Azt
hiszem érdemes megemliteni szé szerint, Fejes Norbert volt, aki rettenté nagy inspiraciét adott
a tanulasban, elsésorban azért, mert nem diakként, hanem inkabb mint kis baratokra tekintett
rank.

Motivalt voltam, tanultam, igyekeztem, két év tanulas utan elmentem nyelviskolaba egy intenziv
tanfolyamra, ami masfél honap kemény tanulas volt (szintén egy kivald tanar) — ez utan pedig
jott egy lehet6ség, hogy Finnorszagba menijink cserediakként. Tudvalevéleg skandinav
kollégaink elég magas szinten mivelik az angolt, magam pedig elég szerényen a finnt (bar
karomkodni még ma is folyékonyan tudok :D) igy rosszul semmiképpen nem johettink ki a
dologbdl. Egy teljes hdnapot téltottiink el Nokia varosaban (igen, a telefonos varos), ahol nem
csak baratsagokat, egy tinédzserszerelmet, de igen j6 nyelvtanulasi tapasztalatot is szereztem:
nevezetesen ra voltam kényszeritve az angol hasznalatara. Es miikddott. Az egy hénap elég
volt arra, hogy rajojjek, hogyan kell hasznalni a nyelvet hianyos szdkinccsel, hogy hogyan
fejezzem ki magam minden helyzetben, még ha nem is tokéletesen. Es hogy hogyan ne
érdekeljen, ha hibat vétek.

Ennek fényében 2000-ben gyorsan el is mentem nyelvvizsgazni, a kozépfoku szébelim elsére
meg is lett, az irasbeli azéta sem (hajra Rigé utca!) — csak az a gyanus, hogy mindig 59 ponton
huztak el, és mikor megkérdeztem, hogy mikor nézhetném meg a dolgozatomat, k6zoélték, hogy
két honap mulva. Eredendé nyelvvizsgagyiloletem valahonnan innen taplalkozik. De ez egy
masik sztori.

Haladé angol

Eljott a féiskola ideje, jOtt egy lehetéség, miszerint a nottinghami egyetem kihelyezett kurzusan
lehet tanulni mérndkként — méghozza minden targyat angolul. J6l hangzott, azonban mivel
anyanyelv( tanarunk kevés volt, tébbnyire csak a magyar akcentusos angolt hallottam az
orakon — de szdokincs szempontjabdl jé volt. Rutint szereztem az angolul valé irasban,
prezentaciétartasban (ez kifejezetten hasznos és élvezetes volt), valamint rajéttem, hogy egy
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szakdolgozatot harom nap alatt is le lehet forditani magyarrdl angolra, ha nagyon surget az id6.
oo

A féiskola vége felé kezdtem el dolgozni a_CD Projektnél forditdként — alomallas: szamitdgépes
jatékokat forditani és még pénzt is kapni érte? Tokély. Majdnem négy évig nyomtam — érdekes
modon, nem éreztem magamon fejlédést. Legalabbis nem akkorat. Ez a fels6bb szintek atka. A
fejlédés nem olyan latvanyos, és ez kevesebb motivaciét ad.

Fels6fok

Utolsé nagyobb Iépésként talan azt a tényt emlithetném meg, hogy 2008-ban szivem
parancsara Ausztraliaba koéltoztem (jelenleg is itt élek), az akkori élettarsammal (6 Ausztral-
Magyar) — valamikor ilyen tajban volt, hogy elkezdtem spanyolul tanulni. Fél évvel ezelétt, az
ujév hevében utjaink elvaltak, én pedig teljes egészében angol kdrnyezetbe kerultem (tekintve,
hogy otthon magyarul beszéltiink), mind a munkam (helpdesk szolga egy mobilszolgaltatonal),
mind a szocialis életem angolul zajlott és zajlik.

Egy hénap utan azt vettem észre, hogy mar egyaltalan nem is érdekel, hogy magyarul vagy
angolul kell kifejeznem magam. Nem vagyok anyanyelvi, de a nyelv egy jo részét birtoklom,
ideértve az Ausztral szlenget tetemes részét is. Azt mondhatom, hogy teljes magabiztossaggal
birom a nyelvet, annak majdnem Osszes aspektusaval egyltt. A magam részérél a beszélt
format mindig is elényben részesitettem az irottal szemben, am iréi vénam kielégitésére
orommel hasznalom immaron az angolt is. Némi akcentus még persze érzédik a beszédemen,
és nyilvan nincs akkora szokincsem, mint egy anyanyelviinek, de mar majdnem teljesen
elégedett vagyok a tuddsommal. Majdnem.

Jelenleg egy online_TEFL kurzust csinalok, aminek végén hivatalosan is tanithatok angolt. Az
ott tanitott médszerekkel, mint aktiv nyelvtanuld, tébbnyire nem értek egyet. De ez megint csak
egy masik poszt témaja. Nemsokara jon ez is.

Interju egy anyanyelvii barattal az én nyelvtudasomroél

Szerencsére alkalmam volt meginterjuvolni egy kedves Ausztral baratomat, akit mar b6 harom
éve ismerek. Megkértem, hogy hasonlitsa 6ssze az akkori tudasomat a mostanival, mivel az
ember magan joval kevésbé veszi észre a haladast. Noha én akkor is abban a hitben éltem
mar, hogy j6 az angolom, azért éreztem azt a nyigét, hogy nem tudok mindent teljesen
tokéletesen kifejezni (sajna még most sem, de rajta vagyok) — Craig elmondasa alapjan a
folyékonysagot, pontossagot és technikai szokincset 6ssze sem lehet hasonlitani
(értelemszerien jobb :D).
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Craig szerint az egyetlen tertlet, ahol nem volt fejl6dés, az a kiejtés — mert szerinte az mar
eredendéen is jo volt (én a mai napig nem vagyok vele megeléged

ve, az egyik legfajobb hianyossagnak tartom — féleg, hogy az_Antimoon-os sracok példajabadl
kiindulva tudom, hogy el lehet érni az anyanyelvi szintet).

Ami nekem nagyon meglepd volt, hogy szerinte hibat is alig vétek (nem emlékszik ra, mikor
vétettem utoljara), ami felér egy hajjal kenegetéssel, tekintve, hogy mélyrehatd (masnapos)
beszélgetéseink k6z6tt olyan témak bukkannak fel, mint technoldgia, politika, vallas, megujuld
energiaforrasok, emberi kapcsolatok és sok mas. Persze nyilvan felfelé kerekit, de akkor is jol
esett.

A husz perces interju rettent jo visszajelzést (és persze dnbizalmat) adott, hogy igenis,
amennyiben nem latod magadon a fejl6dést, akkor is van. Az interju témaja nem a sajat
képességeim villogtatasa volt, hanem, hogy objektiv képet kapjak a sajat haladasomrol.
Tanulsag: ha beleteszed az id6ét és az energiat, akkor fejlédsz. Pont. A kérdés, hogy mibe kell
tenni az energiat, hogy ott fejléd;j, ahol akarsz. (Es ne tartson 13 évig :D)

Mi jarult még ehhez hozza?
Azt hiszem a legfébb ok, hogy sikerilt megtanulnom rendesen angolul az érdekl6dés volt.
Egyrészt mar gyerekkorom éta imadtam a szamitégépeket és a jatékokat, igy muszgj volt

megtanulnom a nyelvet, hogy normalisan tudjam élvezni a kalandjatékokat, amikben
tudvalevéleg irgalmatlan mennyiségi széveg van.
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Talan a legemlékezetesebb ilyen a_Final Fantasy VII volt — ez a jaték 1997-ben jott ki, amikor én
éppen csak elkezdtem angolul tanulni. A jaték annyira j6 volt, hogy irgalmatlan energiat
fektettem annak megértésébe. Sz6tarazas, és napi 12-14 6ra jaték. Es bar nem értettem
mindent, a rengeteg passziv olvasas és az érdeklédés atlenditett minden akadalyon. A jatékba
kb. 150-200 orat fektettem bele — és nem azért mert angolul akartam tanulni. Azért tanultam
meg angolul, mert érdekelt a jaték. Ha talalsz egy megfeleléen nagy érdeklédést kelté dolgot az
életedben, garantalt a siker. Es ez persze barmelyik nyelvre érvényes. Meg ugy altalaban
barmire.

Egy masik fontos triikk, amire menet kdzben jottem ra: mikor Ausztraliaba kéltdztem, mar elég
jol tudtam angolul, de azért filmet nézni még akkor is felirattal szerettem (angol felirattal sokat
lehet tanulni!). A film és sorozatmania csak ekkor tort ram, és férfiasan bevallom, annyit néztem,
hogy egyszerien lusta voltam mindig feliratokat keresgélni hozzajuk, azt raapplikalni a filmre,
stb. Ezért elkezdtem felirat nélkll nézni a dolgokat — emlékszem, még a Battlestar Galactica volt
az elsé ilyen. Es noha voltak hianyos foltok, a fillem fokozatosan hozzaszokott a hallas utani
értéshez. Egyszeriien tul lusta voltam, hogy feliratot hasznaljak — és ennek késébb hatalmas
elényét lattam. Javallott médszer haladoknak.

Persze a szocidlis élet is er6s motivacio — azok a baratok, akikkel itt taldlkoztam, nem igazan
beszélik a magyart. Azonban mivel bennem megvolt a tanulasra val6 hajlandésag (bennuk
pedig a tlrelem), ezért mindig gyermeki tlirelemmel (és egyfajta bliszkeséggel) magyaraztak
nekem az ismeretlen szavakat, szlenget és fogalmakat. Ujabb pont az egynyelv{i tanulas
mellett. Azt kell mondanom, hogy ha nem is sokat, de egy par életre sz6l6 baratsagot
kdszénhetek az angolnak. Es mar csak ezért is megérte.

Hogyan tovabb?

Az angoltanulast, mint olyat mar nem csinalom — inkabb a napi hasznéalat miatt magamba
szivom. Egyre tobbet, egyre jobban. Tudom, hogy az anyanyelvi szint szinte lehetetlen, mégis
erre térekszem — és ha nem sikerUl, akkor sincs miért szégyenkezni. Magasra kell tenni a 1écet,
a j6 eredmény érdekében. 00O

Most, ahogy igy visszanézek a multra, ra kell jdnném, hogy a formalis tanulas csak igen kis
részt tett ki a sikerben. Az, hogy Finnorszagban egyszerien nem volt mas valasztasom, mint az
angolt hasznalni, hogy a Final Fantasy-t nem tudtam mashogy élvezni, csak ha alaposan
nekifekszem, az, hogy nem kaptam volna meg életem forditoi allasat szilard tudas nélkul, az,
hogy kijohettem Ausztralidba, az, hogy a harom kulfoldi emberbél én vagyok az egyik a cégnél,
pusztan az angoltudasom miatt, az, hogy annyi csodalatos baratra és élmeényre szert tettem az
angol altal mind-mind azt mutatja, hogy igenis szazmilliészorosan megtéril a befektetett id6 és
energia. Most pedig ott tartok, hogy szeretném ezt atadni masoknak is.

A kovetkez6 cikkben arrdl lesz szo, hogy hogyan esnék neki most az angolnak, ha ma kellene
Ujrakezdenem. Es nem tartana 13 évig, ez biztos. 00O

Frissités (2016. januar): Id6kdzben elértem az anyanyelvi szintet angolbdl és készitettem egy
Otnapos videdkurzust, amiben 6sszefoglaltam 7 év nyelvtanulasi tapasztalatat, amelyeket
felhasznalva haromszor gyorsabban haladhatsz angollal. Katt ide, ha kivancsi vagy ra!
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Szemléletvaltas az angoltanulashoz

2010. majus 31.

Egy kis nyelvtanulasi tapasztalattal, no meg sok utanaolvasassal a hatam mogoétt mar batran ki
merem jelenteni, hogy egy nyelvet, ha nem is anyanyelvi, de professzionadlis szinten meg lehet
tanulni 1500 6ra célzott raforditassal (referencia). A professzionalis szintet én ugy definialnam,
hogy a célorszagban mindenféle akadaly nélkil képes az ember funkcionalni: munka,
szocializalodas, ugyintézes, satdbbi.

Kérdes: hogyan fektessuk be ezt az 1500 orat? Hogyan fektessuk be a leghatékonyabban, hogy
a megtérulés minél nagyobb legyen? Es ami még ennél is fontosabb, hogyan fektessuk bele
mindezt az angolba, ami nélkil napjainkban jéforman Iétezni sem lehet?

Az input médszerrél mar ugye olvastunk, tudjuk, hogy megfelelé nyelvi bevitel nélkiil
érdemlegeset nem tudunk produkalni — ez az oka annak, hogy sok nyelvtanulé évek “tanulasa”
utan sem tud egy pohar vizet helyesen kérni (bizonyitott teszt, Lomb Katé irt még errél az “igy
tanulok nyelveket” c. kdnyvében). Tehat ha egy durva becslést kellene mondanom, én igy
osztanam fel magamnak ezt az 1500 6rat: 1000 6ra input (hanganyag hallgatas, filmek,
ujsagok, konyvek, radio, stb.), 500 éra output (chat, beszélgetés, iras, fogalmazas, stb.).

Mindenképpen az inputtal kezdeném, de nem feltétlenill csak az 1000 6ra ledaralasa utan
kezdenék el kommunikalni (mert mese nincs, gyakorolni és hasznalni kell a nyelvet, hogy
rendesen elsajatitsuk). Egyelére nem erélkédnék azon, hogy harom szavas székincsembdl
barmiféle értékelhetét is kihozzak. El6szér meg kell szerezni egy adott szokincset, aztan majd
utana lehet legdzni vellik. Persze a gyakorlas fontos, de a gyakorlas nem azt jelenti, hogy
prébalom kitalalni, hogy hogyan mondanék valamit a célnyelven — hanem azt, hogy pontosan
TUDOM, hogy azt hogy mondjak, és nekem az adott helyzetben kell azt megfeleléen
alkalmaznom. Ennek gyakorlasara kival6 az Effortless English anyag.

Az altalanos tanacsok itt is érvényesek. Csak semmi kapkodas, semmi idegeskedés, semmi
“‘eredményorientaltsag”. Szépen, kimérten, csakis élvezettel. Szintén bizonyitott tény, és ha
jobban belegondolunk, logikus is, hogyha valamit élveziink, azt kbnnyebben/gyorsabban
megtanuljuk. Persze tlizzik ki, hogy mondjuk X hénapon/éven belll ilyen és ilyen szinten
szeretnék angolul tudni — de sokkal fontosabb, hogy élvezzik magat az egészet. A hatasfok,
erdekes mddon, sokkal nagyobb lesz.

Felmerdl a kérdés, hogy hogyan lehet valamit élvezni az adott nyelven, ha egy szét nem értunk
belble? Igen, nincs mese, az elején bele kell tenni azt az 50 6rat, hogy legyen ralatasunk a
nyelvre. En speciel megvenném a lehet6 legkisebb nyelvtani 6sszefoglalét (mondjuk az Angol
Kisokost), esetleg Csordas Norbert angol nyelvkonyvét, és bizony végigolvasnam. Nem
er6lkddve, és még csak véletlenul sem probalnék megjegyezni egyetlen nyelvtani szabalyt sem.
Miért is tenném? Nem épull semmire, nincs abszolut semmiféle viszonyitasi alapom, amihez
kapcsolhatnam.

Tehat végigolvasnam, hogy legyen ralatasom a nyelvre, hogy hogyan épil fel. Kikeresném,
hogy miért kdnnyl az angol (csak egy hatarozott néveld, nincs ragozas, révid mondatok, stb.),
majd tudomasul venném a nehéz részét (az oriletbe kergetd prepoziciok, sok szabaly és még
tobb kivétel, lehetetlen betilizés, sok igeidd). Az elején miért ne koncentralnék a kénnyi részre?
Aztan ha az mar megvan, akkor johet a tobbi.
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Néha (mondjuk hetente kétszer) fellapoznam a kdnyvet és megnézném, hogy a héten milyen
ismerds dolgokkal talalkoztam kontextusban — és ilyenkor jon az “aha” effektus. Mikor valamit
magadtdl probalsz kitalalni (tehat kontextusbdl), megerdlteted a szlrkeallomanyt és sikertl
megfejteni, akkor adhatsz magadnak egy vallon veregetést — tuti, hogy megmarad. Ez a tudas
mar a tiéd.

De ha visszanézel a kdnyvbe és atfutod a szabalyokat, azzal remekil meg lehet erésiteni a mar
meglévd tudast. Persze nem mindent lehet kitalalni kontextusbdl, nincs mese — van, amit meg
kell tanulni. De igazabdl ez miatt én nem aggoédnék — majd, ha mar ott tartok, hogy a tokéletes
beszédre koncentralok. Addig teljesen felesleges a részletekben elveszni, mig a nyelv
legalapvetdbb elemeivel sem vagyunk tisztaban.

Esetleg keresnék egy magantanart, akinek megmondanam, hogy nekem arra van szukségem,
hogy 3-5-10 6raban magyarazza el a nyelv mikodését. Mi nehéz benne, mi konnyd, mire kell
figyelni, mire nem, nyelvtani attekintés, stb. Ez utan azonban szilard meggy6z8désem, hogy
nincs szikség tanarra. Persze egy jo tanar felgyorsithatja a haladast, de ha valaki hajlandé
beletenni az energiat, akkor a tanar nem is olyan lényeges.

Ha mar tulvagyunk a kezdeti nehézségeken (mondjuk 50 6ra, székincslink pedig mar stabilan
parszaz szd), johet a mélyviz! El6szor is el kell fogadni a tényt, hogy ha angolul tanulsz, akkor
Angol vagy (vagy Amerikai, ahogy tetszik). Vedd kérbe magad olyan dolgokkal, amiket 8k
hasznalnak. Hirek? BBC. Filmek, sorozatok? Csakis eredeti nyelven (kezdetben magyar felirat
megengedett).

Frissités: készitettem egy 6tnapos videdkurzust, amiben 6sszefoglaltam 7 év nyelvtanulasi
tapasztalatat, amelyeket felhnasznalva haromszor gyorsabban haladhatsz angollal. Katt ide, ha
kivancsi vagy ra!

Nyelvhack — Hogyan tanulj meg harom
hoénap (vagy rovidebb ido) alatt 1500 kinai
irasjelet

2010. junius 28.

Uj rovatunkban nem hagyomanyos nyelvtanuldsi technikékat vesziink szemiigyre. Az elsé
epizédban a kinai karaktereket vesszik gorcsé ala, és megnézzuik, hogy valéjaban miért is
NEM nehéz 6ket megtanuini.

Akik kovetik a blogot, azok bizonyara tudjak, hogy még az év elején belekezdtem a kinai
tanulasaba, az eddig felgylilt tapasztalatokat ebben a cikkben tessziik k6zzé. Jelenleg csak az
irott kinait targyaljuk.

Kinai alapok

Van egy olyan altalanosan elterjedt kozhit, hogy a kinai nyelv lehetetlentl nehéz, fehér ember
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szamara megtanulhatatlan, meg kulénben is olyan hiilye firkadkkal irnak, amit ép ember nem fog
fel ésszel. Mikor az emberek kérdezgetik, hogy miért tanulok kinait és azt valaszolom, hogy
mert érdekel, akkor erre a reakcio egybdl az volt, hogy “de az nagyon nehéz”. A kivancsisagtol
hajtva mindig visszakérdeztem, hogy “és egészen pontosan melyik része is nehéz?”, de
igazabdl senki nem tudott épkézlab valaszt adni. Persze, hiszen nem is ismerik a nyelvet. Nem
allitom, hogy én igen, de ha mar csak a vonatkozo wikipedia cikket elolvassuk, kiderll, hogy a
beszélt kinai az egyik legegyszer(ibb nyelv (ez egy masik cikk témaja), mig az irott részre
remek trukkok léteznek. Itt kdvetkezik egy.

A kinai karakterek és felépitésiik

A mi kis artatlan abécénk is kirivéan sok karaktert hasznal (44), szemben mondjuk az angollal
(26), igy tobb Ausztral baratom heves tiltakozasba kezdett, mikor elkezdtem nekik magyarazni,
hogy hogyan is épul fel csodas nyelvink. “Minek az a sok extra karakter?”. Na, igen. Ennek
fényében, ha vetlink egy pillantast egy kinai szétarra, akkor azt gondolhatnank, hogy
megtanulni a kinai irasjeleket, legjobb esetben is 6ngyilkossag. A szotar rengeteg, mar nem
hasznalt karaktert is tartalmaz, a modern nyelv nagyjabdl 25 ezer karakterre becslli a jelenleg
kéztudatban Iév6 és hasznalt elemek szamat. Maris csak fele annyival van dolgunk. Azonban,
ha azt vesszilk, hogy a mindennapi élethez, Ujsagolvasashoz, tévénézéshez elegendd 3-5 ezer
is, rogtdn még egy nagyot kénnyitettiink a sajat dolgunkon. Megy ez, kérem szépen.

Sét, tovabbi j6 hir, hogy még maguk a kinaiak is rajoéttek, hogy minek annyira komplikalni az
életiiket — 1949-t6l fokozatosan elkezdték bevezetni az egyszerisitett karakterek hasznalatat,
melyek kevesebb vonasbdl allnak (Tajvanon, Hong Kong-ban és Makadn tovabbra is a
tradicionalis karaktereket hasznaljak). De az igazan j6 hir az, hogy az 6sszes karakter 214
szabvanyos kis épitéelembdl épll fel. Ergo, ha megtanuljuk ezt a 214 épitéelemet (ez csak
Otszdr annyi, mint a mi abécénk), onnantél mar csak valamilyen furmanyos modszerrel ssze
kell kapcsolni 6ket, és igy mar gyerekjaték lesz a karakterek megtanulasa. Hat nem nagyszeriG?
A kinai zsenialitas, ugye.

El6késziiletek a tanulashoz

Egy bizonyos Heisig nevl uriember j6 par évvel ezelétt mar felfedezte, hogy ha a 214
épitéelemet a megfelel6 médszerrel kombinaljuk 6ssze, gyerekjaték lesz megjegyezni a
karaktereket. Nagy hirtelen irt is réla egy gyakorlati kdnyvet (Remembering the Kaniji 1 és 2),
melyben egyenként 1500, a napjainkban hasznalt leggyakoribb japan karaktert targyalt és
tanitott meg az olvasdnak. A kinai valtozatra (Remembering the Hanzi) mar nagyon régoéta
ahitozott a nép, igy hosszas herce-hurca utan végiil 2009-ben kijétt e valtozat elsé kdnyve. En
eBayrél vettem meg, nagyjabol 8000 forintba fajt, ami sok, de rettenetesen megéri a
befektetést.(A kdnyvnek létezik a tradicionalis és egyszerUsitett karaktereket tartalmazé
valtozata, jomagam az utobbit vettem meg, arra gondolvan, hogy onnan mar egyszeribb lesz
megtanulni a tradicionalisat. Majd ha mar kell)

Szuksegunk lesz még egy SRS programra (az SRS-rél bévebben a Hogyan ne felejtsink el a
megtanultakat — |, 11, Ill. rész), az Ot év — 6t nyelv szerkesztésége az ANKI-ra eskuszik, igy
példainkat ezen keresztll fogjuk bemutatni.

Ezen kivll mar csak internetkapcsolat és némi angoltudas szikséges a tanulashoz. Lassunk
neki.

Tanuljunk kinai karaktereket egyszeriien
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A konyv elég részletesen leirja a moédszer hasznalatat, am alljon itt egy gyors dsszefoglalo.
Otvendt fejezetre van felosztva, igy nagyjabél minden fejezetre jut 30 karakter (ez véltozé) —
minden karakterhez kapcsolédik egy kis torténet, ami az azt felépité elemek kombinacidjabdl
tevédik dssze. A kis épitbelemeket fokozatosan mutatja be és utana targyalja az azokbdl
Osszerakhaté teljes karaktereket. Ha ez egy kicsit homalyosnak hangzana, alljon itt egy példa:

A kovetkez6 épitéelem jelentése: nap (H)

Ha két napot 6sszekombinalunk, ezt kapjuk: & (sikeres, viragzd), melyhez a kovetkezd kis
torténet tartozik — mi lehetne csodalatosabb (sikeresebb, jobb), mint a csodaszép kék ég,
melyen két nap van?

Amennyiben harom napot 6sszekombinalunk, ezt kapjuk: & melynek jelentése: fényes,
ragyogo. A torténet hozza: A ragyogasrél mi mas juthatna esziinkbe, mint egy gyémant? Ha
valaha tartottal mar a fénybe egy gyémantot, lathattad, ahogy az 6sszes kis hatarolo lapja ugy
tlindokolt, akar egy miniatlir nap. Ez a karakter egy napot abrazol, harom kilénb6z8 helyen
(azaz egyszerre van “mindenhol”), ami mindent beragyog, csakugy, mint egy gyémant.
Pofonegyszer(.

A koényv nagyon lassan kezdi el targyalni a dolgokat, a legegyszer(ibb irasjelekkel kezdve,
nagyon részletes sztorikat adva. Az egész technika alapja a mnemonikakra épul, magyarul a
karakterre egy egész torténetet felépitlink, rengeteg kapcsolddo ponttal (helyszin, idd, stb.),
amik alapjan kénnyebben felidézziik. Es mivel ezekbdl a kapcsolédd pontokbdl sok van,
valamelyik csak esziinkbe jut — igy sikerll “berantani” a karaktert is az emlékezetliinkbél.
B&vebben errél a technikardl a “Hatékony szoétanulas” cikkben lehet olvasni.

Tehat van egy hatékony médszerink, hogy megjegyezzik a karaktereket — mar csak egy kis
segitség kellene, hogy villamgyorsan fel is tudjuk 6ket idézni. Es itt jon képbe az ANKI. Képes
beszamolonk kdvetkezik.

Az, hogy a programot hogyan kell kezelni, mar leirtuk, igy most csak azt nézzik meg, hogy
hogyan is hasznaljuk a kinai karaktereknél. Sok trikkje nincs a dolognak.
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A program beloki elénk a felismerendé karaktert (fels6 rész) — miutan ugy gondoljuk, hogy
tudjuk a helyes valaszt, bokjlnk ra a Show Answer gombra, mikor is megjelenik a, tadamm,
valasz. Imhol:
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Harmadik Iépésben osztalyoznunk kell, hogy mennyire jol emlékeztink a karakterre.

Ha nagyon jol és kdnnyen felismertlik, akkor nyomjunk ra a jobb oldalon 1évé Easy-re, ha
felismertlk a karaktert, de tobb id&be telt, akkor a k6zépsé Good-ra, ha sokaig tartott és csak
részben emlékeztink, akkor a Hard-ra, mig ha egyaltalan fogalmunk sem volt réla, hogy melyik
karakter az, akkor értelemszeriien az Again gombra. A trikk ott jon, hogy ha egy karakterre jol
emlékeztlink, akkor azt csak joval kés6bb (esetlinkben 1,4 év mulva) fogja Gjra mutatni (ez az
erték azért ilyen nagy, mert ezt a kartyat mar sokszor lattam. Minél t6bbszér ismersz fel
helyesen egy karaktert, annal késébb fogsz azzal ujra talalkozni). Addig felesleges néznunk,
mert a program altal hasznalt bonyolult algoritmusok ugy szamitjak, hogy ezen idében a
memoariankban marad a karakter. Tehat felesleges addig gyakorolni. Hatékonysag, hélgyeim és
uraim. Ennyi a torténet.

Szamolgassunk!

Naponta 20 karakter megtanulasa a kényvbdl pofonegyszer(i, nagyjabdl 40-60 percet vesz
igénybe, legrosszabb esetben. Minél részletesebben kidolgozod a kis torténetet, annal
kénnyebb lesz visszaemlékezni a karakterre. Itt jon egy nagyon fontos triikk, ami nem csak a
karakterek tanulasara vonatkozik, hanem barmire, amire kdbnnyen és egyszerlien akarsz
visszaemlékezni: dolgozd ki a térténetet alaposan és vigyél bele minél tébb személyes dolgot.
Részletekért megint csak a szétanulds cikkre tudunk referalni (nekem a személyes vonatkozas
ott a videojaték volt, ami erds érzelmi toltetet hordoz, igy kdnnyebb visszalékeznem a kapcsolt
szora).

Az ANKI hasznalata (SRS-ezés) nagyjabdl napi 10 percet vesz igénybe — minddssze ennyi kell,
hogy memoriankban maradjanak a karakterek. Szamoljunk: napi 20 karakter megtanulasa azt
jelenti, hogy havonta 600 karaktert be tudunk vagni, amibél extrapolalva az jén ki, hogy az 1500
karakter megtanulasa 2,5 hénap (75 nap) alatt elvégezhetd. Ezutan mar meglesz az alap
“szokincs”, amire raépithetlink a valds szévegek olvasgatasaval (a kontextusban val6 olvasast
majd egy kés6bbi cikkben targyaljuk).

Természetesen az ANKI-t folyamatosan, minden nap kell hasznalnunk, hogy ne essunk ki a
ritmusbdl — ha ki-ki hagyunk egy napot, akkor felgylinek az atismétlendé karakterek és maguk
ala temetnek. Szanj ra naponta 10 percet. Nem vagy gép elétt? Az Ankit lehet mar online is
hasznalni. Amint a fenti példa is mutatja, ha egy karaktert kb. 4-6-szor j6l felismertiink
egyhuzamban, akkor a kévetkez8 ismétlésre csak évek mulva kertl sor. Tedd bele az idét az
elején, és rettentd moédon megkdnnyited a dolgodat.

Hozzaallas, hogyan tovabb?

Az egésznek persze csak akkor van értelme, ha mar MOST elhataroztad, hogy naponta egy
orat raszansz erre. Megfeleld hozzaallas nélkul neki se allj, sokkal hasznosabban is el tudod
tolteni azt az egy orat.

Az 1500 karakter megtanulasa utan én megvettem a ZhongWen szoétar papir kiadasat, ami
O0sszesen 4000 karaktert tartalmaz, kontextussal és etimolégiaval. Ezt még nem kezdtem el
szisztematikusan tanulni, mert reménykedem, hogy végre kijon Heisig masodik kdnyve is,
amiben ujabb 1500 karakter lesz, ami mar kell6 alap a rendes kontextusban valo6 tanulashoz.
Amint ez megtoérténik, természetesen beszamolunk réla. Addig is tanuld meg az elsé 1500-at.
Utana mar sokkal kdnnyebb lesz.
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Utézongék: az Ot év — 6t nyelv szerkesztésége jové héten megkezdi egy honapos azsiai
felderitd turajat, a posztok ritkulni fognak, am a tervbe van véve a bejart orszagokrol valé nyelvi
Osszefoglalas. Igény, vélemény?

Az Ot év — 6t nyelv szerkesztéségének
azsiai felfedezokorutja nyelvi szempontbol
(avagy miert nem voltak irasok eddig)

2010. augusztus 17.

Szerkesztéségunk (mely jomagambdl valamint imadott laptopombdl all) az ur 2010. évenek
julius havaban felkerekedett, hogy felderitse a titokzatos Azsiat, mely tett mégoétt nem titkoltan
nyelvtanulasi vonatkozasok is huzédtak. Legalabbis attételesen.

A korut egy teljes honapig tartott, melynek soran négy orszagot sikerilt bejarni (sorrendben:
Hong Kong, Thaiféld, Tajvan, Malajzia). Marai utan szabadon tudjuk, hogy utazni parban tébb
szempontbdl is jobb: tarsam az uton Zséfi volt, akinek ezuton is szeretnék kdszdnetet mondani,
hogy elviselt. Nem szeretnék utazds blogot csinalni az Ot év — 6t nyelvbél, de azt hiszem, ennyi
kulturalis korkép belefér. Lassuk a Iényeget, orszagokra lebontva.

Hong Kong (Kowloon)
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Julius hetedikén, hosszas repkedés és atszallas utan végre sikertlt leszallni délelétt 11
magassagaban, ahol mindenféle probléma nélkul megtalaltuk egymast Zsofival. Az elsé nyelvi
kaland mar a buszon kezdddétt, mikor is — rossz nyelvtanuloként és még rosszabb turistaként
arra gondolvan, hogy ha mar Hong Kong amugy is angol gyarmat volt, akkor majd angolul —
megkérdeztem, hogy nekunk itt kell-e leszallni a buszrdl a szallashoz.

Peeersze — jott a kétes valasz. Persze, hogy nem ott kellett. A varosi klima (értsd: irgalmatlan
héség elviselhetetlen paraval) nem sarkallt gyaloglasra, ezért taxit intettiink, akit szintén
sikertelenul ostromoltam angol instrukciéimmal. Tudtam, hogy a j6 uton vagyunk, tehat csak nyil
egyenesen kellett volna menni, mutattam az ut nevét a taxisnak, meg a hazszamot, de a j6
életnek nem akarta felismerni.

A toérténethez hozzatartozik, hogy ugye kedves angliai megszalldink miatt minden ki van irva
angolul is (néha szivderitéen mulatsagos nyelvtannal), még az utcanevek is. Végul csak
elvergédtiink a hotelbe. A szallasfoglalas neten tortént, természetesen képek alapjan — a
recepcios holgy igen erésen (és igen szerény angoltudassal) er6skodott, hogy ad nekink egy
nagyobb szobat ugyanannyiért.

A nagyobb szoba kb. egy franciaagy nagysagu szappantarté volt, amihez tartozott egy b6rénd
nagysagu vécé. Na és hol a fird6szoba? Hat a vécé falan: oda volt erésitve a zuhanyrézsa. A
holgy csak széttarta a kezét és ennyit mondott: Hong Kong-ban ekkorak a hotelszobak.

A varosban 6t napot toltéttlink, ennyi idd alatt vajmi kevés kulturat sikertlt magunkba szivni (a
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sorrél ugyanez nem mondhaté el), am az emberek kedvességétdl, a rendszeretettdl, a
tisztasagtol, a pontossagtol, a tdmegkdzlekedéstdl, no meg természetesen a kajatol egyszerien
csak eldjulni lehet.

Aki itt jar, az feltétlendl menjen a vilag legnagyobb kiltéri Buddha szobrahoz, és menjen fel a
bolcsesség dsvényén a hegyre, olyat fog latni, amilyet még soha. Szerkesztéségink
egyértelmiien életre szo6l6 élményként definialta a dolgot.

Nyelv: Hong Kong-ban a kantoni nyelvjarast beszélik, mely nem mutat semmiféle hasonlésagot
a legelterjedtebb kinai nyelvjarassal, a mandarinnal (beszélt nyelv). Kinaval ellentétben 6k nem
tértek at az egyszerUsitett karakterek hasznalatara, am ez az atlagembernek nem okoz gondot:
egy északrdl jott parasztember ugyanugy el tudja olvasni az Ujsagokat, mint a helyiek — viszont
sz6ban nem tudna megértetni magat.

A kinaiak ugye egyetértettek abban, hogy jo lesz, ha lesz egy k6z6s nyelvik, ez lett a mandarin,
ezt nagyjabol mindenki beszéli — ha nem anyanyelvként, akkor is valamilyen szinten
elsajatitottak. Ez Azsia angolja. Az esetek nagy szazalékaban valahogy megértettilk magunkat
angolul, néhany esetben még volt alkalmam par mandarin mondatot is bedobni, amit latszélag
megértettek (étterem), tehat dagadt a mellkasom. Nyelvtanulas élesben, kérném szépen.

Thaifoéld (Phuket, Chiang Mai, Bangkok)
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Thaiféld sokakban a tavoli, varazslatos vilag képzetét kelti, palmafak, szép nék, olcsosag,
tengerpart, kedves emberek, meg persze mosolygas minden mennyiségben. Nem szeretnék
errél értekezni, ezt mindenki maga donti el, maradjunk abban, hogy a tavoli, meg a tengerpart
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igaz.

A tébbi meg részben, vagy sehogy. Tizenegy napot toltottink a harom varosban, sok mindent
lattunk, sokat kajaltunk (nekem speciel egyaltalan nem tetszik a thai kaja: mindent televagnak
gyombérrel meg mentaval), meg biztos bennem van a hiba (meg Zséfiban is), de engem nem
igazan ragadott magaval a hely.

Az orszag gazdasaga masszivan a turizmusra épul, ehhez képest még a hotelekben sem
igazan beszélnek harom szonal tdbbet angolul, ami azért tébb mint érdekes. Maga a thai nyelv
engem csak olyan szempontbdl érdekelt, hogy az Automatic Language Growth (ALG)
nyelvtanulasi médszer innen indult ki.

Szerencsére sikerult meglatogatnunk Bangkokban az American University Alumni Language
Center iskolat, ahol ezzel a mdédszerrel tanitanak. Angolul és thai nyelven is lehet itt tanulni — a
modszer Iényege abszolut az inputra épul: bemegylink szépen a nyelviskolaba, lellink a padra
(amikor kedvunk tartja a hét hat napjan) és figyellnk a tanarra.

Nincs flizet, nincs papir, nincsenek feladatok, csak figyellnk és “névesztjik” magunkban a
nyelvet. 2000 elvégzett 6ra utan allitélag anyanyelvi szinten fogunk beszélni. Ez a
reklamszdveg — bar a suli boltjaban kiderult a turpissag: 10 szintre van felosztva a kurzus,
mindegyik nagyjabdl 200 érat dlel fel — és az elsdé harom szinten azért kell am kdnyvet venni.
Viszont az 6todik szintig az emberek meg sem szélalnak, nincs parbeszéd, nincs gyakorlat,
semmi. Csak figyelnek.

S6t, miutan elhagyjak a sulit, meg is van tiltva a tanulas (??7?), nem szabad a nyelvvel
foglalkozni. Ha el6re befizetjik a 2000 érat, akkor nagyjabol 1,1 millié forintra jon ki (550
forint/éraval szamolva). Erdekes, de mondjuk Benny-t elnézegetve sokkal gyorsabban is el lehet
sajatitani egy nyelvet. ALG-ék azzal érvelnek, hogy az a tudas viszont nem alapos, mig ha az 6
modszerukkel tanulunk, akkor tényleg anyanyelviiként jovunk ki az iskolabal.

A http://womenlearnthai.com/ oldalon olvasott interjuk alapjan ez azonban nem teljesen igaz. A
magam részeérdl hiszek abban, hogy ennél joval rovidebb id6 alatt is el lehet egy elég j6 szintet
érni.

Nyelvi vonatkozasu még a kovetkezd kis torténet is:_Craig baratommal sikertlt talalkozni Chiang
Mai-ban, akivel elmentink mulatni és dsszetalalkoztunk par baratjaval Ausztraliabdl — mikor
hazafelé tartottunk, a kocsiban az egyik srac megkérdezte, hogy miért beszélek ugy, mint egy
Ausztral? Igen szivmelengetd érzés volt, még ha tudtam is, hogy az akcentusom még mindig
santit némileg. Az ilyen dolgok erésitik meg az embert abban, hogy igenis folyamatosan van
fejlédés egy nyelvben, még ha nem is vessziik észre.

Tajvan (Taipei)
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A korut f6 célallomasa, az egész herce-hurca kvintesszenciaja. Tajvan 6tlete egy kedves
csoporttarsamtél Vanesszatdl szarmazik, 6 taipeii €s Ausztraliaban talalkoztam vele.
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Rengeteget mesélt az orszagrél, a kultarardl és persze a nyelvrél. Minthogy a mandarint mar az
év elején elkezdtem feszegetni, gondoltam akar meg is nézhetném, hogy hogyan is fest az él6
valéjaban.

Kissé tartottam is az egésztél, mert nagyon magas elvarasaim voltak az elmondottak alapjan —
de nem kellett csalédnom. Tajvanrdl az embernek altalaban a gagyik, meg az elektromos
kutyUhamisitvanyok jutnak eszébe — kdzben meg egyaltalan nem igy van.

Mikor gurultunk be Taipei belvarosaba a busszal a reptérrél, egybdl olyan érzés csapott meg
(mindketténket), hogy ez itt az azsiai Budapest. Egy az egyben ugyanugy néz ki, csak kicsit
modernebb és minden kinaiul van kiirva.

A szallasunk szerény volt, de elsésorban az ajanlék alapjan foglaltuk le — a hostel tulajdonosa
egy nalunk par évvel idésebb kinai lany/holgy (szintén Vanessa) volt, aki végtelenll kedves és
segitékész volt. Nem csak elintézett nekiink amugy problémas dolgokat (atalakito, telefon,
bérlet, stb.), de még sajat kdltségen is elvitt minket egy autentikus kinai étterembe, ahol
csodalatos dolgokat ettiink.

Az én kinaim nem lett volna elegendd, hogy elboldoguljunk (szinte sehol nem beszélnek
angolul), de ezekrdl a dolgokrdl nagyon nagy kar lett volna lemaradni. A tajvaniak rettent6
segitékészek, allanddan, kérés nélkll utbaigazitottak minket, az egész varos tiszta, békeés,
meégis nylzsgd, soha nem all meg egy percre sem (este 11-kor nyitva tarté kisallat Gzletek?
Sima ugy.) Mindig toérténik valami, mindig van mit nézni.

Nyelvi szempontbdl nagyon tanulsagos volt a tura, nem csak azért, mert egy csomé anyagot
gyUjtéttem (ilyenkor még a haszontalan szérolapok is jol jonnek — hiszen autentikus nyelvezetet
hordoznak, a tanulads szempontjabdl ez elengedhetetlen), de mar j6 elképzelésem van rdla,
hogy mennyi energiat kell befektetnem, hogy rendesen megtanuljam a nyelvet. Orémmel
nyugtaztam, hogy rengeteg karaktert felismertem (annak ellenére, hogy én az egyszerisitett
karaktereket tanultam, Tajvanon pedig a tradicionalisakat hasznaljak), de természetesen
kontextusban még nem értettem 6ket.

Esetlen kommunikacidés prébalkozasaimat cinikus mosolyok kisérték, azonban nem a
rosszindulat latszott ezeken, hanem inkabb az a tipikusan fehér embereknek fenntartott
“agysem fogod megtanulni az életben a nyelviinket” mosoly volt. Na, majd meglatjuk.

Malajzia (Kuala Lumpur)
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A kezdeti sokkon tultéve magunkat megnézegettik a helyi nevezetességeket (Petronas
tornyok), kajaltunk parat, majd a Nemzeti Mecsetben egy rendkivul érdekes beszélgetésbe
keveredtlink egy dnkéntes misszionariussal, aki meggy6z6désbél okitotta a tudatlan turistakat
az iszlam tanaira.

Nyelvileg nem sok érdekes tortént, noha Malajziaban sok kinai él, meglepd médon kevés kinai
felirattal talalkoztunk. A nyelv igen kozel all az indonézhez, ugyanugy latin betlket hasznal, de
engem speciel semmilyen szinten nem mozgatott meg. A turizmusnak hala angolul nagyjabol
mindenhol beszéltek.

Osszefoglalé

Azt kell mondanom, hogy csodalatos élményekkel gazdagodtunk, semmiképpen nem hagytam
volna ki ezt a turat. Sok dologra ravilagitott és meggyéz6édtem rola, hogy igenis Taipeiben fogok
megtanulni kinaiul. A kérdés még az, hogy mikor.

Az Ot év — 6t nyelv szerkesztéségének bazisa jelenleg kis hazankban van, am természetesen
nem allunk meg, tervben van egy par hénapos spanyolorszagi tura is, ahol az eddigi passziv
tudasomat akarom atalakitani folyékony beszéddé — mert ha nagyon 6észintére akarom venni az
egészet, az elmult hénapokban igen-igen elhanyagoltam a tanulmanyokat.

Jé hir viszont, hogy csomo U dologrdl olvastam és tanultam, igy megint csak van mit
prébalgatni és van mirdl irni. Kérjik, maradjanak vonalban, szeptembertél ismét tébb iras
varhato.

Vallalj lehetetlent — avagy miért tobb a
kevesebb

2010. szeptember 20.

Az egyetlen baj a hosszu hataridékkel, hogy az ember hajlamos elkényelmesedni és azt
gondolni, hogy “majd holnap dupla olyan keményen dolgozom” — ami valljuk be: sosincs igy. igy
torténhet meg az, hogy a fi mar térdig ér, amit le kellene vagni; a lakasban mar tiszta por
minden és ideje lenne porszivézni, de valahogy a tévémiisor mindig érdekesebb; na meg
persze, hogy “idén megtanulok spanyolul” — aztédn valahogy mégsem. Nincs ezzel semmi gond,
a lustasag talan a legalapvetobb emberi “erény” — az egyetlen negativum, hogy semmire nem
jutunk igy a kitlzott célokkal. Jelen posztunk nem is annyira a nyelvtanulasrol, inkabb a
motivaciéirdl szél, a cikk apropdjat peidg a blog egyik olvaséja, Cseh Tamas szolgaltatta: 6-7
honapon belll le kell tennie egy kdzépfoku nyelvvizsgat egy szamara teljesen ismeretlen
nyelvbdl. Sajnalatos médon dsszes ismerbse szerint ez teljesen lehetetlen. A sajat példambal
tudom, hogy nem, sét, egyuttal igen j6 motivaciot is adhat a dolog. Lassuk hogyan!

A “majd holnap” effektus
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Néha elgondolkodom, hogy nem valasztottam-e rosszul, mikor az “Ot év — 6t nyelv” nevet
adtam a projektnek. Az igazat megvallva az utébbi id6ben ellustultam és korantsem
foglalkoztam annyit a nyelvekkel, mint az els6é egy évben. Elkényelmesedtem, nem haijt a tatar,
holnap is van nap, meg a tébbi szokasos kifogas. Nemrég olvastam par igazan kivalo dolgot a
témaban — a furcsa az volt bennik, hogy noha teljesen kiilénb6zé forrasokbdl szarmaztak az
adatok, nagyjabdl mégis egyetértettek valamiben: ha lehetetlenul szik hataridét jeldlsz ki
magadnak egy adott feladat teljesitésére, sokkal valészinlibb, hogy sikerll azt végrehajtanod.
Hogy miért? Mert egyszerlen “muszaj”. Ha holnap van a matek vizsga, és mar csak egy
éjszakad van tanulni, valésziniileg nem fogsz leragadni minden kis apré adatnal — csakis a
Iényeges, alapvetd dolgokra koncentralsz, hogy legalabb a kettes meglegyen. Vagy talan nem?

Ugye mindenkinek ismer6s az az érzés, mikor kapott egy feladatot (a f6nokétél, tanaratdl,
szuleitél, stb.), de nem mondtédk meg, hogy pontosan mikorra is kellene megcsinalni, am x id6
elteltével a felettesek igenis hangot adtak nemtetszésiknek, miszerint “még mindig nem
csinaltad meg?”. Na, igen. A hiba ott van, hogy nincs pontosan definidlva a mit és a mikorra
fogalma.

Miért fontos definialni a célokat?

Mikor b6 masfél éve_elindult ez a blog, ezt irtam: “A cél tehat 2014. januar 25-ig 6t nyelv
magabiztos birtoklasa”. Mar belatom, hogy hibat kdvettem itt el. Mi az, hogy magabiztos tudas?
Nincs rendesen definialva. Nem tudsz valami olyan felé haladni, amirél azt sem tudod, hogy
micsoda. Pontosan le kell szdgezni. Legyen az egy nyelvvizsga, vagy akar az, hogy 6t percet
képes vagy folyamatosan beszélni az adott nyelven, esetleg képes akarsz lenni vitatkozni
kinaiul a napenergiardl — barmi is a célod, konkretizalni kell azt. Es persze hozza kell rendelni
egy idépontot, hogy mikorra akarod ezt teljesiteni.

Nagy rajongodja vagyok Tim Ferriss-nek, a_Négy 6ras munkahét c. kényvében sokat ir a témarol:
ha egy feladat elvégzéséhez normal esetben mondjuk egy hét szikséges, akkor szabj
magadnak két napot ra — és adj bele apait-anyait. igy csakis a lehetd legfontosbb dolgokra
tudsz figyelni és nincs idéd elveszni a részletekben. Ha ezt nyelvtanulasra vetitjik, akkor a
kovetkez6képpen néz ki a dolog:

Mondjuk az én célom az, hogy kényelmesen tudjak spanyolul tarsalogni velem egykoruakkal, és
persze a minket érint6é témakrol. Mikor tanulok, és olyan szavakkal talalkozom, mint “agynema”,
vagy “kilincs”, egyszerlien nem fogom venni a faradtsagot, hogy megtanuljam 6ket. Mert abban
a pillanatban nincs rajuk szilkségem. Ha mar egy er8s felséfokra gyurok, az persze mar mas
kérdés — de a kotetlen beszélgetéshez nincs szukségem ilyen szavakra. A maximalista
hozzaallast egy kicsit meg kell valtoztatni és elfogadni, hogy ha révid idén belll akarunk egy
nyelven joél beszélni, kénytelenek vagyunk kiszorni a felesleges dolgokat. Inkabb ismerek
kevesebb sz6t, de azokat folyékonyan 6ssze akarom tudni flzni, viszonylag helyes nyelvtannal.

Megint csak szadmoljunk: ha a kitlizétt szinthez nekem mondjuk 2000 sz6 ismerete szikséges,
akkor az azt jelenti, hogy egy éven keresztul naponta 5,5 sz6t kell megtanulnom. Nevetségesen
kevésnek hangzik, ugye? Akkor mégis, miért nem vagyunk képesek betartani? Hadd kérdezzek
valamit: gondoltal mar erre igy? Leultél mar valaha ugy, hogy igen, minden napra kijelolok 3
percet, hogy megtanuljak 6t Uj szét az adott nyelven? Készitettél tanulasi tervet, netalan
szolistat a megtanulandé szavakrél? Van egy konkrét terved és elképzelésed, ami mentén
haladsz? Nincs? Rossz hir: sokkal nehezebb dolgod lesz.

Mi a megoldas?
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Megoldas? Tizz ki egy célt, jeldld ki (és ird le!) a hozza vezetd utat — készits egy térképet.
Becslld meg a sziikséges id6ét hozza. Aztan felezd meg az id6ét és most azonnal allj neki
tanulni! Tolts le egy podcastot, olvass el egy cikket, keress egy anyanyelvii embert, akivel
beszélgetsz par percet. Es ne félj kiszorni mindent, amit gy érzel, hogy pillanatnyilag nem
segqiti a céljaid elérését. Mindig az adott szintednek megfelel6é dolgokat tanuld, valamint egy picit
felette: igy lesz gyors a haladasod. Honnan tudod, hogy mi az adott szinted? Megint csak rossz
hir: tapasztalatbél. De id6vel sokkal kbnnyebb lesz. Ha nagyon nem értesz egy szdveget, tul
sok az ismeretlen sz6, nem érdekel, akkor keress egy ujat, kbnnyebbet. Ennyi a trikk. De
minden nap foglalkozz legalabb valamennyit a nyelvvel. Sokkal jobban megéri napi 20 percet a
nyelvre szanni, mint kéthetenként 2 teljes napot.

Tehat még egyszer, a sziikséges lépések:

1. Tlizd ki a célt és ird le! Ez nagyon fontos. ird le, és tedd ki a papirt az asztalodra, ahol mindig
latod.

2. Dolgozz ki egy menetrendet, lehetéleg napi beosztassal.

3. Felezd meg a szerinted realis id6t, tervezd Ujra az egészet és ird be a tanulasi menetrendet
egy papir alapu naptarba, ami mindig szem elétt van.

4. Tanulj minden nap a kidolgozott terv szerint.

Jémagam is igy fogok tenni. Oktébertdl Ujra teljes idében fogok tanulni és persze dokumentalni
a tapasztalatokat. Most, hogy ezt leirtam ide, mar nincs menekvés. 00

Egy él6 példa: Benny, az ir poliglott

Aki nem ismerné Benny-t, annak hadd mutassam be réviden: egy 28 éves ir uriember, aki
jelenleg 8 nyelven beszél és hivatasos nyelvtanul6. Nagyjabdl haromhavonta mindig egy uj
orszagba koltozik és igyekszik az adott nyelvet elsajatitani ennyi idd alatt. Mielétt felhordilne a
témeg, hogy ez meg miféle arcatlansag, tegyik hozza: természetesen nem anyanyelvi szinten
akar megtanulni, csak szeretne kényelmesen és érthet6en beszélgetni a helyiekkel. Kifinomult
és néha vicces modszereivel eleddig sikeresen vette az akadalyokat, megtanult alapfokon
csehdl, harom honap alatt teljesen a nullardl megtanult németil és majdnem teljesen letette a
C2-es nyelvvizsgat (Egy kis magyarazat: C2-es nyelvvizsga: EU szabvany, ami a felséfok
magasabb szintjét jelképezi; majdnem teljesen letette: az 6t vizsgafeladatbol négyen atment, a
hallgatason elbukott).

Azért is aktualis felhozni 6t példanak, mert pozitiv hozzaallasa nem csak magaval ragado és
inspirald, de jelenleg éppen Budapesten tartézkodik és a magyar nyelv bastyait igyekszik
bevenni — valamint szétoszlatni azt a tévhitet, miszerint létezik “legnehezebb nyelv” a vilagon,
ahova édes anyanyelviinket hajlanddéak néhanyan erds patriotizmustél nem mentesen
besorolni. Célja, hogy oktober kdzepeéig tarsalgasi szinten megtanuljon magyarul — szeretné
bebizonyitani, hogy igenis lehetséges ez harom hdénap alatt, még egy olyan “nehéz” nyelvvel is,
mint a miénk.

Volt mar alkalmam Benny-vel él8ben is talalkozni és sikerilt leegyeztetni vele egy interjut
oktéber kdzepére: az Ot év — 6t nyelv olvaséi elsé kézbél kaphatnak infot arrél, hogy meddig
lehet j6 hozzaallassal eljutni a magyar tanulassal harom révid honap alatt — ha minden jol megy,
kameraval rogzitjik az eseményeket. Ha valaki csak egy utolsé I6késre var nyelvtanulas-
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ugyileg, az batran keresse fel Benny blogjat és kovesse 6t bizalommal, nekem rengeteget
segitett.

Utézodngék

Az iras végére meég idekivankozik egy bocsanatkérés mindazok felé, akiknek még nem volt
idém valaszolni személyesen: a hazakdltézés korantsem zdkkendmentes, de azért
mindenképpen izgalmas dolog. Egy kis tiirelmet mindenkitél. Es ahogy igértem: oktébertdl ismét
teljes g6z. Addig is: tanulj meg ma 6t sz6t a célnyelven!

Az egyetlen baj a hosszu hataridékkel, hogy az ember hajlamos elkényelmesedni és azt
gondolni, hogy “majd holnap dupla olyan keményen dolgozom” — ami valljuk be: sosincs igy. gy
torténhet meg az, hogy a fli mar térdig ér, amit le kellene vagni; a lakasban mar tiszta por
minden és ideje lenne porszivézni, de valahogy a tévémisor mindig érdekesebb; na meg
persze, hogy “idén megtanulok spanyolul” — aztan valahogy mégsem. Nincs ezzel semmi gond,
a lustasag talan a legalapvetébb emberi “erény” — az egyetlen negativum, hogy semmire nem
jutunk igy a kitGzott célokkal. Jelen posztunk nem is annyira a nyelvtanulasrél, inkabb a
motivaciéirdl szdl, a cikk apropdjat peidg a blog egyik olvasdja, Cseh Tamas szolgaltatta: 6-7
honapon beliil le kell tennie egy kézépfoku nyelvvizsgat egy szamara teljesen ismeretlen
nyelvbél. Sajnalatos médon dsszes ismerdse szerint ez teljesen lehetetlen. A sajat példambdl
tudom, hogy nem, sét, egyuttal igen jé6 motivaciot is adhat a dolog. Lassuk hogyan!

A “majd holnap” effektus

Néha elgondolkodom, hogy nem valasztottam-e rosszul, mikor az “Ot év — 6t nyelv” nevet
adtam a projektnek. Az igazat megvallva az utébbi idében ellustultam és korantsem
foglalkoztam annyit a nyelvekkel, mint az elsé egy évben. Elkényelmesedtem, nem haijt a tatar,
holnap is van nap, meg a tébbi szokasos kifogas. Nemrég olvastam par igazan kivalo dolgot a
témaban — a furcsa az volt bennik, hogy noha teljesen kiilénb6z8 forrasokbdl szarmaztak az
adatok, nagyjabdl mégis egyetértettek valamiben: ha lehetetlendl szik hataridét jeldlsz ki
magadnak egy adott feladat teljesitésére, sokkal valdészinlibb, hogy sikeril azt végrehajtanod.
Hogy miért? Mert egyszerlen “muszaj”. Ha holnap van a matek vizsga, és mar csak egy
€jszakad van tanulni, valészinlileg nem fogsz leragadni minden kis apré adatnal — csakis a
Iényeges, alapvetd dolgokra koncentralsz, hogy legalabb a kettes meglegyen. Vagy talan nem?

Ugye mindenkinek ismer8s az az érzés, mikor kapott egy feladatot (a fénokétél, tanaratdl,
szuleitdl, stb.), de nem mondtak meg, hogy pontosan mikorra is kellene megcsinalni, am x id6
elteltével a felettesek igenis hangot adtak nemtetszésuknek, miszerint “még mindig nem
csinaltad meg?”. Na, igen. A hiba ott van, hogy nincs pontosan definialva a mit és a mikorra
fogalma.

Miért fontos definialni a célokat?

Mikor b6 masfél éve _elindult ez a blog, ezt irtam: “A cél tehat 2014. januar 25-ig 6t nyelv
magabiztos birtoklasa”. Mar belatom, hogy hibat kdvettem itt el. Mi az, hogy magabiztos tudas?
Nincs rendesen definialva. Nem tudsz valami olyan felé haladni, amirél azt sem tudod, hogy
micsoda. Pontosan le kell szdgezni. Legyen az egy nyelvvizsga, vagy akar az, hogy 6t percet
képes vagy folyamatosan beszélni az adott nyelven, esetleg képes akarsz lenni vitatkozni
kinaiul a napenergiarél — barmi is a célod, konkretizalni kell azt. Es persze hozza kell rendelni
egy idépontot, hogy mikorra akarod ezt teljesiteni.
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Nagy rajongdja vagyok Tim Ferriss-nek, a_Négy oras munkahét c. konyvében sokat ir a témardl:
ha egy feladat elvégzéséhez normal esetben mondjuk egy hét szikséges, akkor szabj
magadnak két napot ra — és adj bele apait-anyait. igy csakis a lehetd legfontosbb dolgokra
tudsz figyelni és nincs idéd elveszni a részletekben. Ha ezt nyelvtanulasra vetitjik, akkor a
kovetkez6képpen néz ki a dolog:

Mondjuk az én célom az, hogy kényelmesen tudjak spanyolul tarsalogni velem egykoruakkal, és
persze a minket érint6é témakrol. Mikor tanulok, és olyan szavakkal talalkozom, mint “agynemda”,
vagy “kilincs”, egyszerlien nem fogom venni a faradtsagot, hogy megtanuljam 6ket. Mert abban
a pillanatban nincs rajuk szikségem. Ha mar egy erds felséfokra gyurok, az persze mar mas
kérdés — de a kotetlen beszélgetéshez nincs sziikségem ilyen szavakra. A maximalista
hozzaallast egy kicsit meg kell valtoztatni és elfogadni, hogy ha révid idén belll akarunk egy
nyelven jol beszélni, kénytelenek vagyunk kiszorni a felesleges dolgokat. Inkabb ismerek
kevesebb szét, de azokat folyékonyan 6ssze akarom tudni flzni, viszonylag helyes nyelvtannal.

Megint csak szamoljunk: ha a kitlizétt szinthez nekem mondjuk 2000 sz6 ismerete szikséges,
akkor az azt jelenti, hogy egy éven keresztll naponta 5,5 szét kell megtanulnom. Nevetségesen
kevésnek hangzik, ugye? Akkor mégis, miért nem vagyunk képesek betartani? Hadd kérdezzek
valamit: gondoltal mar erre igy? Lelltél mar valaha ugy, hogy igen, minden napra kijel6lok 3
percet, hogy megtanuljak 6t Uj szét az adott nyelven? Készitettél tanulasi tervet, netalan
szolistat a megtanulandé szavakrol? Van egy konkrét terved és elképzelésed, ami mentén
haladsz? Nincs? Rossz hir: sokkal nehezebb dolgod lesz.

Mi a megoldas?

Megoldas? Tlzz ki egy celt, jelold ki (és ird le!) a hozza vezetd utat — készits egy térképet.
Becslild meg a szikséges id6t hozza. Aztan felezd meg az id6t és most azonnal allj neki
tanulni! Tolts le egy podcastot, olvass el egy cikket, keress egy anyanyelv(i embert, akivel
beszélgetsz par percet. Es ne félj kiszorni mindent, amit gy érzel, hogy pillanatnyilag nem
segiti a céljaid elérését. Mindig az adott szintednek megfelelé dolgokat tanuld, valamint egy picit
felette: igy lesz gyors a haladasod. Honnan tudod, hogy mi az adott szinted? Megint csak rossz
hir: tapasztalatbél. De id6vel sokkal kbnnyebb lesz. Ha nagyon nem értesz egy szdveget, tul
sok az ismeretlen sz6, nem érdekel, akkor keress egy Ujat, kdnnyebbet. Ennyi a trikk. De
minden nap foglalkozz legalabb valamennyit a nyelvvel. Sokkal jobban megéri napi 20 percet a
nyelvre szanni, mint kéthetenként 2 teljes napot.

Tehat még egyszer, a sziikséges lépések:

1. Tlizd ki a célt és ird le! Ez nagyon fontos. ird le, és tedd ki a papirt az asztalodra, ahol mindig
latod.

2. Dolgozz ki egy menetrendet, lehet6leg napi beosztassal.

3. Felezd meg a szerinted realis id6t, tervezd Ujra az egészet és ird be a tanulasi menetrendet
egy papir alapu naptarba, ami mindig szem elétt van.

4. Tanulj minden nap a kidolgozott terv szerint.

Joémagam is igy fogok tenni. Oktobertdl ujra teljes idében fogok tanulni és persze dokumentalni
a tapasztalatokat. Most, hogy ezt leirtam ide, mar nincs menekvés. 00
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Egy é16 példa: Benny, az ir poliglott

Aki nem ismerné Benny-t, annak hadd mutassam be réviden: egy 28 éves ir uriember, aki
jelenleg 8 nyelven beszél és hivatasos nyelvtanuld. Nagyjabdl haromhavonta mindig egy Uj
orszagba koltozik és igyekszik az adott nyelvet elsajatitani ennyi idd alatt. Mielétt felhdrdilne a
tdmeg, hogy ez meg miféle arcatlansag, tegyik hozza: természetesen nem anyanyelvi szinten
akar megtanulni, csak szeretne kényelmesen és érthetéen beszélgetni a helyiekkel. Kifinomult
és néha vicces modszereivel eleddig sikeresen vette az akadalyokat, megtanult alapfokon
csehul, harom hénap alatt teljesen a nullardl megtanult németil és majdnem teljesen letette a
C2-es nyelvvizsgat (Egy kis magyarazat: C2-es nyelvvizsga: EU szabvany, ami a fels6fok
magasabb szintjét jelképezi; majdnem teljesen letette: az 6t vizsgafeladatbol négyen atment, a
hallgatason elbukott).

Azért is aktualis felhozni 6t példanak, mert pozitiv hozzaallasa ne

m csak magaval ragadé és inspiralo, de jelenleg éppen Budapesten tartézkodik és a magyar
nyelv bastyait igyekszik bevenni — valamint szétoszlatni azt a tévhitet, miszerint létezik
“legnehezebb nyelv” a vilagon, ahova édes anyanyelviinket hajlandéak néhanyan erés
patriotizmustdl nem mentesen besorolni. Célja, hogy oktdber kdzepéig tarsalgasi szinten
megtanuljon magyarul — szeretné bebizonyitani, hogy igenis lehetséges ez harom hénap alatt,
még egy olyan “nehéz” nyelvvel is, mint a miénk.

Volt mar alkalmam Benny-vel él6ben is talalkozni és sikerlt leegyeztetni vele egy interjut
oktdber kézepére: az Ot év — 6t nyelv olvasdi elsé kézbél kaphatnak infot arrdl, hogy meddig
lehet j6 hozzaallassal eljutni a magyar tanulassal harom révid honap alatt — ha minden jol megy,
kameraval rogzitjik az eseményeket. Ha valaki csak egy utolsé I6késre var nyelvtanulas-
ugyileg, az batran keresse fel_ Benny blogjat és kdvesse 6t bizalommal, nekem rengeteget
segitett.

Utozongék
Az iras végére még idekivankozik egy bocsanatkérés mindazok felé, akiknek még nem volt
idém valaszolni személyesen: a hazakoltézés korantsem zokkendmentes, de azért

mindenképpen izgalmas dolog. Egy kis tiirelmet mindenkitél. Es ahogy igértem: oktébertdl ismét
teljes gbz. Addig is: tanulj meg ma 6t sz6t a célnyelven!

Legyél te is nyelvhacker — Nyelvhack
Kézikonyv (Fi3M Premium)

2010. oktober 5.

Akik figyelemmel kisérik a blog alakulasat, mar tdbbszor olvashattak siramaimat, amiért nincs
idém irni. Nos, végre lerantjuk a fatylat a miértrél. Az elmult masfél hénapban (2010. augusztus-

szeptember) Benny (az ir poliglott) baratom Language Hacking Guide (magyarul: Nyelvhack
Kézikonyv) forditasan dolgoztam.
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FRISSITES: A Nyelvhack Kézikdnyv teljesen at lett gytrva, egy csomé kiegészité videé
jar hozza, interjuk hires poliglottokkal, extra tanulasi anyagokkal a kiilonb6z6
nyelvekhez, roviditések, tarsalgasi utmutaté és megannyi mas. Az 0j anyag
osszeadllitasaban személyesen is segédkeztem és minden szerénykedés nélkiil azt kell
mondanom: remek lett. A csomag uj neve: Fluent in 3 Months Premium és az egyetlen
dolog nem valtozott: az ar. O [Katt ide és nézd meg mi van benne!

Benny Lewis, az ir poliglott

Benny Lewis 28 éves és nyolc nyelven beszél (angol, spanyol, francia, olasz, eszperant,
portugal, német, ir). Sajatos modszert fejlesztett ki a nyelvtanulasra, melyben a f6 hangsulyt a
beszélt nyelvre helyezi.

Ami mindenképpen emlitésre méltd, az az, hogy 21 éves koraig anyanyelvén kivil (angol)
egyaltalan nem beszélt semmilyen nyelven! Hosszas kinlédas utan sem tudta megtanulni
rendes anyanyelvét (ir), a némettel is hidba prébalkoztak tanarai, s6t, spanyolbdl is bukasra volt
itélve.

Aztan elkéltozott Spanyolorszagba, ahol fél évig mindennel kisérletezett, de a j6 égnek nem
ragadt ra semmi a nyelvbdl. Antitalentumnak tartotta magat. Aztan megelégelte. Felkototte a
gatyat és meghozta élete legkeményebb déntését:

Egy hénapon keresztul csak spanyolul fogok beszélni, akarmilyen gyenge is a
szintem. Mindig, mindenhol, mindenkivel.

Ez az egy honap olyan attérést hozott az életében, hogy utana rajott: a sok kudarc ellenére
mégis képes volt eredményesen megszolalni egy idegen nyelven. Nagy |6kést adott neki a
dolog, mely utan szinte falta a nyelveket. Ma pedig nyolcat beszél teljes magabiztossaggal.

Az iras apropdja azon kivll, hogy elkészult a forditas az, hogy Benny jelenleg Magyarorszagon
tartozkodik (igaz, mar nem sokaig) és a magyar nyelv alapjait akarja elsajatitani két honap alatt,
elfogadhaté szinten beszélve azt, ezzel is bebizonyitva, hogy nem létezik olyan, hogy
“legnehezebb nyelv”.

Na, de vissza a kézikonyvhoz. Benny hét év tanulas utan ugy érezte, elég tapasztalatot gydijtott
a témaban ahhoz, hogy mindazt papirra vesse (jobban mondva: digitalis papirra) és segitsen
vele masokat.

Az egész mivet teliesen mashogy kell elképzelni mint egy nyelvi kurzust — Benny a
nyelvtanulas azon elemeire helyezi a hangsulyt, amit a tanfolyamokon valahogy elfelejtenek
megemliteni: magabiztossag; emberi kapcsolatok; dnbizalom ahhoz, hogy ki tudd nyitni a
szadat; fegyelem, hogy betartsd a tanulasi menetrendedet; stb.

Egyfajta utmutaté mindarrél, amit valahogy nem emlitenek meg nyelvtanulasi kérokben, pedig
éppolyan fontos dolgok, mint a nyelvtan, vagy a szokincs.

A Nyelvhack Kézikonyv (Language Hacking Guide)
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Engedtessék meg, hogy a magyar verziordl irjak egy par szoét. A kdnyv 124 oldalbdl all (plusz
egy csomo feladatlapbdl és bonusz cuccbdl) és hat nagyobb fejezetre van osztva (Hozzaallas,
Akciodterv, Kommunikalni az elsé naptél kezdve, Beszélgetés anyanyelviiekkel, Tanulasi
segédletek, Konkrét nyelvi problémak), melyek teljesen felélelik a nem konvencionalis
nyelvtanulas témakaorét.

Hozzaallas— Ez a rész tisztaba teszi az alapokat: miért akarsz megtanulni egy nyelvet?
Valéban meg akarod tenni? Milyen aldozatokat vagy érte hajlandé hozni? Miért nincs olyan,
hogy nyelvtehetség?

Benny husz oldalon keresztlil fejti ki nézeteit és rombolja le a hagyomanyos eszmerendszerek
nézeteit, egyuttal segit feltiizelni a magadba vetett hitet, hogy egy nyelvet igenis meg lehet
tanulni jol beszélni — méghozza gyorsan.

Akciéterv— Benny (akarcsak jomagam) mérndk végzettségl, éppen ezért szeret mindent
megtervezni és persze lemérni. Ez a rész arrdl szél, hogy hogyan kell felallitani egy j6 tanulasi
tervet, amit nem nehéz betartani — mi tébb, az egész segitségedre lesz abban, hogy nap, mint
nap tudj a nyelvvel foglalkozni.

Nincs ra idéd? Az Ot év — 6t nyelv blogon is leirt technikak kertiilnek Ujra reflektorfénybe — amit
mar én is hangsulyoztam: az, hogy nincs id6éd a nyelvtanulasra egyszerlien hazugsag. Félre a
kifogasokkal!

Kommunikalni az els6 naptol kezdve — Ez némileg furcsan hangozhat annak, aki nem ismeri
Benny médszereit, am tényleg mikodik (ahogy azt a fenti vided is mutatja).

Jol beszéIni egy nyelven tiszta matek: minél tébbet gyakorolsz, annal jobban fog menni. Eppen
ezeért kell mar rogton az elsé naptdl elkezdeni, a legalapabb dolgokkal, hogy hozzaszokj
magahoz a kommunikaciéhoz.

A fejezetben még arrdl is szé van, hogy a kommunikacié nem feltétlendl jelent csak verbalis
kommunikaciot — a testbeszéd, akcentus, testtartas, stb. is nagyban hozzajarul ahhoz, hogy
atjard a nyelvet és azt igazi valojaban hasznald. Hallottal mar ilyenekrél egy nyelvtanfolyamon?

Beszélgetés anyanyelviiekkel- Ha valaki szégyenl6s, akkor nehezen szélal meg egy idegen
nyelven. “Sorry, do you speak English?” — kerdezi a turista Budapest belvarosaban a gyanutlan
fiataltol. “O060, 600, no...”. Ismer6és?

Még akkor is, ha az ember évekig tanul egy nyelvet, ezekben az adott szituaciokban nagyon
nehéz lehet kinyitni a szajat és valdban érhetéen kommunikalni. Miért? Mert nem gyakorolt
el6tte eleget.

Teljesen Uj neki a helyzet. A kdnyvben arrdl is lehet olvasni, hogy hogyan szerezz pillanatok
alatt anyanyelvil ismer@soket, akikkel barmikor gyakorolhatsz és felkésziilhetsz az ilyen
esemeényekre.

Nem élsz a célorszagban? Ez teljesen mellékes az internet koraban — barmikor talalhatsz olyan
segitbkész embereket, akik rommel javitjak ki hibaidat, mikézben te fénysebességgel
szaguldasz a folyékony kommunikacié iranyaba.

Tanulasi segédletek— Gyengének hiszed a memoériadat? Nem maradnak meg a szavak a
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fejedben? En is irtam a blogon mar par médszerrdl, és bevallom férfiasan, j6 par kdziilik
Benny-t6l szarmazott, melyeket a sajat igényeimre szabtam at. Sz6 van még a mar emlitett
“id6teremtésrél”, valamint egy rakat ingyenes, internetes nyelvtanulasi segédlet van csokorba
gyljtve. Nem egyet magam is aktivan hasznalok (pl. forvo.com,wordreference.com, lang-8.com,
stb.)

Konkreét nyelvi problémak- Utalod, hogy franciaban meg spanyolban minden szénak neme
van? Nem boldogulsz az Azsiai nyelvek tonusaival? Hogyan lehet a hasonlé nyelvek kdzott
atszarmaztatni a szavakat? Hogyan fejlesztheted az akcentusodat? Ezekrdl is sz6 van ebben a
részben.

A kézikdnyvhoz jarnak feladatlapok, melyek pontosan a kijeldlt uton fognak tartani és nem
hagyjak, hogy feladd, vagy id6 el6tt abbahagyd a dolgot. Ezen kivul, ami nekem a legjobban
tetszett, hogy jar még a konyv mellé egy csomag interju hires nyelvtanuldkkal.

Khatzumoto-rél mar itt is olvashattatok, Benny egy elég hosszu interjut csinalt vele a sajatos
modszerérdl.

Alexander Arguelles professzor kdzel 6tven nyelven ért, nem mindennapi tudasarél szintén
terjeng6sen beszél.

Moses McCormick pedig az a figura, aki otthon Glve megtanult tdbb mint 40 nyelvet, kdztlik tébb
Azsiait és Afrikait. Inspiraciénak sem semmi hallgatni ezeket az embereket! Ja és majdnem
elfelejtettem: a kézikdnyv 18 nyelven érheté el, ez mind benne van a csomagban, tehat
gyakorolni a célnyelvet sem utolsé!

Egy kis értékelés

En végig élveztem a forditast, voltak olyan részek, ahol hevesen bélogattam, voltak azonban
olyanok is, amikkel nem értettem egyet (példaul az athidal6 széfordulatok gyakori hasznalata
szerintem robotikussa teheti a beszédet).

Viszont ami nekem a legnagyobb valtozast hozta az az, hogy szép meg j6, ha sok inputot
nyomok magamba (értsd: sokat olvasok és hallgatok az adott nyelven), de attél még nem
fogunk megtanulni beszélni. A beszédhez gyakorolni kell, €és minthogy az én célom is a
folyékony kommunikacio, igy kénytelen vagyok megfogadni a leirt tanacsokat. 0 O

Vannak modszerek, hogy hogyan lehet mindennap gyakorolni, akar partnerrel, akar partner
nélkdl. Ez alapjan én magam is teljesen atalakitom a tanulasomat és kevesebb hangsulyt
helyezek az inputra (hallgatas, olvasas) és némileg toébbet az aktiv nyelvgyakorlasra.

Az igaz, hogy egy év alatt megtanultam egy normalis szinten spanyolul érteni az input
madszerrel, am beszélni nem tudok (FRISSITES: most mar igen, részetek itt), pontosan azért,
mert szinte semmit nem gyakoroltam, mert féltem, hogy “jajj, ha helytelenil mondok valamit,
akkor azt ugy fogom megjegyezni és akkor ugy ragad meg, és akkor mi lesz, jajj-jajj”.

Aztan az olvasas kdzben rajottem, hogy ettdl felesleges félni (egy rész pont errél szol),
masrészt a 2+2 még mindig 4: ha gyakorolsz, jobb leszel.
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Kinek valé a Nyelvhack kézikonyv?

Aki hajlandé raszanni par orat, hogy elolvassa és utana atlltesse a gyakorlatba is az ott ajanlott
dolgokat. Annak, aki nem hisz a csodamddszerekben és csodatanfolyamokban, annak aki tudja,
hogy mit szeretne (megtanulni egy nyelvet) és azt szeretné a leggyorsabban,
leghatékonyabban. Es hajlandé érte tenni.

Semmi esetre sem javasolt olyanoknak, akik ettél varjak a megvaltast — a kdnyv utat mutat,
hogy hogyan lehet eljutni egy j6 kommunikacios szintre barmilyen nyelven, de a leirtakat
alkalmazni kell.

A termék maga egy digitalis kdnyv, amit a vasarlas utdn azonnal letblthetsz, a hozza tartozo
extra videokat és anyagokat pedig azonnal és barmikor megnézheted. A terméknek két verzioja
van: ha csak angolul akarod megvenni, akkor $87 dollarba keril, mig ha mind a 18 nyelvi
forditast (koztik az altalam készitett magyart is) szeretnéd magadénak tudni, akkor csak egy
10-est kell radobni: ez $97 dollar (nagyjabdl 20 ezer forint, ami egy nyelviskolai kurzus fele,
vagy négy 6ra egy magantanarnal. Viszont garantaltan tobb hasznos és ami a Iényeg: életszeri
anyag van benne.)

Ha érdekel a kdnyv, akkor itt olvashatsz réla bévebben.

Ha beruhazol, ne felejts el beszamolni, hogy miben segitett neked! Hajra!

Ot év - 6t nyelv v2.0

2010. oktober 13.

Na, kérem. Ezt is megértik. Végre-valahara sikerilt leszamolni a gy(ldlt blog.hu minden
mocskaval, meg nem jelené kommentjeivel, valami egészen hihetetlen gany kédhalmazaval és
itt most abba is hagyom, mielétt elkapna a hév.

Tehat, el6szor is el szerethném mondani, hogy az elmult id6ben kapott biztato és kedves
hangvételii levelek hatasara ugy éreztem, hogy illik megkdszonni a projektbe vetett hitet, igy
némiképp sajat szerverre, sajat felligyelet ala hajtottam mindent. Lesz itt minden, rendszeres
posztok (bevallom, a ritkabb posztolas egyik oka az volt, hogy nem egyszer elszalltak a blog.hu-
n szerkesztett irasaim), tippek-trikkdk, beszamolok, fényképek, még talan videok is, toronyora
lanccal, massz6r lanyok és természetesen ingyen sor.

Engedtessék meg beharangozni par dolgot, csak ugy izelitének:

e |egalabb egy poszt hetente

[ ]

e A mikro hangvételli dolgok mellett sem megyunk el, innentdl Twitterezlnk is, tessék
kovetni a_szerkesztéséget.

Sajna az oldal még messze nem 100%-0s, par helyen még el6fordulnak angol szévegek (sajna
nem sikerult még mindent magyaritanom), dehat oda se neki.
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Na, kérem. Ezt is megértuk. Végre-valahara sikerult leszamolni a gyilolt blog.hu minden
mocskaval, meg nem jelené kommentjeivel, valami egészen hihetetlen gany kddhalmazaval, és
itt most abba is hagyom, miel6tt elkapna a hév. Ja, aki nem értené az emelkedett hangulatu
bekdszonté velejét, annak csak annyit, hogy a minap az “Ot év — 6t nyelv” szerkesztésége
atkoltozott ide a régi otevotnyelv.blog.hu oldalrdl.

Tehat, el6szor is el szerethém mondani, hogy az elmult hénapokban kapott biztaté és kedves
hangvételii levelek hatasara ugy éreztem, hogy illik megkdészdnni a projektbe vetett hitet, igy
némiképp sajat szerverre, sajat felugyelet ala hajtottam mindent. Lesz itt minden, rendszeres
posztok (bevallom, a ritkabb posztolas egyik oka az volt, hogy nem egyszer elszalltak a blog.hu-
n szerkesztett irasaim), tippek-trikkok, beszamoldk, fényképek, még talan videdk is, toronyéra
lanccal, massz6r lanyok és természetesen ingyen sor.

Engedtessék meg beharangozni par dolgot, csak ugy izelitdnek:

e |egalabb egy poszt hetente

e Normalis kommentelési lehetdség

e Reklammentesség (azonban a szerkesztéség fenntartja a jogot az altala favorizalt
dolgok publikalasara)

e Megoszthaté irasok (Facebook, Twitter, StumbleUpon, Digg, Technorati, Email)

e A mikro hangvétell dolgok mellett sem megyulnk el, innentdl Twitterezink is, tessék
kovetni a_szerkeszt6séget.

e Tovabbi fejlesztések, esetlegesen férum, hirlevél, valamint bahamai utazasi csekkek
kisorsolasa

Sajna az oldal még messze nem 100%-os, par helyen még eléfordulnak angol szovegek (sajna
nem sikerult még mindent magyaritanom), dehat oda se neki. Itt szeretnék egy kis segitséget
kérni: ha valaki még valami hibat vesz észre, vagy egyszeriien csak nem tetszik neki valami,
akkor az_ezen a helyen vésse mar le! El6re is kdszi!

Aztan nézzik tovabb az ujdonsagokat: el6szor is véleményem szerint sokkal szebb ez a design,
izlésesebb és nem utolsé sorban sokkal jobban atlathaté. A soétét hattér miatt nem faraszté a
szemnek olvasni. Mostantél komolyan belelendiliink a dolgokba, igy aki sziviigyének érzi az
oldal alakulasat, az ne legyen rest, s terjessze az igét. Tettetek meghalaltatik.

Szerencsére a teljes blog tartalmat sikertlt megmenteni a blog.hu karmaibdl, am technikai okok
miatt nem tudom megszuntetni a régi oldalt. Arra kérnék mindenkit, aki a régi oldalra
(otevotnyelv.blog.hu) linkelt, az tolja mar at az uj oldalra azt (otevotnyelv.com).

Jaigen, és hogy miért .com és miért nem .hu? Errél kis hazank csodalatos birokratikus
rendszere hosszu regéket tudna zengeni, am maradjunk annyiban, hogy a .hu domain
regisztralasa két hétbe, valamint irgalmatlan papirmunkaba fajt volna. Ugyhogy lett .com.
Tessék szeretni.

Ha barmi kérdés, kérés, 6haj-séhaj van, vagy egyszerien csak ellenallhatatlan vagyat érzel,
hogy sdrrel jutalmazd a szerkeszt6ség faradozasat, akkor ne habozz billentylizetet ragadni és
ide 16ni egy levelet:

balint kukac otevotnyelv pont com

A szerkeszt6ségi Twitterfolyam imhol érhet6 el:_Ot év — 6t nyelv Twitter
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Az RSS feedre itt lehet feliratkozni:_Ot év — 6t nyelv RSS Feed (Figyelem, a régi feed nem él
mar, Ujra fel kell iratkozni!)

Facebookilag itt talalhatd a szerkesztéség:_ Ot év — 6t nyelv Facebook

Most pedig irany a nyelvtanulas, és ahogy matréz berkekben mondani szoktak: j6 szelet!

Két hénap alatt magyarul — Benny Lewis
interju
2010. oktéber 14.

Imhol egy kis vided, amit Benny baratommal készitettem a minap. Bennyrél bévebben_itt.
olvashattok, mig az altala hasznalt modszerekrdl itt (jobb oldalon katt a magyar zaszléra!). Csak
igy gyorsan Osszefoglalva annyit kell tudni réla, hogy harom hénapig élt Budapesten, melybél
két teljes hénapot a magyar nyelv elsajatitasara aldozott. Hogy mennyire mikodik a modszere,
arrol szerintem a video elég jo képet ad.

Ja, és befejeztiik a Benny-s posztokat, miel6tt valaki azt vagna a fejemhez, hogy
megalakitottam a Benny magyar rajongdi klubbot. O Dalalkozunk jévé héten!Imhol egy kis
vided, amit Benny baratommal készitettem a minap. Bennyrél bévebben_itt olvashattok, mig az
altala hasznalt. médszerekrdl itt (jobb oldalon katt a magyar zaszléra!). Csak igy gyorsan
Osszefoglalva annyit kell tudni réla, hogy harom hénapig élt Budapesten, melybdl két teljes
honapot a magyar nyelv elsajatitasara aldozott. Hogy mennyire miikddik a médszere, arrol
szerintem a video elég jo képet ad.

Talalkozunk jové héten!

Miéert nem tudok jobban X nyelven

2010. oktober 18.

Frusztralé dolog, mikor az ember nagy elannal beleveti magat egy Uj nyelv tanuldsaba, motivalt,
kitartd, nyomja-gydri, eltelik fél év, elkopik a lendllet, aztan rajén, hogy igazabol 6 nem is tud
semmit azon kivil, hogy bemutatkozzon. Ezért kellett hat hénapot az életébdl erre szanni? Nem
kétséges, még a legkitartobb tanuldk is hajlamosak lehetnek feladni és hagyni a francba az
egészet. De mi van akkor, ha az a nyelv mindenképpen kell nekiink? Ha a marha jé sorozat
csak az adott nyelven elérhet6? Ha az a kacér spanyol hdlgyemény sajnos nem beszél
semmilyen mas nyelven, igy kénytelen vagy megtanulni te az 6 nyelvén, ha szorosabb
kapcsolatba akarsz kerUlIni vele? Ha mar csak fél év van a diplomaig, és azt meg ugye nem
adjak oda nyelvvizsga nélkul?

Az egész csak hozzaallas kérdése
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Nyilvan, ez egy kozhely. De mégis, mint minden kdzhelyben, ebben is van igazsag. Hadd
kezdjem egy személyes példaval. A minap spanyoltanulas k6zben keresgettem anyagot a_
LingQ oldalon. Ra is akadtam_Alsuvi leckéire, amik nem csak j6l megszerkesztettek, de engem
érdekl6 témakat is feszegetnek. A spanyol Uriember mediterran temperamentummal hadarja a
kllénb6zd technoldgiai, kulturalis és egyéb szévegeket. Noha nagyon érdekel a dolog,
hazudnék, ha azt mondanam, hogy mindent elsére értettem. Sét, masodikra sem. “Ez gaz” —
gondoltam. Aztan rajottem, hogy igazabdl nem is._Khatzumoto okossagait mar régéta olvasom,
és eszembe jutott egy j6 mondasa:

A nyelvtanulasnal szivni fogsz. Keményen. De egyre kevesebbet.

Ennek fényében kicsit jobban koriinéztem az oldalon, és ra is akadtam ugyanannak a leckének
a lassitott verzidjara. A srac nem volt rest két klldnb6zd verzidban régziteni az anyagot, egy
lassabb verziét direkt a tanuloknak. Nem vagyok nagy hive a konnyitett dolgoknak, hiszen ez a
valos életben beszélt nyelvvel kdszdndviszonyban sincs, am el kell ismernem, neki sikerdlt ugy
megcsinalnia a dolgot, hogy ne legyen zavaré és ne hasson vontatottnak. Ujra elkezdtem
hallgatni, és tadamm, csoda tortént! Majdnem mindent megértettem. Rettenet bliszkeség fogott
el. Mi is tortént itt valéjaban?

Sikerélmény, sikerélmény, sikerélmény

Biztosan neked is ismerés a helyzet, mikor valamiben sikerélményed van (legyen az tanulas,
egy helyes fil elcsabitasa, sport, akarmi), akkor elkezd bizseregni a gyomrod, ugy érzed tele
vagy energiaval, és tiéd a vilag. Tovabb akarsz menni, még tébbet akarsz, leddnteni minden
korlatot és magadéva tenni azt, ami téged megillet (nem félrasszocialni! :))

Abban gondolom kiegyezhetlink, hogy a pozitiv visszacsatolas rendkivil fontos. A negativ
visszacsatolas meg rendkivil karos. Teendd: az elébbit szorgalmazni, mig az utébbit kerdini
kell. Na, de hogyan?

Nézzuk meg a mérleg két oldalat: ha sorozatosan csak kudarcélményed van, akkor miért is
akarnal folytatni valamit? Jon a lehangol6 “nem érdekel”, “erre nekem nincs is szilkségem”,
“majd holnap ujra nekifutok” érzés. Persze, hogy nem akarod. Ellenben, és most itt a

nyelvtanulast vesszik alapul, ha allandéan, apro-pici sikereket érsz el, akkor biztosithatlak,

hogy holnap is le akarsz Ulni a dologgal foglalkozni.
Csak a jo oldalt szabad nézni

Azt kell mondanom, hogy rendkivil zavaré a dolog, hogy noha értek spanyolul, beszélni még
korantsem tudok ugy, mint azt szeretném. Az értés és kifejezési képessegeim, ugymond,
kiegyensulyozatlanok. De ezt magamnak csinaltam, hiszen sokkal tdbbet foglalkoztam az_input
befogadasaval, mint a tényleges gyakorlassal. Gyakorlas nélkil meg nincs eredmény. Sajnos
erre csak most jottem ra.

Az is zavaro, hogy ennek fényében nem mondhatom azt, hogy “tudok spanyolul”’, mert az
egyenlet egyik fele hibadzik. Nyelvcsere partnerekkel folytatott beszélgetéseim soran nem tudok
Ciceroi magassagokba emelkedni és cirkalmas kdrmondatokban beszélni. Ellenben
meglepbdve vettem tudomasul, hogy az engem érdekld dolgokrol tudok beszélni, és ha az
életem mulna rajta Dél-Amerikaban, akkor megértetném magam a helyiekkel. Nem tokéletesen,
nem folyékonyan, de tudok kommunikalni. Hat nem ez a nyelvtanulas célja? Dehogynem. Siker.
Akkor nézzik, hogyan tovabb? Mi az, amibdl nekem sikerélményem volt? Az, hogy
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megértettem magam, hogy engem érdeklé emberekkel kommunikaltam, akik nem szoltak le
egyelbre elég limitalt képességeimet.

Tehat ebbél kell még tébb!

Egyszerien csak meg kell nézni, hogy mikor értél el sikert, és Ujra megismételni azt. Lehet,
hogy neked az lesz, hogy el tudsz olvasni egy fejezetet a Zabhegyez8bdl. Vagy meg tudod
nézni a Star Wars-t eredetiben és megérted a Iényeget. Az is lehet, hogy egy kényvesboltban ki
tudsz segiteni egy kulfoldit, mert a pénztaros nem beszéli a nyelvet. A Iényeg, hogy észre kell
venni, mi az, amikor bizsereg a gyomrod — aztan azokat a pillanatokat megismételni.

Ismét kdzhely, de nagyon is igaz: a negativ dolgoktdl nem lesz jobb. Nem lesz jobb, ha az
mondod “aaa, miért nem tudok még angolul?”. Mondd azt inkabb, hogy “ma is sikerdlt
megtanulnom 10 Uj szét, amiket hasznalni is tudtam”. Es ennyi. Ez haladas. Egy |épéssel
elérébb vagy. Persze latni kell a végcélt, de folyton azzal frusztralni magad, hogy “mé' nem
vagyok ma' ott?” — nos, kontraproduktiv.

Eppen ezért nagyon fontos egy gondos és aprolékos tervet felallitani: ugy kell megszerkeszteni
a dolgot, hogy minden napra jusson, lehetéleg minél tébb, ilyen “AHA” pillanat. Es akkor nem
lesz kin a tanulas. Mi tobb, varni fogod, hogy lelilhess Ujra és megint sikerélmény-tuladagolasod
legyen, ami utdn megint még jobban fogod varni a kdvetkezd tanulasi idét. Ez egy 6ngerjesztd
folyamat, amibe ha belekerllsz, senki nem allithat meg. Kapd el a ritmust, onnantol mar
konny(! J6 mulatast!

Neked mi okoz/okozott sikerélményt? Mi az, amiért nem tanulsz szivesen? Hogyan motivalod
magad? Mi volt a legnagyobb elismerés szamodra? Mikor voltal a legbuszkébb magadra? Oszd
meg vellink a sajat tapasztalatodat te is, hatha masnak is hasznara valnak! Ha tetszett ez az
iras, ne felejtsd el megosztani!

Frusztral6 dolog, mikor az ember nagy elannal beleveti magat egy Uj nyelv tanulasaba, motivalt,
kitartd, nyomja-gydri, eltelik fél év, elkopik a lendilet, aztan rajon, hogy igazabdl 6 nem is tud
semmit azon kivill, hogy bemutatkozzon. Ezért kellett hat hdnapot az életébdl erre szanni? Nem
kétséges, még a legkitartobb tanuldk is hajlamosak lehetnek feladni és hagyni a francba az
egészet. De mi van akkor, ha az a nyelv mindenképpen kell nekiink? Ha a marha j6 sorozat
csak az adott nyelven elérhetd? Ha az a kacér spanyol hélgyemény sajnos nem beszél
semmilyen mas nyelven, igy kénytelen vagy megtanulni te az 6 nyelvén, ha szorosabb
kapcsolatba akarsz kerulni vele? Ha mar csak fél év van a diplomaig, és azt meg ugye nem
adjak oda nyelvvizsga nélkul?

Az egész csak hozzaallas kérdése

Nyilvan, ez egy kozhely. De mégis, mint minden kdzhelyben, ebben is van igazsag. Hadd
kezdjem egy személyes példaval. A minap spanyoltanulas kozben keresgettem anyagot a
LingQ oldalon. Ra is akadtam Alsuvi leckéire, amik nem csak j6l megszerkesztettek, de engem
érdekl6 témakat is feszegetnek. A spanyol Uriember mediterran temperamentummal hadarja a
kulénb6zd technoldgiai, kulturalis és egyéb szdvegeket. Noha nagyon érdekel a dolog,
hazudnék, ha azt mondanam, hogy mindent els6re értettem. S6t, masodikra sem. “Ez gaz” —
gondoltam. Aztan rajottem, hogy igazabdl nem is. Khatzumoto okossagait mar régéta olvasom,
és eszembe jutott egy j6 mondasa:
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A nyelvtanulasnal szivni fogsz. Keményen. De egyre kevesebbet.

Ennek fényében kicsit jobban koérllnéztem az oldalon, és ra is akadtam ugyanannak a leckének
a lassitott verzidjara. A srac nem volt rest két kiilénb6z8 verzidban régziteni az anyagot, egy
lassabb verziét direkt a tanuldknak. Nem vagyok nagy hive a kdnnyitett dolgoknak, hiszen ez a
valds életben beszélt nyelvvel kdszdnbviszonyban sincs, am el kell ismernem, neki sikerult ugy
megcsinalnia a dolgot, hogy ne legyen zavard és ne hasson vontatottnak. Ujra elkezdtem
hallgatni, és tddamm, csoda tértént! Majdnem mindent megértettem. Rettenet biiszkeség fogott
el. Mi is tortént itt valdjaban?

Sikerélmény, sikerélmény, sikerélmény

Biztosan neked is ismer6s a helyzet, mikor valamiben sikerélményed van (legyen az tanulas,
egy helyes fiu elcsabitasa, sport, akarmi), akkor elkezd bizseregni a gyomrod, ugy érzed tele
vagy energiaval, és tiéd a vilag. Tovabb akarsz menni, még tobbet akarsz, ledonteni minden
korlatot és magadéva tenni azt, ami téged megillet (nem félrasszocialni! :))

Abban gondolom kiegyezhetlink, hogy a pozitiv visszacsatolas rendkivil fontos. A negativ
visszacsatolas meg rendkivil karos. Teendé: az el6bbit szorgalmazni, mig az utébbit keraini
kell. Na, de hogyan?

Nézziuk meg a mérleg két oldalat: ha sorozatosan csak kudarcélményed van, akkor miért is
akarnal folytatni valamit? Jon a lehangold “nem érdekel”, “erre nekem nincs is szikségem”,
“majd holnap Ujra nekifutok” érzés. Persze, hogy nem akarod. Ellenben, és most itt a
nyelvtanulast vesszik alapul, ha allanddan, apré-pici sikereket érsz el, akkor biztosithatlak,
hogy holnap is le akarsz UIni a dologgal foglalkozni.

Csak a jo oldalt szabad nézni

Azt kell mondanom, hogy rendkivil zavaré a dolog, hogy noha értek spanyolul, beszélni még
korantsem tudok ugy, mint azt szeretném. Az értés és kifejezési képességeim, ugymond,
kiegyensulyozatlanok. De ezt magamnak csinaltam, hiszen sokkal tobbet foglalkoztam az input
befogadasaval, mint a tényleges gyakorlassal. Gyakorlas nélkil meg nincs eredmény. Sajnos
erre csak most jottem ra.

Az is zavaro, hogy ennek fényében nem mondhatom azt, hogy “tudok spanyolul”’, mert az
egyenlet egyik fele hibadzik. Nyelvcsere partnerekkel folytatott beszélgetéseim soran nem tudok
Ciceroi magassagokba emelkedni és cirkalmas kdrmondatokban beszélni. Ellenben
meglepbdve vettem tudomasul, hogy az engem érdekld dolgokrdl tudok beszélni, és ha az
életem mulna rajta Dél-Amerikaban, akkor megértetném magam a helyiekkel. Nem tokéletesen,
nem folyékonyan, de tudok kommunikalni. Hat nem ez a nyelvtanulas célja? Dehogynem. Siker.
Akkor nézziik, hogyan tovabb? Mi az, amibdl nekem sikerélményem volt? Az, hogy
megértettem magam, hogy engem érdeklé emberekkel kommunikaltam, akik nem szoltak le
egyeldre elég limitalt képességeimet.

Tehat ebbdl kell még tobb!

Egyszerien csak meg kell nézni, hogy mikor értél el sikert, és Ujra megismételni azt. Lehet,
hogy neked az lesz, hogy el tudsz olvasni egy fejezetet a Zabhegyez&bdl. Vagy meg tudod
nézni a Star Wars-t eredetiben és megérted a Iényeget. Az is lehet, hogy egy kényvesboltban ki
tudsz segiteni egy kulfoldit, mert a pénztaros nem beszéli a nyelvet. A Iényeg, hogy észre kell
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venni, mi az, amikor bizsereg a gyomrod — aztan azokat a pillanatokat megisméteini.

Ismét kézhely, de nagyon is igaz: a negativ dolgoktél nem lesz jobb. Nem lesz jobb, ha az
mondod “4aa, miért nem tudok még angolul?”. Mondd azt inkabb, hogy “ma is sikerdlt
megtanulnom 10 Uj szét, amiket hasznalni is tudtam”. Es ennyi. Ez haladas. Egy |épéssel
elérébb vagy. Persze latni kell a végcélt, de folyton azzal frusztralni magad, hogy “mé' nem
vagyok ma' ott?” — nos, kontraproduktiv.

Eppen ezért nagyon fontos egy gondos és aprolékos tervet felallitani: ugy kell megszerkeszteni
a dolgot, hogy minden napra jusson, lehetéleg minél tébb, ilyen “AHA” pillanat. Es akkor nem
lesz kin a tanulas. Mi tébb, varni fogod, hogy lelilhess Ujra és megint sikerélmény-tuladagolasod
legyen, ami utan megint még jobban fogod varni a kévetkezé tanulasi id6t. Ez egy dngerjesztd
folyamat, amibe ha belekerulsz, senki nem allithat meg. Kapd el a ritmust, onnantol mar
konnyd! J6 mulatast!

Neked mi okoz/okozott sikerélményt? Mi az, amiért nem tanulsz szivesen? Hogyan motivalod
magad? Mi volt a legnagyobb elismerés szamodra? Mikor voltal a legbuszkébb magadra? Oszd
meg vellnk a sajat tapasztalatodat te is, hatha masnak is hasznara valnak! Ha tetszett ez az
iras, ne felejtsd el megosztani!

Gyakorold a nyelvet az interneten!

2010. oktober 27.

Elcsépelt kdzhely, hogy gyakorlat teszi a mester, am sajnos nincs ez masképp a nyelveknél
sem. Persze nagyon jo, ha az ember sok_inputot nyomat befelé, de ha az a célod, hogy
magabiztosan beszélj egy adott nyelven, nincs mese, ki kell nyitnod a szadat. De mi a helyzet
akkor, ha nemhogy egy anyanyelvi nincs a kézelben, de még egy ugyanazt a nyelvet tanuld,
mar magasabb szinten |évé ember sem? Szerencsére a 21. szazadban mar erre is rengeteg
megoldas létezik, ezekbdl mazsolazunk most.

Ha ezt a cikket olvasod, jo eséllyel van egy jo nethozzaférésed, igy az alabbi oldalakat és
szolgaltatasokat minden tovabbi nélkul elérheted. Ami pedig a legjobb az egészben: mindez
teljesen ingyenes! Lassuk, mibél élunk.

Livemocha

A_Livemocha napjaink egyik legnépszeriibb nyelvtanulds weboldala, ahol aztan van minden.
Kullénboz6 ingyenes kurzusok, fizetds kurzusok, képkirago, szébeilleszté, minden ami (nem)
kell. Viszont rendkivul nagy el6nye, hogy rettentéen sokan hasznaljak, méghozza a vilag
minden tajarol. A kllénb6z8 bugyuta kurzusokat csipébdél érdemes ignoralni, nekink hus-vér
emberek kellenek, akikkel gyakorolhatunk. A regisztracio utan a féképerny6 fogad, ahol kattints
ra a keresés (Search) gombra.
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ofile Learn and Practice Help Others

ontributions

Kattinis ide!

|t Locking to practice

arning: (change) . Recent Activity: P G LA

Az els6 sorban allitsd be azt a nyelvet, amit tanulsz (és amit a partnered beszél), a masodik
sorban pedig allitsd be az anyanyelvedet, vagy azt, amin elég magabiztosan beszélsz. Mivel
nyelvcsere partnereket kereslink, természetesen nem csak te gyakorolod az idegen nyelvet, de
partnereid is szeretnék gyakorolni veled azt, amit 6k tanulnak (valoszinlileg a magyar lesz ez).
Meglepben sok ember tanul magyarul, én mexikoiaktol kezdve japanig sok mindenkivel
Osszeakadtam mar itt.

Account Messages (20+) Friends Contributions

Search People /ﬂu dltalad tanult nyelv
nyanyelved, vagy a nyelv,

Speating [Ergi “ ohved,
. — = amin jol beszélsz

Learning ‘Hungarian [+

Username '

e Kl !

Vélassz ki par szimpatikus embert (a képek sokat segithetnek), és irj nekik egy udvarias levelet,
amiben megkéred 6ket, hogy segitsenek gyakorolni az adott nyelvet veled, persze azzal a
feltétellel, hogy te is segited 6ket a magyarban (vagy amit nagyon j6l beszélsz).
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Itt egy angol mintalevél, amit atalakithatsz kedved szerint (érdemes mindenkinek személyre
szabott levelet irni)

Hi,

I'm learning and | saw your profile on Livemocha.com and | understand that you
learn . | was wondering if you wanted to do language exchange with me to improve
our language skills. If so please let me know.

Regards,

Persze az segit, ha te is kitdltdd rendesen a profilodat, raksz fel képet, hogy a masik fél is tudja,
hogy mire szamitson. Az én taktikam itt az volt, hogy irtam kb. 30-40 embernek, és megvartam,
hogy kik valaszolnak (nem mindenki fog). Ez volt az els6 sz(ir8. A valaszok alapjan annak nem
is irtam vissza, aki nem volt szimpatikus (teljesen felesleges, hiszen hosszabb tavon lehetetlen
olyan emberrel tarsalogni, aki nem szimpatikus és nem érdekel). Aki viszont igen, annak irtam
magamrél és megadtam az egyéb elérhetéségeimet (email cim, skype, msn cim), hiszen ezek
sokkal praktikusabbak a gyakorlasra, mint az oldal beépitett chat-rendszere.

Egy par levél utan, ha még mindig érdekel a személy, akkor tegyél javaslatot arra, hogy
chateljetek valamelyik programmal. Ez azért is jo, mert nem kell rogton élében beszélni, elég
csak irni — igy te is hozzaszoksz az idegen nyelven valé kommunikaciéhoz, van idéd b&ven
gondolkodni, szétarazni, stb. Persze annak sincs semmi akadalya, hogy rogton beleugorj a
kdzepébe és egybdl tarsalogjatok.

Az én egyetlen, mar emlitett kritériumom az volt, hogy szimpatikus legyen az illetd, és legyen
kdzds érdeklddési koriink. En féleg korombeli lanyoknak irtam. O [Csak az dsszehasonlitasi
alapok végett: a 30-40 emberbél mondjuk 20-25 valaszolt, akibél a rostalas utan megmaradt 3
szimpatikus ember, akik kézull végul egyel tartom a kapcsolatot. Minéség a mennyiség helyett!
Ez nagyon fontos, mert maskilénben semmi kedved nem lesz beszélgetni egy tok idegennel,
tok érdektelen témakrol.

A nyelvtanulas nem csak a nyelvtanrél szél, hanem az érdeklédésrdl és a masik ember

megismerésérél. Ezt sosem szabad elfelejteni — sajnos én olyanrél még nem hallottam, hogy
ezt valamelyik tanfolyamon hangsulyoztéak volna. Sebaj, tjabb pont az otthoni tanulds mellett.
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Milyen megoldasok vannak még?

Természetesen a Livemocha csak egy a kb. ezer zilliard oldal kdzll, am mivel ez a legnagyobb,
igy itt van a legtébb ember, nagyobb a valészinlisége, hogy beleakadsz valakibe, akivel szo6t
ertesz. Ettél flggetlenll, ha mondjuk spanyolul tanulsz, akkor érdemes felkeresni a_Busuu.com-
ot — itt rengeteg spanyol és dél-amerikai ember tanul nyelveket, és tapasztalatom szerint sokkal
baratsagosabbak is. A fent leirt mddszerrel, ugyanennyi ember kdzll én szintén 3 emberrel
kotottem szorosabb viszonyt, akibél kettével meg is maradt a kapcsolat.

Ha fontos a jo k6z0sség, akkor érdemes felkeresni a_LingQ.com-ot. Ez jéval kisebb, mint a fent
emlitett két oldal, am ebbdl kdvetkezbleg sokkal baratsagosabb is. Itt tényleg mindenki nagyon
segitékész. Sajnos az oldal rengeteg funkcidja fizetds, és elsésorban az input modszerre épilé
tanulast segiti, am kénnyen talalhatsz szimpatikus embereket a gyakorlasra. A tanarokkal
egykébként pénzért is lehet beszélgetni, akik aztan jelentést irnak a beszélgetésbdl és
megmondjak, hogy mire figyelj oda.

Remélem hasznos volt ez a kis 6sszefoglald, hogy segitsen elindulni a gyakorlas utjan. Ne
feledd azonban, hogy ugy fair, ha te is annyit segitesz a masiknak, amennyit 8 segitett neked!
Sok sikert és j6 gyakorlast!

Neked milyen tapasztalatod van az internetes nyelvtanulasrol? Milyen emberekkel, hogyan
ismerkedtél meg? Van valami vicces térténeted réluk? Hogyan és mirél beszélgettek? Oszd
meg masokkal is a tapasztalataidat!

Anyanyelvu szinten beszélni egy idegen
nyelvet?

2010. november 4.

Induljunk ki abbdl a naiv feltevésbél, hogy mindenki, aki valaha is nekiallt egy uj nyelvet tanuini,
szerette volna elérni az anyanyelv( szintet. Ergo mondhatjuk azt, hogy a nyelvtanulas célja az,
hogy mindegy masodik anyanyelveként forgassuk az uj idiémat. Ez persze sarkitott példa, am
csak az egyszerliség kedvéért vegyik ezt alapul. Mégis miért van az, hogy ezeknek az
embereknek a téredékének a toredéke éri el ezt a szintet? (Egy j6 példa erre az_Antimoonos
srac, aki lengyel létére gyakorlatilag anyanyelvli amerikai).

Nyilvan okolhatnank a moédszert, a motivaciot (vagy inkabb annak hianyat), a tanarokat, a draga
tanfolyamokat, magunkat, a nyelv nehézségét, a hiilye kiejtést és még sok mindent. Lépjink
egy kicsit vissza és tekintslink igy a kérdésre: kell-e nekem egyaltalan anyanyelvl szinten
beszélni, funkcionalni az adott nyelven? Biztos vagyok benne, hogy a tdbbségnek nem a
valasza. Elég csak gyorsan letenni a nyelvvizsgat, hogy megkaphassuk a diplomat, vagy az
elbléptetést. Egy mérndk, vagy programozo az esetek 90%-ban csak az irott nyelvet hasznalja,
azt kell értenie — hova erélkodjon a beszéddel? Teljesen vilagos, nincs is ezzel gond.
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Hibakat elkovetni kotelezo

De mi van azokkal, akik tényleg szeretnének jok lenni az adott nyelven? Akik szeretnének
magabiztosan, mondhatnok: irigylésre méltban megszoélalni? Rajuk bizony zilliard 6ranyi tanulas
és rengeteg megalaztatas var az elkdvetett hibakért. Nem tudod, hogy mikor kell aposztrofot
hasznalni az angolban irasban? A levelezdpartnered mar biztosan réhég a markaba, hogy “még
ezt sem tudja, heh”. Nem hasznalod a spanyolban a subjunctive-ot? Az a csinos spanyol csaj
csak biztosan ugy tesz, mintha élvezné a veled val6 beszélgetést, magaban pedig azt gondolja:
“micsoda idiéta”. Sikertlt 6sszeraknod életed elsé kinai mondatat — csak éppen rossz tonust
hasznaltal, igy a kedves magasztalas helyett valami tdomény obszcenitast zuditottal a
partneredre? Jobb, ha most rogton harakirit kdvetsz el, mielétt a nyilvanos megalaztatas miatt
élve nyelne el a fold.

Remélhetdleg az elébbi par sorbdl attlinik az irénia, mellyel csak egy hanyag kontrasztot
akarunk allitani a ténynek, hogy nem szabad félni a hibak elkdvetésétdl. Kozhely, de igaz. Sét:
egy MIT tanulmany szerint minél tdbb hibat kdvetink el, annal gyorsabban tanulunk (mellesleg_
Tim Ferriss és_Benny is ezt hangsulyozza). Ja, hogy nem ez miatt aggédsz, hanem a
szégyenteljes pillanatoktol? Szerencsére ezt a legkdnnyebb megoldani: egyszeriien nem kell
vele foglalkozni. Ha elfogadod a tényt, hogy idegen nyelvet tanulni szivas, még hozza nem is
kicsi, akkor kdbnnyen belathatd, hogy ez egy természetes velejardja a dolognak.

Rossz hir: csak te gondolod ezt megsemmisitének, ergo minden aron kerllendd dolognak.
Felesleges tovabb ragozni az egészet, inkabb fogadd el, hogy néha kényelmetlen helyzetekbe
kerulsz. Ami viszont nem mindegy, az az, hogy hogyan kezeled: az elébbi gondolatot folytatva
egészséges dnbizalommal kell tekintened magadra és azt gondolni, hogy “én itt most tanulok,
végre elkdvettem egy hibat, amit teljesen ingyen és bérmentve ki is javitottak nekem. Tuti, hogy
tébbet nem fog eléfordulni, hiszen egy életre megjegyeztem. Es ha mégis, akkor sem dél dssze
a vilag. Nyelvet tanulni csupa moka és szérakozas.”. Banalis? Az. Mikodik? Igen.

Nem akarok itt most a kdzhelyes “a gyerekek is igy tanulnak, meg 6ket nem érdekli, ha hibat
kovetnek el, stb.” gondolatsorba belekeveredni, ehelyett inkabb a kdvetkezdre szeretnék
ravilagitani, amelyet 2 éves ausztraliai tartézkodasom utan sikertlt is elég vastagon
megtapasztalnom:

Az anyanyelviiek is szamtalan hibat kdvetnek el. Sét, olyanokat is, amiket egy becsliletes tanuld
soha. Ami még rosszabb: &k nincsenek is tisztaban vele. Es mivel nem tudjak, hogy helytelendil
beszélnek/irnak, ezért nem is szégyenkeznek miatta. Mert nincs is mi miatt. A kommunikacios
folyam zajlik, gondolatokat cseréliink és szocializalédunk — elértiik a nyelvtanulasi célunkat.
Csokorba gyUjtéttem egy par hibat, csak ugy a miheztartas végett:

Az anyanyelviiek is hibaznak

Els6 kdnnyed példank a tdbbes szamra vonatkozik. Ha azt mondom, hogy “There is a tree in
the garden”, akkor az azt jelenti, hogy “Van egy fa a kertben”. Azonban ha azt akarom mondani,
hogy “Fak vannak a kertben”, akkor az “There are trees in the garden”. Ennek ellenére el kell
mondanom: megszamlalhatatlan alkalommal hallottam Ausztraliaban a szétar szerint féblinnek
szamito “There is trees”, “There is the tickets”, stb. kifejezéseket. Nyelvtanilag helytelen.
Erdekelt valakit? Nem. Ezzel persze nem helytelen beszédre akarunk &szténdzni, am észben
kell tartani, hogy azért mert hibakat kdvetsz el, még nem fogsz a pokolra jutni. Legfeljebb
nevettek egy j6t. Tudom, nagyon sokaig én is féltem ettél az egésztdl, és inkabb masodpercekig

gondolkodtam a helyes szo6fordulat hasznalatan — addigra azonban mar teljesen mas volt a
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téma, én pedig lemaradtam réla. Megérte? Nem.

A masodik példa el6tt sokaig értetlentl alltam. Egy kedves kinti baratommal sokat sms-eztlnk,
és egyszer azt irta, hogy “l should of brought the car yesterday” (El kellett volna hoznom a
kocsit tegnap — azonban ez helyesen igy lett volna: | should have brought the car yesterday).
Természetesen értettem mire gondol, azonban furcsalltam, hogy ennyire mellél6tt
helyesirasban. Széva is tettem neki legkozelebbi talalkozasunkkor, hogy miért “of*-ot irt “have”
helyett — 8 azonban csak értetlenll nézett ram. Nem értette mi a bajom. Nem tudta, hogy
helytelenll irta — ez az egész pedig onnan jon, hogy erés akcentusa miatt, valamint a tény
miatt, hogy a “should have” szavakat egyben mondjak ki, nem tudta, hogy azt pontosan hogy
irjak. Persze beszélhetnénk az angolszasz orszagok iras és olvasasi problémairdl, melyek féleg
az oktatasbol erednek, am azt kell mondanom, hogy igen meglepddtem, mikor ugyanezt a hibat
lattam egy egyetemet végzett, vallalkoz6 baratom irasaban. Nem is egyszer. Ez nem 6ket
mindsiti, egyszerlen csak azt akartam bemutatni, hogy hibakat mindenki csinal — a vizvalaszto
az az, hogy hogyan kezeli az ember. Remélem most mar egy kicsit azért kbnnyebb szivvel
gondolsz a dologra, hogy latod: az anyanyelviek sem tdkéletesek. Tavolrdl sem.

Aztan johet a nagy kedvenc: az angol igeid6k. Létezik belbllk egy talicskanyival, mi azonban
most a multat nézzik meg. Vegylk az egyszerl mult és a befejezett jelen kdzotti kildnbséget,
melyet a magyar anyanyelvii ember nehezen ért meg. Igazabol semmi 6rddngdsség nincs
benne, el6bbi arra vonatkozik, ha valami multbeli esemény kihat a jelenre, mig utdbbi nem. Ez
persze kdddsen hangzik, ezért nézzink meg egy példat: Ha azt mondom, hogy “I've just closed
the door”, akkor azt jelenti, hogy az ajté be van csukva, tehat valaki nem tud bejénni kintrél. Ha
azt mondom, hogy “/ just closed the door”, akkor az azt jelenti, hogy becsuktam az ajtot,
megtortént, kész, pont. Na, de: ha ezt életbeli szituacioéra vetitjik, ahol masodpercenként Uj
gondolatok hangzanak el, nem teljesen mindegy, hogy melyiket hasznaljuk? De igen.
Elmondtad, amit akartal, hogy az ajt6é be van csukva. Kész. Pont. Senkit nem érdekel, hogy
melyik multat hasznaltad, beszélgetépartnered meg fogja érteni. A miérteket meg hagyjuk meg
a nyelvészeknek. Igen am, de sok, tokélyre torekvd ember elméjében ott fog motoszkalni a
dolog: de most az anyanyelvii azt gondolja, hogy teljesen hiilye vagyok, mert nem is azt
hasznaltam, amit kellett volna. Francba, legkdzelebb haromszor is at kell gondolnom, hogy mit
mondok. Jé hirem van: nem igy van.

Tobb szaz angol anyanyelviivel folytatott beszélgetéseim soran batran kijelenthetem: még csak
észre sem veszik. Mert nem csak az szamit, hogy mit mondasz, hanem meglep6 modon féleg
az, hogy hogyan. Nem hiszed? Tobb baratomtél megkaptam mar, hogy ha velem beszélnek,
teljesen el is felejtik, hogy nem vagyok anyanyelv(i ausztral, és csak néha esik nekik le, mikor
jobban figyelnek az akcentusomra, vagy nagy ritkan visszakérdezek egy szleng széra, hogy mit
jelent. Pedig én sem gondolkodom, hogy most melyik multat hasznaljam, vagy mi a 100%-ig,
szotarpontos, ide ill6 sz6. Ellenben ugy hangsulyozom, ugy flizdm éssze a szavakat, azokat a
szavakat és kifejezéseket hasznalom, amiket 6k. Imitalom 6ket. Ugy beszélek, ahogy 6k.
Hibasan. Es ez igy van jol. Tokéletes nyelv csak a szétarban létezik. Mi viszont nem szétarakkal
akarunk kommunikalni, hanem hus-vér emberekkel. Ugye?

Konkluzié

Lezarasnak tehat annyit, hogy noha az eszményi allapot az lenne, ha a kivalasztott nyelvet
tokéletes, anyanyelvi szinten tudnank beszélni, ez az allapot gyakorlatilag elérhetetlen. Tehat a
nagy tanulsag a végére: ne erélkodj, nem ez az allapot a cél. A cél, hogy tanulj, szérakozz,
kommunikalj és a legfontosabb: végig élvezd. Hajra!
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Nyelvi hibak és a beszéd gyorsasaga

2010. november 9.

El6z6 heti posztunkra tobb levelet kapott a szerkesztéség, miszerint “persze, persze, szép meg
j6, de mégis hogy NE foglalkozzak azzal, hogy hibasan beszélek, és kilonben is, hogyan
tudnék gyorsabban, folyékonyabban, egyszersmind természetesebben beszélni?”. E barokkos
kérmondat utan érémmel kdzoélhetjik, hogy 100%-0s megoldas ugyan nem létezik erre (abbdl
kifolyélag, hogy mindenki mas), am azért remek trikkék vannak a j6 iranyba valé elmozdulasra.

A bevezet6 utan gyorsan le kell hitentink a kedélyeket: nincsenek olyan hackek, amivel az
ember egy perc alatt hipp-hopp atall és teljes folyékonysaggal fog kommunikalni. Sajnos ez
nem igy mikodik. Viszont a j6 hir az, hogy csak par kisebb dolgot, és féleg a hozzaallast kell
megvaltoztatni ahhoz, hogy latvanyos eredmények szllessenek. Nézzuk is meg tehat a
probléma gyodkerét, honnan ki indul ez az egész és mirél is van szo.

Tul sokat gondolkodnom és lassan beszélek

Az ember hajlamos erésen leértékelni a sajat képességeit, és egy kudarc utan azonnal levonni
a teljes konkluziot: “nincs tehetségem a nyelvekhez, tul nehéz, hulyeség, nem is érdekel”.
Azonban ha megnéziink tdbb sikeres nyelvtanulot (Tim Ferriss — aki egyenesen azt allitja, hogy
hibakat KELL elkdvetni, hogy az ember tanuljon bel6lik, Steve Kaufmann — & egyszerlien nem
foglalkozik vellk, és mégis batran csacsog 11 nyelven (mikdzben olyan hibakat vét, ami az én
szerény spanyolomnak is feltlinik még)), akkor lathaté, hogy sikertik kulcsa éppen abban all,
hogy hibakat kdvetnek el.

Kedvenc példam erre Thomas A. Edison (gyk. az égé feltalaloja). Egy riporter egyszer
megkérdezte t6le, hogy hogyan érzi magat tobb mint 800 sikertelen kisérlet utan arra, hogy egy
mikodé égét hozzon létre. Edison valasza frappans volt: “igazabdl egyetlen sikertelen
kisérletem sem volt, inkabb ugy mondanam, hogy talaltam 800 modszert, ami megmutatta,
hogy mi NEM mikddik. Ha megszabadulok mind a 800 hibatol, megtalalom azt az egyet, ami
mikodni fog.”. Nem adta fel az 6reg, hiszen mint tudjuk, évekkel késébb (nem mellesleg ujabb
tobb ezer (!) “sikertelen” kisérlet utan) végre sikerilt megalkotnia azt az égét, ami ma is
bevilagitja kicsiny bolygonkat.

Minden a hozzaallason mulik

Pontosan ezt a hozzaallast kell felvenni a nyelvtanulasnal is. Igazabdl sokkal kevésbé technikai
dolgokrél sz6l a dolog, semmint egyfajta belsd énbizalomrél. A siker kulcsa — és most vilagszam
jon! —a gyakorlasban all. A bukas viszont abban, hogy az ember miért NEM gyakorol. Ha valaki
eleve ugy gondolja, hogy nem megy neki a 800 sajat “sikertelen kisérletének”, akkor vajon
mondhatja-e magardl, hogy “mindent megtettem?” Tehat elfogadhatjuk azt, hogy
végeredményben, ha hibazni nem is j6 dolog, am sziikséges a fejl6dés szempontjabdl (ne
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felejtslk: a nyelvtanulas szivas. Szivni fogsz. De egyre kevesebbet — idézet Khatzumototol).
llyen értelemben viszont mar egyenesen orilnie kell az egyszeri nyelvtanulénak, ha esélye
nyilik valakivel az adott nyelven trécselnie, mert hibakat fog elkdvetni. De nem fog vele
foglalkozni. Legalabbis nem a sz6 hagyomanyos értelmében.

Fontos tisztaban lenni azzal, hogy hibazol, hiszen csak akkor tudod kijavitani 6ket. Tehat nem
érdemes ész nélkil hadarni, mert atesilink a 16 tuloldalara (rengeteg indiai ismer6sém ebbe a
kategoriaba tartozik, akik tipikusan egyaltalan nem foglalkoznak a hibakkal, csak mondjak, csak
mondjak — végul is megértjuk, hogy mirél beszélnek, de egy id6 utan zavaro). Meg kell talalni az
arany kozéputat és persze a sajat stilusodat. Tudnod kell, hogy gyakorolsz, hogy igenis
sikeresen kommunikalsz, mégpedig azzal a céllal, hogy késébb még pontosabban és még
konnyebben fejezhesd ki magad azon a nyelven.

Sajat példa

En a magam részérél ezt ugy csinaltam, hogy mindig megkértem a partnereimet, hogy ne
szoljanak kézbe a beszélgetésbe, mert az széttéredezi azt és elveszti a lendiletét és értelmét
(magat a kommunikaciét) — viszont legyenek szivesek a beszélgetés végén par hibamra
ramutatni. Tipikus dolgokra, amiket gyakran elkdvettem, sokszor észrevétlenil. Ennek nem kell
2-3-nal tébbnek lennie. Akkor aztan irdny haza és még frissiben kikeresni, hogy azok hogy is
vannak, nézni ra par példat,_ memdria trikkdkkel begyakorolni — és tddamm: holnaptol maris egy
fokkal pontosabban beszélek. A triikk a sok kicsi sokra megy elvben van. Egyszerre ugysem tud
megjegyezni az ember 2421 hibat — ezért mindig csak a legnagyobbakra figyelve, azokat
folyamatosan korrigalva kell haladni.

Ez nem csak azeért lesz j6, mert egyre pontosabban fogsz beszélni, hanem egyre tébbet is:
megnd az dnbizalmad, és még tdbbet szeretnél kommunikalni, mert sikerélményed van. Imhol a
dolog folyamatabraja:

Ne gondolkodj, hanem beszél;.

Tudd, hogy mit beszélsz.

Tudd meg, hogy miket hibaztal.

Ertsd meg, hogy miért kdveted el azokat a hibakat.
Gyakorold be a helyes formulat.

Hasznald.

OB wWN =

Aztan menj vissza a kor elejére és ismételd meg. Csak rajtad mulik, hogy milyen gyorsan érsz
el az altalad kitiz6tt célig — annyit azonban mondhatok, hogy a sajat angolom lattam: ez egy
rettentéen hatékony modszer.

Egyéb triikkok a beszéd gyorsitasara

Természetesen egy csomo trikk létezik a beszéd felgyorsitasara, ezek kozul az egyik a_prof.
Arguelles altal kidolgozott shadowing (mikor egy adott széveget hallgatunk és egyutt mondjuk a
szbveget a beszélbvel), melyet én is probaltam, @am nem vagyok nagy hive. Hozza kell tennem,
tébben eskisznek ra, hogy nekik mikddott — ez is olyan, hogy ki kell prébalni és megnézni,
hogy neked mikddik-e. Ha igen, akkor abbdl kell minél tdébbet csinalni. A shadowing modszerrél
itt informalédhatsz bévebben (az oldal aljan vannak a videok).
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Amit én még hasznosnak talaltam, az az elére megtanult széfordulatok és szerkezetek. Ha
talalkozom valamivel, amirél ugy gondolom, hogy most azonnal hasznat vehetem (minek
fektessek olyan dologba energiat, amire nincs most sziikségem?), akkor memariatechnikakkal
megjegyzem, aztan pedig bevagom az ANKI-ba, hogy az ismétlés sem maradjon el, valamint
megprébalom hasznalni, amennyit csak tudom (irasban és széban is). Ezek a begyakorolt
formulak természetesen hatnak és jol 6sszekotik a folyamatos beszédet. A betanult példakbdl
elméd mintegy legdként dsszerakja a képet és “atall” az adott nyelv hasznalatara — egészen
bamulatos médon.

Nem is kell kiildndsebben erdlkddni és egyszer csak azt fogod észrevenni, hogy mindent jobban
értesz. Ezt hivjak inputnak, amibél majd a kis belsé szamitdégéped dsszerakja maganak a képet
és képes leszel sokkal gyorsabban és folyékonyabban beszélni. Persze nem holnapra. De
holnap mar valamivel gyorsabban fogsz beszélni. Tehat a végére a tanulsag: gyakorolni,
gyakorolni, gyakorolni. Ez a legjobb hack. 00O

Neked milyen tapasztalatod van a témaban? Milyen trikkoket alkalmazol? Milyen hibakat
kovetsz el rendszeresen? Oszd meg a tapasztalataidat, hogy masok is tanulhassanak beléle!
Tetszett az iras? Ne felejtsd el megosztani Facebookon!

Ausztral akcentus a gyakorlatban

2010. november 25.

Akik olvasgatjak a blogot, azok bizonyara tisztaban vannak azzal, hogy az ausztral angol irant
kifejezetten elfogult vagyok, nem csak azért, mert volt szerencsém huzamosabb idét eltolteni az
emlitett kbzegben, hanem mert egyszeriien rettentéen viccesnek, egyszersmind szerethetének
vélem. Nézetemet a vilag kisebb hanyada osztja csak, altalanosan elterjedt vélemény (féleg
amerikai barataink kérében), hogy az ausztral angol érthetetlen, hilyeség, tele van szlenggel és
kllénben is, mekkora parasztok ezek.

Rajongasom iranta nyilvan nagy részben kdszénhetd annak, hogy sok baratom és élményem
k6t oda, igy nem tudok partossag nélkil beszélni rola. Ot év — 6t nyelvileg kisebb véltozasokon
estink at a kézelmultban, igy gondoltam, hogy némileg felpezsditem az egész projektet,
megpedig konkrét célkitizésekkel. De errdl késébb. EI6bb lassunk egy keveset az ausztral
angolrdl, akcentusrdl és szlengrél.

Az ausztral angol kialakulasa

Kdztudott, hogy Ausztralia elsé fehér lakoi angol (és mintegy 25%-uk ir) fegyencek voltak —
egyesek az angol munkasosztalynak otthont adé Cockney akcentus tekintik az ausztral
alapjanak (ha az érthetetlenséget vessziik alapul, nem jarunk messze az igazsagtol). A legenda
szerint azért beszélnek olyan sajatosan Ausztraliaban, szinte mar csukott szjjal, mert a
kontinensen rengeteg, valamint rettentéen szemtelen légy van (megerésithetem), amik nem
atallnak egyenesen az ember szgjaba is belerepuilni, ha mar ott vannak. Masok a szaraz
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id6szakban keletkez6 homokviharokat jelolték meg a mar hasbeszélés szamba mend akcentus
kiindulasi pontjanak. Természetesen az ottani nyelvészek két kézzel (és labbal) tiltakoznak
ezen légbdl kapott tedriak ellen. Mindenesetre viccesek.

Az ausztral akcentus

Alapvetéen a nyelvész urak harom nagy csoportra osztjak fel az ottani akcentust: széles,
altalanos és mivelt. Nem biztos, a forditasok teljesen pontosak, de ez mindegy is.

A széles, mint azt neve is mutatja, az a tipikusan erds, kicsit nyavogos, némile;g parasztos
beutési akcentus, ilyet beszélt példaul a néhai Steve Irwin krokodilvadasz is. Imhol egy video,
csak hogy legyen képink az egészrél:

Nagyjabdl a népesség 10%-a beszéli ezt az akcentus.

Kdvetkez6 a sorban az altalanos ausztral akcentus, melyet a népesség 80%-a beszél.
Kevésbé erfs, am azért meég igy is elég jellegzetes. Nichole Kidman és Kylie Minogue is ezt
beszéli.

A sorban az utolso, az angol 6rokségbdl taplalkozo “miivelt” akcentus, mely amolyan
angolosan poffeszkedd egy kicsit. Cate Blanchett és Geoffrey Rush is ezt beszéli:

Osszefoglalva annyit lehet elmondani réla, hogy elég erételjes (sosem felejtem az elsé
talalkozasomat egy igazi bels6-Ausztraliabdl szarmazé uriemberrel, akinek egyetlen szava nem
sok, annyit sem értettem), valamint, hogy orrbdl beszélnek. Ehhez parosul még a szinte zart
ajak, valamint a teljesen egyedien, és féleg elnyujtva ejtett maganhangzok (ez elsésorban a
queenslandi lakosokra igaz, ahol az élet joval lassabb, és miiiindent, oooolyan
meeegfontooooltan mooondanak). Természetesen a harom kategéria hellyel-kdzzel keveredik,
de nagy altalanossagban elmondhatjuk, hogy igy lehet rendszerezni 6ket. Személy szerint én
rettentd viccesnek és szérakoztatonak taldlom a széles akcentust. Es ezzel el is érkeztiink
posztunk egyik f6 mondanivaléjahoz.

Tokéletes akcentus — lehetetlen?

Tobb felél hallottam mar, hogy nekunk, magyaroknak sokkal kdnnyebb ugy megtanulni németdl,
hogy ismeretlenek egy bizonyos ideig elhiggyék rolunk, hogy mi is anyanyelviek vagyunk. Ez
egyszerilien szank kialakitasa, a hangzokészletliink, és megannyi mas dolog miatt mondjak.
Azonban azt sosem felejtik el megemliteni, hogy igazan tokéletesen megtanulni angolul “nem
lehet”. Mert arra szletni kell, bla, bla, bla. Nos, igen. Nehéz. Azonban egy emberrél mar
biztosan tudok, akinek még amerikaiakkal is sikertlt elhitetnie, hogy & is amerikai (pedig nem,
mert lengyel). Az Griember_honlapja erre talalhatd. Erdemes atfutni azoknak, akik angolul
tanulnak.

Tehat, hogy van mar egy eldljaré példank, nem atalkodok arra vallalkozni, hogy a kdvetkez6 két
telies honapot az ausztral akcentus minél tokéletesebb elsajatitasara forditsam. Hogy
bebizonyitsam, hogy ez annyira nem is nehéz, hogy még évek mulva is, mikor az emberben
mar “benne van” a hibas kiejtés, meg lehet tanulni egy adott akcentust. Hogy miért pont két
honap? Pont januar 25-én lesz két éve, hogy elindult a blog. Addig pont két hénap van. Mi kell
meég? Nos, némi bizonyiték. Felvettem par masodpercet a jelenlegi szintembdl, és két hénap
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utan majd szépen 0sszehasonlitom az akkorival — ti meg majd eldontitek magatoknak, hogy
megérte-e.

Kiragadtam egy kis példat is. Egyik kedvenc ausztral egyuttesemnek, a Blood Dusternek, az
egyik lemezén van egy kis snitt, ahol egy uriember egy vadlottrol beszél, széles ausztral
akcentussal. Ez lesz a kontroll. Tessék kattintani az alabbi linkre, ahol meghallgathatjatok a
szOveget (vigyazat, obszcenitast is tartalmaz):

Az eredeti sz6veg

A szbveg atirata:

Okay, | have prepared a statement. As everyone knows, Tony has an extremely
large penis. Unfortunatelly for the girl involved she was unaware of the fact.
Charges against Tony have been dropped as the damage was deemed accident.
Tony would like to thank the publikc for their understanding in this matter and | have
no further questions to answer this time.

imhol pedig a sajat hangom (meg kell jegyezzem, hogy nem rajongok a sajat hangomért, érzés
szerint ki lehet rohdgni) — elhiszem, ha valaki idegesitének és poffeszkedének talalja. Ne
kiméljetek.

Balint akcentusa

A kdvetkez6kben tehat féleg az akcentusfejlesztdé dolgokrdl lehet olvasni.

Frissités: Ha érdekel az_ausztral angol, akkor ide kattintva tudsz réla tobbet olvasni,
valamint egy_interju is kapcsolédik hozza.

Remélhetbleg tanulsagos lesz mindenki szamara, én mar nagyon régen elhataroztam, hogy
szeretném letenni a voksom egy adott akcentus mellett és azt a lehet legjobban elsajatitani —
csak mindig lusta voltam ra. Sok hasznos dologrdl olvastam, hogy hogyan lehet ezt fejleszteni,
ezeket fogom szépen veégig probalni és kdzdlni az eredményeket.

Frissités (2016. januar): Id6kdzben elértem az anyanyelvi szintet angolbdl és készitettem egy
Otnapos videdkurzust, amiben 6sszefoglaltam 7 év nyelvtanulasi tapasztalatat, amelyeket
felhasznalva haromszor gyorsabban haladhatsz angollal. Katt ide, ha kivancsi vagy ra!

Nyelvcsere a gyakorlatban

2010. december 10.

A blog kovet6i bizonyara tudjak, hogy jelenleg az ausztral akcentus fejlesztésén ugykddom, am
a mai téma mar tdbbszdr felmertlt a kommentekben és levelekben is, igy ez kerll targyalasra.

Mi az a nyelvcsere?
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Kezdjuk az elején: nyelvcserének azt nevezzuk, mikor két ember dsszejon nyelvgyakorlas
céljabol. Altalaban a két személy anyanyelve kiilénbéz8, &am ami hasonlé benniik az az, hogy a
partner anyanyelvét szeretnék gyakorolni, illetve jobban elsajatitani. Adja magat a dolog: az
Osszejovetel felében az egyik nyelven, mig a masik felében a masik nyelven trécselnek. A trikk
ugye abban van, ahogy a régi mondas is tartja: gyakorlat teszi a mestert. Az ilyen nyelvcserék
soran gyakorlatilag magunkra eréltetjik a nyelvhasznalatot, ami kezdetben kissé furcsa, mi
tobb, természetellenesnek is hathat — mar csak azért is, mert altaldban a felek nem is nagyon
ismerik egymast, hiszen valamilyen kdzvetit6 médiumon keresztil talaltdk meg a masikat (pl.
internet), és nem feltétlendl régi ismerésok, akiknek mar megannyi k6zés témaja van.

Mint mar emlitettiik vala, gyakorolni j6, am miutan tulestiink a kezdeti, formalis dolgokon, akkor
jon a trikkds rész: mirél beszéljink? Persze mindenki kivancsi el6szér a masik
nevére/életkorara/zenei izlésére, am ezeket a témakat villamgyorsan ki lehet 16ni. Akkor mi
van? Sulyos és kényelmetlen csend? Az viszont nem gyakorlas, ugye. A “mirél beszéljek” nem
is annyira technikai dolog, semmint inkabb hozzaallas kérdése (mint megannyi dolog a
nyelvtanulasban). Engedtessék meg leirni a sajat tapasztalataimat, valamint néhany o6tlettel is
hadd szolgaljak.

Hogyan csinaljunk nyelvcserét?

Egy régebbi cikkben mar volt rola szo, hogy_hogyan hasznalhatjuk az internet nyelvgyakorlasra:
talalunk néhany szimpatikus partnert, aztan hajra. A széveges chatelés k6zben azonban
megvan az a privilégiumunk, hogy tetszéleges idd all rendelkezéslinkre a valaszok
megfogalmazasara, sét, ha nem tetszik valaki, egy masodperc alatt ott is hagyhatjuk. Kész,
passz, le van a gond. Am egy é16 talalkozonal ez azért masképpen megy. Az emberben
mégiscsak van annyi modor, hogy ha a partner vette a faradtsagot, hogy talalkozik vele, akkor
megprébalja normalisan levezényelni a dolgot. Még ha nincs is inyére. Am tapasztalatbol
tudjuk, hogy ami nincs inylinkre, az nem igazan gyumdlcsdzé haladasunk szempontjabdl.
Megoldas? Konnyitsiik meg a sajat dolgunkat azzal, hogy eleve a megfelel6 partnert valasztjuk
ki az él6 talalkozéra — mondhatnok, alkalmazzunk sz(réket.

Valdszinlleg ugyis az interneten keresunk partnereket — hasznaljuk ki ezt. Nem rossz 6tlet
“‘meginterjuztatni” (mondjuk egy par emailben, vagy chaten) a partnereket a talalkozé elétt:
fontos, hogy “raérezzetek” egymasra. Az azonos életkor, hasonlé zenei érdeklédés és kulturalis
tevékenységek eleve j6 kiindulasi alapot adnak. Azonban van az a tényez8, amikor egyszerien
tudod, hogy ezzel az emberrel talalkozni akarsz. Nem csak nyelvgyakorlas céljabdl, hanem
azert is, mert mint ember érdekel. Szamomra ez a legfontosabb, nem utols6 sorban pedig igy a
legkdnnyebb eldénteni, hogy érdemes-e belevagni. Es ez hogy dél el? Egyszeriien érezni
fogod. Hogy 6 is érdeklédik-e a személyed irant, hogy kivancsi-e rad. Ha nydgvenyel6sen megy
a dolog, akkor én személy szerint passzolnék. Nincs értelme eréltetni, és amugy is csak
kellemetlen lenne. Fektesd az energiadat a megfelel6é partner megtalalasaba, akivel nem csak
a gyakorlas miatt akarsz talalkozni. Ezerszeresen megtéril a befektetett energia — nem csak
szivesebben fogsz vele gyakorolni, de kevésbé érzed majd kényelmetlennek a hibaidat is — sét,
meg az is lehet, hogy életre szbl6 baratsagot kéttok majd. Nem is olyan rosszak ezek a
“mellékhatasok”. [] [lgazan akkor csinaltad jol a “kivalasztast’, ha mar az els6 talalkozonal ugy
udvozlitek egymas, mintha évek 6ta ismernétek mar a masikat.

A nyelvcsere menete

A nyelvcserék lebonyolitasara altalaban kavéhazak/kocsmak szolgalnak, kinek-kinek izlése
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szerint. Maga a folyamat nagyjabol 1-2 éras. Erdemes elészér az egyik nyelvre koncentralni,
maijd félidében atvaltani a masikra, hogy mindenkinek egyenlé ideje legyen a gyakorlasra.
Egyezzetek meg elére, hogy mennyi id6t fogtok beszélni az adott nyelven és ragaszkodjatok
hozza. Ez fontos, én elkdvettem parszor azt a hibat, hogy nem tettem, aminek az én
gyakorlasom latta a karat. Jusson mindenkinek egyenlé ideje a gyakorlasra — mégpedig a
szintjétél figgetlendil.

Az elsd alkalom valészin(ileg ugyis a masik mélyebb megismerésének jegyében zajlik, &m ha
elakad a beszélgetés (ami a fenti médszer alkalmazasaval szinte lehetetlen), akkor ime néhany
remek kérdés, amit barmikor bedobhatsz:

e Mesélj a hazadrél/varosodrol.

e Mesélj a barataidrdl (ez remek taptalaja lehet a tovabbi vicces sztoriknak, kivalé a mult
id6 gyakorlasara).

e Mi volt a legériltebb dolog, amit életedben csinaltal?

Mit csinaltal tegnap?

e Mi a kedvenc (alkoholos) italod? Tegylk a sziviinkre a keziinket hélgyeim és uraim: az
esetek 90%-ban ez ugy beinditja a beszélgetést, hogy nem gydzzuik kdvetni. [] ]

A tovabbi talalkozokon érdemes a mar megismert dolgokra felépiteni a beszélgetéseket,
valamint atbeszélni a legutobbi talalkozé éta torténteket. Személy szerint inkabb szeretem
megvarni, mig a masik is kérdez t6lem, magamtél nem kezdek el beszélni a sajat dolgaimrol
(inkabb kérdezek t6le, majd arra reagalok) — ez remek médszer arra, hogy leszlirjem: valéban
érdeklem-e az illetét. Ha nem, akkor a tovabbiakban nem val6szin(, hogy érdemes talalkozni.
Ne vesztegesd olyanokra az idédet, akik nem érdemlik meg. Akkor jarsz j6 nyomon, ha mar ugy
valtok el, hogy megbeszéltétek egy kdzds bulit, valamikor a kdzeljovében. Ott baj mar nem
lehet. Szamomra a legfontosabb tanulsag a nyelvcserében az volt, hogy nem is igazén a nyelv
a lényeg, hanem az ember maga.

A személy érdekeljen, utana a tobbi jon magatdl. Inkabb legyen egy vagy két ember, akivel
rendszeresen talalkozol és élvezed a tarsasagat, mint tobb olyan, aki egyaltalan nem is érdekel,
és csak azért akarsz vele talalkozni, hogy az éppen tanult nyelvtani szabalyokat begyakorold
vele. Ne is faradj vele, nem sokat fog érni. Talalkozz érdekes és neked szimpatikus egyénekkel:
sokkal gyorsabban is fogsz fejlédni, valamint sokkal jobban is fogsz szérakozni. Mert ugye nem
felejtjik el, hogy a nyelvtanulast csupan szérakozasbadl, a magunk érémeére csinaljuk, igaz?
Ugyhogy hajra, gyakorlasra fel!

Jobb akcentust szerezni passziv modon?

2010. december 23.

Ha valaki a nyelvtudasa (vagy éppen barmelyik képességét) valamelyik aspektusat szeretné
fejleszteni, akkor meglepd modon gyakorolnia kell azt. Vegylk az akcentust, minthogy éppen az
ausztral akcentusfejlesztés kézepén jarunk projektiinkben. Ha szeretnék ugy beszélni, mint 6k,
akkor pontosan ugy kell formalnom a hangokat, ugy kell tartanom a szamat, ugy kell
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hasznalnom a testbeszédemet, ahogyan azt az anyanyelviiek teszik — van is erre egy szép szo:
imitalas. Masolas. Masolni kell azt, ahogyan az anyanyelviiek beszélnek.

De olyan hillyén érzem magam kozben!

Biztosan nem vagyok egyedul azzal, hogy néha hulyén érzem magam gyakorlas kézben —
mikor pontosan prébalok utanozni egy adott beszélét, természetellenesnek tiinik. Minek. Nem
én vagyok. Nehéz. Fuj. Aztan csak fel kellett idéznem draga nagypapam szavait: ahany nyelvet
tudsz, annyi ember vagy. Tehat nem is kell, hogy én legyek. Na de mégis, hogyan lehet
hozzaszokni a furcsa hangokhoz, a természetellenes kiejtéshez és a tdbbihez? Egyszeriien
csak meg kell szokni. Hogyan lehet megszokni? Ha minél tobb ilyen
eseményben/akcioban/tapasztalatban van részed.

Es itt vissza is értiink az_input fontossagahoz: rengeteg hallgatassal (és olvasassal) trenirozzuk
érzékszerveinket, hogy ne tlinjon természetellenesnek az a fajta hangképzés. Példa: miel6tt
kikeriltem volna Ausztraliaba, mar akkor is hallottam tébb ausztralt beszélni, és feltlint, milyen
furcsan — nincs jobb sz6 — kunkoritjak az “0” betit. Mikor azt mondjak, hogy “No”, akkor az
nekem leginkabb “Naaaooojjjj’-nak hangzik, és hangzott is. Hiaba szerettem volna mar akkor is
“ausztralul” beszélni, nem j6tt természetesen, olyan mesterkéltnek tlint volna.

Aztan még az ottartozkodasom végén azt vettem észre, mikozben egy nagyon jé ausztral
baratommal beszélgettem, hogy én is ugyanugy hasznalom mar “0” hangot. Na j6, nem
ugyanugy, de nagyon hasonléan. Pedig nem is volt tudatos, egyszerlien csak annyit hallottam a
kérnyezetemben (iskola, munkahely, baratok, stb.), hogy a fllem atallt ra, a filem pedig
raparancsolt a szamra, hogy ecsém, azt marpedig igy kell hasznalni. A legjobb az az egészben,
hogy ez egy teljesen automatikus folyamat. Magatdl létrejon, ha az ember “fUrdik” az adott nyelv
kézegében. Es nem, nem kell ehhez az orszagban tartézkodni. A rengeteg film, radié és zene
segitségével nagyon is egyszerlien lehet magunknak anyanyelvi kdrnyezetet teremteni —
gyakorlatilag barmilyen nyelven.

Masik példa, amit szintén csak hazajovetelem utan vettem észre: mivel anno angolt én csak a
téveébdl, filmekbdl hallottam, ahol néhany kivételtdl eltekintve az amerikai angolt nyomatjak, az
én kiejtésem is ilyesféle volt. Szamomra a legszembet(inébb a “Can't” volt. Amerikaiul ez
ugyebar “kent”, mig angol angolul és ausztralul inkabb “khant”._Azsiai kalandjaink soran tette
szova_Zsofi, hogy én hogy ejtem ezt a sz6t: nem is figyeltem ra, de én is automatikusan a
“khant’-ot hasznaltam. Valahonnan innen ered, hogy az amerikaiak utaljak az ausztral angolt,
az ausztralok meg savazzak az amerikait, mert elkorcsositjak a nyelvet. De ez egy masik
torténet.

Amit ebbdl ki akartam hozni: a nyelvtanulasnal egy csomo dolog “ingyen” jon — nem is kell
tudatosan er6lkodni vele. Elég, ha felcsapsz egy célnyelvi radiot és hallgatod éjjel-nappal. Elég,
ha a hattérben megy, mikézben te tanulsz, f6z4l, takaritasz, autét mosol, vagy éppen gyursz. A
ful hozzaszokik, és természetesen fog magatdl fejlédni a kiejtésed és az akcentusod.

A passziv tanulas elényei

Erre a legmeglepdbb példat a_The Third Ear c. kdnyvben olvastam: Hong Kongban rengeteg
nyugati Uzletember van, akik csak és kizarolag a pénz miatt vannak ott, és kdszonik szépen,
nagyon jol elboldogulnak az angollal, nem tanuljak meg a kantoni nyelvjarast (a hong kongi
kinai dialektus). Egy tanulmany pontosan dsszefoglalta, hogy azok a nyugati emberek, akik mar
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évek 6ta Hong Kongban éltek és egy szét nem tudtak kantoniul, egyszer csak szukségét
érezték, hogy megtanuljanak mandarinul (a f6 kinai dialektus), Gzleti szempontbdl csak jé lehet,
ha a targyalason legalabb egy “hell6t” el tudunk mondani.

A meglepd az volt, hogy minden résztvevénél a kdvetkezét tapasztaltak: pontosan ugy ejtették
ki a mandarin szavakat (hibasan), mint a hong kongiak, akik késébb kezdenek el mandarinul
tanulni. Pontosan ugyanazokat a kiejtési hibakat vétették el. Pedig nyugati barataink egyaltalan
nem tudtak kantoniul — am abban a kdrnyezetben éltek, és akarva-akaratlanul is |épten-nyomon
kordl voltak vele véve: a boltban, a kocsmaban, a hotelben, a fallabda palyan és a
pokerklubban. A flllik egyszerlien “beitta” a hangokat, és ennek a “karos” hatasnak
koévetkezményeképpen maguk is ugy prébaltak megformalni a mandarin szavakat, mintha
maguk is kantoni anyanyelviek lettek volna.

Mindez atiiltetve a gyakorlatba

Erre alapozva a jelenlegi tanulasi médszerem arra épul, hogy megprébalok éjjel-nappal
valamilyen ausztral dolgot hallgatni. A National Radio jo, am arra jéttem ra, hogy igazan nem
hasznos, mert tul sok féle ember beszél, t6bb kilénb6z6 akcentussal, sét, nem csak ausztralok.
Ezért ugy dontéttem, hogy kivalasztok egy valakit, akinek az akcentusat szeretném utanozni —
és 6t fogom orrba-szajba hallgatni. O lett Jim Jeffries (kdszi Andris!), egy remek, nyers és
nagyon 6szinte komikus.

Showjai kicsit er6snek tinhetnek (féleg igy a karacsonyi hangulatban), profan megnyilvanulasai
és vilagnézete nem mindenkinek tetszik (nem véletlenil verték meg mar a szinpadon), am
mindent valami olyan tehetséggel és organummal ad el8, hogy az egészen magaval ragadd. Es
pontosan ezért vagyok képes naponta 6rakon at hallgatni ugyanazt a misorat. Ujra és tjra. Mar
kivulrél fujom a poénokat, am nem szamit, mert olyan szérakoztatd maga az eléadasmad is,
hogy nem unalmas. Es ezért Gjra és Ujra meghallgatom — az input, a “helyes” kiejtés pedig
rogzédik.

Amit minden sikeres nyelvtanulonal olvastam mar: a szérakozva tanulas megtdbbszorézi az
eredményeket. Ha valamit élvez az ember, sokkal tobbet ki fog tudni hozni beléle. A feladat
tehat adja magat: olyan anyagokat kell talalni, amit az ember élvez, és nem un meg. Nekem Jim
ilyen. Neked mi az?

Egyel6re ez csak a passziv része a tanulasnak, az aktiv fejlesztésrél a kdvetkezé cikkben
szeretnék irni. Maradjon addigra is valami.

Tehat nagyjabadl itt tartunk most, felismertik az input fontossagat, lapatoljuk befelé a nyelvet,
méghozza nagykanallal. Az eredmények pedig jonni fognak.

Az ezévi lezaras

Hélgyeim és uraim, ennyi volt az idei Ot év — 6t nyelv adas, mindenkinek nagyon boldog
karacsonyt, még jobb Ujévet, halaszlét, kaposztat, lencsét, sort, pezsgbt, makos gubat,
szerencset, baratokat, egészséget, szerelmet és hasonld jokat a kovetkezbkre is. Mi jovore is
leszunk, aki élvezte az eddigieket, az tekintsen be a 2011-es évben is kicsiny
szerkesztéséglnkbe. J6 szelet mindenkinek!
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‘Ot év — 6t nyelv’ — a masodik év
2011. januar 28.

Jeles naphoz érkezett kicsiny haztajink (ami azt illeti, ez nem teljesen pontos, mert a jeles nap
egeészen pontosan januar 25. volt), sz6hoz is alig jutok (és nem csak a kinzo
szamarkohogéstol). Holgyeim és uraim: az ‘Ot év — 6t nyelv' projekt masodik szilinapjat
unnepli!

Sajnalatos modon ez a cikk is kissé megkésve tiinik fel a horizonton, ami a kéros idéhianynak
tudhaté be — de nem akarok mentegetézni, lassuk, mibél éliink, mi tortént az elmult egy évben.

Kinai

Tavaly januar elején, az ujév hevében nekiestem nagy bészen kinai karaktereket tanuini,
egyszeriien nem tudtam ellenallni a kinai nyelv kisértésének —_ebbdl 3 honap alatt sikertlt
elsajatitanom 1500-at, amit semmiképpen nem neveznék rossz eredménynek. Aki ismeri a kinai
nyelv alapjait, az tudja, hogy a karakterek ismerete még nem jogosit fel a folyékony olvasasra,
s6t, semmilyen olvasasra — ehhez nyilvan nyelvtan és egyéb dolgok is szukségesek, amikkel én
csak érintélegesen rendelkezem.

Kinai kalandjaim soran akadtam bele a_chinesepod.com oldalba, aminek hamar-gyorsan
eléfizetojévé is valtam (2000 forint havonta a legalapabb csomag) — rettentd szimpatikus,
igényesen csomagolt, nagyszeri iparos munka. Csak ajanlani lehet — profi szakemberek
munkaja, igényes koritéssel. Azt hiszem, hogy a rendes haladashoz érdemesebb lenne igénybe
venni valamelyik dragabb csomagot, amihez mar tanari segitség is jar (heti 1-2 alkalommal
beszélgetés (skype-on keresztil), stb.) ez azonban 8-10000 pengébe keril, ami elsé hallasra
soknak tlinhet, am ha azt veszem, hogy egy nyelvtanfolyamért, vagy egy mangantanarért ennek
tobbszordsét kifizetném egy honapban, akkor nagyon is jé beruhazas.

A kinai némileg pihenépalyara kerilt, féleg maganéleti okok miatt, de nagy szivem vagya, hogy
bekeriiljon a hivatalos ‘Ot év — 6t nyelv' projektbe, azaltal, hogy elérek beldle egy kielégité
szintet. Mar csak azért is, mert juliusban volt alkalmam_Tajvanra és Hong Kongra latogatni — és
mindkét hely annyira tetszet, hogy alig tudom szavakba foglalni.

Tehat a kinai terveimet mar b6szen szévogetem, és ki tudja, mit hoz még a kddos jové? Az
biztos, hogy ide minden ki fog kerlni réla.

Spanyol

A spanyollal 2009 végéig nagyon aktivan foglalkoztam (napi 2-3 éra), am akkor, megint csak
maganéleti bonyodalmak miatt némileg lelassult a tempd. Addigra mar elértem egy —
véleményem szerint — kdzépfoku szintet (sajnos csak passziv modon, mivel aktivan a nyelvet
nem gyakoroltam annyit. Sebaj, j6 tanulsag lesz a kdvetkez8kre nézve, hogy hogyan kell
beosztani a tanulast.), am ott megallni latszottam. A szintet fenntartottam olvasassal és
hallgatassal, am magat a beszélt nyelvet nem sikerult még elsajatitanom érdemi szinten.
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Ez egész egyszerlien annak kdszonhet6, hogy — tadamm — nem gyakoroltam, beszéltem
eleget. Tanulsag: a jovében tobb hangsulyt kell erre fektetni. Szép dolog az input médszer
és hatékony is, am a kitlzott célhoz (folyékony kommunikacid) ez nem elég. Még mindig nem
adnanak el Dél-Amerikaba rabszolganak, ha a spanyolomon mulna, @m maradjunk annyiban,
hogy konferenciakat sem fogok tartani az trkutatasroél. Egyel6re. 00O

Angol

A tavalyi év fordulépont volt az angol szempontjabdl — noha egy ideje mar Ausztralidban éltem,
addig viszonylag sok magyar vett korul, igy nem mondhatnam, hogy tokéletes volt az idegen
nyelvi kornyezet. A 2009-es év vége valtozast hozott a maganéletemben, minek kdszonhetben
mar csak és kizardlag angol nyelvii kdrnyezet vett koril. A munkaban angolul beszéltem, csak
ausztral és azsiai barataim voltak, akikkel csak angolul kommunikaltunk, valamint sajat kis
Uzletemet is beinditottam, aminek kommunikacidjat természetesen angolul kell levezényelni.

Ausztraliaban 2010 juliusaig voltam, volt tehat b6 fél évem teljesen idegen nyelvii kdrnyezetben
— és ez bizony meg is latszott a beszédemen (és irdsos kommunikaciémon). Nemcsak rengeteg
szlenget és kifejezést tanultam (k6szénhetéen Russell és Mat barataimnak), de teljesen
megszoktam, hogy angolul fejezzem ki magam, barmirél is van sz6. Ennek pedig egy oka volt —
mert ra voltam kényszeritve. Szocialis ember Iévén muszaj volt kommunikalnom, ezt viszont
csak angolul tehettem meg. Ez hatalmas fejl6dést jelentett, (amit ugye magan az ember._
kevésbé vesz észre), ugyanakkor elvezetett ahhoz a felismeréshez, hogy ha sikeril valahogy a
“szeretnék egy nyelvet tudni’ hozzaallast atforditani “muszaj egy nyelvet tudnom®-ra, akkor
rettentd nagy attoréseket lehet elérni. Sok utana olvasassal rajottem, hogy ez nem is olyan
nehéz. De errdl majd a késObbiekben.

Az év végén belekezdtem egy két hdnapos projektbe, minek keretében kicsit ki akarom gyurni
az akcentusomat (General Australian Accent), mert ugy érzem, hogy egyéb tekintetben mar a
lehetd legkdzelebb allok az anyanyelvi szinthez (amit ugy fogalmaznék meg, hogy
ismeretleneknek, akik nem angol anyanyelviiek, el tudnam adni magam, hogy ausztral vagyok.)

Az angolhoz tartozik még, hogy volt szerencsém leforditani Benny_Language Hacking Guide-jat
(Nyelvhack Kézikdnyv) — melyben rengeteg j6 tippet kaphat az atlag nyelvtanuld, és melyek
nagy része a sajat tapasztalataimmal is egybevag és magam is sok dolgot felhasznaltam beldle.

A masodik év értékelése

Osszevetve a 2010-es év nem volt olyan hasznos és eredményes, mint amennyire szerettem

volna. Ez részben készonhetd idéhianynak, lustasagnak, sajat életem kortli herce-hurcanak. De
ezek olyan kifogasok, amiket barki fel tud hozni a sajat életébdl — és teljességgel nem tartoznak
a targyhoz. En inkabb vallalom a felel6sséget, hogy igenis tehettem volna tébbet, ami egyben j6
tanulsag is: a jovében fogok is. Egyszerlien csak uj médokat kell talalni, hogy hogyan lehet tébb
idét a nyelvtanulasra forditani. Es ezeket a médokat mindig meg lehet talalni —erre mar sikeriilt

rajonném.

Amint mar emlitettem, f6 tanulsaga az évnek az volt, hogy gyakorolni kell, ehhez
embereket/baratokat kell keresni — mert a nyelv a kommunikaciérol és az emberekrél szél,
nem pedig a nyelvtanfolyamokrol, konyvekrél és kurzusokrél meg nyelvtanrol. Benny baratom
ravilagitott, hogy ha az embert helyezziik a nyelvtanulas kézéppontjaba, akkor egy egészen Uj
perspektivaba keril az egész — hirtelen megsz(inik kényszernek lenni és atalakul hasznos és
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élvezetes id6toltéssé. Ez olyan egyértelmi dolog, hogy mar-mar kiveri a szemuinket — meégsem
hallottam egyetlen nyelvtanfolyamon vagy tanartol sem.

Ezekkel a tapasztalatokkal felvértezve vagunk bele a harmadik évbe, amirél mar most annyit
elmondhatok, hogy jécskan fog tartalmazni érdekes és meglepd dolgokat. Végezetil pedig
szeretném minden olvaso6 és kommenteld figyelmét megkdszonni, nem kevésbé azoknak, akik
biztaté szavaikkal és emailjekkel folyamatosan tartottak és tartjak bennem a lelket. Ezt mindig
elmondom, igy most is: mar csak ezért is megérte az egészet elinditani. Hogy emberek irnak
arrél, hogy mennyire meghozta az egész projekt a kedviket, hogy egészen Uj perspektivakat és
motivaciét nyertek. Sikerek és sikertorténetek — soha ne apadjon el, kildjétek 6ket batran! Nincs
mas hatra, mint elére! J6 szelet!

Ul: Az érdekl6d6k kedvéért: az akcentusos cikk jovo csitortékon fog kikeriini az oldalra, azt
kovetben pedig jon egy uj nyelv. Na, vajon mi lesz az?

Technikai szunet

2011. februar 3.

Elnézést minden érintettdl, a mara szant ausztral akcentusos cikk egy darab bal kéz hianyaban
még varat magara (jelenleg is egy ujjal potydgok) — amint jobban lesz a kezem, azonnal kikerul
ide a cikk. A f6szerkeszt6 ur gyégyulasara élteté sdradagokat kuldeni semmiképpen nem tilos,
azokat a szerkeszt6ségbe varjuk.

Az uj nyelv
2011. februar 10.

Sajnalatos médon a mult héten egy kissé felel6tlen voltam, igy par végtaggal kevesebbet tudok
igénybe venni jelenleg, ami nem konnyiti meg a cikk irasat. Gondoltam, hogy ezzel a dramai
felitéssel vezetném be a szamomra egyik legfontosabb Iépést az idei évben, mely nem mas,
mint a negyedik nyelv beiktatasa az ‘Ot év — 6t nyelv' programba. Késén jovék_itt tudnak
informalddni az eddig torténtekrdl. No, vagjunk a kdzepébe.

Az Gj nyelv: NEMET
Egy paran biztosan emlékeznek még ra, hogy nem egyszer negativ hangot utéttem meg
german testvéreink anyanyelve irant, melyre elsésorban a sulyos, gyermekkorban, galad

tanarok altal elkdvetett sérelmeket tudnék felhozni okként, melynek szenvedé alanya ifju elmém
volt. Nos, hadd magyarazzam meg, stilszerlen, a bizonyitvanyom.

Miért a német?
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Tobb prozai oka is van a dolognak. De kezdjuk az elején. Anno 9 éves koromban kezdtek el
németul tanitani, amit az elsé évben kedveltem (Ilam, milyen fontos a tanar személye!), am
utana olyan borzaszté és pocsék tanarokat kaptunk, akik nem csak elvették a kedvét
mindenkinek a tanulastdl, de még erésen meg is utaltattak velink a nyelvet. Hat teljes éven
keresztil ment ez, melynek soran egészen hatékony burkot sikertilt kifejleszteni barmiféle
german behatas ellen.

Mondanom sem kell, tudasom a hat év utan is kimerullt abban, hogy “Ich heil3e Balint und ein
grol3e bier, bitte” — bar ez utébbiban sem vagyok biztos (helyesbités: biztos, hogy nem j6), hogy
nyelvtanilag helyes. Tehat az oktatas sikerességérél és jelenlegi szintemrél ennyit. Pedig
kisdobos becsszora, én kizdottem. Nemes csataban hullottam el.

Ugorjunk elére az idében 10 évet — akkoriban szamitégépes jatékok honositasaval kerestem a
kenyerem. Egy nap kezembe akadt egy War Leaders nevi anyag, mely egy masodik
vilaghaborus stratégiai cucc — a térténelmet mindig is kedveltem (és mint minden bdcsuletes
férfiegyedet, a masodik vilaghaborus tankok pedig kiléndsen érdekeltek), igy erésen
belevetettem magam a kor tanulmanyozasaba, hogy hi képet festhessek az anyagrol a
forditasban. Vicces médon az anyag tdmve volt térténelmi hibakkal, amiket puszta
szorgalombdl magam bogoztam ki, igy a magyar verziéba mar a térténelmileg (tébbnyire)
helyes adatok kertltek — viszont ez 6hatatlanul is kdzelebb hozott mindkét oldalhoz. Aki szerint
pedig nem a_Tigris a vilag legjobb tankja, nos, azzal meg vitatkozni sem vagyok hajlandé.

Ereztem, hogy némileg dereng valami a bensémben a nyelv irant is, am ezt sérkonzervekkel
sikerult elfojtanom — ha mar itt tartunk, egy ujabb német csoda, melynek nagy rajongoja vagyok:
a bajor s6rok. Hmm. Maris két dolog, ami érdekel a kulturabdl (ugyanez nem mondhato el a
kajardl).

Es mint tudjuk, a tanulas alapja, hogy legyen valami érzelmi két6dés a témahoz — a habzd
sOrok és az Oktoberfest hangulatanal er6sebb motivaciot pedig pillanatnyilag nem tudnék
felsorolni.

A kovetkez6 esemény Benny baratom_német akcidja volt — harom hénap alatt, teljesen nullarol
letett a C2-es (fels6foku) német nyelvvizsga 5 megmérettetésébdl 4-et (a hallgatason elvérzett).
Szamomra ez volt a donté bizonyiték, hogy az, amit csinal — mikddik. Csakugy, mint 8, magam
is miszaki ember vagyok, tehat szeretem latni, hogy valami mikodik. Benny amugy kidobott
egy kis elektronyos kdnyvet_német kalandjairdl, melyben leirja, hogy milyen roviditések Iéteznek
a nyelv gyorsabb elsajatitasara.

Es végiil az utolsé érv

Ahogy az a projekt mottéjaban is benne van, a cél: hatékony kommunikaciés szintet elérni az
adott nyelvben — ami féleg a verbalis kommunikaciora vonatkozik. Benny médszere pontosan
egybevag ezzel, ezért ugy dontéttem, hogy magam is alavetem a kisérletnek. Aki esetleg nem
tudna, roviden a modszer: a folyamatos passziv tanulas mellet (zene, film, hirek, radio, stb.
allando hallgatasa) a minél tébb aktiv nyelvhasznalaton van a hangsuly. Magyarul: barmilyen
szegényes is a székincsed és barmilyen sovany is a nyelvtanod, gyakorolj valakivel — hiszen a
célod ugyis a kommunikacio, miért ne kezdenéd el mar a legelején gyakorolni? A hogyanokrdl is
miértekrdl késobb.

Az élet ugy hozta, hogy egy nagyon kozeli baratom, aki perfekt német (noha nem anyanyelv()
tud id6t szakitani arra, hogy majdnem minden (hétkz)nap gyakoroljon velem élében.
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A felallas

Hogy egy kicsit izgalmasabba és mozgalmasabba tegylk a dolgokat, bevezetiink néhany
jatékszabalyt. Tim Ferriss 6ta tudjuk, hogy a szoros hataridék felallitasa dupla teljesitményre
0szténdz, ennek tekintetében a kdvetkez6 mokat 6tléttem ki magamnak:

Harom hdénap alatt, egészen pontosan 2011. majus 10-éig, meg akarok tanulni érthetéen
kommunikalni németiil, barmilyen szabadon valasztott, hétk6znapi témaban. Nem
tékéletesen, am folyékonyan és magabiztosan.

Nem probalkozom nyelvvizsgaval (valamiféle ragacsos undort érzek irantuk), azonban, hogy
legyen valami tétje a dolognak: a harom hdénap végén egy videodval szeretném a t. kdzonség elé
tarni, hogy meddig jutottam, illetve mennyire volt sikeres/sikertelen a kisérlet.

A fenti elImélet alapjan azt talaltam ki, hogy az egyedul elvégezhetd dolgokat (tanulas, hallgatas,
film, stb.) mind magamra vallalom, a tarsammal rendelkezésre all6 idét pedig majdnem teljes
egészében a kommunikacioé gyakorlasara forditom (némi nyelvtani magyarazat azért nyilvan
kelleni fog). Az elImélet tehat az, hogy barmilyen keveset is tud valaki, el kell kezdeni gyakorolni
— legalabb azt, amit tud. Aztan szépen hozzatanulni, és igy fejleszteni és ndvelni szépen a
nyelvet.

Ez latszélag és némileg (mondjuk ugy 99%-ban) ellentmond az eddig altalam hangoztatottakkal
(a passziv tanulas és az input fontossaga) — én inkabb szeretek erre tgy gondolni, hogy a
kllonb6zb mddszerekkel valo kisérletezés, és a leghatékonyabb dolgok dsszeollézasa a
montazsbdl. A passziv nyelvtanulas tehat tovabbra is fontos része marad a folyamatnak,
azonban kibévil a képlet a folyamatos gyakorlassal.

Egyel6re tehat ennyi, a részletekrél hamarosan. Nos, jobb nekiallni, mert a februar amugy is
csak 28 napos! O QUPDATE: Azért majus 10. a hataridd, mert akkor van sziletésnapom :D)

Hogyan alljak neki a német nyelv
tanulasanak?

2011. marcius 1.

Frissités: ez a cikk 2011-ben jelent meg, azéta rengeteg dolog megvaltozott. 2014. marciusatol
2015. majusaig megtanultam felséfokon némettil, ebbdl sikeresen nyelvvizsgat is tettem. Az
egy év nyelvtanulasi tapasztalatait_itt foglaltam 6ssze egyben.

Amint azt a t. olvasok mar bizonyara tudjak, szerkesztésegunk két hete ujabb nyelvvel bévitette
a repertoart, mellyel elértem a blivés 4-es szamot. Nem masrél, mint a németrdl van sz,
melyet — gyakorlatilag — teljesen nullarél szandékozom bevenni.

Hogy egy kicsit izgalmasabba tegylk a dolgokat, elsé Iépésben harom hénapot szanok az

érthetd beszéd elsajatitasara — mely alatt természetesen nem fels6foku, Goethei
magassagokba emelked6 ciradas megnyilvanulasokat kell érteni, hanem funkcionalis és
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magabiztos kommunikaciot. Szébeli kommunikaciot.

Mérnok ember lévén szeretem a részleteket, szeretek tervezni és felépiteni elére a menetrendet
— mar ezerszer bebizonyosodott, hogy ez rettentéen megndveli a siker esélyét — és nem csak a
nyelvtanulasban. Tehat, a teljesség igénye nélkul nézzuk, hogy hogyan is allunk eddig.

Szavak, szavak, szavak...

A kommunikacié legkisebb értelmes egysége a sz6 — szavak nélkil nehéz (kivéve persze, ha a
jelnyelvrél beszéllnk, ugye. :)). Ennek tekintetében ugy gondoltam, hogy be kellene lapatolni
ugy 1000-1500 sz6t, amikkel mar kedvemre jatszadozhatok és kalandozhatok a nyelvtan
csodalatos (?) birodalmaban.

Par héttel ezel6tt visongatva tapsikoltam, mikor ratalaltam a_www.smart.fm oldalra — aki nem
ismerne, annak par széban: A l1ényege, hogy egy csomd, elbre elkészitett szdlistat kapunk,
amiket a gép tol az arcunkba az SRS szabalyainak megfeleléen — ami, mint tudjuk, a létez6
leghatékonyabb szétanulasi és elnemfelejtési (ez azért Kazinczy-dij gyanus sz6) médszer.

Teljesen online, teljesen ingyenes — volt. Egyszer csak bejelentették — a megkezdett listaim
kdézepén -, hogy viszlat, lehuzzuk a reddnyt, lehet atfaradni a www.iknow.jp-re, ahol lehet 1000
yen-t csengetni havonta a szolgaltatasért.

Boldogan fizettem volna érte, de egyrészt az Uj rendszer kiforratlan, masrészt ilyen embereknek
nem vagyok hajlandoé pénzt a zsebébe tenni. Abban mar megegyeztink, hogy a szavak nélkul
nem megyunk sokra, ezért egyszerlien csak egy masik megoldast kell talalni, ami hasonléan
hatékony — mert ugye nem érlink ra tokoélni. Kapéra jott Benny baratom “Why German is easy?”
kis kdnyve, melyben remekul 6sszefoglalta azokat a “roviditéseket”, amikkel sokkal gyorsabban
lehet elsajatitani az alapokat.

Az elektronyos kényvhoz jar harom pakli ANKI kartya, nagyjabdl 6sszesen 2500 széval — ezeket
gyorsan be is roffentettem a programba és napi 100 kartyat le is porgetek vele. Persze
szigoruan kis adagokban — mint tudjuk, igy sokkal jobb hatasfokkal maradnak meg a dolgok.

A problémasabb szavak megjegyzéséhez_ mnemonikai trikkdket hasznalok, igy egy honap alatt
siman meglesz a kivant szokincs. Persze csak elméletben — azért ezeket az Ujonnan tanult
szavakat a beszéd hevében csip8bél eléhuzogatni, nos, nem kis bravur. De mindenért a maga
idejében aggodunk, ugyebar.

A szavak ismerete még nem egyezik meg a megértéssel
A mar megtanult szavakat kontextusban erésitem meg — erre val6 az olvasas. Keresve sem

talalhatnank jobb helyet német (és még 10 masik nyelv) anyagok felkutatasara, mint a_
www.lingg.com oldalt.

En_Vera anyagait olvasgatom éppen, a nekem tetszé mondatokat természetesen beleztditom
az ANKI-ba, hogy késébb is emlékezzek ra (mivel villamprojektrdl van szo6, ezért kizardlag
magyar-német iranyban). Amit nem értek, vagy nem vagyok benne biztos, kihagyom. Az
egyszer, érthet6, és szamomra fontos dolgokat irom ki.

Ebbdl még nem all 6ssze az egész!
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Emellett, tetszik-nem tetszik, muszdj nyelvtant tanulni. Tébben ajanlottak (és tdbben ellenezték
— Helld, Eszti! :)) — a Start Neu konyvet, végul mintegy masfél masodperces hezitalas utan le is
kaptam a polcrdl, a hozzatartozé munkaflizettel egyitt. Némileg megbantam mar, ezért csak
érintélegesen, a ram vonatkozé dolgokat dolgozom fel benne.

FRISSITES: A Start Neu egy borzalom, keriilendd!

A 80/20-as szabaly elve itt is érvényesul — a meglévd dolgok 20%-a felelés az eredmények
80%-aért. Tehat minden repul, ami csak egy kicsit is haszontalannak tinik.

(Frissités: A Start Neu annak rendje moédija szerint repdlt is. Az indokokeért_erre tessék.)
De te beszélni akarsz, nem? Akkor a beszélt szoveget is értened kell!

Mint azt mar az_input modszer miatt tudjuk, az, ha a hattérben megy valami német nyelvii dolog,
sosem art. Eppen ezért német radio, a kiilénb6zé kedvenc filmsorozataim német verzidja, no és
persze német zenék szélnak. Ha mas dolgom van, akkor is kdrbevesz a nyelv. A hatékonysag
titka a taladlékonysag, ugyebar.

Es hogy lesz ebbél beszéd?

Természetesen gyakorlassal. Sok gyakorlassal. A belsé monolégok, fogalmazasok irasa
elengedhetetlen, am magatdl értetédben egy partnerrel vald interakcio jelenti a mesterség
elsajatitasanak leggyorsabb maodjat.

Akinek erre nincs madja, szégyenl&sebb, illetve partnerhianyos, azoknak erésen ajanlott a_
Leicht Deutsch Lernen hanganyag, amely teljes egészében megegyezik az
angoltanulasomhoz hasznalt (és a mai napig altalam batran ajanlott) Effortless English
anyaggal, csak éppen a német nyelvre szabva.

Villamgyors nyelvcserepartner felkutatasa igyében most is a_Livemocha-hoz, valamint a_lang-
8.com-hoz folyamodok.

Nos, nagy vonalakban ennyi, nagyjabdl igy all a jelenlegi helyzet. Természetesen a
késbbbiekben szeretnék par dologba egy kicsit részletesebben belemenni, és persze a
tapasztalatokat is 6sszefoglalni.

Majus 10-én pedig minden kiderUl. O [Addig is, ha barkinek barmilyen tanacsa, tapasztalat,
tippje, trikkje, anyaga, linkje, kbnyve van, az ossza meg velem/vellink alul a kommentekben.
Hajra, j6 szelet!

Frissités: Ez a cikk 2011-ben sziiletett, azonban 2014. marcius 20-an egy Uj német

projektbe fogtam, amelyben immaron a felséfok a cél, az év végéig. A részleteket erre
talalod.

Nem mukodik? Kukaba vele!

2011. marcius 17.
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A szoros hatarid6knek megvan az a csodalatos el6nye, hogy hajlamosak az embert maximalis
teliesitményre kényszeriteni, egyszersmind a felesleges sallangoktél megszabaditani. Mindenki
tegye fel kisdobos becsszéra a kezét, aki nem igy van a dologgal: ha nem szorit az idd,
hajlamos nem is az adott feladatra figyelni. Egy utolsé éjszakan elkészitett beadand6? Egy
utolsé héten 6sszevagott jelentés? Egy utolsé pillanatban 6sszehanyt eléadas? Na, ugye.

A jelenség mogott fekvd pszicholdgiat nem tisztlink boncolgatni — mindazonaltal nem art néhany
sarkalatos pontra ravilagitani. Kezdve azzal, hogy ez a jelenség: j6. Pozitiv stressznek hivjak,
ami teljesitményndvekvést hivatott elérni, nem pedig szivinfarktust. A trikk abban van, hogy a
rendelkezésre allo idét hogyan lehet kihasznalni a leghatékonyabban. Tehat elsé 1épéskeént
érdemes elfogadni, hogy a szlik hataridékkel semmi probléma nincsen. Az adott id6 alatt
hasznalt modszerekkel mar annal inkabb lehet.

Hol itt a probléma?

Banalisan egyszerlinek tlinhet a kdvetkezd dolog, am pont ezért igen kevésszer allunk meg és
tekintiink ra annak teljes val6jaban: ami nem megy azt a.) ki kell dobni b.) at kell alakitani.
Tegyuk fel magunknak a kdvetkez6 koltéi kérdést: ha ez a dolog nem azt a célt szolgalja, amit
kitlztem magam elé (mert ugye kitiztlk!), akkor tulajdonképpen mi a jésagos tengerész
térdkalacsat akarok én téle? Kuka. Kovetkezd.

Természetesen létezik az a jelenség, hogy az ember természetétél fogva szereti befejezni, amit
elkezdett, mar csak egyfajta dnigazolasképpen is, hogy “de bizony j6 lesz az ahogy én azt
kigondoltam”, am ha egy kicsit felllemelkediink az egoén, és tavolabbrdl néziink a dologra, akkor
ezt latjuk: ez a dolog nekem nem segit/nem hasznos/nem miikddik, keresek valamit, ami
viszont igen, nem pedig azt prébalom meg bebizonyitani, hogy ez miért nem mikddik, és hogy
ennek igenis mikddnie kellene. Ez mind pontosan az ellenkezdjét szolgalja céljainknak. Kuka.

Belatni ezt nem is olyan egyszer(i, a mar emlitett okok miatt, am megéri — ezaltal lehetéségink
nyilik valéban tenni valamit a kit(izott cél érdekében. Csak egy Uj szdget kell keresniink, amin
keresztil sikeresebben tamadhatunk. Persze, az Uj dolgok féleimetesek, meg meg kell hozzajuk
mozdulni, meg kilénben is, fuj. Lehet ezt is mondani. Ez teljesen rendben van. Csak
eredményre ne szamitsunk.

Mik a biztos jelek, hogy valami nem miikodik?

Ha nincs kedvink foglalkozni a dologgal, faraszt, bant, felbosszant, idegesit — akkor biztosra
vehetjuk, hogy olyan pontra értunk, ahol egy hatalmasat kell tekerni a kormanyon. Kulénben
hajonk ohatatlanul meg fog rekedni.

Filozofiai soraink abbdl a rendkivil egyszeri jelenségbél taplalkoznak, hogy a jelenleg is futo_
német projekt tempdja kissé lelassult. Kevesebbet foglalkoztam vele az elmult napokban, mint
szerettem volna. Ennek azonban nem idéhiany a magyarazata (barmennyire is jol esne rafogni
erre), hanem a nem megfeleld eszk6zok és mddszerek hasznalata. Egyszerien olyan dolgokat
csinaltam, amirél igy gondoltam, hogy azok segiteni fogjak a haladasomat — am pontosan az
ellenkezéjét értem el vele.

Tényszer(sitsuk a dolgokat, a nyelvtanulasra levetitve! Mérndki szemléletem szereti gyakorlati
példakon keresztul latni, hogy mi torténik, majd onnan levezetni és megérteni az elméletet
(nyelvtan). Azonban azzal is tisztaban vagyok, hogy nulla elmélettel nem lehet nekimenni a
dolgoknak. Prébaltam én bevenni a bastyat (Start Neu kezdéknek németkdnyv), am a 14.
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leckénél elszakadt a cérna.

Egyszeriien abszolut nem tudok azonosulni a mondanivaléval, a helyzetekkel, a
szerepldkkel, nem tudom felvenni a ritmusat, ergo nem tudok beléle tanulni. Mondhatnam,
hogy bennem van a hiba, &m ezt a tAmadast inkabb azzal haritom, hogy keresek valamit, amirél
nem ezt fogom gondolni. Tehat a konyv repul. Hogy mi jon helyette az még kérdéses, am itt
most nem ez a lényeg. Hanem, hogy ami neked nem miikédik, azt ki kell dobni. Es ez nem
csak a nyelvtanulasra érvényes.

Der, die, das — melyiket szeressem?

2011. aprilis 7.

Szerkeszt6ségunk nagy er6kkel kizd a német nyelv megszeliditésén, jelen cikkiinkben pedig
az egyik legkellemetlenebb részét fogjuk szemulgyre venni: a néveléket. Miért kell bellik
ennyi? Hogy lehet megkulonbdztetni 6ket? Miért vannak egyaltalan? Hogy lehet megjegyezni
Oket? Erre tessék.

A német névelok

Amint az j6 eséllyel ismeretes, a névelbk azok a csunya dolgok egy nyelvben, melyek
megeléznek egy fénevet — latom, hogy néhanyan mar itt nyulnak a kikapcs gomb felé, am a
helyzet kdzel sem ilyen rossz. A magyar nyelv egy huszaros vagassal elintézi a hatarozott

néveldket (“a” illetve “az”), mig az angol ezt még egyszeriibben lerendezi (“the”). Nem igy a gaz
german.

A német buzgalom harom hatarozott nével6vel is elérukkolt (“der”, “die”, “das”), melyek
mindegyike csak azt jelenti, hogy “a” (illetve “az”). A német precizitast viszont sikerult
eredményesen meghazudtolni azzal az egyszeri ténnyel, hogy a fénevek elé meglehetésen
sztochasztikus médon dobaltak oda a néveldket, (majdnem) mindenféle logikat mellézve. Ertjiik
ez alatt azt, hogy alapvetéen egy fénév lehet himnem( (“der”), nénem( (“die”) vagy semleges

(“das”).

Az egyszeri felhasznald gondolna, hogy a férfias dolgok megkapjak a “der” nével6t, a nbiesek a
“die”-t, a maradék meg a “das’-t, aztan mindenki mehet a dolgara. Nos, ez tébbnyire igy is van,
am természetesen kivétel is akad béséggel. Csak azért, hogy soha ne legylnk biztosak a
dolgunkban. Eppen ezért egy Uj sz6 megtanuldsanal nem csak magat a szét kell
megjegyeznink, am annak pontos néveldjét is.

Memoria és mnemonika

Arrdl, hogy egy szo6t_ hogyan jegyezhetink meg konnyedén ehelyutt olvashat a t. olvaso — egy
egyszerli mnemonikai technikardl van szé, melyben elménk vizualis felépitését hasznaljuk fel
arra, hogy kénnyebben eltaroljunk szamunkra fontos szavakat. Egyszerlien szévink koréjuk
egy torténetet, minél tdbb személyes kapcsolattal — ezek a személyes kapcsolatok (a
torténetben Iévd személyek, helyek, idd, stb.) valamelyike j6 eséllyel “elérantja” memariank
mélyérdl a kelld szét, a kell§ idében.
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Tehat a kulcs a torténet — igen am, de hogyan illesszik bele ezekbe a torténetekbe a sz6
néveldjét? Egyszerl — rendeljiink mindharom nével6hoz valami emlékezetes dolgot, amit
tegyuink bele a vonatkoz6 szé térténetébe.

Amennyiben sikerllt mindenkit kell6képpen dsszezavarni, annyiban vilagitsunk ra a problémara
gyakorlati szempontbdl — hdlgyeim is uraim, egy példa.

Nével6k megjegyzése

En a nével6k megjegyzéséhez az id6jarast “hasznaltam”. Amennyiben egy szé himnemdi, akkor
viharos, villamlo, itéletidd van a térténetben. Amennyiben nénemi az adott sz6, akkor pihe-
puha tavaszi id6, és csodalatos napsutésben torténnek a dolgok — ha pedig semleges a néveld,
akkor komor, 6szi id6 van, acélszirke felh6kkel, mikor az embernek még az agybdl sincs kedve
felkelni. imhol a példa:

A “t6” németl “der See” — amennyiben kiejtjiik a szét, ezt halljuk: “der z&é” — és mar be is ugrik
egy furcsa-furcsa t6, melynek Z betii alakja van. Latom magam el6tt a vizet, a partot, a nadat, a
hajokat rajta. Felllnézetbdl 1atom, tokéletes Z betlit formaz — ezzel le is tudtuk magat a szot, jo
eséllyel, ha sziikségunk lesz ra, egybdl be fog ugrani ez a furcsa kép, amirél egybél tudjuk a
német megfelel6ét. A csodalatos képet azonban egy irgalmatlan vihar rontja el. A szél pusztitva
fuj, a hajokat dobalja a viz, az emberek elejtik a séréslivegeket és beesnek a tdba. Koromfekete
felh6k, madarak sehol és még a halak is lehuztak a mélybe. Tehat ha a to jelentését keresem
németil, harmadik szemem elétt egy Z alaku té sejlik fel, melyet irgalmatlanul tépaz a vihar.
See = Z, der = vihar. A té6 = Z alaku t6 viharos idéjarasban.

A svédcsavar ott jon a dologba, hogy a “die See” pedig tengert jelent németul.
Megkulldnboztetni a kettét semeddig nem tart — ezuttal egy Z alaku tengert képzellnk el
(mondjuk ugy zillidszor nagyobban, mint egy tavat), ahol viszont idilli kép fogad minket —
napsutés, bikinis lanyok, hideg sér, grillezés a vitorlasokon, satdébbi. Megvan? Szinezd ki valami
személyessel — tényleg képzeld el, hogy ott vagy egy vitorlason, a sajat haverjaiddal: képzeld el
pontosan, hogy kik vannak ott, és mit csinalnak. Minél részletesebb a kép, annal kbnnyebben
megjegyzed a sz6t. Ha pedig beugrik a Z alaku viz (t6 vagy tenger), akkor csak nézz ra lelki
szemeiddel az id6jarasra — és maris tudni fogod, hogy melyik nével6t kell hasznaini.

Német hirek a szerkesztoséegbol

2011. majus 16.

Holgyeim is uraim, kicsiny haztajink_legutobbi projektje a mult héten befejezddott, igy nincs mas
hatra, mint levonni a konkluzidkat. Azok kedvéért, akik most kapcsolédnanak be az események
folyasaba: a kitlizott cél az volt, hogy harom honap alatt egy hatékony kommunikacios szintet
elériek német nyelven. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy Nietzsche tanulmanyairél
vitatkozzak posztdoktori asszisztensekkel, sokkal inkabb, hogy “nem adnak el rabszolganak az
adott nyelven”.

Mivel az id8 sz(ikds volt, abszolut a funkcionalitasra helyeztem a hangsulyt (azaz a nekem nem
relevans dolgokat egyszerlien kihagytam) — nem foglalkoztam a kényvek sablonszévegeivel,
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csak az éppen hasznosnak talalt szavakat és kifejezéseket tanultam meg. Nyelvtanbdl egy
maroknyit mar zsebretettem, de nem én leszek a kdvetkez6 német Grétsy Laszl6 — ezzel
azonban nincs semmi gond.

Es hol a vide6?

Amint azt mar a projekt elején be is jelentettiik volt, éiményeinkrél egy videointerjuban fogunk
megemlékezni, melyben egy kedves baratom nyaggat németil. Na, de hol a video? A kérdés
jogos. A valasz azonban koédos: készilében van. Egészen pontosan holnap kertl felvételre —
azonban a blogra kikeruIni csak jové héten fog, ugyanis holnap van szerencsém
Németorszagba utazni egy hétre, ahol leginkabb a s6rok élvezetének fogok hédolni. Ergo a
szerkesztési munkalatok nem fognak végbemenni a héten, ezt szinte biztosan allithatom.

A bizonyitvany magyarazasanak kettes része pedig az, hogy ugyebar ez az egész dolog majus
10-€éig tartott, miért nem akkor vettem fel a vide6t? Nos, szintén nem allt médomban. De
kisdobos becsszéra mondom, hogy majus 10-e 6ta egy szét nem tanultam németiil, a jelenlegi
szintem azt a pontot fogja tukrozni, mikor a harom hénap lejart. Tehat kdszéném az érdeklédést
€s a nyaggatast, uton van a dolog. 00

Oszintén szolva sokkal jobb tapasztalatokra tettem szert, mint gondoltam volna. El&szér is
tényleg megszerettem a német nyelvet (logikus, nagyon logikus!), masrészt egy csomo uj
modszer is remekidl bevalt. Hogy ezek mik, nem szeretném elére leléni. Amint jové héten kikerl
a vided, mindenki maga dontheti el, hogy milyen sikerrel jartam a dologban, aztan raérek utana
magyarazkodni. O Meg lesz{irni a tapasztalatokat. Ugyhogy maradjunk is ennyiben, én izgatott
vagyok, féleg, hogy nemsokara teljesen anyanyelvi kdrnyezetben is tesztelhetem a tudasomat.
Holgyeim és uraim, a nyelvek csodalatos vilaga rettentéen izgalmas! J6év6 héten talalkozunk!

Német video6 — interju 3 hénap tanulas
utan
2011. junius 1.

Holgyeim és uraim, végre valahara sikertlt felkliszkddni a német videdt internetes koérokbe, mi
tobb, még feliratot is sikerilt applikalni ra. A késén jovék kedvéért némi dsszefoglalo:

B& harom hénappal ezelétt a fejembe vettem, hogy letesztelem Benny baratom médszerét
(régton az elsd naptdl kommunikalni az adott nyelven). A kivalasztott nyelv a német volt (melyet
ugyan 6 évig vertek belém, am egy arva sz6 nem maradt meg beldle, utdlagosan pedig kiderult
azis, hogy a 6 év teljes idépocsékolas volt (rossz modszerek, helld!), nem maradt meg
semmi, nincsenek semmiféle “tudatalatti maradékok”, amik segitettek volna.)

Széval, kardltve néhany_mar bizonyitott moédszerrel, nekialltam az azonnali és a lehetd
legs(iribb beszédgyakorlasnak. Ha nem partnerrel, akkor magamban (utcan, buszon, zuhany
alatt, stb.) — végtére is, ha a_projekt célja egyszer a beszéd, akkor értelemszerlen azt kell
gyakorolni. Ez némileg szembemegy a spanyol nyelvnél alkalmazott_input médszernek, am
inkabb tekintslink ugy ra, hogy jol kiegészitik egymast.
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Tehat, kdvetkezzék a majd' 6 percnyi német nyelvi interju Judit baratommal (a hattérben pedig
Dani keresztfiam hallhaté. :))

(A legjatszo aljan 1évé legordulé menubdl lehet kivalasztani hozza a feliratot. A German ne
tévesszen meg senkit, magyar lesz az! :D)

Amint az mindenkinek valészinlileg szemet szurt, nem beszélek folyékonyan, plane nem
hibamentesen, és jécskan van mit javitani a testbeszéden is (ami egyébként meglepben sokat
tesz ki a kommunikaciéban).

Viszont nagyon jo volt: hogy rajojjek arra a teljesen trivialis dologra, amit az input médszer
idején nehéz volt bevennie a gyomromnak: ha beszélni akarok egy masik nyelven, akkor ki kell
nyitni a szamat és beszélnem kell. Ennyi a varazslat.

Hibak vannak, hibak lesznek, de nem szamit, sokkal inkabb 6rildk, hogy elértem oda, amit csak
“‘mar nem adnak el rabszolganak” szintnek szoktam nevezni. No, tessék, lehet darabokra szedni
alant a kommentekben. 00

Beszélj folyékonyan — passziv
nyelvtudasbol aktiv

2011. julius 29.

Az Ot év — 6t nyelv hajéja tovabbra sem siillyedt el (utdlag is készéntem a sok aggddo levelet),
de hat be kell latnunk, hogy nyar léven egy kis szlnet belefér a dolgokba — azonban nem igaz,
hogy nincs mit dokumentalni. Ugyhogy csapjunk is a kézepébe!

Legutdbb ott engedtiik el a kormanyt, hogy lezartuk a 3 hénapos intenziv_német részt eqy
videdval. Némi latolgatas utan ugy gondoltam, hogy ha mar ugyis nyar, meg j6 id8, forroé
szerelem és hideg sor, akkor mi lehetne aktualisabb a spanyolnal?

Elég régen foglalkoztam vele, azonban egy nyar végi barcelonai utazas apropét adott a
dolognak, valamint arra is, hogy felkdssem a gatyat és végre a passziv tudasomat aktivba
forditsam. A németnél bebizonyosodott, hogy szép meg jo, ha passzivan tanulunk nyelvet,
azonban a gyakorlast semmi nem helyettesiti. igy mit volt mit tenni: felkutattam az 6sszes
rendelkezésre allé (tdbbnyire ingyenes) forrast, hogy augusztusban mar a spanyol szerelmetes
nyelvén tudjak jéghideg sangriat rendelni a katalanoknal. Lassuk, mibél élink!

A passziv tudas j6. De nem elég!

A blog kovetbi bizonyosan tudjak, hogy az_input mennyire fontos a nyelvtanulasban — sokat
olvasni és sok szdveget hallgatni, még akkor is, ha nem is figyeliink oda. Oriasi mértékben
megdobja a szOvegértést és érdekes moédon meég a kiejtést is fejleszti. Azonban nem fogunk
t6le gyorsabban soért rendelni, és f6leg nem fogunk vele tokéletes alaki modell lanyokat
felszedni egy koktélpartin. Mert ahhoz meg kell szélalni. Jo ideig reménykedtem én is benne,
hogy a passziv hallgatassal el lehet jutni egy j6 szintre a beszédben. De nem. Ahhoz.
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Gyakorolni. Kell. Pont.

Informatikai tapasztalataimra tamaszkodva, batran ki merem jelenteni, hogy a fokozatossag itt is
bevalik. Jeldljuk ki a célt (mondjuk folyékonyan beszélni spanyolul), jeldljik ki, hogy mi az
idealis allapot hozza (hezitalas nélkul, magabiztosan elbeszélgetni egy anyanyelvivel, akit
éppen most ismertél meg), majd épitsiik fel szépen a hozza vezetd utat.

A beszédnél én ezt ugy tudnam elképzelni, hogyanszongya:

e képesnek lenni levelet irni tetszbleges témaban, szétar segitségével, viszonylag kevés
hibaval

e keépesnek lenni chatelni egy anyanyelviivel, kevés szétarhasznalattal, viszonylag kevés
hibaval

e képesnek lenni szoban elmondani egy térténetet, amibdl elére felkésziltem

e képesnek lenni széban egyszeri, hétkdznapi témakrol beszélgetni, lassan, de kevés
hibaval

o képesnek lenni barmilyen hétkdznapi helyzetet kezelni, azokra révid valaszidével
reflektalni, kevés hibaval

Az ivesen felépitett palyat persze nem kotelez6 sz6 szerint kdvetni, értelemszeriien, ha
valakinek a folyékony beszéd a célja, akkor az idealis az, ha azt minél tébbet gyakorolja,
azonban ha valakinek nincs batorsaga hozza, hogy kinyissa a szajat, esetleg nincs tul sok
lehetésége anyanyelviivel élében talalkozni, akkor az el6tte emlitett modszerek egyfajta
potszerként is szolgalhatnak. Mindegyik hozzatesz egy picit a kivant cél eléréséhez. No, elég az
elméletbdl, lassuk, hogy néz ez ki a gyakorlatban!

Az elsé lépcso: levéliras

A recept ismert: szerezz anyanyelvi ismerdsdket és irj nekik. Na, igen. Ez azonban tébb sebbél
is vérzik. Honnan szerezzek anyanyelvii ismer6soket? Honnan tudom, hogy megfeleléen
segitenek-e? Hogy jo fejek? Hogyan fogok abbdl tanulni, ha csak hibasan 6ésszehanyom a
leveleimet? Mennyi ideig kell egy valaszra varnom? Esatébbi.

Sajat tapasztalatomban egyértelmiien a_Lang-8 oldal a nyeré: egyfajta online naplénak
hasznalhatjuk (eddig semmi kildénds), azonban a bejegyzéseinket pillanatokon (legrosszabb
esetben par 6ran) belll anyanyelviiek javitjak ki, jelezve pontosan a hibainkat, alternativakat
javasolva és pontozva a teljesitményiinket. igy maris tébb legyet csaptunk agyon: tanulunk
hibainkbdl (a haladébbak kedvéért: a kijavitott mondatokat érdemes_ANKI-ba beletenni, a
folyamatos “észbentartas” kedvéeért), kdzben pedig jo fejekkel ismerkedink. Meglepd, hogy az
emberek mennyire segitékészek — és tObb emberrel azéta mar én is “maganban” levelezek. A
nyelvtanulas ugye nem a nyelvtanrél szél, hanem az emberrél. A szimpla érdekiGdés oriasi
szakadékokat képes athidalni.

Az oldal teljesen ingyenes, azonban amennyit kiveszink, annyit illik is visszatenni: segits te is
masoknak, javitsd ki az irasait azoknak, akik magyarul tanulnak! Ki tudja, talan életre szélo
baratsagok is koéttethetnek. [] [

Az oldal mar csak azért is nagyon jo, mert a Google Translate alapbdl be van épitve — én
azonban erdsen ajanlom valami normalis szoétar hasznalatat (ez spanyolnal a_Spanishdict.com),
valamint a_Tatoeba koételezé szerepeltetését (ezekben rengeteg példamondatot talalsz minden
nyelven, igy ha nem tudod, hogy egy adott sz6t hogyan kell hasznalni, itt biztosan talalsz ra
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példat. Felbecsilhetetlenll j6 cucc!).

A masodik lépcs6: chat

Végigprobalva az dsszes létezd nyelvtanuld oldalt, azt kell mondanom, nem vagyok
kuldndsebben egyikkel sem megelégedve. A magam részérdl azt csinaltam, hogy irtam vagy
50-60 embernek (akik szimpatikusak voltak), és a valaszukbdl leszlikitettem kb. 5-re, akivel
szivesen leveleznék/beszélnék, mert vannak kozos érdeklédési pontok.

Aztan valasztottunk egy kommunikacios platformot (gTalk, MSN, Skype, etc.) és ott
beszélgettlink/beszélgetink. Egy-két alkalom utan ki fog derulni, hogy ki az akivel “egy huron
pendilsz”, ha magatdl lell a beszélgetés, akkor nem is érdemes erdltetni. Egy j6 partner
érdeklédni fog irantad, mar persze, ha te is érdekl6dsz! Ha ez nincs meg, hagyd, nem kar érte!
Inkabb keress valaki mast, aki atmegy ezeken a szlir6kdn — és megint csak lehetséges, hogy
egy Uj baratsaggal leszel gazdagabb. Ujra véssiik ide: az embert nézd a nyelv mogétt, ne pedig
a nyelvtant! (Személyes eredmény: az emlitett 50-60 emberb8l megmaradt 2).

A harmadik Iépcsé: él6 beszéd

Beszélnél, de nem tudod kivel? Jo lenne egy kis tanari segitség, ami megadja a kezd6lokést?
Nem sajnalsz ra parszaz forintot? Menj a_Fiverr.com oldalra! Ot dollarért szamtalan tanart
talalsz, barmilyen nyelven, akik fél-egy 6rat beszélgetnek veled ennyi pénzért. Atmeneti
megoldas, meg ugye nem olyan, mint él6ben, meg nehezebb kézben sort rendelni (bar
megoldhatd), am a semminél tébb.

Barmilyen nyelvet is gyakorolsz, a_Conversation Exchange a baratod. Varosokra lebontva
talalhatsz nyelvcsere-partnereket, akik szivesen tanulnak a te nyelved, cserébe segitenek
neked a sajatjukkal. Meglep6en sok kulféldi tanul magyarul — nincs mas dolgod, mint
leegyeztetni a randi helyszinét, idejét, aztan mar mehet is a méka (figyelem: noha a randi sz6t
hasznaltuk, ezek az oldalak nem szexpartner keresésre szolgalnak). A nyelvcserés tamadasrol
ebben az irasban olvashatsz egy kicsit bévebben.

Tovabba rendelkezésre allnak még kilonb6zd klubok (ez példaul egy), én azonban nem
kulénésebben vagyok oda ezekért, pont az el6zéekben vazoltak miatt. Szeretem én
megvalogatni, hogy kivel és mirél akarok beszélni. Ez csak sajat vélemény, ne tartson vissza
senkit!

Egy fokkal tovabbgondolva a dolgot, remek helyek a gyakorlasra a_Couchsurfing talalkozok:
Budapesten is tdbbszdr van ilyen évente, ahol aztan 6sszegyl(ilik minden csodabogar, a vilag
minden tajarol — nagy eséllyel talalsz valakit, aki beszéli az altalad tanult nyelvet.

A magam részérél én az elsd két modszert gyakorlom aktivan, egészen j6 eredményekkel —
hogy mennyire, az nem is olyan sokara ki fog derini. [J [J

Ul: szerény blogunkat nevezték a_Goldenblog versenybe, teljesen arcatlan médon a_szakértdi
blogok kategdridaban. A szavazas augusztus 8-an fog indulni: aki megtenné, hogy nyom egyet
kicsiny haztajinkra, azoknak kijar egy virtualis vallveregetés, egy nagy k6szoném, valamint egy
korsé sor (a harombdl az egyik kakukktojas. Na de melyik?)!
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Nem megy a beszéd? Akkor csalj!

2011. szeptember 20.

Szerkesztéségunk néhany hete athelyezte a féhadiszallasat Barcelonaba, szigortan
nyelvtanulasi célzattal (természetesen a hideg sdérnek, a tengerpartnak és a kreol lanykaknak
ehhez semmi k6ze nem volt), melynek soran rengeteg trukkot sikerilt akkumulalnunk —
felebarati szeretetbdl pedig meg is osztjuk ezeket a tisztelt nagyérdemiivel. Erre tessék!

A turista, aki még nem nyitotta ki a szajat

Akik valamennyire figyelemmel kisérik a blogot és a projekt alakulasat, azok tudjak, hogy a
spanyol nyelv bastyait féleg az_input modszerrel probaltam bevenni — azonban ez igen kevés,
hogy kulféldon két szammal nagyobb Uszdgatyat vegyen az ember. Ehhez ugyanis ki kell nyitni
a szajat. De mit tesz az emberfia, akinek vajmi kevés beszédtapasztalata van? Ugy van. Csal.

Ha nem megy, akkor csalj!

Természetesen mindenféle negativ konnotaciétdl mentes a fenti cim, szigoruan a
nyelvtanulasra értend6. Na, akkor magyarazzuk meg a bizonyitvanyt! Bizonyara tdbbeknek
ismerdés a helyzet, mikor az izzadd honalju turista all a buifé elétt és egyre névekvé hangerdvel
avolti sajat anyanyelvén, hogy “én mustarral rendeltem a hamburgert és nem majonézzel,
cserélje mar ki!” -, majd ledobbenve konstatalja, hogy eréfeszitéseinek vajmi kevés foganatja
van. A tisztelt eladé megrantja a vallat, belemosolyog a delikvens arcaba, majd odafordul a
kovetkezd vevdhoz.

Természetesen az olyan alap dolgokba felesleges belemenni, mint a normalis hozzaallas,
sokkal inkabb szeretnék ravilagitani arra a tényre, hogy bizonyos, elére begyakorolt
szofordulatokkal mennyire megkdnnyithetjik a sajat dolgunkat, mondhatndk, megzsirozhatjuk a
gépszijat.

igy csalj beszéd kozben!

1. Hasznalj korbeirast!

Alap trikk, de nagyon jol miikédik: ha valami olyan mondanivaléd akad, ami messze kivil esik a
tudasodon, akkor ird kérbe azt, amit mondani akarsz egyszeriibb szavakkal! Ez két dolog
miatt is nagyon hasznos: sokkal folyékonyabbnak fog hangzani a beszéded, masrészt pedig az
anyanyelvi delikvens eleve elismeréssel fog hozzad allni, hogy hallhaté akcentusod ellenére is
eréfeszitést teszel, hogy az 6 nyelvén szdélalj meg, kérj segitséget (ez spanydliaban kildéndsen
érvényes: a lehetd legkevésbé sem erélkddnek, hogy angolul beszéljenek — ami nekink,
nyelvtanuldknak remek gyakorlasi terepet biztosit!).

A folyékonyabbnak “hangz6” beszéd mar csak azért is j6, mert kontextust ad a
mondanivalédnak. Ha a boltban allva annyit ismételgetnél fennhangon, hogy “pan” (spanyolul:
kenyér), valészinlileg el6bb hivnak rad a rohamrendérséget, minthogy esziikbe jutna hozzad
vagni egy zsemlét.

2. Tanulj be barmikor felhasznalhat6é sz6fordulatokat!
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Ha el6ére betanulhaté széfordulatokkal vegyited a dolgot, az olyan kérnyezetbe agyazza a
tényleges mondanivalét, amit a masik fél kbnnyebben értelmezni fog — felkésziti a befogadét
arra, hogy itten mi kérem szépen most probalunk valami érdemlegeset, nekink fontosat kdzolni.
Példa: “Elnézést, meg tudna mondani, hogy...”, “Nem tudom j6 helyen jarok-e, de szeretnék...”,
stb.

Néhany példa a korbeirasra

Mivel nagy hive vagyok a gyakorlati tanulasnak, ezért imhol két kis sz0sszenet a barcelonai
kiruccanasbol.

1. Hostellink flrddje némileg kihivasokkal kiizd6étt komfort terén: az elsé nap tébb viz volt a
szobaban, mint a viztartalyban. Leslattyogtam a portara és a nagyon kedves, id6s6dé holgynek
eléadtam, hogy aszongya: “J6 napot, nézze, van egy kis problémank a 307-es szobaban. Nem
mikaodik a zuhany és a vécé — meg tudna nézni?” — ahelyett, hogy megprébaltam volna
er6lkddni, hogy “De hat eldugult a viztartaly és kilénben is, bla bla bla”. Fogalmam sincs, hogy
hogy van az, hogy “eldugul”’, nem beszélve a “viztartalyrol” — ellenben a probléma orvoslasra
talalt. Els6 szamu szabaly: mindig mond azt, amit tudsz, ne pedig azzal er6lkodj, amit nem.
Ez a természetesség és folyékonysag onbizalmat sugaroz, amitél nagysagrendekkel megugrik
a megitélésed az anyanyelviiek kérében — amitél meg csak tovabb né az énbizalmad. Hat nem
csodalatos?

2. Kedvenc utitars Orsolyam mindenképpen szerette volna meglepni szeretteit egy csomag
trikkds Lucky Strike cigivel: ugyanis a flstszrén van egy kis gomb, amit megnyomva a normal
cigi mentolossa “alakul”. A kaland elején Orsi egy ismerdstél kapta, viszont nem tudta, hogy
hogy hivjak. Hozzatenném, utolsd nap, szombat éjszaka van, éjjel-nappali, ahol a kdzértes
holgyon latszik, hogy egy sz6 angolt nem beszél. Mit teszel? Elkezdesz magyarazni, hogy
“Lucky Strike”, meg elkezdesz forogni, ami az “atalakulast” szimbolizalja? Na, de mi van a
mentollal? Hogy magyarazod el, ha az epilepszias rohamra emlékezteté performanszod kdzben
még mindig nem vagtak volna le, hogy mi a j6 életet akarsz? Sokkal inkabb célszerl igy
megkodzeliteni a dolgot: széles mosollyal 1épj oda a pult mellé, majd: “J6 estét, a hdlgyek egy
Lucky Strike cigarettat szeretnének venni. Nem tudom a nevét, de biztosan ismeri, aminek az
oldalan van egy gomb...”, stb. Teljesen alap székészlet (sablon, amit barmikor lehet hasznalni:
nem tudom a nevét, biztosan ismeri, stb...), magabiztos fellépés — eredmény: két mp mulva, 6
eurdval kdnnyebb zsebbel el is tdvoztunk kedvenc barunk felé.

Természetesen nagyon fontos, hogy az ember miként éli meg ezeket a dolgokat: rengeteget
szamit a testbeszéd, a hanglejtés, a kiallas — ezekrél késbbbiekben szeretnék majd egy kilon
cikket kanyaritani.

3. Bélogass!

Ha a lelkes nyelvtanul6 el6szor vandorol a célorszagba, esélyes, hogy nem fog minden egyes
felé iranyitott szot és mondatot érteni — de a figyelmes tanulé kénnyedén kisz(iri a kontextusbdl,
hogy mire is gondoltak, mit akartak vele k6zdIni. Nem kell tehat leragadni minden szénal, amit
nem értesz — figyelj a nagy képre és koncentralj arra, hogy mit akarhat mondani a masik?
Ebbdl a megkdzelitésbdl mar sokkal kdnnyebben tudsz érdemben hozzaszdlni is a témahoz.

Példa: az utolsé napokra, kis hanyagsag miatt kiilon szallast kellett talalnom, amire az_Airbnb_

jelentette a megoldast (maganszemélyek adjak ki a felesleges szobajukat/szallasukat —
szazszor olcsdbb, mint egy hostel és sokkal személyesebb. Csak ajanlani tudom!) — kimentem
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a megadott cimre, am szallasadom munka miatt nem tudta személyesen atadni a kulcsomat,
ezért elklldte a baratjat. Az ariember igazi égimeszeld, mindig mosolygd, szajat soha be nem
fogd tag volt — a kdzhelyeket lezavarva megmutatta a szobamat és elmagyarazta a szabalyokat.

Tekintve, hogy a helyi virtusnak megfelel6en kb. 369 szd/perc sebességgel beszélt, esélyem
sem volt mindent megérteni — viszont elkaptam kulcsszavakat. Agy, kulcs, itt van a fiirdé, meleg
van, focimeccs, stb. A felém megszavazott bizalmat dalias kiallasomnak tulajdonitom: az elsé
masodpercben levagta, hogy nem vagyok perfekt spanyol, ugyanakkor azt is latta, hogy nem
jovok zavarba t6le — ezeért bizalommal megnyilt és ontotta ram az igét, mintha csak egy haverja
lennék egy masik varosbol. Hazudnék, ha azt mondanam, hogy mindent értettem — de a mar
emlitett kulcsszavak elegenddek voltak ahhoz, hogy megfeleléen reagaljak: boélintsak,
mosolyogjak, nyugtazzak, bosszankodo arcot vagjak (ez a meccsre vonatkozott), helyeseljek
(milyen meleg van!) — egyszéval Ugy tettem, mintha mindent értenék. Es ennyi elég is, mert a
kis finomsagokkal elég késébb foglalkozni. Megértettem a lényeget, tudtam érdemben reagalni,
majd 10 perc trécselés utan ment mindenki a maga dolgara — én pedig elégedetten veregettem
meg képzeletben a sajat vallam.

Mert el6tte piszkosul be voltam gyulladva. Tanulsag: ha jo kiallast mutatsz, akkor azt is fogjak
latni rajtad. Ha bénazol, szerencsétlenkedsz, rossz testbeszédet hasznalsz -, akkor nem igazan
fogsz gyorsan haladni és nem lesz hatalmas kulturalis életed az adott helyen.

Ez a par apré kaland mar olyan I6kést adott, hogy egyaltalan nem féltem a kévetkezd
helyzetektdl, sét, egyenesen kerestem ket — az utolsd nap (a mar emlitett barban), a
tulajdonos sraccal dumalgattam a helyi dolgokrél, valamint viccel6dtink a kocsmaban laké
kutyardl. Tehat a legvégso trikk az ez: nyisd ki a szad.

Hogyan felejtettem el németul (és mit lehet
ellene tenni)?

2011. november 21.

A nagyra becslilt olvasok még emlékezhetnek, hogy februarban_belekdéstoltam a német nyelv
tanulasaba, ami egészen pontosan egy harom hénapos villamprojekt volt, csak hogy lassuk,
milyen szintre lehet eljutni ennyi id6 alatt. Az érdekl8dék itt tekinthetik meg az_6sszefoglalét.

Majus az nalam mar nyar, igy a nagy nyari szunetben féleg a spanyolom csiszolgatasara
figyeltem, melynek apropdja egy barcelonai kiruccanas volt (ami egészen jdl sikerult) — aztan
bekdszontott az 6sz (fu)!), és kissé lenyugodtak a dolgok (bizonyos szempontbél viszont nagyon
is felporogtek).

Az_www.iknow.jp-n volt egy akcio, miszerint fél éves el6fizetés nem tébb mint 10 ezer j6 magyar
forintot kostalt, ugyhogy muszaj volt beneveznem (késén jovok kedvéért: iknow.jp — kinai és
japan irasjeleket/szavakat tanit SRS technikaval), a napi nyelvtanulasom egy-két érara
korlatozodik, mely féleg az oldalon vald gyakorlasbal all (kisebb részben pedig a nyelvtan
felderitésére koncentralok — ami meglepéen egyszeri(. Sztereotipiak, helld!).
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Tudom, hogy tébbeknek nem tetszik, (masoknak meg igen), hogy olyan elvont nyelvvel
foglalkozunk a blogon, mint a kinai — am a tanulas érzelemvezérelt dolog: ha valami érdekel,
sokkal kdnnyebben meg fogod tanulni. Engem pedig jelenleg ez nagyon érdekel. Na, de elég
ebbdl. Lassuk, mit tortént a németemmel!

Mennyi ideig tart elfelejteni egy nyelvet?

A fenti kardinalis kérdést mar sokszor és sokan préobaltak megvalaszolni, pontos szam azonban
nincs ra — altalanossagban elmondhaté, hogy minél kevesebb a rafutas, annal gyorsabban el is
felejted. A spanyolnal_egy évig rengeteg inputot vittem be (olvasas és hallgatas formajaban), és
ugy érzem, hogy a mai napig alig kopott valamit a tudasom (aminek a fenntartdsaban az SRS
rendszernek nagy szerepe van).

Konkretizaljuk a dolgokat — a német projekt majus kdzepén befejez6dott, és megvallva az
Oszintét, azéta kb. egy percet nem foglalkoztam vele. Nem kell tehat csodalkozni, ha
visszaértem a kiindulépontra (az egy percet sem foglalkoztam vele azt jelenti, hogy még az
ANKI-t sem nyitottam ki, hogy a beirt mondatokat gyakoroljam. Szégyelld magad, Balint!). Most
persze védekezhetnék azzal, hogy direkt volt, hogy lassam, mennyi id6 alatt felejtem el, és azt
mennyi idd alatt lehet visszahozni. De ez csak egy Ugyes haritas lenne, amit j6 eséllyel senki
nem venne be.

Azonban ha mar igy hozta a sors, probaljuk meg kihozni belble a legtdbbet és tényleg tegylink a
fent leirt médon — azaz egy késdébbi idépontban valamilyen formaban visszatérink a némethez
és megnézzik, hogyan lehet feleleveniteni a rég halottnak hitt tudast.

Ha elfelejtetted, miért nem allitod at a szazalékszamlalét a jobb oldalon?

Egyrészt — visszaallitottam, csak nem nullara, ugyanis ez nem lenne igaz. Masrészt pedig a
szakirodalom attarasa utan, valamint egészséges 6nbizalomtél feszitett mellkassal ki merem
jelenteni, hogy az akkor elért szint 2-4 héten belll visszahozhaté. (Ha valakit érdekel a téma,
Tim Ferriss urnal_olvashat egy kicsit réla).

A Ferriss altal emiltett modszereket egy kicsit meg lehet turbozni: eleve szotanuld kartyak
helyett Anki-t hasznalunk, ami kb. 400%-al hatékonyabb a hagyomanyos modszernél._
Khatzumoto 6éta tudjuk (az uriember masfél év alatt tanult meg anyanyelvi szinten japanul), hogy
a mar meglévé szint fenntartasahoz elegendd napi 10-20 perc Ankizas! Es erre nem voltam én
képes? Hat igen, szégyelliem magam! 00O

Osszefoglalva a dolgokat: sajnalom is, meg nem is, hogy a németem elhalvanyult. Profitalni
beléle mindenképpen a t. olvasdkdzdnség fog, hiszen amint odaérink (azaz megunom a kinait),
akkor visszatérink a témara, és addig feszegetjik, mig tényleg el nem érem azt a szintet (illetve
jobbat). Addig is, szokas szerint egy csomd mindent f6zlink a boszorkanykonyhaban, ugyhogy
tessék szépen izgulni!
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Hogyan érjem el a nyelvtanulasi céljaimat
2012-ben?

2012. januar 11.

Az idei év az egyszerlsités éve lesz kicsiny haztajinkban. Ennek szellemében a vart kozhelyek
puffogtatasa elmarad (Gjévi fogadalmak, helld!), helyette valéban arra koncentralunk, ami
fontos. Valészinlleg nem jarunk messze az igazsagtol, ha azt mondjuk, hogy a legtébb
embernél az ujévi lendllet hamar elkopik, és egyre nehezebben tartja be a december 31-én,
deliriumos allapotban tett kodos fogadalmakat. Amivel nincsen semmi gond. Maximum nem
haladunk semerre. Na és?

Miért bukik be a legtobb ujévi fogadalom?

Ha most nagyon praktikus akarnék lenni, egyetlen mondatban 6ssze lehetne foglalni: mert az
ember tulvallalja magat. “Idén leszokom a dohanyzasrdl, fogyok 20 kil6t, megcsinalok 2
diplomat, megnyerem a lottot, leteszek 3 felséfoku nyelvvizsgat (kell a diplomahoz, ugye),
valamint behdzasodom Ausztralidba” — gondolja mindenki az ujév hevében. Aztan mikor a
masnap alabbhagy januar elsején, az ember még tartja is magat: nem gyuijt ra, valamint nem
nyul automatikusan a maradék pizza szeletért. De hova tlinik ez egy hét mulva? Jé eséllyel a
lelkiismeret zegzugos bugyrainak mélyére.

Tul sok mindenre kell egyszerre figyelni, az ember til sok mindenhez akarja tartani magat, tul
sok helyen akar egyszerre megfelelni. Holgyeim és uraim, 2012-ben, miutan mar sokadszorra
atmentlnk ezen, ra kell, hogy j6jjink: ez igy, ebben a formaban nem fog menni. Akkor mégis
hogy?

Idén megtanulok ..... -ul, -iil (behelyettesitendd)!

Ha mar igy konkretizaljuk a dolgot, mint nyelvtanulas: pontosan hogy is kell azt érteni, hogy
“‘megtanulok X nyelven”? Mit jelent az, hogy megtanulok? Mikortél mondhatom azt, hogy
megtanultam? Mérhet6 valami alapjan? Van olyan pont, amikor fujhatok egyet és azt
mondhatom: na, ez is megvan?

Amennyiben nincs, van egy rossz hirem: j6 eséllyel nem is fog teljesiilni a dolog. Ocska
kdzhely, de nagyon igaz: ha nem tzéd ki a pontos célt, akkor honnan tudhatnad, hogy mikor
ertél oda?

A célok megfelel6 meghatarozasa mar fél siker.

A hangsuly a megfelelé sz6n van. Ha azt mondom, hogy “idén megtanulok németul”, az sajna
nem elég pontos, a mar ismertetett okok miatt. De ha azt mondom, hogy “idén levezénylek
legalabb egy darab, legalabb 10 perces beszélgetést egy osztrak leanyzéval, kdtetlen témaban
ugy, hogy kézben nem érzem kényelmetlenil magam, hanem magabiztosan beszélek
(magabiztos = nincsenek hosszu szlinetek, kényelmetlen hallgatasok), valamint idealis esetben
megszerzem a telefonszamat is” — akkor az mar kezd hasonlitani egy konkrét célhoz.

Megvan a cél — hogyan ne bukjam el?
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Ezen tanulmany szerint, a fogadalmat tev6k 78 szazaléka egy nagyon egyszerl ok miatt bukik
el: mert a nehézségekre koncentral. Ismét csak egy remek kdézhelybe futottunk bele, azonban
ez teljes mértékben egybevag Scott Young “How To Change A Habit” c. kbnyvével, miszerint,
ha egy szokas megvaltoztatasanal arra figyelink, hogy hogyan ne szenvedjunk kézben,
akkor jo eséllyel nem fogjuk tudni megvaltoztatni. Azonban ha talalunk valami olyat, ami
élvezetessé teszi a dolgot, nagyban megndveljik a sikerre vald esélylinket.

Hogyan ne szenvedjek ké6zben?

Mi az, ami végtelen elégedettséggel tolt el mindenkit? Hat persze: a sikerélmény. Akkor mar
csak ebbdl kell minél tdbbet bezsebelntink. Ha azt mondom, hogy junius 30-ra leteszem a
koézépfoku nyelvvizsgat, az j6 ugyan, de elég tavoli dolog. Addig még a vasfegyelmiek
motivacidja sem tart ki, nemhogy az enyém. Eppen ezért a nagy célt (teszem azt nyelvvizsga)
minél tobb kis alcélra kell lebontani, melyek teljesitése gyerekjaték. A sok pici sikerélmény
pozitiv visszacsatolast hoz Iétre bennlink, aminek hatasara haladasunk irtézatos médon
felgyorsul, mégpedig egy szimpla okndl fogva: mert nem hagyjuk abba a tanulast.

Harom, kettd, egy... Tessék!

Kirt Lewin utan szabadon: a “Semmi sem fontosabb egy elmélet szempontjaboél, mint a jé
gyakorlat” elv mentén imhol a pontos I1épések sorozata, mely garantalja a sikert (garantalja =
legalabb 50%-al megndveli az esélyét):

Vegyél elb egy tiszta, Ad-es lapot, a kedvenc tolladdal.

Huzz egy lefelé mutaté nyilat a bal oldalra:

A nyil hegyéhez ird oda a végcélodat.

Hatarozd meg az alcélokat (ne feledd, minél tobb, annal jobb!) (Tipp: indulj ki a
végcéltdl és dolgozz visszafele!)

Helyezd el 6ket fentrdl lefelé, egyre jobban kdzeledve a célodhoz.

Mindegyik cél mellé irj oda egy datumot, amikorra el kell azt érned.

Ahogy telik az id6 és haladsz, mindig pipald ki az adott, teljesitett célt.

Minden egyes pipa utan jutalmazd meg magad valamivel (csoki, sér, mozi, akarmi)
Mikor elérted a végcélt: 6rilj, valamint kiildj sért a szerkesztéségbe a csodalatos
tippekeért!

10. Ugorj az 1. pontra!

i NS

©oNO O

A kis pipak kiosztogatasa mar dnmagaban is j0 érzéssel tolti el az embert, hogy a tudasa
gyarapodik, mar szinte mellékes. Pontosan ez a lényeg: hogy levenni a figyelmet a “kotelez6
tanulasrél”, a tudast inkabb egy hasznos mellékterméknek kell tekinteni, semmint egy elérendé
célnak. A cél, hogy jol szérakozzunk és sikerélményiink legyen.

Hogy ne csak a szamat jartassam, bemutatom a sajat célkitlizéseimet (a januari hénapra, kinai
nyelvbdl):
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2012. januar - kinai terv

Eszerint januar végén képesnek kell lennem a_New Practical Chinese Reader 1 kényvbél, egy
tetszéleges oldalt felltve, kivalasztanom egy tetsz6leges mondatot, valamint azt felolvasni, ugy,
hogy azt egy anyanyelvii megértse.

Ehhez értelemszeriien ismernem kell magukat a karaktereket és azok kiejtéseit (biztosra
megyek, januar 27-ig szeretnék 1500 karaktert biztosan tudni), talainom kell valakit, aki majd
ellendrzi (ez a kdnnyebb része, mar meg is van), valamint nem art, ha azt is tudom, hogy mirél
beszélek (a nyelvtani betonozast maga a NPCR és a_Colloquial Chinese Mandarin kdnyv adja).

Mar maga az akcio, hogy elszittyogsz a terv papirra vetésevel, hatalmas lenduletet s
motivaciét ad ahhoz, hogy azt be is tartsd. Tedd ki egy j6I lathato helyre és tartsd be. Es nem
lesz, aki megallitson.

Te milyen tervet fogsz késziteni? Vagy készitettél mar? Milyen egyéb trikkok vannak a
tarsolyodban? Oszd meg vellnk alul a kommentekben!

‘Ot év — 6t nyelv’ — a harmadik év
2012. januar 25.

Holgyeim és uraim, oromkonnyektél nedves szemekkel van szerencsém beharangozni, hogy az
‘Ot év — 6t nyelv' projekt — tadamm — harmadik sziiletésnapjat (innepli! Rendhagyd irasunkban
kicsit visszatekintiink, hogy mi tértént az el6z6 évben, valamint természetesen arra is ranéziink,
hogy mi varhaté a kdvetkez6ben. Mar csak (még?) két év van vissza a kisérletbdl, utana pedig
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megtépem ruhamat, hamut szorok a fejemre és elvonulok a pusztaba meditalni. Esetleg sort
inni.

Mi tortént a 3. évben?

Angol

Egészen pontosan ma van egy éve, hogy ki kellett_volna kerilnie az ausztral akcentusos
kisérletem bizonyitékanak, am ez nem tértént meg. Még. Mentség nincs, csak annyi, hogy nincs

elfelejtve. Es eskiiszém, hogy azéta nem foglalkoztam tébbet vele, Ggyhogy még most is
ugyanazon a szinten vagyok. 00

Ugy érzem, hogy angolbdl mar elértem azt a szintet, amit akartam (ha valaki nem anyanyelvii
€s nem ismer, j0 eséllyel nem mondja meg, hogy nem vagyok anyanyelv(i) — igy ezt ki is
pipaltam, aktivan nem foglalkozom vele (bar gyakorlatilag napi szinten hasznalom).

Még Ausztraliaban szereztem képesitést az okitasara is, amit elkezdtem a gyakorlatban is
kamatoztatni, szegény diakjaim legnagyobb sérelmére. A modszerbe sikerilt rengeteg, ut
kbézben felszedett tapasztalatot belegyurni, bar persze fejlédni mindig van hova — igy a nebuldk
egyuttal kisérleti nyulak is. Szegények.

Német

Az évet jél inditottam, mindjart egy_iszonyatos buktaval, aminek kdvetkeztében két hétig csak
ujjal voltam képes pdtydgni — bar ennek ellenére megvolt a_ 4. nyelv beharangozasa, egészen
pontosan februar 10-én, ami természetesen a német volt. Noha néhanyan furcsalltak a
valasztast, am legalabb ugyanennyien oriltek is neki.

A némettel egy villamprojekt keretében ismerkedtem (noha az altalanos iskolaban évekig
er6szakoltak ram, én kitartéan ellenalltam neki akkor) meg, mely egészen pontosan 3 hénapig
tartott, a végét pedig egy_videodval Unnepeltiik meg. Kétségtelen, hogy a 3 hénap alatt sokkal-
sokkal jobbat is el lehetett volna érni (most mar tudom), de nagyon hasznos tapasztalat volt és
sokat szamitott. Mar tudom, hogy mit csinalnék mashogyan, ha most kellene Ujra megcsinalnom
a harom hénapot — és hogyan érnék el egy sokkal magabiztosabb és folyékonyabb szintet.
Hogy hogyan? Gonosz médon ezt fenntartjuk a jov8beli irasok témajanak, mar csak annal is
inkabb, hiszen a harom honap utan_gyakorlatilag semmit nem foglalkoztam a némettel, igy az
szépen elvonult pihenére elmém egyik elrejtett zugaba. Hogy azt hogyan lehet onnan el6kapni
és Ujra aktivalni — nos, ez is témaja lesz a negyedik évnek.

Spanyol

A nyar hevében némileg belevetettem magam a passziv spanyol felelevenitésébe, ami egészen
|0l sikerult, meglep6en keveés befektetéssel. Annak ellenére, hogy a spanyolt tavolrol sem
hasznalom napi szinten (mint mondjuk az angolt), a két éve megszerzett passziv tudas még
mindig masszivan ott van. Megéri tehat az_input médszerrel megalapozni a nyelvet — ez mar
biztos.

A nyelvet f6leg az_ ANKI hasznalataval tartottam fenn, ami naponta kb. 5-10 percet vett igénybe.
Azt hiszem, ennél jobb idébefektetést nehezen lehetne talalni.

Noha a harmadik évben nem volt kiildndsebb attdrés a nyelvet illetéen, elégedett vagyok vele,
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hogy van egy stabil tudasom, amit hasznalni is tudok — természetesen ezen még rengeteg
csiszolni valé van, am az év kozben felszedett tapasztalatokkal mar nem lesz olyan nehéz a
dolog.

Kinai

Barmilyen ellenallast is probalok kifejteni, nem megy. Egyszerlien besziv ez a nyelv,
eszméletlen a logikaja, a felépitése, a kulturaja. Noha tavalyelétt mar végigmentem Heisig elsé
kényvén és_benyaltam 1500 karaktert, azokat nem igazan tartottam életben (ugye, megint csak
az ANKI-t kellett volna hasznalni). Még 6sszel el6fizettem a_www.iknow.jp-re, ami szintekre
bontva tanitja meg a 2000 leggyakoribb szét — ami nem azonos a karakterrel. EI6bb érdemes a
karaktereket (s6t, még inkabb az azokat felépit6 kis elemeket) megtanulni, és majd utana
johetnek az dsszetett, két, esetenként harom karakterbdl allo szavak. igy iknow.jp pihen, és Ujra
nekimentem a karakterek tanulasanak, egy teljesen Uj rendszerrel, amir6l nemsokara szeretnék
irni — és annyit mar most megigérhetek, nem csak a kinaihoz lesz hasznalhato.

A napokban befejeztem a_HSK 3. szintjén kért irasjegyek tanulasat, ami kereken egy hénapot
vett igénybe.

Mivel az input szempontjabdl nagyon fontos az olvasas, igy értelemszeriien el6bb meg kell
tanulnom az irasjegyeket — am ehhez mar egészen j6 uton jarok. Kézben nagy erékkel keresem
a gyakorlopartnereket/tanarokat. [] [

Ertékel6sdi

Noha a harmadik évrél nem mondhatjuk, hogy az iras jegyében telt volna (6sszesen 10 iras),
azért nincs ok a panaszra: sok mindent elértem, amit szerettem volna (és sok mindent nem, de
sebaj), valamint rengeteg tapasztalattal lettem gazdagabb, amit majd az elkdvetkezékben
szeretnék csepegtetni itt a blogon, remélhetéleg mindenki éromére.

Természetesen az Ot év — 6t nyelv hajéja tovabb szeli a vizeket, a maradék két évre batran
tekintiink elére. Miel6tt barki megkérdezné: nem, még nincs 6tédik nyelv. [] [Egyelére
maradjunk a jelenlegiek kigyurasanal — a 4. év féleg errél fog szélni, de hogy mennyiben is,
arrél bévebben egy picit késébb.

Egy kis statisztika

Az elmult egy évben a blogon 6sszesen 66689 latogatas volt, amely alkalommal 33489 ember
Osszesen 162145 (atlagosan tehat 2,43) oldalt nézett meg. Hadd emeljem ki még egyszer:
33489 ember, amibdl 17113 ember visszatérd olvasé! Ez 2790 havi olvasét jelent, azonban az
utols6 30 napban mar tébb mint 5000 ember volt kivancsi az itt leirtakra. Komolyan, nem
talalok szavakat.

Végezetil pedig szeretnék néhany szentimentalis gondolatot idevetni a digitalis papirra: t.
olvasd, kdszoéndm a figyelmet, a tdmogatast, és féleg azt, hogy egyszerlien csak itt voltal és
figyelmeddel megtisztelted a blogot és a projektet.

Az elmult harom évben olyan csodalatos emberekkel ismerkedtem meg a blog kapcsan, hogy
kivanni sem tudnék jobbat — akit pedig nem ismerek személyesen, azoknak is nagy kdoszonet jar
a szurkolasért, az otletekért, tippekért, batoritasért, meg persze az ige terjesztéséért (amiért
kulén piros pont jar!). Nem is szeretném tovabb ragozni a dolgot, csak annyit leirni még, hogy
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nélkuled/nélkiletek most nem tartanank/tartanék itt. Koszénom!

Technikai sarok: Google keresések
nyelvtanuloknak

2012. januar 30.

Van szerencsénk beharangozni az Ot év — 6t nyelv legujabb rovatat, ami nem mas, mint a
Technikai sarok. Mérnbkemberként nagyon sok olyan technolégiai dolgot alapnak vettem, ami
mas szamara nem biztos, hogy teljesen egyértelm( (legalabbis levelek garmadaja utal erre), igy
idorél idére ezeket fogjuk szétboncolni, olyan felkialtassal, hogy ha mar a 21. szazadban
vagyunk, akkor legalabb hasznaljuk ki. A technolégiatél lehet idegenkedni, meg nem szeretni,
meg fuj, am ezt a blogot is valészinlleg azok olvassak, akik inkabb leréviditeni akarjak a
tanulasra szant id6t, nem pedig keservesebbé tenni. Ennyi bevezet6 utan lassuk, hogy Google
baratunk hogyan lehet — nagy — segitséguinkre a tanulasban. Erre parancsoljanak, holgyeim és
uraim!

Google. Az valami kereséizé, nem?

Biztos vagyok benne, hogy a Google-rél mar mindenki hallott, igazabol nehéz kikertlni — ez egy
olyan keres®, ami az internetre fellapatolt cuccok kdzott segit eligazodni. Van nemzetkozi és
honositott oldala is (www.google.com és www.google.hu). Nem szeretnék tulsagosan
szajbaragos lenni, ugyhogy ugorjunk is.

Hogyan tud a Google segiteni a nyelvtanulasban?

Leginkabb ugy lehet tekinteni ra, mint egy bdlcs, éreg tanarra — aki mindenre tudja a valaszt,
csak jol kell kérdezni téle. Erre valok a keresések. Van egy olyan mondas, miszerint ami nincs
fenn az interneten, az nem is létezik. Erés a gyanum, hogy ez igy is van — tehat csak tigyesnek
kell lenni, és mindent meg lehet talalni. Ha példaul beirom, hogy “német nyelvtan”, akkor (ha
minden igaz), az_Ot év — 6t nyelv vonatkozo cikke a negyedik helyen jon ki.

Hogyan éalljunk neki a német nyelv tanuldsanak? | Of v - 6t nyelv ...
otevotnyelv.com'hogyan-alljunk-neki-a-ne... - Cached - Translate this page

Block all otevotnyelv.com results

2011 marc. 1. — Az Ot év - 6t nyelv projektje a németet veszi gorcsd ala, az irasban
pedig kiderdl, hegy hegyan érdemes nekiallni németet tanulni.

E You shared this

A német cikk a 4. helyen a Google-ben

A Google az évek soran rengeteget fejl6dott, egyre kényelmesebb lett a hasznalata. Ha hirtelen
nem tudjuk, hogy milyen szétarhoz kapjuk egy sz6 meghatarozasanal, ahol nem veszink el a
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rank szakado variaciokban, ragozasokban és szinonimakban, akkor elég csak annyit beirni,
hogy:

definition: keresett sz6

Grvdll - Mors -

;.__ﬂ:l Sli.: defintion: door m

yihmg door |dir; A3
1. A hinged, sliding, or revalwng barmior at the entrance to a builkding, mom
ar wefucle, of i the frnewonk of § cupbbad

& A doorway

MIFT gate - enlrance - amry - pota - gateway - doonay

More nfeee  Wikipadia - Chebanaryg coen - Answars com - Mamam-Wehst

Google “definition: ” hasznalata

lgaz, hogy ez egynyelvi (tehat magyarra nem fogja leforditani nekiink a két szép szemunkért),
am valaki éppen az egynyelvii szétarakat preferalja. Azonnal lathatjuk a sz6 leggyakrabban
hasznalt jelentését, annak szdéfajat és persze szinonimait, a hab a tortan pedig, hogy a kis
hangszéréra nyomva azonnal ki is ejti nekiink a szét. Ha a tovabbi inféra (More info) kattintasz,
akkor még példamondatokat is kapsz hozza, igy kontextusban lathatod a dolgokat. Az egész
azért nagyon j6, mert villdmgyorsan hasznalhaté, az ember nem veszik el az
adatrengetegben.

Szétanulas a Google segitségével

Az ugye tiszta, hogy elménk elég erésen vizualis, igy az dsszes dolgot igy tarolja — ebbél
kovetkezik, hogy ha mar eleve igy adjuk be neki a dolgot, akkor kbnnyebben megemészti
maganak a szentem. Mit jelent ez a gyakorlatban? Ha egy megtanulandé széhoz tudok kétni
egy adott képet, akkor az szépen beagyazodik az elmémbe, ahonnan sokkal kénnyebb lesz
elérangatni, amikor szikség lesz ra. Példa kovetkezik:

Mondjuk a “door” (ajtd) szét akarom megtanulni angolul. Bepdtydgom szépen a keresébe, hogy
“ajtd”, majd a képerny6 tetején a Képek (Images) pontra kattintok — és lam, maris mennyi
kontextust kaptunk a dologhoz. Keresek egy olyat, ami alapjan valahogy hozza tudom kotni az
ajté fogalmat az angol jelentéshez. Ez esetemben mondjuk annyi, hogy legyen az ajtén valami,
ami a D betlire emlékeztet, mert ha felidézem azt a képet, akkor arrél a D bet(ir8l mar be fog
ugrani annak angol megfelel6je (door).
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Clip art
Line drawing

Standard view
Show sizes

Any time

Az ajté feletti Gveg “D” betiit formaz

Ezt hivjak idegeniil “triggerelésnek” (kioldasnak), amikor mar egy kis részletbél beugrik a tobbi,
hiszen memadriank mélyén valahol ott szunnyad az egész szo.

Ez a mddszer persze féleg féneveknél hatékony, fogalmaknal mar egy kicsit triikkdsebb, de
azért meg lehet oldani. Hasznald a fantaziad, és nem lesz gondod! [] []

A helyes forma meghatarozasa

Az mar mindenkivel el6fordult, hogy tudott egy szét/kifejezést az adott nyelven, de nem jutott
eszébe a pontos/helyes forma. llyenkor elég elékapnunk a keresét és bevésni neki, 6 pedig ki
fogja talalni helyettiink, hogy mire gondoltunk.

Példa:

Vegylk azt az angol sz6t, hogy “continuous” (folyamatos). A maganhangzok garmadaja némileg
megneheziti az egyszeri nyelvtanuld betlizését, és fogalma sincs, hogy hogyan kell leirni, fejbél
nem emlékszik, viszont rosszat nem szeretne irni a levélben, mert akkor megvetés targya lesz
(persze, hogy nem). Tehat mondjuk saccra beirja azt, hogy “continous”. Ekkor ez fog kijonni:

GOM ,agle continous

Search

Everything Sults for continuous

Search instead for continous

I Imanac

Az automatikusan helyesbitett forma

Tadamm, a nyillal jeldlt részen maris lathatjuk a helyes format.
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Dontés két sz6 kozott — melyik a helyes?

Mi van akkor, ha két verzié kézul nem tudjuk eldénteni, hogy melyik a helyes? Vegylnk példaul
spanyolban a “labda” szét (pelota). Nem tudom elddnteni, hogy mi a néveldje: “el” vagy “la”
(képzetes a dolog, spanyolban elég jol és logikusan le vannak erre fektetve a szabalyok).
Bevésem a keresbbe, hogy “el pelota”, majd utana azt, hogy “la pelota” — majd egyszerien
Osszehasonlitom, hogy melyik verziobdl van tobb a neten — j6 eséllyel az lesz a helyes. Nem
teliesen megbizhaté a mddszer (hiszen a pl. a radidénak “el” és “la” alakja is van, attél fuggéen,
hogy a radiora, mint intézményre, vagy mint targyra tekintink), am gyors, és az esetek
tobbségébében nagy segitségére lehet a kezd6 nyelvtanuldnak.

8[1: "el radio”

h
A Google keresési eredmények szama

Ez a mddszer azért lehet csaldka, mert a neten ugye barki irkalhat: az is, aki lehet, hogy még
annyira sem tud az adott nyelven, mint mi. Eppen ezért hasznos az_ NGram, ami szintén egy
Google szerkezet, és lIényegében ugyanazt csinalja, mint a fenti médszer, am digitalizalt
kodnyvekben keres, valamint rajzol mellé szép abrat is nekink. Ha két szét/szofordulatot akarunk
dsszehasonlitani, akkor az igy fog kinézni:

A “there is” és “there are” gyakorisaganak dsszehasonlitasa

Az angolban ugye a “van” fogalmat tobbféleképpen is ki lehet fejezni, van ugye a “there is” és a
“there are”, utébbit a tdbbes szamoknal hasznaljuk. A grafikonbdl lathatd, hogy a “there is”-t
nagysagrendekkel tébbet hasznaljak: ez pedig részben abbdl az egyszeri ténybdl (is) fakad,
hogy még az anyanyelviek sem beszélik helyesen a sajat nyelviket, és sokszor lustasagbal,
vagy tudatlansagbol “there is”-t mondanak akkor is, mikor tobbes szamot kellene hasznalni. Hat,
ilyen ez az élé nyelv.

Ha viszont maximalistak vagyunk, akkor ezzel a modszerrel viszonylag gyorsan és biztosan
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donthetlink a két forma kozott — értelemszeriien csak akkor mikodik, mikor mind a kettével
tisztaban vagyunk, helyettink nem tudja kitalalni még a Google sem (szerencsére).

Példa:

Nekunk, magyaroknak az angol tdbbes szamaival az atlagosnal tébbszor gyllik meg a bajunk,
egyszerlien a magyar nyelv sajatossaga (vagy inkabb az angol?) miatt. Melyik is a helyes? (A
kifejezéseket érdemes kettés macskakoérom (“...”) kdzé tenni, mert igy a pontos széosszetételre
keresunk ra. A zaréjelben lévé szamok a keresési eredményt mutatjak.)

1. “Everybody has to” (28200000) / “Everybody have to” (7900000) (az els6 a
helyes)
2. “lI need informations about” (199000) / “| need information about” (3270000)
(a masodik a helyes).
Stilisztika — hasznald a természetes format!

Még van egy nagyon hasznos felhasznalasi modja a rendszernek: ha nem vagyunk biztosak
benne, hogy egy sz6 illik-e az adott kdrnyezetbe, akkor azt is ki tudjuk deriteni, hogy valéban
helyes-e a megérzésink. Melyik hangzik természetesebben?

1. “Atall mountain” (339000) / “A hight mountain” (8850000)

2. “Alittle interesting” (3340000) / “Quite interesting” (11700000)

3. “Strong smoker” (14700) / “Serious smoker” (52900) / “Heavy smoker”

(1110000)

Természetesen itt is a szamok dontenek.

Els6é adasunkba ennyi fért bele, remélhetbéleg hasznos volt az itt 6sszehozott iromany.
Technikara fel!

Emlékezz a megtanultakra — a nagy ANKI
leiras (és video)
2012. februar 27.

Ha egyetlen dolgot kellene valasztani, hogy mi volt a legnagyobb hatassal a nyelvtudasomra,
akkor az egyértelmiien az Anki lenne.

Hogy mi az az Anki?
Egy programocska, ami biztositja, hogy amit egyszer mar megtanultam (legyen az egy sz6,
kifejezés, datom, akarmi), azt soha tébbé ne felejtsem el. Nézziik meg kbzelebbrél, hogy

pontosan mit is tud, miért érdemes hasznalni nyelvtanulasnal és hogyan is néz ki.

A régi modszer: szétanulé kartyak

- 205-



Biztosan mindenki ismeri a kdnyvesboltokban kaphato, el6re elkészitett szotanulokartyakat: az
egyik oldalan rajta van a sz6 az adott nyelven (mondjuk angol), a masikon pedig gyonyoriiséges
anyanyelvinkon.

igy, mikor buszon, metrén, villamoson utazunk, a fiirdékadban pancsolunk, netan a fogorvosnal
varakozunk az itéletre, kdnnyen elékaphatjuk 6ket és egy atnézhetjik a csomagot, gyarapitva
ezzel_szokincsunket a célnyelven. Természetesen létezik ennek a csinald magad verzidja is:
kartonlapokra az ember fia (és persze lanya) maga irkélja ra a szavakat, amiket emlékezetébe
szeretne vésni.

Pontosan mit is jelent az, hogy az emlékezetiinkbe vésni?

Tudomanyosan szélva (nyugalom, ez az egyetlen okoskodé rész tényfeltaré cikkinkben) azt,
hogy révid tavi memoriankbdl atpakoljuk a hosszi tavi memériaba. igy lehetséges, hogy
hosszu kulféldon tartozkodas utan is kebliinkre dleljik szeretteinket hazatérésunk utan, hiszen
még mindig emlékszink arcukra, megismerjuk Sket.

Na, de miért?

Mert Iényegében naponta talalkozunk velik, “nem esik ki az arcuk a memoriankbdl”. Volt mar
olyan veled, hogy egy altalanos iskolai volt osztalytarssal évekkel késébb talalkoztal, tudtad,
hogy évekig jartatok egy osztalyba, kdnnyedén felismerted az arcat és mégsem jutott eszedbe a
neve?

Na, ugye.
Meméoériank kép alapu, tehat az arcara inkabb emlékszink, a nevére azonban nehezebben.

Az analégiat atvetitve a nyelvtanulasra, kdnnyen belathatjuk, hogy miért jok a szétanuld
kartyak: mert barmikor atnézhetjuk 6ket, igy “a memoriankban tartva” az Uj szavakat.

Igen am, csak létezik egy olyan fogalom, hogy SRS (Spaced Repetition System) : ez
Iényegében azt jelenti, hogy mikor elménk egy uj fogalommal (legyen az kép, sz6, szam, barmi)
talalkozik, akkor az bizonyos ideig a rovid tavu memdariankban fészkel, azonban egy id6 utan az
“kiesik” onnan, és fujhatjuk.

Ugye mindenki ismeri azt a kényelmetlen szituaciot, mikor egy kd6zds barat bemutat egy idegen
embernek, kezet raztok, mindketten elmondjatok a sajat neveteket, aztan par perc mulva, mikor
meg akarod szodlitani az illetét, hogy ugyan, legyen mar kedves odaadni azt a beh(itétt sort az
asztalrél, nos, nem jut eszedbe a neve, és valami lehetetlen személyes névmas hasznalataval
kell athidalni a meglehetésen kényelmetlen szituaciot?

Tipp: a bemutatkozas utani 15 masodpercen belll hasznald valamilyen formaban
az illeté nevet, majd a bemutatkozas utani 2 percen belll is — igy mar athelyezted
hosszu tavu memdériadba a nevét és megkimélted magad a fent vazolt
kényelmetlen helyzetektél.

Tehat, amint az iménti példabdl is latszik, az allandoé ismétlés elébb utobb meghozza az
eredményét, az uj fogalom pedig atkertl hosszi tavi memoriankba és j6 esetben ott is
marad. Szemfllesebbek észrevehették, hogy két szam is szerepelt a példaban: 15 masodperc,
majd pedig 2 perc.
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Ez azért van, mert minden egyes ismétlésnél egy picit tovabb emlékszlink az uj fogalomra — az
id6intervallum exponencialisan névekszik.

Még szemfllesebbek felcsillanhat a szemuik: akkor ez azt jelenti, hogy ha a szétanuld kartyakat
mindig azel6tt nézném meg, mielétt “kiesnének” a memaoriambal, akkor tovabb emlékeznék a
megtanultakra?

Igen, azt.

A hiba a toérténetben ugye ott van, hogy mikor is jon el ez az id6, mikor at kellene ismételnink
az adott szé6t?

Ki tudja ezt?

Es ki tudja szamon tartani minden egyes Gj szénal? Barcsak lenne ra valami moédszer, ami
“figyeli” helyettlink az egészet, hogy nekink minél kevesebb id6t kelljen a tanulassal/ismétliéssel
foglalkozni, helyette pedig b6szen (izhessuk kedvenc hobbinkat. Jobb hely lenne ez a vilag.
Nos, kérem, a vilagbékét ebben az esetben az ANKI fogja elhozni.

Ugyanis 6 fog gondoskodni a fent leirtakrol.
Az 4j médszer: ANKI, a legy6zhetetlen memériabajnok

Amint azt mar haromrészes “Hogyan ne felejtsd el a megtanultakat” sorozatunkban kitargyaltuk,
rengeteg program létezik a megtanultak memariankban tartasara, azonban kétség kivil az_

ANKI a kiraly.

Nem kell mast tenni, mint naponta 10-20 percet hasznalni — a tobbit ra lehet bizni. Az ANKI
egyébként “tanulas altali emlékezést” jelent japanul.

Hogy miért is a legjobb, az elég technikai (matematikai algoritmusokkal talan nem untatnank a
nagyerdemdit) és az atlag nyelvtanulét rettentd médon hidegen hagyoé dolog, ugyhogy higgyuk
el, hogy igy van, és inkabb koncentraljunk a hasznalatra.

Harom nagy elénye van még: teljesen ingyenes, a szamitdgéptdl kezdve a mobiltelefonon
keresztll a kenyérpiritdig mindenre létezik atirata, valamint hatalmas k6z6sség all mogotte.

Amint azt mar a bevezetében olvashat6 volt, jelen cikkiinkben inkabb a “hogyan”-ra szeretnénk
koncentralni, most, hogy mar tudjuk a “miért’-et.

Az ANKI hasznalata I. rész — Beallitasok

Tekintve, hogy a program hasznalata nem mindig egyértelm(, batorkodtam a program
trikkdsebb részeit felvenni, hogy milyen beallitasokkal érdemes nekiindulni a tanulasnak,
egészen az elejétél.

Magat a programot a_http://www.ankisrs.net oldalrdl lehet letdlteni (valdszinileg a Windows
verzio lesz a legmegfelelébb a legtdbb embernek), egy gyors telepités és mar neki is eshetiink
a dolognak.

A bedllitasoknal érdemes atallitani a nyelvet magyarra, azonban nem kell meglepddni, ha még
igy is talalkozunk angol részekkel — még nem teljes a forditas (arra viszont figyelj, hogy ha
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kivalasztottal egy nyelvet, késébb azt nem tudod mar megvaltoztatni!)

Szintén megéri rogton a kezdésnél regisztralni egy online fidkot, igy kartyainkat barhol a vilagon
elérjik majd, ahol van egy szamitdgep, rajta egy bongészdével és internetkapcsolattal.

oa
https://www.youtube.com/watch?v=SZ30XzzHhQQ

Az ANKI hasznalata Il. rész

Roévid attekintés, hogy pontosan hogyan is m{ikédik a program, majd pedig megnézzik, hogy
honnan szerezhetiink mar kész, elére “legyartott” kartyacsomagokat, gyakorlatilag a vilag
Osszes nyelvére.

Van itt minden: német csomag, spanyol, angol, japan, kinai, minden. Itt szeretném megjegyezni,
hogy noha az ANKI-t elssorban nyelvtanulasra fejlesztették ki, tavolrdl sem ez az egyetlen
funkcidja: barmilyen mas targy tanulasara is hasznalhatjuk (idealis példaul térténelmi évszamok
megjegyzésére, de akar fizikai fogalmakat is tanulhatunk vele.)

Komolyabb nyelvtanulasi célokkal rendelkez6k azonban a sajat paklik gyartasat fogjak
preferalni (magam is igy vagyok vele), az 6 kedvukért ezt is attekintjik a videdban.

oo
https://www.youtube.com/watch?v=jJXaZCGtImO

Az ANKI hasznalata Ill. rész — Triikkok

A harmadik részben lathatd, hogy hogyan kell hasznalni helyesen a programot, valamint
szamos apro trikkrél is sz6 esik (tanulasi intervallumok, online szinkronizalas, miért ne tanulj
szavakat, sokkal inkabb kifejezéseket vagy mondatokat, stb.)

oa
https://youtu.be/WREwJtQ5270

Remélhetbleg a felvett videdk hasznosak voltak, az elméleti bevezetd pedig nem volt tul
unalmas, azonban ugy vélem, hogy egy kis megértés sosem art, miel6tt valamit vakul nekiallna
az ember hasznalni. Ha b6évebben érdekel a téma és szeretnél mindenre emlékezni, amit
egyszer mar megtanultal,_akkor ez érdekelhet.

Mexikobol Guatemalaba két keréken —
interju a nem hagyomanyos
nyelvtanulasrél Fustos Attilaval
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2012. marcius 6.

Mindig is nagyra tartottam az olyan embereket, akik képesek arra, hogy gondolnak egy nagyot
€s megcselekszik a masok szamara talan 6riltségnek latszd, am sziviknek oly' kedves
dolgokat — az Ot év — 6t nyelv haztajijanak személyes j6 baratja, Fiistos Attila (alias Fiisti) tavaly
letekert Mexikébdl Guatemalaba, utjanak célja pedig spanyoljanak minél természetesebb
csiszolasa volt, ezen atlagosnak nem nevezheté modszerrel. Lassuk az eredményeket!

Mondj par sz6t magadrdl, illetve a sajat kis nyelvtanulasi projektedrél!

Az utolsé 15 hdnapomat azzal t6ltéttem (2010. oktébertél 2012. decemberig), hogy
megvaldsitom az 6tletemet és megtanulok spanyolul. Ennek érdekében otthagytam az el6z6
munkahelyem, fogtam a spérolt pénzem és kitalaltam, hogy én akkor most tényleg megtanulok
spanyolul. A terv az volt, hogy par hénapos alapozé nyelvtanulas utan elhuzok Latin-Amerikaba,
és kortlbelll 1 éves, anyanyelvi kérnyezetben torténd utazgatas és nyelvtanulas utan djabb egy
évig ott is maradok ugy, hogy szakmamban munkat vallalok. A terv egy kicsit atalakult — de hat
ilyenek a tervek. 00O

Miért pont Dél-Amerikat valasztottad a kisérlet helyszinéiil?

Ugy két évvel ezelétt mesélte egy baratom, hogy amikor Kézép-Amerikaban utazgatott,
Guatemalaban talalt egy-két helyet, ahol olcsén lehet spanyolul tanulni (100USD / hét — szallas,
kaja, spanyoltanar napi 5-6 érara). Letétben van egy diplomam, amit csak akkor kapok meg, ha
bemutatok két nyelvvizsga-bizonyitvanyt. A helyzet az, hogy ekkor csak angolul tudtam. Nulla
nyelvérzékkel meg kellett tanulnom még egy nyelvet, és akkor a fenti torténeten felbuzdulva
elhataroztam, hogy spanyolul tanulok és Latin-Amerikaba megyek utazgatni — ez igy mégiscsak
jobban hangzik a szaraz nyelvtanulasnal.

Hazakoltéztem a szlleimhez, és a négy fal kozott keményen tanultam korilbelll 4 hénapig,
napi 12 oraban, heti kétszer tanarral is. Mikor ugy éreztem, hogy szikségem van az anyanyelvi
kérnyezetre, vettem egy repjegyet Mexikoba — teljesen véletlenul aprilis 1-jére.

Két-harom héttel az indulas elétt raébredtem, hogy unom a négy fal latvanyat és nyelvtanulasi
szempontbdl sem lenne elénytelen, ha.... Jott egy étlet a marciusi tavasszal, hogy
Mexikdvarosbol Guatemalaba ne busszal menjek, hanem kalandosabb médon vagjak neki az
utnak. Ezért aztan becsomagoltam a bringamat és vittem magammal. Majd harom hénap alatt,
nyugisan b6 2500km-et megtéve letekertem_Mexikon keresztil Mexikévarosbol Guatemalaba.
Guatemala Xela nevi varosaban béreltem egy szobat és megint a négy fal kozt éltem
hénapokig, spanyolul tanulva.
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Kérlek nyugtass meg mindenkit, hogy utazni nem olyan draga, mint ahogy sokan
gondoljak!

Igazabdl, vagy a baratom kamuzott, vagy erés volt az inflacié. O [A legolcsébb spanyol tanulasi
lehetbség ellatassal egyitt 140-150 dollarba keril hetente. Mivel én otthagytam a
munkahelyem, ezért idém volt, mint tenger. Pénzem viszont nulla — a legolcsébb lehetdséget
kerestem. Ugy, hogy magamnak szerveztem mindent és csak annyi 6rat vettem, amire
szukségem volt, a megélhetés koltségeit le tudtam huzni heti 50-60 dollar korlli 6sszegre —
szallas, kaja, spanyol tanar (3x2 éra hetente) és igy hetente egyszer belefért egy sérézés is
vagy kirandulas a helyben kialakult csapattal. Persze ehhez azért még hozzaadddik a
repuldjegy, a biztositas és a ,hopp erre nem szamitottam” koltségek... igy utanaszamolva, alsé
hangon is legalabb havi 100 ezer forintra van szikség a megélhetéshez. Megnyugtatni nem
tudok senkit, azért ez a 15 hdnap 6sszesseégeben elég draga volt. De nagyon megérte — még
ugy is, hogy még nem tudom, meg van-e a nyelvvizsgam.

Mik a legfontosabb nyelvtanulasi tapasztalatok, amiket felszedtél az aton?

Tipikusan az a harcos vagyok, akit minden nyelvtanar elatkozott. A nyelvtanulasi készségem és
képességem nagyon alacsony volt. Mindig sokkal tovabb tartott (és tart) megérteni valamit
nyelvtanulasi témaban, mint az atlagnak. A kihivas, hogy legyen még egy nyelvvizsgam, szinte
elérhetetlennek tlint par éve. Nem tartom magam olyan tipusnak, aki az elérhetetlen
kihivasoktol elmenekdl. Inkabb keresem a lehetéséget, hogyan lehetne megugrani... Jelen
esetben azzal, hogy kiléptem és azt hataroztam el, hogy spanyol nyelvterileten fogok dolgozni.
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A motivaltsag a nyelvtanulasnal nagyon fontos, ez az els6 és legfontosabb tapasztalat. Mas,
amikor mesélik, vagy olvasod valahol, de megérteni: ez fontos felfedezés volt. A masik a blogon
is sokszor emlegetett mondat: ugy kell tanulni, hogy az ember élvezze. Mindig ezt kell
keresni. Ez persze mindenkinél mas és id6ben sem allandd!

Milyen szinten van most a spanyolod?

Mikor megérkeztem Mexikovarosba és a helyi emberekkel spanyolul probaltam beszélgetni,
sokan atvaltottak angolra, mar azok, akik beszélték valamilyen szinten. Mikor a tanuldés hénapok
utan ujra visszamentem Mexikdvarosba, azt vettem észre, hogy még a kényesebb témak
esetében is ragaszkodtak inkabb a spanyolhoz, talan mert kényelmesebbnek érezték. Ez
tetszett. De voltam spanyol nyelvi allasinterjun, ahol ajanlatot is kaptam és persze emellett
nagyon sokféle problémat oldottam meg spanyolul. Erzésem szerint tudnék tanulni vagy
dolgozni spanyolul.

Oszintén szélva, a nyelvvizsga szerintem nem tiikrézi igazan a valds nyelvtudast. Fontos a
nyelvvizsgarendszer, mint intézmény, de nem biztos, hogy megtanit arra, ami a magabiztos
megszolalashoz kell. llletve forditva is igaz, a magabiztos beszéd nem feltétlenil eredményez
sikeres nyelvvizsgat. Most csinaltam végig egy masfél hénapos, szuperintenziv, nyelvvizsgara
valé felkésziilést. Ugy érzem, hogy ez a szisztematikus felkésziilés viszont sokat segitett a
nyelvismeret elmélyitésében, javitasaban. J6 lenne az elkdvetkezb 5 évben Ujra spanyol
nyelvterileten élni, hogy be is vésédjon rendesen. Kézépfoku nyelvvizsgan most voltam
januarban. Még nem tudom az eredményt.

Mi az a helyzet, amit ugy érzed, hogy nem tudnal megoldani spanyolul?

Barmi, amihez nagyon mély nyelvismeret kell. Szépirodalommal példaul még angolul is
problémam van, pedig majdnem harom évig éltem Anglidban és napi szinten hasznalom az
angolt. Ha valahol szamit az, hogy 100 szazalékig helyes legyen, amit mondok vagy leirok, azt
mindig ellenériztetem.

Kedvenc spanyol sz6?

Bonita, increible, igualdad — f6leg a hangzas miatt, és az angol megfeleldjiikkel parban
valahogy furcsak. Ezek a szavak nekem visszatérd vendégek voltak. Egyébként baromira
szeretem a kulonb6z6 akcentusokat a spanyolban. Kiilondsen a spanyolfoldi az, ami
megdobogtatja a szivem. Valahogy ugy érzem, a madridi és a baszk terlletek nyelvjarasa
inkabb pikans, mig a latin-amerikai, bar nagyon j6 tanulashoz, nagyon kézel van az angolhoz —
olyan fliszertelen nekem.

Latin csajok? OO

Csajozni mentem, de hazudnék, ha azt mondanam, hogy megtalaltam a szamitasom — bar volt
baratndm a Mexikoban. Nem szeretem a sztereotipiakat, de ra kellett jonndm, hogy nehezen
talalok Kozép-Amerikaban olyan lanyt, akitél eldobom az agyam. Masra szamitottam ezen a
téren, de azért nincs miért panaszkodni. 00O

Legviccesebb esemény az uton?

Alljon itt egy nyelvi torténet. Bringazas kdzben volt egy tabla a hatamon egy Méricka-rajzzal (én
mosolygok egy platés teherauté hatuljan a bringammal), egy cél megjeléléssel (a kovetkezé
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varos neve) és a felirattal: ,Necesito un aventén, por favor”. Ez a mexikéi nyelvjarasban annyit
jelent, hogy ,vegyél mar fel, 1écci”. Sokan fel is vettek és egyutt utaztunk tiz percet, fél érat, épp
amennyit... és ez mindig nagyon j6 élmény volt. Mikor azonban Guatemalaba érkeztem,
jelezték, hogy ez a tabla itt elég veszélyes lesz, mert errefelé az utak keskenyek, nagyon
kanyargoésak, a helyi buszvezeték pedig viccesek (konkrétan &riltek). Mint kidertlt, az aventén
spanyol sz6 Guatemalaban lelokést jelent. Konkrétan arra szdlitottam fel a mogottem kozlekedd
autésokat, kamionosokat és &rilt buszvezetéket, hogy ugyan, I6kjenek mar bele az arokba...
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Legneccesebb esemény az uton?

Amikor atléptem a Guatemala — Mexiké hatart, elfelejtettem pecsétet kérni az 5 km-rel lejjebb
(nagyon lejjebb) Iévé hataron, amire a guatemalai oldalon figyelmeztettek. Nem sok kedvem volt
Ujra feltekerni az utolsé emelkedén. Az arckifejezésembdl ezt a hatarérok is megsejthették, mert
megengedték, hogy ott hagyjam az irodajukban a bringamat, mig egyszeriien taxival
visszamegyek a pecsétért. Otthagytam a bringam, teljes felszereléssel, laptoppal, mindennel az
egyik legkisebb k&zép-amerikai hataratkel6helyen, lezaratlanul a hivatali helységben. Tiz métert
se tettink meg taxival, mikor ujbol atgondolva a dolgot, nagyon elkezdtem izgulni — fél 6ra full
para. Visszatérve minden ott allt érintetlendl.

Szdval semmi megrazoé vagy negativ éiményem nem volt, tényleg. Olyan el6fordult, hogy
ismerdsoktol loptak el telefont, vagy kisebb betegségek, de semmi komoly. Nagyon rendes
emberek, hihetetlen, hogy nyitott hozzaallassal az emberek mennyire rendesek — allitom
mindenhol.

Legjobb élmény az uton?

Nincs olyan, hogy legjobb. Eszméletlen j6 volt egy az egyben és részleteiben. Lehetetlen
kiemelni barmit... Talan az emberek szeretete, ugy 6sszességében. Ezt megtapasztalni nagyon
nagy élmény volt.

Hova utazol legkozelebb? Ott is megtanulod a nyelvet?

Emlitettem, hogy allast kerestem valahol a kontinensen, spanyol nyelvtertleten. Nagyon nehéz
a latin allaspiacra betérni, Azsiabol és Ausztraliabdl viszont tdbb megkeresést is kaptam. Még
Mexikdban voltam, mikor alairtam az egyik ilyen szerzédést, ugyhogy most mar Koreaban
vagyok. Szdulban most kezdtem el dolgozni (az interju, annak papirra vetése és a megjelenése
kozott eltelt par hét...).

Bar a munka nyelve itt az angol, a koreait egyszerlien muszaj lesz megtanulni. Mondjuk, ezzel a
céllal is jottem ki. Az els6 4-6 honapot biztosan keményen fogom tolni. Ha megvannak az
alapok, akkor utana az anyanyelvi kdrnyezet mar megteszi a hatasat. De az alapok kellenek.
Nem mellesleg a koreai csajok igy elsd par nap utan nagyon bejonnek... ugyhogy van is
értelme.

Szerinted ra lehet kattanni a nyelvtanulasra?

Kicsit olyan érzésem van most, hogy barhova is keveredjek a vilagon, az elsé hdnapokban
érdemes sok energiat befektetni, hogy tudjak beszélni a helyi emberekkel. Ez az, ami
komolyan képes lebontani a falakat. Latom azokat a kilféldieket kdruldttem, akik tudnak
koreaiul és én is szeretném azt érezni, amit 6k.

A spanyol tapasztalatbol és féleg a nyelvvizsgara valo felkésziilésbél eredéen van par 6tletem
arra, hogyan csiszoljam tovabb az angolomat. Ha lesz idém, j6 lenne ebbe is energiat fektetni.
A spanyolnal megelégszem a szinten tartassal, ha szukség lesz ra valamikor a jovében, akkor
ugyis ra kell fekidni megint. Nem tudom, ez fliggésnek szamit-e, de az biztos, hogy masképp
allok a kérdéshez, mint mondjuk két évvel ezel6tt. Akkor biztos nem gondoltam volna, hogy ma
folyékonyan beszélek spanyolul... és ez baromi j6 érzés am.

Ha hazajossz majd Koreabol, hogyan fogod a tapasztalataidat kamatoztatni? Itt nem
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konkrétan a koreai nyelvre gondolok, hanem arra, amit az évek alatt megtanultal.

Ez maradjon titok. O OFéleg azért, mert fogggalmam se nincsen. De nem sok az esélye, hogy
épp két év mulva hazakdltézém. Vannak irdnyok, tervek nagy vonalakban, de élvezem, mikor
az élet fogja a radirt meg a ceruzat és Uj vonalakat rajzol a papirra. Biztosan szeretnék otthon
élni legalabb 5 évet, valamikor az elkdvetkezd 15 évben.

Sor vagy bor?

Palinka, amit sajnos Latin Amerikaban nem volt lehetéségem megismertetni az ismeréseimmel.
A szigoru koreai szabalyok miatt most is csak harom tGveggel tudtam ide kihozni. Ez meg elég
gyorsan elmegy ajandékba, aztan félek, hogy nem marad a bulikra, amikor meg lehetne
mutatni, hogy milyen az igazi magyar nedd.

4 modszer a megszerzett nyelvtudas
fenntartasara

2012. aprilis 12.

Hogyan lehetséges egy (vagy akar tébb) nyelvet karban tartani ugy, hogy az ne tiszaviragként
muljon el abban a pillanatban, ahogy abbahagytad a tanulasat? A kérdés teljesen jogos és
mivel tobben felvetették mar, itt az ideje egy kicsit jobban a dolgok mélyére nézni.

Hallgatni arany!

Az ugye teljesen tiszta sor, hogy a_passziv nyelvbevitel is rettentdé mértékben képes tamogatni a
haladasunkat az adott nyelven. Passziv alatt azt értjik, hogy nem feszilink meg benne, marha
kényelmesen vesszlk a dolgokat: egyszerlien csak hallgatni kell valamit az adott nyelven,
hagyni, hogy hadd menjen a hattérben, mikézben mi teljesen massal foglalkozunk.

Lehet az egy internetes radio, egy film vagy barmilyen mas filmsorozat, s6t, még zene is.
Szavakat/kifejezéseket, néha egész mondatokat is elkapunk igy, amelyeket elménk azonnal
eltesz a megfeleld skatulyaba, igy legkdzelebb mar kénnyedén felismeri. Hangsulyozzuk: nem
kell aktivan figyelni a szovegre. Nem kell megfeszilni azon, hogy megértsuk a szoveget.
Nem kell semmit csinalni. Csak hallgatni és hagyni, hogy a tudatalattink végezze a dolgat.

Persze ennek legféképpen akkor van értelme, amikor éppen minden mast csinalsz, csak nem
tanulsz: ilyen elfoglaltsag lehet a takaritas/mosogatas, az edzés, a chatelés, facebookozas,
neten val6 bolyongas, vagy az utazas... A legszebb és egyben legpraktikusabb pontja a
modszernek, hogy nem kell a nyelvtanulasnak aktiv figyelmet szentelni: csak hagyd, hogy
keresztilfolyjon rajtad a nyelv! A pasziv hallgatassal a szévegértésed az egekbe fog szokni,
elméd pedig a hattérben folyamatosan dekddolja a dolgokat, “frissen tartva” igy a mar meglévé
tudast.

Szamomra akkor lett vilagos, hogy ez a mdédszer mennyire csodalatosan tud miikdédni, amikor a
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spanyol szovegeket hallgattam és ra két évre is tisztan felismerem és értem a hasonld szintl
szbvegeket.

Elény: nem igényel figyelmet, plusz id6t és energiat.

Hatrany: a tényleges nyelvtudas megszerzését illetéen iddigényes, hatékonysaga csak mas
modszerrel egyitt kiegészllve elégséges.

Filmek, sorozatok — avagy feljleszd a szovegértésedet
kikapcsolédas kozben!

A fenti modszer finomitott valtozata, amikor a kedvenc sorozataidat/filmjeidet az adott nyelven
nézed.

Tipp: Ha még nem érzed magad a megfelel6 szinten, akkor rakj ra feliratot (el6sz6r magyart,
aztan késébb az adott nyelvét) — de aztan hagyd el! Erdemes figyelni az adott akcentusra is: ha
az amerikai angolt szoktad meg, akkor lehetéleg ne valami cockney-i mivészfiimmel prébald
meg fenntartani a szintet. Azt hallgasd, amihez hozza vagy szokva!

Nekem ez a mddszer az angol szévegértésem kozel tokéletesre fejlesztésében volt nagyon
nagy segitségemre: az egyik kedvenc sorozatomhoz (Battlestar Galactica) lusta voltam
feliratokat keresni, ezért nekialltam csak hallas alapjan megérteni. EI6sz6r nagyon nehézkesen
ment a dolog, de minden egyes résszel egyre jobban és jobban ment, majd mire végigértem a
négy évadon, azt vettem észre, hogy barmilyen mas filmet meg tudok nézni, semmihez nem kell
felirat, mindent tokéletesen értek.

Elény: erés érzelmi toltet (mivel szereted azokat a filmeket), ezért a hatékonysaga tébbszords
az eldézénel.

Hatrany: iddigényes, kdézben masra nem tudsz figyelni, csak részben passziv.

ANKI, a nyelvtanulas Ferrarija

Az ANKI az Ot év — 6t nyelv vesszéparipaja,_korabban mar tébbszér is volt réla sz6. Az ANKI
egy elektronikus, kartyas szétanuldé program, amivel nem csak szavakat, de kifejezéseket és
mondatokat is lehet tanulni. Ha az embernek nincs ideje masra, csak atfutja a paklijaban 1évé
kartyakat és maris biztositja, hogy szinten maradjon a tudasa az adott nyelvben.

Ezt a médszert szintén a spanyoltanulasommal kapcsolatban hasznositottam legféképpen:
naponta 5-10 percet foglalkozom a spanyol mondataim és kifejezéseim atlapozasaval és ez
életben tartja az aktiv tudasomat.

Elény: elképesztben hatékony, meglepben kevés iddbefektetéssel. A nyelvtanulassal eltoltott
leghatékonyabb 6t perc lesz a napodbdl.

Hatrany: egy pici technikai tudas szikséges a betizemeléshez. De félni nem kell,

szerkesztéseégunk maris az elesettek segitségére rohan egy teljeskori attekintével,_ amelyet itt
lehet elolvasni.
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Konyvmolyok és képregényrajongok elényben

Aki nem szeret hallas utan szévegérteni (szép magyar sz0), annak erésen ajanlott az olvasas a
szinten tartashoz. A mar elért szinten keress néhany szamodra érdekes olvasmanyt, és minden
nap olvass bel6le 10-15 percet. Nem kell Uj szavakat kigy(jteni és tanulmanyozni beléle —
egyszerlien csak olvass. Ahogy a hallgatasnal is: hagyd, hogy atfolyjon rajtad a nyelv, hogy
életben tartsa sajat magat. Még jobb, ha valami olyasmit olvasol, amit magyarul mar amugy
elétte is ismertél — ergo tudod mirél szol. Ujra: mivel nem a tanulés a cél, a lehets legkevesebb
energiat akarjuk befektetni a fenntartasba.

Er6sen javasolt a képregények hasznalata: ezek egyrészt vizualis hatasokkal er8sitik meg az
olvasottakat (+50% a megértéshez, azonnal), masrészt érzelmi toltettel rendelkeznek (nyilvan
azt olvasod, ami téged érdekel), harmadrészt pedig altalaban révidebb, egyszeriibb mondatok
szerepelnek benne, ami kdnnyebben emészthetévé teszi 6ket. Személyes kedvenceim a

Pokember, Transformers, a manga vilagbol pedig a Berserk (érzékenyebb gyomruak kertljek).

Persze egy egyszer(ibb kdnyv, novellasgyljtemény is jé lehet, de még jobb tud lenni egy
magazin az adott nyelven.

Ne feledd: itt nem cél a tanulas, az Uj szavak elsajatitasa, stb. Csak a szinten tartas! Olvass
egyszerl szdvegeket és ne szenvedj vellk! Jo forras lehet a_lingg.com, ahol nem csak
szdvegeket talalsz minden szinten, de hozzajuk hanganyag is tartozik.

Elény: olvasni j6. Nem csak az adott nyelvet tarthatod fenn, de kdzben az elméd is pallérozod.
Hatrany: nem minden helyzetben lehet olvasni, kiilén ra kell készdilni.
Osszegzés

A fent leirt médszerekben egy kozos dolog van: tilos eréltetni 6ket! Ez olyan, mint az edzés:
nem mész le a terembe, ha lazas és beteg vagy.

Ne felejtsd el: ahhoz, hogy fenntartsd a meglévé tudast, meglepben kevés befektetés
szlikséges. Ne tegyél bele tdbbet, ha nem a fejl6dés a cél. A megtakaritott idében inkabb legyél
a baratoddal/baratnéddel, men;j ki a szabadba sétalni, élj a hobbidnak, vagy egyszerien kiild]
sort a szerkeszt6ség cimére!

Fontos megjegyezni, hogy minél tdbb a nyelvre a rafutas (minél tovabb és minél hatékonyabban
tanulod), annal kevesebb energiaba keril fenntartani. Ezért van az, hogy én a_német projekt
utan (harom hoénap alatt alapszintl kommunikacio) sikeresen el is felejtettem azt teljesen. De
semmi gond, van mar triikk a kalapban, amivel vissza lehet hozni azt is — melyekrdl a
késbbbiekben lesz majd sz6.

Ha a négy modszer mindegyikébdl, naponta csak 5 percet alkalmazol, mar jelentésen
lassitottad a felejtési folyamatot!

Ha azonban még ennyi idéd sincs, és csak az abszolut minimumot akarod, akkor javasliom az
ANKI hasznalatat — ez biztositja a legjobb befektetés/eredmény aranyt.

Ha pedig napi 5 perced sincs, akkor pedig igazabdl csak kifogasokat keresel, és nem
megoldast.
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Egyszeri, de nagyszeri — avagy ne
bonyolitsd tul!

2012. junius 14.

Az elmult hénapokban szamtalan kérdés érkezett a szerkesztéségi postaladaba, melyekbdl az
egyik leggyakoribb a “mar tudok x nyelven, de nem tudok szépen, valasztékosan beszélni” volt.
Kissé lirai hangvétell irasunk a témardél elmélkedik. Erre tessek!

A probléma

Sokan vannak ugy, hogy elérnek egy bizonyos szintet az adott nyelven, tudjak az dsszes
ragozast és igeiddt, lehetetlen, még a Webster szotar szerkesztéi altal is alig ismert szavakat
vagnak zsigerbdl, sét, még megszélaini is képesek — am valahogy mégis ugy érzik, hogy nem
tudjak kifejezni magukat. Nem tudjak szépen kifejezni magukat. Természetellenesnek érzik a
sajat beszédiiket és utaljak sajat magukat hallani. Uj tarsasagban vagy, ahol az adott nyelv a
kozvetité médium? Akkor inkabb meg sem szodlalsz, nehogy “hiilyeséget” mondj, raadasul
helytelendl. Ismer6s? Nekem nagyon.

A sajat torténetem (hosszu, de tanulsagos)

Hadd égessem be magam most egy kicsit: leirom a_sajat térténetemet az angollal, valamint
természetesen megosztom az utkdzben dsszegylilt tapasztalatokat. Tizennégy éves koromban
kezdtem el tanulni, viszonylag késén, am meglehetésen nagy affinitast mutattam az iranyaba,
igy két év alatt sikeres kdzépfoku szdbelit tettem a rettegett Rigd utcaban (ironikus médon
irasbelim azéta sincs, kdészdntem szépen, j6l megvagyok nélkile) — ebben nagy szerepe volt
annak, hogy egy hénapot volt szerencsém Finnorszagban tolteni, ahol tudvalevéleg elég magas
szinten birjak az angolt, igy nem volt probléma a gyakorlassal.

Tekintve, hogy Szabolcs cimborammal ketten voltunk az egész vilag ellen a mi 16 éviinkkel,
eléggé gyorsan fel kellett talalni magunkat: a reptért6l kezdve a bolton at a rendérségig (khm)
mindenhol ki kellett vagnunk magunkat — nem volt mas valasztasunk, mint hasznalni a hianyos
nyelvtudasunkat, mar ha nem akartunk belefagyni a -30 fokos Finn éjszakaba. Ez az egy honap
intenziv hasznalat elég volt arra, hogy “elhiggytk”, hogy mi most aztan mar tudunk angolul, ték
természetesen, tok folyékonyan beszéllnk.

Teltek-multak az évek, életemben egyre meghatarozébb lett az angol nyelv, végul mar annak
aktiv hasznalatabdl kerestem meg a kenyérre valét (forditdként), mikor jott a lehetéség, hogy
Ausztralidba koltézzek. Ekkor mar 12 éve nylttem a nyelvet és noha szépirodalmi regényeket
soha nem irtam, azért elég jol elboldogultam vele. Az Uj orszagba kertlve hirtelen rengeteg Uj
emberrel talalkoztam, Uj tarsasagok, Uj események, Uj helyzetek — ahol illett volna mutatni
valamit abbdl, hogy Kelet-Eurdpaban is ismerik azt a szo6t, hogy “szocialis” — ezt azonban én
leginkabb mély hallgatasokkal cafoltam.
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Ha kérdeztek, két széban elintéztem a valaszt, és azt is ugy, hogy “biztos, hogy helyes legyen
nyelvtanilag”. Ez két dologra volt j6: egyrészt egy id6 utan feladtak a szekalasomat, masrészt
pedig total kirekesztve éreztem magam — a sajat hibambdl. Nem igazan éreztem énmagamnak
az angolt — ami rOhejes volt, hiszen mar gyakorlatilag anyanyelvi szinten tudtam. A
teljesitményem mégsem ezt mutatta.

Mégis, mi hianyzik?

Egy teljes évig éltem ugy az orszagban, hogy szinte alig hasznaltam aktivan a nyelvet
(passzivan igen, hiszen a kinti fésulin_természetesen angolul hallgattam a targyakat) — aztan
egy_mobilszolgaltatd céghez kertiltem, ahol viszonylag sokat kellett telefonon beszélnem, ami
el6szor rettenetes élmény volt. Minden nap ugy mentem dolgozni, mintha a sajat akasztasomra
battyogtam volna.

Mivel sok valasztasi lehetéségem nem volt, amennyiben a hasam tovabbra is meg kivantam
szilard étellel tolteni, azt a mdédszert valasztottam, hogy egyszeriien belevetettem magam a
beszédbe. Nem gondolkodtam, hanem egybél tarcsaztam a szamot és az adott helyzetre
reagaltam. Iszonyatosakat bénaztam, bakiztam, szenvedtem és sajat magam el6tt égtem.
Teljes harom hétig. Aztan megszlint. Tokéletesen idevag Churchill idézete:

If you're going through hell, keep going.
Ha a poklok poklan mész keresztll, menj tovabb!

Ekkor mar kezdett vildgossa valni, hogy a filozofalas és menet kdzbeni analizalds nagyon szép
és jo, csak éppen kommunikalni nem fogok tudni miattuk.

A seqit6 kezek

Két nagyon j6 baratot szereztem ezen a helyen: Russellt és Matet. Mivel az els6é napokban
egyedul voltam, mint a kisujjam (raadasul az egyeduli nem-ausztral emberként a cégnél),
villamgyorsan korulnéztem, hogy milyen szocialis halét tudnék magamnak szdéni. A két
uriemberrdl mar elsd ranézésre is tudtam, hogy biztosan el lehet vellk fogyasztani egy-két
(husz) korso soért (ami meg is tortént, nem egy izben). Borzasztéan vagytam tarsasagra,
hasonlé gondolkodasuakra, mondjuk ki: baratokra.

Russell szépen és valasztékosan beszélt, de rengeteg szlenget hasznalt, Mat pedig nem csak
félig angol volt és hadart, de emellett dadogott és még tébb szlenget hasznalt, mint Russell.
Azonban azt mar akkor is tudtam, hogy a nyelv csak egy hid, egy eszk6z — a nyelvtanulas
lényege maga a masik személy megismerése. Ezt a hidat pedig a lehet6 leggyorsabban fel
kellett épitenem, hogy megtarthassam a tarsasagukat. El6szor is_csaltam, ahol csak tudtam —
ugy tettem, mintha mindent értenék — pedig Mat 240 szd/perces tempéjanal oriltem, ha
kulcsszavakat elkaptam és a kontextusbdl kihamoztam, hogy mit is akarhatott mondani.
Persze néha lejott, hogy fogalmam sem volt, mirdl beszél, ekkor ott volt az id6 visszakérdezni:
“tehat, akkor azt mondod, hogy...” és megismételtem a sajat, suta, egyszeri szavaimmal a
mondandojat.

Atfogalmaztam, atgydrtam a sajatomra, az én agyamnak is befogadhatéra. Mivel interakcionk
mindennapos volt, azért természetesen nem csak hallgatnom és értenem, de reagalnom és
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valaszolnom is kellett bizonyos helyzetekre és dolgokra — itt pedig el is érkeztunk torténetunk 6
mondanivaldjahoz: az ember egyszerii szavakkal és kifejezésekkel is tokéletesen
kifejezheti magat. Sokkal fontosabb mondjuk 999 sz6t tudni és azokat folyékonyan dsszef(izni,
mint mondjuk passzivan 9999 szét, amibél a j6 életnek nem tudunk 6sszerakni egy értelmes
mondatot, mert addigra mar haromszor iranyt valtott a tarsalgas. A régi mondas itt is érvényes:
nem a mennyiség, hanem a minéség szamit!

Tudj kevesebbet, de azt biztosan és pontosan! Ennek meg is lett az eredménye: orszagos
cimborakka valtunk a két I16kotével és rengeteget logtunk egyditt, ha 6k nincsenek, akkor nem is
tudom mi lett volna velem kint. Persze kézben rengetegszer éreztem, hogy “ezt jobban,
szebben is tudnam mondani”, de a mar emlitett kondiciok miatt erre sem lehetéségem, sem
idém nem volt. igy aztan megtanultam angolul gondolkodni és ugy reagéalini. Ehhez annyi kellett,
hogy pontosan ismerjem, hogy 6k milyen szerkezeteket hasznalnak — ez pedig abbdl jott, hogy
rengeteget hallottam &ket beszélni.

Par hét utan azt vettem észre, hogy mar nem okoz gondot kifejezni magam, teljesen
természetes, hogy angolul kell reagalni valamire, értettem a poénokat és azonnal tudtam
mindenre reflektalni — de még mindig nem voltam elégedett a teljesitménnyel. Még mindig nem
éreztem “sajatomnak” a nyelvet — diihitett a dolog, de nem tudtam vele mit kezdeni, a suli és
két meld mellett mar csak néhany sérnek jutott hely. Hagytam is az egészet a francba. Aztan
par hénap mulva ujra megvizsgaltam a dolgot és azt vettem észre, hogy ugyan nem én vagyok_
Shaw, de mar nincs bennem az a frusztralé érzés, hogy “nem az enyém a nyelv”. Azt mondtam,
amit akartam, ugy, ahogy akartam, értem a szlenget, oda-vissza szakszovegeket forditok és
nem okoz problémat a helyi hatésaggal val6 viaskodas sem (nyelvi szempontbél — nyugalom,
van ott is burokracia rendesen!).

Tapasztalatok és konkluzié

Megfigyelésem és tapasztalataim a kévetkez6ket mondatjak velem: azonnal hagyd abba az
aggodast azon, hogy “nem beszélsz elég jol és szépen” és csak_beszélj. Beszélj egyszeriien,
de helyesen. Tanuld meg egyszeriien kifejezni magad — tanuld meg azt az 50 igét, ami a
legfontosabb és gyakorold be azok pontos hasznalatat. Aztan rakj hozza féneveket. A
legvégére hagyd a mellékneveket.

Szleng? Ha nem élsz az adott orszagban, tedd fel magadnak a kérdést: kell? Nem. Minek? Ha
pedig kikerllsz par hét/hdnap alatt magadtdl felszeded. Egyelére ne terheld magad vele. Csak
szépen fokozatosan. Tanuld meg az alapokat jo/ és helyesen, aztan utana pakold ra
folyamatosan a dolgokat. Tobb év aktiv nyelvtanulassal t6lt6tt idé utan azt kell mondanom:
megéri egyszertsiteni, és a kevesebb néha sokkal tobb.

Ausztral angol (video)

2012. augusztus 14.

A blog rendszeres olvasoinak bizonyara nem ismeretlen szerkeszt6ségunk ausztraliai kotédése
— ennek fényében az alabbi irasban az ausztral angolrdl, kultarardl, szocialis halérol
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beszélgetek egy ausztral holggyel, természetesen angolul.

A vide6 masik nem titkolt célja, hogy megmutassa: valéban beszélek angolul, még ha az
Ausztraliabdl valé hazakoltézésem o6ta eltelt két év alatt némileg meg is kopott a dolog. Az
anyag szerkesztésénél még az is felt(int, hogy az ausztral akcentusra oly' jellemzé mdodon
minden mondat végén felviszem a hangsulyt — aki nincs hozzaszokva, meglehetésen
idegesitének talalhatja (bevallom, néhanyszor én is bevertem volna a sajat arcom), affektalé.

Pedig eskliszom nem direkt és nem a kamera miatt van. Na, lassuk a lényeget — az
elhangzottakrél magyarazat alant (az alul Iévé kis buborékra kattintva bekapcsolhatod mind a
magyar, mind az angol feliratot).

oo
https://www.youtube.com/watch?v=65xnJJX B9k

Az ausztral angol legendaja

Ahogy azt az_ausztral akcentusos cikkben mar kiveséztik, a kenguruféldi nyelvjarasnak
kétsegtelenll megvannak a sajatossagai, ami miatt lehet szeretni, lehet gyildlni, lehet nem
erteni, de semmiképpen nem lehet iranta k6zombosnek maradni.

A magam részérdl roppant szérakoztatonak talalom és mikor meghallok egy ausztralt beszélni
(féleg, ha a széles akcentust beszéli), akkor azonnal mosolyra huzodik a szam. Anna egyébként
nem a széles, hanem az altalanos ausztral akcentust beszéli, bar elmondasa szerint egy par
korsé sor utan mar némileg athajlik. Az él6 nyelv, ugye.

Erdekes megfigyelni nala is ahogy az “4” hangot inkabb gy ejti, mintha az “a” és az “a” kdzott
lenne (pl. a light szonal jol megfigyelhetd), valamint az orrban képzett hangot, ami amugy is
nagyon jellemzé az ausztralokra.

A legenda szerint a kontinensen lepraként terjedd legyek erésen kdzrejatszottak ebben:
egyszerilien képtelenség volt ugy beszélni, hogy ne szalljanak bele az ember orraba/szajaba,
ezért az emberek alig nyitjak ki a szajukat beszédnél, ezért is képzbdik a hang az orrban.
Eredet
A legenda még azt is tartja, hogy az ausztral angol eredetileg az angliai Cockney-bél ered — a
munkasosztaly altal beszélt, nem éppen Shakespeari nyelv még korcsosabb valtozatanak
tartjak az ausztralt (féleg az amerikaiak nincsenek érte oda. Ez azonban visszafelé is igaz.)
A Cockney-i angolrél tudni kell még, hogy egy nagyon fontos dologgal jarult hozza a nyelv
gazdagsaganak bévitéséhez: a rimeld szlenggel. Rettent6 érdekes dolog, a videdban azonban
lehet, hogy nem jon at teljesen, hogy mirél van szd. A dolog ugy éplil fel, hogy egy adott széra
keresnek rimel6 szépart, majd magat a rimel6 tagot elhagyjak beldle, igy a szlenget csak azok
ertik meg, akik ismerik a rimet. Egy par példa mindjart megvilagitja a dolgot:

Telephone — Dog and Bone

Road — Frog and Toad

Stairs — Apples and Pears

- 220-


https://otevotnyelv.com/ausztral-akcentus/
https://www.youtube.com/watch?v=65xnJJX_B9k

Tehat ha a Telephone (telefon) sz6t akarom szlengesiteni, akkor egyszerlien csak veszem a
dog and bone kifejezést (ami ugye rimel ra), majd lecsipem bel6le a bone szét — igy szlengben
a dog (ami normal esetben kutyat jelent) telefont fog jelenteni, teljesen 6sszezavarva a
hallgatot, aki nem érti, hogy mi van.

Ugyanigy van a Road (ut) is: Frog (béka) and Toad (béka), ami rimel ra, lecsipjuk a Toad szét,
igy megmarad a frog. Tehat ha azt mondom, hogy “Let's hit the frog®, akkor nem allatkinzasra
szolitom fel a beszélgetdpartnerem, hanem arra, hogy induljunk mar el (csapassuk neki az utra,
sz szerint).

Az egyik legismertebb rimeld szleng, amit Anglian kivil is hasznalnak napjainkban (sét, érdekes
maédon inkabb csak ott), az a Stairs (Iépcsé) — Apples (almak) and Pears (korték). Igy ha azt
mondom, hogy “I'm going up the apples”, akkor nem &riltem meg, mindéssze szlengben
mondtam azt, hogy “felmegyek a l1épcsén”.

A sort a végtelenségig lehetne folytatni, akit jobban érdekel a dolog, érdemes_atfutni a wikipedia
cikket.

Tipikus ausztral szavak és kifejezések

A videdban is elhangzik az egyik leggyakrabban hasznalt sz6: “mate”, amit magyarra talan
cimboranak Ilehetne a legjobban forditani, bar ez nem adja at teljesen a sz6 értelmét. Annyira
gyakori, hogy szinte tényleg minden masodik mondat végére odateszik, mondja fiatal 6regnek,
oOreg fiatalnak, fil lanynak, csajok fiuknak — tényleg mindenki. Mindenki lehet cimbora, régtén az
elsé perctdl fogva.

Lecimborazod a bolti eladot, az egyetemi tanart, a féndkodet és senki nem fogja rossz néven
venni, s6t. A dolog még az elsé vilaghaborubdl ered, mikor is az ANZAC (Australian and New
Zealand Army Corps -thank you Alex!) katonakat kivezényelték Gallipoliba, akiknek ez volt az
elsé nagyszabdasu akcidjuk, amit keményen be is szivtak, azonban a legenda innen eredezteti a
hires ausztral bajtarsiassagot, ahonnan a kifejezés is jon: “They would give you their shirt off
their back” — még a sajat poldjukat is odaadjak érted/neked.

Rogton szét kell ejteniink a masodik leggyakrabban hasznalt szordl, mely nem a “the” vagy a
“you”, hanem az, hogy “hey*, amit szintén, jellemzéen, a mondat végére tesznek oda (szintén
minden masodik mondat végére) és egyfajta megerésitésre varo kérdésként jelentkezik. Példa:
What a game it was last night, hey? — Micsoda meccs volt a tegnapi, mi?
Az amerikai angolban talan a “right” sz6 helyettesiti az ausztral “hey’-t, de nem pontosan
ugyanaz a funkcioja, csak hasonld. Mivel sok mondat végére odakerul, ezért a kezdé fulnek,
ami nem jaratos az ausztral kiejtésben, ugy hangozhat, hogy valami teljesen idegen nyelvet
beszélnek — pedig ha az ember tudja, hogy mire figyeljen, nem is olyan nehéz megérteni.

Ehhez persze az sem art, ha az ember tisztaban van a rendkivil szines kis hasonlatokkal, amit
tipikusan Ausztraliaban hasznalnak. Példa kdvetkezik:

Ha valakit nagyon nem kedvelsz, akkor azt mondhatod ra:

“I wouldn't even use him as shark bait” — Még capa csalinak sem hasznalnam.
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Ha valaki nagyon reménytelen eset, akkor:

He couldn't even organize a piss up in a brewery — Még egy berugast sem tudna
megszervezni egy sorfézdében.

Természetesen vannak szavak, amiket inkabb csak az ausztralban hasznalnak. Példaul a
vietnami papucsra még itthon is szoktuk hasznalni az angol flip-flopot, Ausztraliaban ezt
thongs-nak hivjak (és az év 12 hénapjabdl 9-ben mindenki ebben jar, mindenhova). Mig az
angol angolban a trousers az gatyat jelent, a pants naluk alségatyat, mig Ausztraliaban a sima
gatyara is hasznalhatod. Anna a videdban hasznalta a “uni” szét, ami természetesen a
university (egyetem) réviditése — azonban annyira elterjedt a hasznalata, hogy a universityt mar
kis sem szoktak mondani.

A sort persze a végtelenségig lehetne folytatni, ez inkabb csak izelité abbdl, hogy egy nyelvet
mennyire kulonboz6képpen lehet beszélni. Errdl ir blogot egy amerikai nyelvész, aki angliaban
él, akit érdekel a dolog, érdemes megkukkantani itt.

Kiejtés

Legvégll essen meg par sz6 a kiejtésbeli kilénbségekrdl: mig Amerikaban azt mondjak a
paradicsomra, hogy tomato (ejtsd: tométo), addig Ausztraliaban és Angliaban is tomaténak
ejtik. Erdekes kis szavacska az either (sem) — ezt lehet “ider’-nek vagy “ajder’-nek is ejteni,
mindkettd elfogadott. Igazabdl még az anyanyelviiek is felvaltva hasznaljak.

Az ausztral angolra jellemz6 még a mar emlitett “a” és “a” kozotti atmenet, valamint az “0” hang
furcsa ejtése: mintha egy “j” is odakeveredne mellé. A nem sz6 példaul ugy hangzik leginkabb,

mintha azt mondanak, hogy “nooooj”.

A videdban volt egy kis szojaték is, ez a nagysikeri_Flight of the Conchords sorozatbdl valo, és
az vj-zélandi “iz8” kiejtést figurazza ki. Az érdekl6dok itt tekinthetik_meg az omindzus jelenetet.

Az “izés” miatt a “dead” (halott) szé ugy hangzik az amerikai fulének, mintha azt mondta volna,
hogy “did” (csinalt). Ha ennyi segitséggel ki tudod bogozni a videdt, akkor maris elég jé szinten
van az angolod!

Frissités (2016. januar): Id6kdzben elértem az anyanyelvi szintet angolbdl és készitettem egy
Otnapos videdkurzust, amiben 6sszefoglaltam 7 év nyelvtanulasi tapasztalatat, amelyeket
felhasznalva haromszor gyorsabban haladhatsz angollal. Katt ide, ha kivancsi vagy ra!

Ha a cél az eszkoz, konnyebb az ut

2012. augusztus 23.

Kovér voltam. Férfias mivoltomra mintegy plusz 15 kildval erésitettem ra fénykoromban. A kovér
taldn nem is j6 sz6 — csak mondjuk hasban er6s. Nem egy olyan dolog, amivel nem lehet élni,
de egy id6 utan mar zavart, hogy allandoan ezzel huztak a cimboraim. Tobbszor probaltam
mindenféle médszerrel lefogyni, ami ideig-6raig ment is, de aztan par honap elteltével megint
ugyanott voltam, ahonnan elindultam. Evekig ment ez igy. Aztan tavaly 6sszel valami
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megvaltozott.

Miel6tt az hinné valaki, hogy az Ot év — 6t nyelv atalakult a N6k Lapja “Diéta” rovatava, gyorsan
szeretném eloszlatni a tévhitet: nemsokara megvilaglik, hogyan kapcsolédik ez a térténet a
tanulashoz. Vagyis inkabb a haladashoz.

Mi a cél?

2012. julius vége igen fontos szerepet jatszott az életemben: régi almom teljeslilt,_Ironman
lettem. Az Ironman tulajdonképpen nem egy verseny, de mégis: aki egy darabban végig tudja
csinalni, az mar elégedett lehet magaval (3,8 km Uszas utan 180 km bringazas jon, majd a
végére még egy laza levezetd 42 km futas). Tekintve, hogy én magam voltam a megtestestilt
anti-sport a mar fent emlitett sulytobblettel, tdbbeknek igen viccesen hangzott tavaly
szeptemberben, mikor kijelentettem, hogy én biza ezt meg fogom csinalni, mégpedig miel6tt 30
éves leszek (azaz idén). Nem egészen tudtam, hogy hogyan, de a cél mar megvolt. Tulélni, egy
darabban, és két labon beérni a célba. A tdbbi nem szamit.

Minden siker kulcsa a tervezés

Tiz honapom volt felkészilni, ami tébbek egybehangzo véleménye szerint elég kell, hogy
legyen. Médszeresen felépitettem egy edzéstervet (amiben nem tudok eleget halalkodni a
barataimnak és szakértéknek), aminek ha a végére érek, akkor meg fogom tudni csinalni a
versenyt. Es akkor szeptember 13-an elkezdtem: 2 perc futas, 2 perc gyaloglas — és ebbél négy
kort. Ezt a kivaldé eredményt akar meg is tudtam volna duplazni, de tudtam, hogy nem kell —
haladjunk terv szerint!

Karacsonyig eljutottam odaig, hogy le tudtam futni 9 kilométert egy ora alatt, igy ugy gondoltam,
hogy az alapok mar megvannak. Jéhet a kdvetkez6 fokozat. Mivel a tél beallt, minusz 20
fokban pedig nem olyan vicces tropara vagni az izileteket, ezért attértem az uszasra. Ja igen,
utoljara 4 éve “Usztam” (még anno Melbourne-ben, mikor ott éltem), ahol a 4. hossz felénél
asztmas kutyaként probaltam partra vergédni a medence szélénél, ahol is akut fejfajassal és
erés hanyingerrel fetrengtem egy fél 6rat, mire fel tudtam allni (a kép nem tulzas). Januarban
rettent® bliszke voltam magamra, hogy teljes 600 métert képes voltam ledszni “hagymamaban”
(melluszas, fej kint a vizbdl), ami aprilisig szépen felment 2000 méterre, amit 53 perc alatt
tudtam letolni (rendes melliszasban).

Johetett a bringa (persze mellette a masik ketté is megmaradt) — mivel a harom kézil ezt
szeretem a legjobban, igy nem okozott kildndsebben nagy nehézséget reggel hatkor kelni,
hogy Norbert cimborammal nyomjunk egy Budapest-Visegrad-Budapest kort, hetente harom-
négy alkalommal.

Azt vettem észre a hdnapok mulasaval, hogy jobban alszom, hogy mérféldekkel jobb a
kozérzetem, és mikor a tukorbe néztem, egészen meg voltam elégedve a latvannyal, annak
ellenére, hogy a heti 5-6 edzés és a vitaminok miatt annyit zabaltam, mint egy hadsereg. Aztan
elérkezett julius 28, a megmérettetés napja — kuléndésebben nem mennék bele, aki szeretne
izelitét kapni belble, az nézze meg ezt a videott:

oo

https://youtube.com/watch?v=
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A lényeg, hogy 15:30 perc alatt beértem, az utols6 orat jelz6 tlzijatékot pedig mar az infazids
sator kényelmes sarkabdl néztem végig baratnémmel, aki végig ott volt mellettem és
mindenben segitett.

Mik a tanulsagok, és hogyan lehet ezeket rahuzni a nyelvtanulasra?

Haladunk, haladunk!

Hogy miért ez a személyes torténet? Természetesen azért, mert dicsekedni akarok vele, hiszen
beképzelt pojaca vagyok. Ugyanakkor néhany rendkivil fontos dologra ravilagitott szamomra,
amelyeket a kdvetkezd8kben 6sszegeznék, és amelyeket innentdl kezdve ugy érzem, hogy
szerves része lesz az életemnek.

1. A legfontosabb a cimben is emlitett dolog: hogy a kijelolt cél (a verseny teljesitése) volt
maga az eszko6z, ami végigvezetett azon az uton, hogy most mar azt mondhatom, hogy
egészen emberi formam és alakom van. Szé sem volt arrél, hogy én fogyni, vagy alakitani
akartam volna a testem: “csak” a versenyt akartam megcsinalni.

Mivel nem a fogyasra (egy j6 adag negativ érzelemmel tolt6tt dolog, amihez altalaban nem a
boldogsag képe tarsul) figyeltem, az csak egy kellemes “melléktermék” lett egy olyan
folyamatban, amit végig élveztem. Hogy jon ez a nyelvtanulashoz?

Ugy, hogy jol kell megvalasztani a célt: nem azért fogsz tudni egy adott nyelven, mert
nyelvvizsgad van belble, hanem azért lesz nyelvvizsgad, mert tudod a nyelvet. A kettd kozotti
kuldénbség kardinalis — tehat, ha a tudast ugy szerzed meg, hogy az kézben végig szérakoztatd,
valéban tanulni akarsz, minden nap gyarapodni egy picivel, akkor a végén “mellesleg” lesz egy
nyelvvizsgad/jobb allasod/akarmid, a tudas mellett. Ha forditva mész neki a dolognak,
garantalom, hogy erésen fognak csikorogni a fogaid. Nem lehetetlen, de minek nehezitenéd
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meg a sajat dolgod? A nyelvet akard tudni, minden mas abbdl fog jonni.

2. A fokozatossag nagyon fontos. Elkezdhettem volna a felkészilést ugy is, hogy fél érat
futok egybdl, biztos ment volna. Két hétig. Aztan ugy beleunok és kiégek, mint annak a rendje
(sajat tapasztalat, nem egyszer megtortént). A fokozatossag kritikus fontossagu: mindig a lehet6
legkisebbet kell ugrani, de ugy, hogy még legyen haladas — ekkor nem fog munkanak és
szenvedésnek tiinni a dolog, az érdeklédésed fennmarad és nem ugy fogsz letilni tanulni, hogy
kdzben azon jar az eszed, barcsak mehetnél mar meccset
nézni/baratnézni/kocsmaba/akarhova.

Ki ez a joképu és fitt uriember?

3. Soha ne becsiild ala az aktualis szintedet, mert ez csak hatraltatni fog! Talan elkeserit6
lehet, ha naponta csak 2 Uj sz6t tudsz megtanulni, de minden lépés haladas, minden lépés tobb
mint a semmi. Legyél tisztaban az aktudlis szinteddel, fogadd el, és nézz vissza gyakran: mar
mennyit megtettél a kijeldlt uton! Soha nem szabad azon bankddni, hogy mit nem tudsz még
(esetemben ez a két perces futassal kezdddott, ami mondhatni sovany, de tudtam, hogy lesz ez
meég jobb is), hanem mindig arra kell figyelni, amit mar megtanultal és képes vagy hasznalni.
Tarts reviziot gyakran és dicsérd meg 6nmagad, hogy mennyit teljesitettél mar — tébbet szamit,
mint gondolnad!

4. A nyelvtanulas, mint amuagy minden emberi interakcié tarsas sport. Definicié szerint nem
boldogulhatsz masok nélkul: hiszen ha nincs kivel kommunikalni, akkor minek nyelvet tanulni?
Ahogy nekem sem sikerult volna az Ironman a barataim tanacsai, segitbkészsége, rengeteg
befektetett energiaja, a baratném dnzetlen viselkedése (maradjunk annyiban, hogy nem vagyok
a legkedvesebb ember a foldon a reggeli hatos kelésekkor) és segitsége nélkil, ugy nyelvet
sem lehet és nem is érdemes ugy tanulni.

Keress, kérj és fogad] el segitséget: anyanyelvlektdl, tanaroktol, azoktdl, akik mar megcsinaltak
elétted. Jo eséllyel tudjak, hogy mit beszélnek. Persze nem mindig. De ez mar egy masik
torténet. A l1ényeg: a nyelv a kommunikaciordl szél, az pedig az emberekrél. Vond bele 6ket is a
jatékba, jol jarsz!
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Frissités (2018. 05. 02.) - Egy csomodan kérték az edzéstervemet, amit el is kildtem, de nem
igazan merem jé szivvel ajanlani, mert én sem értek hozza. Egyszeriien menj el_Mods
Gergbékhez a Fuss Te Is akadémiara (én is ott tolom).

Mennyit érnek az Ot év — 6t nyelv
modszerei, avagy a spanyol korut
utézongei
2012. szeptember 28.

Kicsiny haztajink immaron b6 harom éve lizemel, igy sok minden felgy(ilt mar a kamraban.
Nemcsak konkrét nyelvtudas, de egy csomd modszer, trilkk és segédlet is. Majdnem egy
hénappal ezel6tt masodmagammal nyakamba vettem Eurdpat (annak is féleg spanyolorszagi
részét), hogy élesben leteszteljem, mennyit is ér az, amit én itt prédikalok a blogon. Mivel
gyakorlati ember vagyok, szeretem latni, hogy hogyan mikddnek a dolgok. Nagyon sokan irnak
levelet, hogy kdszonik a blogon olvasott tanacsokat, amitél kicsiny szivem repes — azonban volt
bennem némi kétség, hogy valdban j6 dolgokrodl irok-e? Valéban hasznalhatdk-e? Valéban
hatékonyak? Meg kellett néznem magamnak, hogy ne csak bort igyak és (esetleg) vizet
prédikaljak.

Vonatok, vonatok, vonatok

Tehat, némi rakészilés utan, augusztus 28-an felpattantunk David cimborammal a Budapestré|
Zlrichbe tart6 éjszakai vonatra és mar uton is voltunk Spanyolorszag felé. David 4 szén kivil
nem sokat beszél spanyolul (bar azt a 4 sz6t meglehetésen hatékonyan hasznalja. Igen, az
egyik a sor a négybdl.), igy teljes mértékben magamra és a sajat tudasomra voltam hagyatva.
Ami nem is baj, hiszen alkalmam volt lemérni a sajat tudasomat.

Némi viszontagsag aran (kigyulladd vonatok, meg ilyesmi), eljutottunk Port Boun keresztil
Spanydliaba, onnan pedig mar szabad volt a vasar. Sajat magammal szemben tamasztott
kévetelmény volt, hogy amig az orszagban vagyok (nagyjabél 3 hét), mindent spanyolul kell
intéznem, legyen az barmily bonyolult feladat is (facebook kdvetdk tudjak, hogy ezt csak egy
alkalommal szegtem meg). Természetesen Daviddal magyarul beszéltink (mar amikor nem
nézelddtink, turistaskodtunk, tajat bamultunk, szocializalédtunk), illetve volt néhany kivételes
eset (példaul az_erasmus buli, ahol minden nemzet jelen volt, a spanyolt kivéve). Lassuk a
konkrét dolgokat!

Belevagunk

Kulturalis szempontbdl érdekes volt latni, hogy Spanyolorszag, amennyire a turizmusra
tamaszkodik, annyira konokul ellenall az angol nyelv vilaghoditéd térnyerésének — ez persze
nekem csak j6 volt, mert ha akartam volna sem nagyon tudtam volna angolul boldogulni (a
legtdbb esetben, természetesen voltak kivételek).

Az egész utazas lényege a véletlenszerliség volt: soha nem tudtuk, hogy masnap melyik
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varosban kotunk ki, hogy kivel, hol, hogyan utazunk, igy garantalhaté volt a lehetetlen szituaciok
legszélesebb palettaja (példaul mikor_ilyen csodalatos dolgok térténnek az emberrel), valamint
az, hogy a meglévé nyelvtudast kell rahuzni az adott szituacidkra és nem forditva (azaz nem
csak azt megcsinalni, amit tudok, hanem mindent elintézni azzal a tudassal, amim van).

Talan ez volt a legnagyobb tapasztalat az egész térténetben: hogy limitalt tudassal is (nem
szeretem a kategorizalast, de valahova kézépfok kéré teszem a tudasom, viszont a passziv
értésem jéval magasabb volt az at el6tt, mint az aktiv beszédképességem) lehet boldogulni, sét,
kell is. Hiszen a sok-sok hiban és bakin keresztil tanul csak igazan az ember. Lehet életed
végeig tankdnyveket nyalazni, meg filmeket nézni, de attél nem fogsz tudni érthetéen, szépen
beszélni. Barmennyire is rajongdja vagyok az_input moédszernek, sajnos be kell latnunk a nagy
igazsagot: ha beszélni akarsz, akkor, tadamm, gyakorolni kell.

Mi van, ha nem merek megszélalni?

Tuti médszert fejlesztettem ki ra: ahelyett, hogy gondolkodnék, egyszer(ien csak kinyitottam a
szamat (“Hola!”), aztan vartam, hogy mi toérténik, felmértem, hogy én mit szeretnék, hova
szeretnék eljutni és hogy ahhoz mit kell tennem. Aztan a meglévé tudasombdl
Osszeeszkabaltam a mondataimat, kdzben igyekeztem figyelni (és persze hasznalni), a kint
latott testbeszédre, hangsulyozasra, arcmimikara, stb. Ezek a dolgok legalabb annyit
szamitanak, mint az, hogy mit mondasz. Mit is jelent ez pontosan? Azt, ha ugy teszel, mintha
tudnal valamit, magabiztosan |épsz fel, akkor az is fog latszani rajtad, igy eleve igy fognak
hozzaallni a helyzetedhez, ami természetesen megcirdgatja az egodat, ami tovabbi magabiztos
fellépésre 6sztdndz, 6rddgi (ez esetben angyali) kor!

Ez persze néha rosszul silt el, mert kicsit tuljatszottam a dolgot €s a naluk megszokott 400
szo/perces sebességgel kezdtek el valaszolni (természetesen a jé nyelvtanuld ilyenkor sem jén
zavarba, a rengeteg médszer egyikét alkalmazva veri vissza a tamadast, illetve forditja a
javara), de voltak olyanok is (példaul Barcelonaban az egyik pénztaros holgy a vasuton), akik
egybdl lelassitottak, szépen gesztikulaltak, érthetéen, egyszerl szavakat hasznalva.

Mikor valik természetessé az uj nyelv?

Mikor mar az ember gond nélkul tud gondolkodni és automatikusan térnek elé beléle a
mondatok. Igen am, de ezt a dolgot mesterségesen is lehet piszkalgatni és megsiettetni.
Kezdve példaul azzal a nagyon egyszer( trukkel, hogy probalod minél tobb gondolatodat
megfogalmazni az adott nyelven. Ehhez még csak partner sem kell, és barmikor lehet csinalni
(azért autdvezetés kdzben ne): a magam részérél azt csinaltam, hogy folyamatosan elemeztem
a korulottem lévé szituacidkat és elgondolkodtam, hogy mit reagalnék ra, ha kellene. Példa:

Sétalunk Madrid belvarosaban, egyszer csak elmegylink egy kis édességbolt mellett, ahol
rengeteg vodor van megtdltve a legkulénfélébb édes cuccal. Be ugyan nem megyink, de arra
gondolok, hogy ha be kellene mennem valamiért, mit csinalnék? Mit mondanék? Kigondolok
egy adott szituaciét (példaul egy zacskot ebbdl a cukorbdl, kettét meg abbdl szeretnék, de vajon
nekem kell lemérni? Vagy a pultnal méretni?) és megprébalom megfogalmazni magamban a
dolgot — természetesen, ha egy sz6 nem jut eszembe, mar rantom is el a hiiséges_Samsung
Galaxy telefonomat és egy_offline (internetkapcsolat nélkili) szétarbol villamgyorsan
el6keresem. Ezzel a modszerrel az Ures perceket nagyon hatékonyan és ami a lényeg: aktivan
ki lehet hasznaini.

Persze nem ér annyit, mintha “éles” helyzetben kommunikalnal valakivel, de a folyékonysaghoz
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igenis hozzatesz. Es a folyékonysagbol jon a “természetesség” is. Mikor hirtelen, reflexbél
tudsz reagalni mar az adott nyelven. Ezt pedig lehet és kell is “eréltetni”. Persze csak ha
gyorsan meg akarsz tanulni beszélni.

De akkor is! Utalok téveszteni!

Hat igen, gyerekkorunk 6ta belénk van nevelve, hogy tévedni rossz, a hibazasért blntetés
(feketepont, kormds, egyes, bonuszmegvonas, kinek-mi) jar, igy azt 6sztonbél prébaljuk
elkertlni. J6 hir: nem kell. Sét: kdtelez8. Tévedni j6, mert csak igy tudod meg pontosan, hogy
mit hogyan nem kell hasznalni, és a helyzet érzelmi toltete (“beégés a tobbiek elétt) azonnal
elmédbe égeti az eseményt, és ha valaki van olyan kedves és ki is javit rogton, akkor azt
garantalom, hogy egy életre megtanulod. Erre mondta Khatzumoto, hogy “a nyelvtanulasnal az
a cél, hogy minden nap egyre kevesebbet szivj’. Persze, szivni kell, csak éppen azt felejtjik el,
hogy ez része a folyamatnak és nem egy rossz dolog, hanem a tanulas velejaroja. Tekints igy a
dologra, és sokkal kénnyebb lesz megszdlalnod.

Mikor hilyeséget mondtam, nem foglalkoztam vele — az ég vildagon nem tortént semmi. Soha
nem nevettek ki. A legrosszabb, ami tortént az az volt, hogy kérdés nélkul atvaltottak angolra
(azon kevesek egyike, akik tudtak). De kiszurtam vellik, mert én akkor is spanyolul beszéltem
vissza. O O'6bbnyire vették az adast és szivesen visszavaltottak spanyolra.

Volt példaul, hogy a boltban zdldséget vettlink, amit az embernek nem maganak kell lemérnie,
hanem van erre egy kiilén bolti dolgozdo. Mikor a “mér” ige helyett a “kivenni” igét hasznaltam
(pesar helyett sacar), és a srac nem értette, hogy én mi a j6 életet akarok, akkor sem tortént
semmi. Egyszerlien azonnal valtottam, megmondtam neki, hogy elnézést, kijavitottam magam
és az élet ment tovabb. Ez azért volt jo, mert soha, de soha az életben nem fogom elfelejteni
tobbet ezt az igét. A picit kellemetlen helyzet érzelmi toltete beégette az elmémbe a szo6t. Ezért
fontos a gyakorlas, de még fontosabb a tévesztés! Tévedni kell ezer médon, hogy tudd, mit
hogyan nem kell mondani. A tanulas mar csak egy ilyen dolog, a hibak pedig a legjobb tanarok.

Hogy all most a spanyolom?

Nem beszélek tokéletesen. Nem vagyok higany folyékonysagu. De elértem, amit akartam:
tudom magam kommunikalni az adott nyelven, tudok szocializalédni vele, meg tudok vele
barmilyen helyzetet oldani, ha ugy hozza a sors. Hogy nem helyesen, vagy nem szlenget
beszélve, az ebben a szakaszban kit érdekel? Ha Spanyolorszagba koltéznék és ott élnék
honapokig/évekig, mindenre lenne idém. Ezen a ponton az a fontos, hogy magabiztos vagyok a
nyelven, amirdl természetesen hamarosan egy videot is fogok késziteni, aztan ahelyett, hogy én
magam irogatnék itt, majd a t. publikum megadja a verdiktet.

Ami legalabb ilyen fontos szamomra az az, hogy a médszerek, amiket a tanulasnal hasznalok
hatékonyak, és ezeket barmelyik masik nyelv tanulasara rahuzhatom. Megnyugodtam, hogy
nem csak iszom a bort, de prédikalom is. O Ha Ggy gondolod, hogy az Ot év — 6t nyelv neked is
segitett valamilyen formaban, akkor ne légy rest egy “Like”-ot nyomni, hogy masnak is
megkodnnyitsd a dolgat. Hirtelen ennyi, nemsokara jon a spanyol vided, amiben persze
beszamolok a kint torténetkrél is! Addig is:

Un abrazo fuerte,

Balint
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Kicsiny haztajink immaron b6 harom éve tUzemel, igy sok minden felgyllt mar a kamraban.
Nemcsak konkrét nyelvtudas, de egy csomd médszer, trilkk és segédlet is. Majdnem egy
hénappal ezel6tt masodmagammal nyakamba vettem Eurdpat (annak is féleg spanyolorszagi
részét), hogy élesben leteszteliem, mennyit is ér az, amit én itt prédikalok a blogon. Mivel
gyakorlati ember vagyok, szeretem latni, hogy hogyan mikddnek a dolgok. Nagyon sokan irnak
levelet, hogy kdszonik a blogon olvasott tanacsokat, amitdl kicsiny szivem repes — azonban volt
bennem némi kétség, hogy _valdban_ jo dolgokrdl irok-e? Valéban hasznalhatok-e? Valoban
hatékonyak? Meg kellett néznem magamnak, hogy ne csak bort igyak és (esetleg) vizet
prédikaljak.

Vonatok, vonatok, vonatok

Tehat, némi rakészllés utan, augusztus 28-an felpattantunk David cimborammal a Budapestré|
Zurichbe tart6 éjszakai vonatra és mar uton is voltunk Spanyolorszag felé. David 4 szon kivil
nem sokat beszél spanyolul (bar azt a 4 sz6t meglehetésen hatékonyan hasznalja. Igen, az
egyik a sor a négybél.), igy teljes mértékben magamra és a sajat tudasomra voltam hagyatva.
Ami nem is baj, hiszen alkalmam volt lemérni a sajat tudasomat.

Némi viszontagsag aran (kigyulladd vonatok, meg ilyesmi), eljutottunk Port Boun keresztil
Spanydliaba, onnan pedig mar szabad volt a vasar. Sajat magammal szemben tamasztott
koévetelmény volt, hogy amig az orszagban vagyok (nagyjabél 3 hét), mindent spanyolul kell
intéznem, legyen az barmily bonyolult feladat is (_facebook kévetdk tudjak, hogy ezt csak egy
alkalommal szegtem meg). Természetesen Daviddal magyarul beszéltiink (mar amikor nem
nézelddtink, turistaskodtunk, tdjat bamultunk, szocializalédtunk), illetve volt néhany kivételes
eset (példaul az __erasmus buli, ahol minden nemzet jelen volt, a spanyolt kivéve). Lassuk a
konkrét dolgokat!

Spanyolorszag, aa.............ccooeevenenn...

Kulturalis szempontbdl érdekes volt latni, hogy Spanyolorszag, amennyire a turizmusra
tamaszkodik, annyira konokul ellenall az angol nyelv vilaghodito térnyerésének — ez persze
nekem csak jo volt, mert ha akartam volna sem nagyon tudtam volna angolul boldogulni (a
legtdbb esetben, természetesen voltak kivételek).

Az egész utazas Iényege a véletlenszeriiség volt: soha nem tudtuk, hogy masnap melyik
varosban kotunk ki, hogy kivel, hol, hogyan utazunk, igy garantalhaté volt a lehetetlen szituacidk
legszélesebb palettaja (példaul mikor __ilyen csodalatos dolgok térténnek az emberrel),
valamint az, hogy a meglévé nyelvtudast kell rahuzni az adott szituaciokra és nem forditva
(azaz nem csak azt megcsinalni, amit tudok, hanem mindent elintézni azzal a tudassal, amim
van).

Talan ez volt a legnagyobb tapasztalat az egész torténetben: hogy limitalt tudassal is (nem
szeretem a kategorizalast, de valahova kézépfok kore teszem a tudasom, viszont a passziv
értésem jéval magasabb volt az at el6tt, mint az aktiv beszédképességem) lehet boldogulni, sét,
kell is. Hiszen a sok-sok hiban és bakin keresztll tanul csak igazan az ember. Lehet életed
végeéig tankonyveket nyalazni, meg filmeket nézni, de attél nem fogsz tudni érthetéen, szépen
beszélni. Barmennyire is rajongdja vagyok az __input modszernek, sajnos be kell latnunk a
nagy igazsagot: ha beszélni akarsz, akkor, tadamm, gyakorolni kell.

Mi van, ha nem merek megszolalni?
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Tuti médszert fejlesztettem ki ra: ahelyett, hogy gondolkodnék, egyszeriien csak kinyitottam a
szamat (“Hola!”), aztan vartam, hogy mi toérténik, felmértem, hogy én mit szeretnék, hova
szeretnék eljutni és hogy ahhoz mit kell tennem. Aztan a meglévd tudasombal
O0sszeeszkabaltam a mondataimat, kdzben igyekeztem figyelni (és persze hasznalni), a kint
latott testbeszédre, hangsulyozasra, arcmimikara, stb. Ezek a dolgok legalabb annyit
szamitanak, mint az, hogy mit mondasz. Mit is jelent ez pontosan? Azt, ha ugy __ teszel, mintha
tudnal valamit, magabiztosan 1épsz fel, akkor az is fog _latszani rajtad, igy eleve igy fognak
hozzaallni a helyzetedhez, ami természetesen megcirdgatja az egddat, ami tovabbi magabiztos
fellépésre 6sztondz, 6rddgi (ez esetben angyali) kor!

Ez persze néha rosszul silt el, mert kicsit tuljatszottam a dolgot és a naluk megszokott 400
sz6/perces sebességgel kezdtek el valaszolni (természetesen a j6 nyelvtanuld ilyenkor sem jon
zavarba, a rengeteg modszer ____egyikét alkalmazva veri vissza a tdmadast, illetve forditja a
javara), de voltak olyanok is (példaul Barcelonaban az egyik pénztaros hoélgy a vasuton), akik
egybdl lelassitottak, szépen gesztikulaltak, érthetéen,  egyszerii szavakat hasznalva.

Mikor valik természetessé az uj nyelv?

Mikor mar az ember gond nélkll tud gondolkodni és automatikusan térnek elé belble a
mondatok. Igen am, de ezt a dolgot mesterségesen is lehet piszkalgatni és megsiettetni.
Kezdve példaul azzal a nagyon egyszer( trikkel, hogy prébalod minél tébb gondolatodat
megfogalmazni az adott nyelven. Ehhez még csak partner sem kell, és barmikor lehet csinalni
(azért autévezetés kdzben ne): a magam részérdl azt csinaltam, hogy folyamatosan elemeztem
a korulottem 1évé szituaciokat és elgondolkodtam, hogy mit reagalnék ra, ha kellene. Példa:

Sétalunk Madrid belvarosaban, egyszer csak elmegylnk egy kis édességbolt mellett, ahol
rengeteg vodor van megtdltve a legkllénfélébb édes cuccal. Be ugyan nem megyunk, de arra
gondolok, hogy ha be __ kellene mennem valamiért, mit csinalnék? Mit mondanék? Kigondolok
egy adott szituaciot (példaul egy zacskot ebbél a cukorbdl, kettét meg abbdl szeretnék, de vajon
nekem kell lemérni? Vagy a pultnal méretni?) és megprébalom megfogalmazni magamban a
dolgot — természetesen, ha egy szé nem jut eszembe, mar rantom is el a hiiséges Samsung
Galaxy telefonomat és egy offline (internetkapcsolat nélkili) szétarbdl villamgyorsan
elékeresem. Ezzel a mddszerrel az Ures perceket nagyon hatékonyan és ami a Iényeg: aktivan
ki lehet hasznalni. Persze nem ér annyit, mintha “éles” helyzetben kommunikalnal valakivel, de
a folyékonysaghoz _igenis hozzatesz. Es a folyékonysagbdl jon a “természetesség” is. Mikor
hirtelen, reflexbdl tudsz reagalni mar az adott nyelven. Ezt pedig lehet és kell is “erdltetni”.
Persze csak ha gyorsan meg akarsz tanulni beszélni.

De akkor is! Utalok téveszteni!

Hat igen, gyerekkorunk éta belénk van nevelve, hogy tévedni rossz, a hibazasért bintetés
(feketepont, kdrmos, egyes, bdnuszmegvonas, kinek-mi) jar, igy azt 6sztonbdl probaljuk
elkertlni. Jo hir: nem kell. Sét: kotelez8. Tévedni j6, mert csak igy tudod meg pontosan, hogy
mit hogyan _nem kell hasznalni, és a helyzet érzelmi téltete (“beégés a tébbiek elétt) azonnal
elmédbe égeti az eseményt, és ha valaki van olyan kedves és ki is javit rogtdn, akkor azt
garantalom, hogy egy életre megtanulod. Erre mondta Khatzumoto, hogy “a nyelvtanulasnal az
a cél, hogy minden nap egyre kevesebbet szivj’. Persze, szivni kell, csak éppen azt felejtjik el,
hogy ez része a folyamatnak és nem egy rossz dolog, hanem a tanulas velejaréja. Tekints igy a
dologra, és sokkal kdnnyebb lesz megszdlalnod.

Mikor hilyeséget mondtam, nem foglalkoztam vele — az ég vilagon nem tértént semmi. Soha
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nem nevettek ki. A legrosszabb, ami tortént az az volt, hogy kérdés nélkul atvaltottak angolra
(azon kevesek egyike, akik tudtak). De kiszurtam vellik, mert én akkor is spanyolul beszéltem
vissza. O D'6bbnyire vették az adast és szivesen visszavaltottak spanyolra.

Volt példaul, hogy a boltban zdldséget vettlink, amit az embernek nem maganak kell lemérnie,
hanem van erre egy kuldn bolti dolgozé. Mikor a “mér” ige helyett a “kivenni” igét hasznaltam
(pesar helyett sacar), és a srac nem értette, hogy én mi a j6 életet akarok, akkor sem tortént
semmi. Egyszerlien azonnal valtottam, megmondtam neki, hogy elnézést, kijavitottam magam
és az élet ment tovabb. Ez azért volt jo, mert soha, de soha az életben nem fogom elfelejteni
tobbet ezt az igét. A picit kellemetlen helyzet érzelmi toltete beégette az elmémbe a szot. Ezeért
fontos a gyakorlas, de még fontosabb a tévesztés! Tévedni kell ezer médon, hogy tudd, mit
hogyan nem kell mondani. A tanulas mar csak egy ilyen dolog, a hibak pedig a legjobb tanarok.

Hogy all most a spanyolom?

Nem beszélek tokéletesen. Nem vagyok higany folyékonysagu. De elértem, amit akartam:
tudom magam kommunikalni az adott nyelven, tudok szocializalédni vele, meg tudok vele
barmilyen helyzetet oldani, ha ugy hozza a sors. Hogy nem helyesen, vagy nem szlenget
beszélve, az ebben a szakaszban kit érdekel? Ha Spanyolorszagba koltéznék és ott élnék
honapokig/évekig, mindenre lenne idém. Ezen a ponton az a fontos, hogy magabiztos vagyok a
nyelven, amirdl természetesen hamarosan egy videot is fogok késziteni, aztan ahelyett, hogy én
magam irogatnék itt, majd a t. publikum megadja a verdiktet.

Ami legalabb ilyen fontos szamomra az az, hogy a médszerek, amiket a tanulasnal hasznalok
hatékonyak, és ezeket barmelyik masik nyelv tanulasara rahuzhatom. Megnyugodtam, hogy
nem csak iszom a bort, de prédikalom is. O [Ha Ggy gondolod, hogy az Ot év — 6t nyelv neked is
segitett valamilyen formaban, akkor ne légy rest egy “Like”-ot nyomni, hogy masnak is
megkonnyitsd a dolgat. Hirtelen ennyi, nemsokara jon a spanyol vided, amiben persze
beszamolok a kint torténetkrdl is! Addig is:

Un abrazo fuerte,

Balint

Az Ot év — 6t nyelv spanyol korutja —
Passziv nyelvtudasbol igy lesz aktiv

2012. december 15.

Az Ot év — 6t nyelv blogon mar rengeteg sz6 esett a_passziv nyelvtanulasrol (mikor az ember
csak érti, de hasznalni nem igazan tudja a nyelvet), de ra kell jonnunk, hogy ez csak az egyik
fele az egyenletnek. A legtdbb embernek ugye azzal van gondja, hogy hogyan szélaljon meg az

Uj nyelven, mert ugye “félek, hogy hilyeséget mondok”, “nem ismerek elég szét”, “nem nyilik ki
a szam”, és a hasonlok.

Mind teljesen érthetd ok, azonban attél még nem fogunk tudni egy nyelvet, ha kifogasokat
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gyartunk és nem megoldasokat keresiink. Anno, mikor az Ot év — 6t nyelv projekt elkezd6détt, a
spanyol volt az elsé nyelv, amibe belevetettem magam —_egy teljes évig tanultam az _input
modszerrel, aminek kdszonhetéen egészen magabiztos szintre értem — a megértésben. De
beszélni nem igazan tudtam. Aztan hagytam is a dolgot és atvaltottam egy picit a kinaira, majd
a_németre, majd egy tavaly nyari_barcelonai utazas soran ugy felbatorodtam, hogy ugy
dontottem: idén pontot teszek az ligy végére, és atforditom a passziv tudasom aktivba.
Méghozza zaros hataridén beldl.

Mirdl is van sz6?

Aki olvasta_ezt az irast, az tudja mar, hogy egy nem egészen hagyomanyos modszert
valasztottam a dolog lefolytatasara: idét, energiat és pénzt nem kimélve, vettem (vagyis vettiink
egy cimborammal) egy vonatbérletet, ami egész Eurépaban érvényes és kivonatoztunk
Spanyolorszagig, amit aztan jol korbeutaztunk 3 hét alatt.

David cimboram nem tud spanyolul, igy szerencsére nekem kellett minden helyzetet megoldani
— ami fejlédés szempontbdl elmondhatatlanul jo volt. Ismételni Snmagam nem akarom, az
egésznek szamomra annyi volt a Iényege és tanulsaga, hogy:

1. Nem szabad t6kdol6dni, meg “varni, amig elég jol nem tudok” — egyszeriien bele kell
ugrani a mélyvizbe, mert akkor aztan tuti, hogy megtanul uszni az ember.

2. Folyamatosan figyelni kell a visszajelzéseket: teljesen rendben van, ha hibazunk, sét,
kell is, de utana ki kell deriteni, hogy mi volt az oka, és hogy hogyan lehet helyesen
mondani — mert csak igy lehet fejlédni. Ha csak beszélsz a nagyvilagba és nem figyelsz
a visszajelzésekre, akkor nem fog valtozni a szinted.

Hogy énmeddig jutottam? A ddntést meghagyom a t. nagyérdemiinek — kis technikai és egyéeb
maganéleti malérok miatt (mindenkinek van valami kifogasa, ugye?) most késziilt el az
Osszefoglald vided, mely itt tekintheté meg:

oad
https://www.youtube.com/watch?v=S9GhoClIICI4

(A vagasért kdszonet Zolinak — a feliratot pedig a lejatszo aljan 1évé kis négyzetnél lehet ki/be
kapcsolni.)

Ezennel a spanyolt Unnepélyesen le is zarnam, az aktiv fejlesztésre nem fogok figyelni, hiszen
rengeteg dolog van még az Ot év — 6t nyelv haza tajan, ami szintén figyelmet igényel.
Mindazonaltal ugy érzem, hogy elértem egy egészen j6 szintet — és hogy hagyom-e_elkallodni
mint a németet? Nemsokara ez is ki fog dertlni!

A_német vidednal ez a spanyol, véleményem szerint, mérféldekkel jobban sikertlt, noha még
mindig pokolian taszitom a kamerat, azért a végére mar egészen belejottem — érdekes
megnézni, hogy az elején mennyire nem hasznaltam ki a testbeszédben |évé lehetdségeket,
mig a végére mar Freddy Kruegerként hadonaszok és gesztikulalok és néha még egy nevetés
is becsuszik. Kemény dolog ez a kamera, de ez is olyan, mint barmi mas: ha nem megy,
erdltetni kell, aztan majd egyre jobb lesz. Ez persze a nyelvtanulasra is vonatkozik! 0 O

Hoélgyeim és uraim, rohamléptekkel haladunk a vilagvége felé, ha azonban j6vé hét pénteken
érdekl6dés hianyaban mégis elmaradna a dolog, akkor azért j6vére is varok mindenkit
szeretettel vissza. Meg meég el6bb is — mert természetesen rengeteg minden van a kalapban!

- 232-


https://otevotnyelv.com/nemet-video/
https://otevotnyelv.com/hogyan-felejtettem-el-nemetul-es-mit-lehet-ellene-tenni/
https://otevotnyelv.com/hogyan-felejtettem-el-nemetul-es-mit-lehet-ellene-tenni/
https://www.youtube.com/watch?v=S9GhoCIICI4
https://otevotnyelv.com/mennyit-ernek-az-ot-ev-ot-nyelv-modszerei/
https://otevotnyelv.com/nem-megy-a-beszed-akkor-csalj/
https://otevotnyelv.com/az-uj-nyelv/
https://otevotnyelv.com/nyelvhack_hogyan_tanulj_meg_harom_honap_vagy_rovidebb_ido_alatt_1500_kinai_irasjelet/
https://otevotnyelv.com/egy_ev_alatt_spanyolul/

Addig is: nem elfelejteni ma is tenni legaldbb egy kicsit annak érdekében, hogy fejl6dj az adott
nyelven! Ha pedig véleményed van, javasolnal valamit, kirbhégnél, beszdélnal, megosztanal
valamit, akkor azt tedd meg egy picit lejjebb a kommentekben!

Vendégposzt: Papp Norbert sikersztorija
az angollal

2012. december 27.

Uj sorozat indul a blogon, hogy ne csak az én iigyetlenkedéseimen lehessen kacagni, hanem
masok sikerein felbuzdulhasson a t. olvasokbzbsséq. Sikersztorik rovatunk elsé beszélldja
Papp Norbert olvasonk, aki az angoltanulasat vette kézbe, majd kitartassal és tervezéssel
bamulatos fejl6désen ment keresztiil. At is adom neki a sz6t, innentSl mar & vezeti tovabb a
tollat.

A torténetem egészen kildnleges. 7 nap Londonban, 21 nap Walesben. Hogyan jutottam el a
kezdé kivancsisagbadl a tarsalgasi szintii angoltudasig? A kalandom mesébe ill§, a nyelvi
fejlédésem pedig remélem motivald lesz szamotokra. Engedjétek meg, hogy elkalauzoljalak
titeket a nyelvtanulas sokat emlegetett, s immar szamomra is bizonyitott médszerébe.

Tudatlansagbol a tudas felé

Kdzépiskolaban az angoltanarom csak elszomoritott €s megutaltatta
velem a nyelvet a hozzaallasaval és a tanitasi modszereivel, ezért kezembe vettem a
tanulasom. Beregisztraltam egy levelez6partner-keresé oldalra. (www.interpals.net) Akkoriban
egy kisebb terjedelmi levél megfogalmazasa is 6rakat emésztett fel, de élveztem. Tébbszor (6,
hanyszor!) elhataroztam, hogy tényleg mindent beleadok a nyelvtanulasba.

igy talaltam ra az_Ot év — 6t nyelvre is, igy talaltam ra megannyi nyelvtanulasi modszerre, de
lusta voltam. Meguntam. Nehéznek talaltam foglalkozni a témaval. Osszességében a levelezés
az, ami rengeteget lenditett az irds és szdvegértésem terén, azt hiszem leginkdbb azért, mert
szorakoztatott. Mike baratommal valé kapcsolatom egy YouTube kommenttel kezd6doétt, majd
msn es_skype segitségével ismerkedtink meg jobban, végil 1 évvel kés6bb meghivott
magahoz Londonba, minden kdltséget allva. Mai napig nem tudom elhinni, egész egyszeriien
regénybe ill6 torténet, de a fokusz ebben a cikkben maradjon a nyelvtanulason.
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»London, baby!”

Kint eleinte meg voltam szeppenve. Kevés volt a székincsem, sosem beszéltem korabban
angolul, de Mike a kezdetektdl baratsagos és segitékész volt. Lassabban beszélt és korilirta a
sz6t, amit épp nem értettem. Az elsd utazas a repulétértél Enfieldbe kissé szétlanul telt, de a
fejemben prébaltam mondatokat alkotni és néha batortalanul kimondani, majd néhany nap
elteltével egyre batrabb lettem. A latottakat és az élményeim képtelen vagyok néhany
mondatban dsszefoglalni, de a nyaralas végéhez kdzeledve tobb dolgot is sikerdlt
megfigyelnem fejlédésem kapcsan.

Egyre tdbbet megértettem a torténeteibdl (pl. a kiralyi csaladrdol a Windsor kastélynal), egyre
tobbet beszélgettlink, egyre jobban ki tudtam magam fejezni, ugyanakkor mar egyre faradtabb
voltam, egyre jobban fajt a fejem és egyre jobban abba akartam hagyni ezt az egészet.

Ez az a bizonyos holtpont, amit Benny Lewis is emlit konyvében. Nagyon hamar feladnam
itthon, a szamitogépem elétt Ulve, de legyen ez az él6 példa arra, hogy tul lehet élni. Kicsit ki
kell Iépni a komfortzénabdl ebben az idészakban. Ha tul soknak érzed a nyelvtanulast, ne
hagyd abba — van egy pont, amit elhagyva latvanyos fejlédésen mész keresztul. A kiutazasom
elétt itthon is volt ilyen holtpont, aminek eredményeképp abbahagytam a nyelvtanulast, viszont
kint erre nem volt lehetéségem.

Wales... egy uj kaland

Elhataroztam, hogy 6 hénap alatt meg tanulok folyékonyan beszélni. A nyaralas utani kezdeti
motivacio hamar elszallt, a cél nem teljesult be. Mike ugyanakkor ismét kihivott magahoz,
immar Walesbe az Uj lakasaba, kaptam egy returjegyet és fellltem a repllére. 18 Ujabb napot
toltéttem az Egyesult Kiralysagban, tobb alkalommal nem tudtam elddnteni, épp egy filmben
vagyok, vagy csak aimodom. Csodalatos volt. Erezhetéen jobban kezdédétt a kommunikacio,
mint 2 éve, mint tavaly, de a folyékony tarsalgasi szint még messze volt.

A nyaralas végéhez kozeledve értettem meg annak a bizonyos_inputnak a jelentéségét. Es6s
id6 esetén otthon maradtunk, rengeteget néztem az angol Comedy Centralt, angol felirattal. A
tudtom nélkil egyre tébbet és tdbbet megértettem belble. Rengeteget beszélgettem, akadtak
szituaciok, amikor nem tudtam kifejezni magam, nem talaltam egy bizonyos szét, de
kifejez6készségem rengeteget fejl6dott — mert a korbeiras (majdnem) mindig segitett.

Tudas a gyakorlatban

Mike mellett biztonsagban éreztem magam és nyelvi tudasom, de mi a helyzet nélkile?
Hazautazasom el6tti utolsé éjszakat messze Walestdl, egyedul toltéttem. Kalandos utazas volt.
Chesterben varost néztem, eltévedtem, leszdlitottam az elsd velem szembe jov6 Uriembert, aki
készséggel elkisért egy darabon és utbaigazitott, hogy hol talalom az allomast. Az elsé
pillanat, mikor valéban éreztem a nyelvi fejlédésem.

Milton Keynesben szalltam meg, de nem tudtam merre van a hotelem. Tudtam a cimet
pechemre olyan embert kérdeztem meg, aki sikeresen elkuldoétt egy masik iranyba — masfél
Oras gyaloglas lett a répke 15 perces ut helyett. Legalabb 8 emberrel beszéltem utam soran,
végul a recepcion is zOkkendmentesen vettem az akadalyt. Mindenképp élmény volt.
Hazautazasom is rejtegetett izgalmas perceket, 6rakat. Viharba kerilt a Luton reptér, viharba
kerlltiink Németorszag felett és kényszerleszallast hajtottunk végre Pozsonyban, mert nem
kaptunk engedélyt Budapesten landolni. Ropke 4 éra késéssel és 2 uj kilféldi ismerdssel
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érkeztem meg — Pozsonyban masfél orat vartunk, elkezdtem beszélgetni a mellettem tldkkel,
majd a kaland folytatodott vellik a févarosban.

Osszességében...

... a tapasztalatom az, hogy ha életed részévé teszed a nyelvet, akkor érhetsz el fejl6dést.
Nekem szerencsém volt, hogy ennyi id6t tolthettem el anyanyelvi kornyezetben (még mielétt
mindenki felhaborodna — az anyanyelvi kbrnyezet hianya nem lehet kifogas, enélkiil is meg
vannak az eszk6z6k a haladasra! — Balint) és mar tudom, hogy alkossam meg kortléttem azt,
ami kint korulvett. Nem tudom elégszer hangsulyozni, mennyire fontos az ,input”.

Miota hazajéttem szabalyosan felfalom a vigjaték-sorozatokat. Eleinte keveset értettem és
angol felirattal néztem, évadrdél évadra, részrél részre viszont mar szinte nem is forditottam le
magamban, természetesnek tint. Egy Ujabb sorozat 4. évadjanal tartok, eleinte fura volt felirat
nélkdl, nem minden sz6t hallottam ki, viszont naprdl napra érzem a fejlédésem, hihetetlen
gyorsan haladok. Ne add fel az elején, mikor kényelmetlenné valik, hogy angolul nézed,
hasznalj magyar feliratot, ha tul soknak érzed.

Olvass cikkeket angolul, olvass kényveket angolul, hallgass angol radiot, nézz angol tv-t,
sorozatot, filmet, levelezz vagy skype-olj kulfoldiekkel. Egy a lényeg: élvezd! Szérakoztasson,
érdekeljen... és meg lesz a varva vart mézédes gyimolcs! Mostanaban esténként BBC One és
ITV1 megy a szamitégépemen, szabadidémben kedvenc sorozatom nézem angolul felirat
nélkdl, minden gond nélkil olvasok szakmai blogokat angolul, napi rendszerességgel
kommentelek angolul kedvenc facebook oldalaim posztjaihoz vagy épp elmegyek sorézni
erasmus diakokkal. Sikerult beépitenem a mindennapokba a nyelvet ugy, hogy abszolut nem
kényelmetlen, sét, minden nap egyre jobban élvezem. Te mit teszel ezért?

Tetszett Norbi térténete? Van hasonlé élményed? Oszd meg veliink lent a kommentekben,
hogy masok is tanulhassanak bel6le! 0 O

Nyelvi reaktivalas — avagy 90 nap
optimalizalt némettanulas

2013. januar 7.

Egy nyelvet megtanulni nem éppen a legkonnyebb feladatok egyike, még akkor sem, ha éppen
a leheté legjobb modszerekkel, a lehetd leghatékonyabb tanulasi technikakkal és a lehetd
legtobb idét forditod ra. Ha életedben mar legalabb egy nyelvet megtanultal, akkor biztosan
tudod, hogy ez beletett meld nélkil nem megy — nincs ezzel gond. A frusztraldbb rész ott
kezdddik, mikor egy ideig, valamilyen okbdl kifolyélag, nem hasznalod azt — igy az veszettul
elkezd hanyatlani, mig par ropke hénap eltelte utan automatikusan elfordulsz az utcan
baratsagosan rad készond kulfélditél, aki csak némi Utbaigazitast szeretne. Idegesité egy dolog,
és ha az ember nem hasznalja minden nap a nyelvet, akkor az bizony kopik.
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Fenntartani a megszerzett nyelvtudast

Ausztraliai tartbzkodasom alatt ugy vélem, hogy gyakorlatilag_anyanyelvi szinten elsajatitottam
a nyelvet, azonban azota eltelt két év, és néha én is észreveszem, hogy egy-egy sz6 vagy
szleng nehezebben jut eszembe.

Az Ot év — 6t nyelv_eqyik legnépszeriibb cikke pont arrdl szdl, hogy hogyan lehet szépen
egyenletesen fenntartani a megszerzett tudast, napi 30-60 perc befektetett idével — azonban
felmerll a kérdés, hogy mi van akkor, ha az embernek még ennyi ideje sincs ra? Esetleg
energidja. Esetleg kedve. Esetleg mert belegondol, hogy valéjaban minek is fenntartani
valamit, amit nem hasznal?

Mi lenne, ha még annyi id6t és energiat sem kellene belefektetni a nyelv fenntartasaba, mint
amit a fent targyalt cikkben leirtunk? Mi lenne, ha lenne egy olyan csodamddszer, amivel rovid
idon belul el6huzhatnank a kalapbdl a mar egyszer megszerzett tudast, akkor, amikor kell?
Hadd pihenjen addig ott az elménk mélyén, ahol a helye van, aztan a megfeleld pillanatban (a
kulféldi nyaralas el6tt, a munkainterju elétt, a nyelvvizsga elétt, stb.) azt bekapcsolhatnank?

Nem csak szebb lenne ez a vilag, de neklnk is toébb idé6nk maradna az olyan fontos dolgok
Uzésére, mint a barataink és szeretteinkkel valé id6toltés, sorvitamin szervezetbe juttatasa,
sportolas, természet megcsodalasa és hasonlo értékes és a tanulasnal ezerszer érdekesebb
dolog. Jo hir — ugy hivjak ezt a dolgot, hogy reaktivalas.

Reakvitalni a megszerzett nyelvtudast

Két évvel ezelbtt, harom hdnapos némettanulas utan eljutottam egy egészen_elfogadhato
szintre, azonban az a szint szépen el is kopott. Ma megint ugy vagyok, hogy szinte harom szét
nem tudok ésszerakni a nyelven. Ja, de. S6rt még mindig 100%-o0s hatékonysaggal tudok
rendelni — azonban ez viszonylag haszontalan tudas, amikor valaki mondjuk azt szeretné
megtudni télem, hogy merre van a Nyugati palyaudvar. Jelenlegi német szintemet az alabbi
vided demonstralja (csak a miheztartas végett):

oo

https://youtube.com/watch?v=

Innen szép nyerni. Ez persze félig lustasagbdl is fakad, am azonban sajat magamnak is meg
szerettem volna nézni, amit mar régota sejtek: hogy az egyszer elért szintre villamgyorsan, akar
hetek alatt vissza lehet érni. Erre mondjak azt, hogy “Hat, igazabdl tudok én
angolul/németil/olaszul/japanul, de most nem tudnék beszélni. De ha eltdlthetnék par hetet az
adott orszagban, akkor visszajonne egybél minden”. No, hat akkor prébaljuk meg ezt
megcsinalni — méghozza a legsziikebb keresztmetszet nélkil: azaz nem megylnk el az adott
orszagba (csak a végén — lasd késébb!), hanem azt hozzuk ide.

Ha olvastad_ezt a cikket, akkor tudod, hogy nyaron pont az ellenkezdjét csinaltam ennek:
odabattyogtam szépen Spanyolorszagba, hogy harom hét alatt_aktivba forditsam az addig

viszonylag_passziv tudasomat.

Most azonban az a célom, hogy bebizonyitsam, elég par ropke hét, néhany hatékony modszer,
egy kis hajlanddsag és maris visszajon az az elfeledett tudas, mi tébb, azt béven meg is lehet
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még fejelni.
A 90 napos német diéta

A kisérlet els6 felét mar csont nélkil teljesitettem: sikeresen elfelejtettem németet, eddig
hibatlan teljesitmény nyujtok. Azonban a nehezebb része most jon: az eddig felgydlt
tapasztalatok alapjan, valamint az 6sszes tanulastechnikai_csiziot bevetve szeretném
feltamasztani poraibdl a némettudasomat, valamint megfejelni egy ujabb adaggal. Az el6z6
vided, khm, hagyott némi kivannivalét maga utan (én azéta sem mertem megnézni Ujra), de
nem lényeg. A szivas és a visszacsatolas fontos része a haladasnak. A kdvetkezd jobb lesz.

A kovetkez6???

Az, biza. Nem csak a szamat szeretném jartatni, hanem megmutatni, hogy hozzaallassal, egy
kis motivaciéval, a megfelel eszkdzokkel és modszerekkel képes az ember eljutni 3 hénap
alatt tarsalgasi szintre egy Uj nyelven.

Es mikor akasztjak a héhért: harom hénap mulva Berlinbe megyek 5 napra (egészen pontosan
aprilis 7-ig), ahol élesben, anyanyelvi kdrnyezetben prébalom ki a tudasomat, csetlek-botlok, és
remélhetdleg minél tdbb hasznos informacidval tudok majd szolgalni a t. olvasénak németileg.

Valamilyen érthetetlen okbdl kifolydlag a t. olvasok szeretik azt is mozgoképen nyomon kovetni,
hogy miket szerencsétlenkedek, ami kameraidegenségemet ismerve felettébb érdekes, de hat a
nép akarata szent. Ugyhogy, kérem tisztelettel, az aprilis 8-ai héten varhaté egy nagyjabél 10
perces vide6 6sszefoglalo a berlini éiményekbdl, a tapasztalatokrél, egyebekrél.

Ticket details & travel information

Travel dates for: KORDE] [ BALINT MR
Ticket number; 2H-33FT23584
Form of Payment:  QOOO00C0CCCT4E

Flight Date from to Deparure Arrival  Reservation
BLIDAPEST HU e
by 03 Apri T LISZY BERUNDETEGEL @1285h  1445h (6
S TERMINAL 24, D
LH 3030 ELHD:"_“'TH_I,I* o Econarmy Class
apersted by. 07 Agril BERLIN DE TEGEL R {505 h 1625h (K

EURCWINGS canfirmead

TERMIMNAL 24

Ha akkor még mindig csak sort tudok kérni németul, akkor egyrészt egy életre elastam magam,
masrészt kollektive meginvitadlnék minden olvasét egy sérdzésre, ahol mindent én éllok (az
el6z6 mondatban van egy rész, ami nem igaz. Vajon melyik?).

Es hogy hogyan szandékozom elérni azt, hogy magabiztosan (ezuttal tényleg magabiztosan),
tudjak germanul csacsogni valakivel, mindennapi témakrol? Errél fog szolni a kdvetkez6 harom
honap. Akit bévebben érdekelnek a torténések és szeretne mindenrél elébb értesulni, valamint
az aprobb mihelytitkokba is belelatni, az batran iratkozzon fel a hirlevélre a jobboldali kis
dobozban, vagy az iras alatti részben.
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FRISSITES: a harom hénap letelte utan,_az eredmény itt tekintheté meg.

Egy gyors intermezzd, a blogot érinté dolgokrdl: amint lathatd, az utdbbi idében Gjra
rendszeressé valtak az irasok — pérég minden ezerrel. Tovabbi nagy atalakitasok vannak, és ha
szeretnél te is segiteni az oldal alakitasaban, beleszdlni abba, hogy mirdl legyen szd, vagy csak
egyszerilen felebarati szeretetb8l megkodnnyiteni a munkamat, akkor_tdltsd ki ezt a rovid (két
perc, tényleq) kérddivet! Halam a sirig Uldoz, valamint koalak tdomkelegét mented meg vele
(részletek a kérddiven!)

Mit gondolsz a leirtakrél? Te mivel tartod karban a megszerzett tudast? Hany nyelvet felejtettél
el? Mi a véleményed, sikeriini fog a kit(izétt célom? A lent Iévé kommentekben oszd meg a
gondolataidat, de akkor is nyugodtan irj, ha csak batoritani, netdn anyazni szeretnél. Hajra!

‘Ot év — 6t nyelv’ — a negyedik év
2013. januar 25.

Hélgyeim és uraim, nagy nap a mai, hiszen az Ot év — 6t nyelv kalandtura 4. szilinapjahoz ért,
a cikkben attekintjuk az elmult év legfontosabb eseményeit, irasait, kardinalis videdit,
megnézzik, hogy mi zajlott le az Ot év hatterében, illetleg arra is ranéziink, hogy mi fog
térténni az utolsé évben. Es vajon mi lesz az 6tédik nyelv?

Angol

Meglehetdsen sok el6késziilet utan sikerllt_leszervezni egy ausztral hélggyel egy interjut,
melyben nem csak az ausztral kulturarél és nyelvrdl tudhat meg a t. olvaso érdekes dolgokat,
ellenben az is bebizonyosodik, hogy Balint tényleg beszél angolul, méghozza folyékonyan és
tébbek egybehangzé véleménye szerint meggy6z6 ausztral akcentussal és szokinccsel.

Az angolom fejlesztése tehat mar rég nem prioritas, a mindennapi életben is hasznalom eleget,
ha akarnam sem tudnam elfelejteni. Igaz, pont a vided kapcsan vettem észre sajat magamon,
hogy midta hazajéttem Ausztraliabdl, azéta némileg megkopott a dolog — legalabbis az akkori
szinthez képest. Sebaj, én tokéletesen meg vagyok vele elégedve, szbval itt be is vések
magamnak egy piros pontot.

Spanyol

Szivem csucske. Egyszeriien nem tudok betelni a nyelv szépségével — csak éppen
meglehetésen_passziv tudassal rendelkeztem, ami szép és jO, csak nekem nem elég. Szeretnék
mind az 6t nyelven tudni kommunikalni. Mivel mindig is a radikalis megoldasok hive voltam,
nem sokat lacafacaztam és egy huszaros vagassal beruhaztam egy eurdpai vonatbérletbe, és
David baratommal, valamint hi hatizsakjainkkal nyaron nyakunkba vettuk Spanyolorszagot.
Mivel David a “kérek egy sort”-6n kivil nem sokat beszél spanyolul, igy a harom hét alatt
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meglehetbsen sok alkalmam volt azt hasznalni és gyurni, igy az_értékeld videobdl az is kiderul,
hogy szerintem elértem egy egészen jo szintet, valamint az is, hogy lehetséges par hét/hénap
alatt a passziv tudast_aktivba forditani.

Német

A passziv-aktiv viszonyat egy Ujabb gyakorlati példan keresztiil szeretném letesztelni. Mivel a
két évvel ezel6tt tanult_németem mar erdsen elrejtézott az elmém egy sétét bugyraba, ezért_18
nappal ezel6tt arra vallalkoztam, hogy ujabb 3 hénap szanok arra, hogy felelevenitsem a tudast,
mi tdbb megfejeljem azzal, hogy elérek egy folyékony szintet, gyakorlatig megint a nullarol
kezdve (beszamold hamarosan). Miel6tt felhordline a t. k6zOsség, a folyékony szintet én a
koévetkez6képpen definidlom:

“Képes vagyok anyanyelviiekkel egy kocsmai beszélgetésben érdemben részt
venni, ugy, hogy hozzam is szoljanak és ne csak szemlesutve legyintsenek, mikor
megprébalok mondani valamit”.

Azt hiszem, ezt a fajta definicio j6l mutatna a Nemzeti alaptantervben is. Hogy izgalmasabb
legyen a dolog, a 90 nap végén (aprilis 3) irany Berlin, ahol élében fogom keresztre fesziteni
magam, ami pedig videdban is lesz dokumentalva — lassuk, mennyire hatékonyak az Ot év
modszerei!

Kinai

Férfiasan megmondva, az elmult évben nem nagyon foglalkoztam a dologgal. De ami késik,
nem mulik. Van még meglepetés a kalapban.

Ertékel6sdi

Alapvet6en egészen meg vagyok elégedve az elmult évvel, persze, mindig lehetne tébbet,
jobbat, satdbbit, de ne legyilink telhetetlenek. Kifogasom persze nekem is van arra, hogy miért
nem tettem meg tdbbet, azonban ez senkit nem érdekel. Mindenkinek megvan a sajat maga
hasfajasa. Ehelyett inkdbb arra koncentralok, ami jél ment, valamint az eléttem allé
feladatokra.

Pillanatnyilag a futé német projekt a legfontosabb — ha térik, ha szakad, aprilis 7-én lezarddik a
90 napos kisérlet, utana minden kiderdil.

Egy dolgot szeretnék még megemliteni: a blog indulasakor csak a sajat haladasom
dokumentalasara volt fenntartva, de ahogy teltek az évek, egyre tobb kérdéssel kerestetek meg,
amit botcsinalta kontarként igyekeztem valamilyen formaban megvalaszolni — a blog tehat
atalakult egy szuper nyelvtanulasi k6z6sségé, ahol mindenki segit a masiknak, az olvasok is j6
viszonyt alakitanak ki egymassal. Errél a blog inditasakor még reménykedni sem mertem!

Az Ot év — 6t nyelv tehat szamomra mar mast jelent, mint a kezdet kezdetén: nem csak a sajat
haladasom fontos, hanem az is, hogy masok is okulhassanak a hibaimbdl és profitalhassanak a
tapasztalatimbdl. Ez meglehetésen sok idét és energiat vesz igénybe, de egyaltalan nem
banom, sét! J6 szamaritanus modjara mindenkinek igyekszem személyesen valaszolni,
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azonban a blog meglehet6sen kinbtte mar 6nmagat, havonta tobb mint 8000-en olvassatok, igy
néha (elég) sok idébe telik, mig mindenkinek vissza tudok irni.

Igyekszem, és elbre is kdsz6ndém mindenkinek a figyelmet. Ahogy a minap mar_Facebookon is_
megallapitottam, az Ot év — 6t nyelv olvaséi nem csak a legszebbek, legokosabbak, de a
legjobb fejek is. KbszOnet tehat ezért, igyekszem ezt a jovében is megszolgalni, aki pedig
lekiizdhetetlen vagyat érez a halalkodas kifejezésére, még mindig kildhet sort a szerkesztéség
cimére (bajor és cseh kivonatok elényben).

Mi tortént még?
A hattérben (értsd, ami nem latszik a blogon) rengeteg dolog zajlik le, nap mint nap.

Az aktiv nyelvtanulasom mellett naponta 1-2 6rat mindig foglalkozom az Ot évvel valamilyen
formaban: programozgatom, hogy gyorsabban fusson, a hattérben cibalom a szervert, a
Facebookon naponta osztom az észt (a tavalyi célt (1000 kdvetd) jocskan fellilteljesitve, mar
majdnem 1500-an vagyunk._Csatlakozz te is!).

Aztan képeket keresgetek, mindent elolvasok a nyelvtanulas témakdrben, falom a kényveket, Uj
modszerekkel probalkozom, technikai dolgokat finomitgatok, levlistat szerkesztek (Lattad mar?
Az Ot év legbelsébb szektaja, csak olyanoknak, akik valéban haladni akarnak. Ha nem vagy
még feliratkozva, akkor ezt a jobb oldalon teheted meg!), kommentekre valaszolgatok,
hazassagi megkereséseket utasitok vissza a ndi olvasokozosség legnagyobb szivfajdalmara, Uj
kapcsolatokat épitek ki (Angol nyelvtanulas, My English Teacher, LingWing, Nyelvparadé,
Hasznald a nyelved, s6t, még az oktéberi_Csaladi Lapban is szerepelt a blog).

Ures perceimben (telies képzavar) szogyakorisag-listakat kalapalok, emailekre valaszolgatok és
folyamatosan azon térém a fejem, hogy hogyan tudna a blog, a szemlélet, a nyelvtanulas
szeretete még tdbb emberhez eljutni. Ez utdbbiban te/ti tudtok a legtdbbet segiteni. [] [

Ezenkivll van még két szupertitkos dolog, ezekrél csak annyit arulhatok el jelenleg, hogy az
elsérél egy hénapon belll fog fellebbenni a fatyol, a masodikrél pedig aprilisban, a német
projekt utan. Lehet talalgatni!

Tobb U dolog is indult a blog életében: ilyen volt a_Technikai sarok, ahol azzal foglakozunk
behatdbban, hogy a technolégia hogyan segithet felgyorsitani a tanulast. Hazi kedvencink, a
memoariabajnok_Anki program, amivel az életben soha tébbet nem felejtesz el semmit (na jé,
95%-kat). A négy év alatt ez az egyik legnépszeriibb iras — a masik pedig az, hogy hogyan is
lehet_fenntartani a mar megszerzett nyelvtudast, a leheté legkisebb eréfeszitéssel.

Masik Uj rovatunk a vendégposztok megjelenése: itt nem én, hanem a bloghoz kdzelalld, vagy
valamilyen formaban érintett személy ir valami vel6sebbet.

Els6ként Attila baratommal olvashattatok egy_interjut (akit szintén a blogon keresztil
ismerhettem meg), aki szintén a radikalis médszerek elkodtelezettje: igy gondolta, hogy az lesz
a legjobb spanyoltudasanak fejlesztésére, ha felpattan a bringajara és leteker Mexikévarosbol
Guatemalaba, kdzben pedig magara cibalva a valds, hasznalt nyelvet. Személyes h6sémmeé
valt.

Masodikszamu versenyzdnk Papp Norbi, aki hatalmas siker sztorit irt abbdl, hogy hogyan
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hoditotta meg az angol nyelv bastyait — erre olvashatjatok.

Nem tartozik szorosan a témahoz, azonban nekem mindenképpen sokat jelent, valamint
némileg parhuzamba is lehet allitani a nyelvtanulassal, hogy juliusban sikerult teljesitenem az
emberi erprobak egyik legkeményebbjét, az_ironmant. Sokat tanultam kézben a motivaciordl,
kitartasrol, elkotelezettségrol, baratsagokrol, technikardél, amibél rengeteget profitaltam mind
emberileg, mind “hozzaallasilag”.

Fontos még a két hete kdzzétett elsé Ot év kérdéiv, amiben a t. nagyk6zénséget interjuvoltam
meg arrol, hogy mit szeretnének latni a blogon, milyen nyelvtanulasi nehézségek a
leggyakoribbak, mivel érdemes behatébban foglalkozni majd valamilyen formaban.

A kérddivet majdnem négyszazan toltottetek ki, amiert meleg kézfogasokat és ropogds
kdszondmoket fogok kiosztani az els6 Ot év — 6t nyelv talalkozén. A kiértékelés jelenleg is
zajlik, a j6vo hét elején pedig egy cikk formajaban dssze is foglalom majd a tanulsagokat.

Hogyan tovabb?

A folyamatos fejlesztésnek mar most kézzelfoghaté eredményei vannak: elsésorban az, hogy
szovetkeztlink a legjobb kuilfoldi élettel foglalkozé magyar bloggal, a_N&ék Kiilféldénnel
(himnem( olvaséink is batran kattintsanak a linkre, nem harap!).

Nagyon sokan azért tanulnak nyelvet, hogy azzal kulféldon vallaljanak munkat, azonban ez a
dolog nem is olyan egyszerii. En is éltem kiilf6ldén és ha Petra blogja mar akkor létezett volna,
bizony sok mindenben megkdnnyitette volna a kikoltézésemet, kinti életemet,
beilleszkedésemet.

Petraval a szévetség jegyében remek dolgokat kezdtlink el f6zni a boszorkanykonyhaban és
ahogy mar emlitettem, errdl egy hénapon beldl le is rantjuk a leplet. Annyit megsughatok, hogy
ha minden igaz, akkor sokkal gyorsabban, jobban és hatékonyabban fogunk tudni segiteni
mindenkinek, aki céliranyosan szeretne nyelvet tanulni.

Ezenkivill, ahogy mar fent is irtam, folyamatosan azon dolgozok, hogy még jobban, még tobbet
tudjak megosztani a k6zdsséggel. Sajna a nap csak 24 6rabdl all, valamint galad médon olyan
dolgok veszik el az Ot évtél az idém, mint holmi munka, de az érdeklédék kedvéeért
megnyugtatasul kbzlém, hogy az alvasrél mar majdnem teljesen leszoktam (vagy legalabbis
atalakitottam).

Es hogy mi lesz az 6tédik nyelv? Azt sajnos egyel6re nem arulhatom el, mindenesetre a
kivancsisagot enyhitend®, annyit mondhatok, hogy két hénap mulva fog mindenre fény derulni.
Addig lehet talalgatni. OO

Rélatok, nektek, toletek

Itt a végén pedig ujra szeretném megragadni az alkalmat, hogy megkdszénjem MINDENKINEK
a figyelmet, a rengeteg j0 szot, hozzaszélast, emailt, séroket, biztatast, tamogatast, otleteket és
még sok minden mast. A szamok tiikrében a kdvetkez6képpen alakult a blog élete: az elmult
egy évben 60722 ember kereste fel a blogot, ebbdl az utolsé egy honapban 8084 volt — a
ndvekedés annak kdszdnhetd, hogy tdbb idém volt cikket irni és dokumentalni a torténéseket.
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Havonta ez atlagosan 5060 embert jelent, mig ez a 2011-es évben még csak 2784 ember volt,
tehat majdnem megduplazodott!

Szemem kdnnybe labad, lehelet megszakad, hang bennreked — azt hiszem ujra elmondhatom,
hogy érdemes csinalni és folytatni mind a tanulast, mind a blogot. Hogy is lehetne masképp,
mikor ilyeneket irtok, nap mint nap:

Szuper inspiracié a blog, gyakran ajanlom is tovabb ismer&seimnek, ha
nyelvtanulasrol van sz6. Koszi, hogy irod! 00

u.i.: Ha mar a tulélésuk rajtam mult, bébikoala-simogatot mikor nyitsz? :))
Kdszi! Amidta a Blogodat olvasom (hasznalom) egész szép rend lett a fejemben. 00

Nem érzem azt , hogy hiaba tanulok. Lett 6nbizalmam és kitartasom. Nagyon
hasznalhato a blog! Még egyszer KOSZI!

Jé lenne, ha az 5 év utan a blog nem allna le, hanem irnad tovabb. Szerintem aki
eddig kovette, az utana is szeretné tudni, hogyan alakul a térténeted a nyelvekkel.

Ha te nem vagy, sose gyl(ijték magamban dssze annyi motivaciét, hogy nekialljak
az angolnak egyedul. A bemutatott modszereknek hala remekul megy, mar lassan
négy hénapja minden nap tdébb 6rat szanok ra és imadom minden percét!

Kdszéndém, hogy csinalod, reményt ad:)

Egyetlen problémam a bloggal, hogy nincs cim megadva, igy nem tudom hova
kuldeni a halalkod6 soroket.

Ezeket akar én is irhatham magamnak, de nem, ezeket valéban ti kdvettétek el. (Na j6, az egyik
én voltam. Na, melyik?)

Természetesen van még sok mas, am ezeket majd a kérdbiv elemzésében fogjuk jobban
boncolgatni. Es hogy mi lesz az Ot év — 6t nyelvvel 2014. januar 25. utan? Megsz(inik?
Folytatodik? Torlédik az internetrdl? Szektat alapit? Amig kiderll, addig is kdszi a figyelmet, jo
tanulast, j6 hétvégeét, rock ‘n' roll! JOv6 héttdl itt folytatjuk!

Az Ot év — 6t nyelv tovabbi iranyvonalat
megszabd kérdoiv értékelése
2013. januar 29.

Két héttel ezel6tt, hirtelen felindulasbdl meginterjuvoltam az olvasdkdzésséget, hogy jobb képet
kapjak arrél, hogy milyen dolgokkal érdemes a jovében egy picit tdbbet foglalkozni. A 375
ember, aki volt oly' kedves és kitoltdtte a kérdbivet, azt csdkoltatom, valamint izenem nékik,
hogy 375 darab egészséges koalamackot menekitettek meg ezzel. Szép munka volt! Lassuk az
eredményeket!
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Demografia

Az Ot év olvasodinak dontd tobbsége 25-35 év kozott kdzotti, valdszinlileg inkabb nd, mint sem,
valamint majdnem biztos, hogy rendelkezik legalabb egy diplomaval. Ennek fényében feltenném
a kolt6i kérdést, hogy vajon mi a jo életet csinalnak az egyetemi nyelvoktatasban, ha az olvasok
65%-a azt mondja, hogy valamilyen formaban baja van a nyelvtanulassal?

Nyelvek

Hanyszor alltal mar neki nyelvet tanulni életedben?

Cimilliaszor [196]

Haromszor [93)———

A kérdésre, hogy milyen nyelvet
probaltal mar sikerteleniil megtanulni, 209-an jelolték meg az angolt, mig a némettel 196-an
jartak ugyanigy, a francia, spanyol és az olasz nagyjabdl holtversenyben a harmadik. A
kérdésre, hogy miért nem sikerult azt megtanulni a kovetkez6 valaszok voltak a
“legnépszeriibbek”:

Lustasag

Motivacio hianya

Rossz tanar

Id6hiany

Sikerélmény hianya

Rossz médszerek

Kulféldon is a magyar kozésséghez valé ragaszkodas

Az ivas elényben részesitése a tanulassal szemben (halal komoly)
Eleve nem is szerette a nyelvet (itt toronymagasan a német vezet)

A valaszokban fele-fele aranyban oszlik meg a felelésség a “dilettans, rossz tanarok/rossz
nyelvtanfolyamok/rossz nyelviskolak” és maga a tanul6 ko6zott. Az is kiderdlt, hogy az olvasék
51%-a mar tébb mint haromszor nekiallt (sikertelendl) egy Uj nyelv megtanulasanak. Nem
meglepd modon a legnépszeriibb nyelvek az angol és a német (36% mind a kettd), aztan a
spanyol 7%-kal, francia 5%-kal, olasz 4%-kal, mig a fennmaradé 12% mas nyelvekbdl tevédik
Ossze.

Motivacio
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Mi a célod az aktualisan tanult nyehwvel?
Kilfaldan akarok ...
Kilfaldan akarok ...

Itthon szeretnék ...
A jelenlegi munka...

Semmi kdlonds, sz...

Myelwizsgat akar...

Other

36 72 108 144 180 216

=

Sajna nem latszanak normalisan a kiirasok

Es hogy miért tanultok nyelveket? Kiilféldet mar megjart, majd onnan végleg hazatért
emberként kicsit rommel, kicsit szomoruan olvastam, hogy elsésorban azért tanultok, hogy
kiilféldon vallaljatok munkat vele, egészen pontosan 47% tervezi, hogy hosszabb-révidebb
id6re kulhonba tavozna.

Az olvasé akarata szent — és pontosan azért, hogy a blog még tdbbet tudjon nektek segiteni,
ezert kozos szervezkedésbe kezdtunk a legjobb, kulfoldi élettel foglalkoz6 bloggal, a_ N6k
Kilféldonnel — a részletekrdl nem is olyan sokara! (Petra (a blog ir6ja) nagyon érti a dolgat,
rengeteg embernek segitett és 6 maga is expat (tartésan kilféldon él6 ember), igy 6 maga is
tapasztalatbdl beszél.)

A valaszadok 25%-a itthon szeretne jobb munkahoz jutni a tanult nyelvvel, mig 10%-nal a
jelenlegi munkajaban kdvetelik meg a magasabb nyelvi tudast.

Erdekes (és szamomra igencsak szivet melengeté) médon nem elsésorban a nyelvvizsga a cél
mindenkinél — minddssze 26% mondta, hogy ezért tanul! Ami viszont a legmeglepébb és
legéromtelibb volt, az az, hogy 35% azt mondta, hogy semmi kilénds oka nincs a tanulasra,
egyszeriien szeret nyelvet tanulni!

Akkor most vagy az Ot év olvasoi atlagon fellliek (efel6l semmi kétségem), vagy az EU

jelentések valahol santitanak, miszerint az egész unién belll mi vagyunk a legutolsok
nyelvtudasban. Nos, ha ez igaz is, akkor ugy tlinik, ez nemsokara megvaltozik! 00

Nehézségek

Azt vettlk gorcsé ala, hogy mi az, ami a legnagyobb akadaly szamotokra a
nyelvtanulasnal/nyelvtanulasban. Némileg meglepd, ugyanakkor kegyetlenil észinte volt, hogy
a valaszaddk 40%-a erélyesen bevallotta, nem tudja, hogyan kell gyorsan és hatékonyan
tanulni.

Ez egyrészt szomoru, hiszen az oktatas elég erés hianyossagaira mutat ra csipdbdl, masrészt
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viszont életben tartja az Ot évet: a blogon ugyanis pontosan azon van a hangsuly, hogy az
ember hogyan érheti el a lehetd legnagyobb fejlodést a lehetd legkisebb befektetéssel.

Mi jelent szamodra akadalyt a nyelvtanulasban?
Mem birok ledini ...
MNem birom megjeqgy...
MNem értem a nyelv...
Mem érdekel a nyelv
Mem tudom, hogyan...
Mem merek megszadl...
MNem értem, hogy m...
Mem tudom, hogy m...
MNem taldlok egy n...
Mem tudom szépen ...
Mem tudok folyéko...

Fogalmam sincs, h...

Elértem egy adott...
MNem birok a kiejt...

Tual gyorsan elfel...

MNem tudok kivel g...

Other ,

A gonosz dolgok, amik megakadalyoznak egy Uj nyelv elsajatitasaban

Es ennek biza szerves része a megfelelé tanulastechnikéak alkalmazasa, gondoljunk csak a_
mnemonikak hasznalatara, az emlékezés meghackelésére, a_technolégia bevonasara, valamint
a tobbi apro trukkre. A masodikszamu probléma (37%-kal) a klasszikus “nem merek
megszolalni” jelenség.

Itt szerkesztéséglink dalias fészerkeszt6je siet a t. publikum segitségére, hiszen Ujonnan nem
gy6zi magat kilonbozé videofelvételekkel leégetni és bemutatni, hogy hogyan nem kell csinalni
dolgokat, alkalomszer(ien és véletlenszer(ien pedig azt, hogy hogyan kell. A szerkeszt6ség
rovidtava célkitiizéseinek zaszlévivéje az utdbbi aranyanak megemelése (értsd: még tobb él6
videéd.)

Haladjunk tovabb: 31% mondta, hogy nem tud folyékonyan beszélni és ugy érzi, hogy soha
nem is fog. A jo hir itt, hogy a jovOben erre szeretnék koncentraltan figyelni, hiszen a német
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projekt is errél szol: harom honap alatt tarsalgasi szintre jutni (érdekl6ddk kedvéért, pénteken
jon a cikk a jelenlegi allasrol).

Az olvasok 30%-a azt mondja, hogy képtelen ravenni magat arra, hogy leiiljon tanulni. Nos, ha
a hegy nem jbn Mohamedhez, ugye — ha valami szérakoztato, akkor nem esik neheziinkre
foglalkozni vele. Ezért meg kell forditani a dolgot: olyan eszkdzdokkel és anyagokbdl kell tanulni,
amik szérakoztatok.

Persze, ezt kdnnyebb mondani, mint megtenni, de ki mondta, hogy ez sétagalopp? Rettentd
fontos, mibdl tanul az ember: lehet valaki marha szorgalmas, ha egy csapnivalé konyvbél,
kurzust, tanartél tanul, akkor az életben nem jut el az altala kivant szintre.

Apropd, adott szint. Szintén 30% mondta, hogy mar elért egy bizonyos szintre, de ott
megrekedt, nem tudja hogyan fejl6djon tovabb. Hat igen, a platé jelenség nem egyedi, azonban
csak akkor kellemetlen, ha az ember nem tudja, hogy ez mindig, mindenkinél bekovetkezik.

A titok annyi, hogy nem szabad feladni, tovabb kell csindlni, a latszélagos nem-fejl6dés ellenére
is, aztan egy ponton ugrasszeri fejlédés fog eljénni.

Tovabbi szemelvények a nehézségekbdl, csak cimszavakban:

Nem birom megjegyezni a szavakat — batran fordulj_ehhez, valamint_ehhez a cikkhez.

Nem értem a nyelvtant — ha angolt tanulsz, erre vedd az iranyt, ha németet, akkor erre.

Nem érdekel a nyelv — na, vajon melyik nyelv vezet a kézutalatban?

Nem értem, hogy mit beszélnek hozzam — hallgass és olvass minél toébbet. Mit?_Erre

tessek.

Nem talalok egy normalis tanart/nyelviskolat — vedd fontol6ra az egyéni tanulast.

e Nem tudom valasztékosan kifejezni magam — ez nem is olyan fontos, mint gondolnad
(egyel6re).

e Tul gyorsan elfelejtem a tanultakat — batran fordulj az_ ANKI-hoz.

e Nem tudok kivel gyakorolni — Verbling, iTalki, Livemocha.

Vélemények a blogrol

Utolsé pontként még lehetett véleményt fejteni magardl a nyelvtanulasrdél, valamint a blogrdl is.
Utobbinal kaptam hideget-meleget (inkabb utobbi, el6bbit pedig igyekszem megszivlelni, kdszi!).

Mivel a kérdbiv teljesen anonim volt, igy fogalmam sincs a beklldék személyérdl, igy
cimszavakban néhany vélasz:

e Vannak, akik egészen pici gyermekek nyelvoktatasarol érdeklédnek, nekik batran
ajanlom a_Nevelj kétnyelvl gyereket blogot.

e TOobben érdeklédtek, hogy hol lehet velem 6sszefutni. Amennyiben 6n 20-30 kdzotti,
modellkarrierrel rendelkezé lany, aki multimilliomos csaladi hattérrel rendelkezik, kedveli
a metalzenét, valamint a csip8s kajat, azonnal jelentkezzen a szerkesztéségben. A
tobbieknek sajnos varniuk kell az elsé blogtalalkozéra.

e Tdbben javasoltak azt is, hogy mikor lejar az 6t év, adjak ki egy kényvet beldle.
Természetesen mar most elkezdtem irni, a megfilmesitésen mar dolgoznak, én pedig a
jogdijakbdl mar tervezgetem a tenerifei elvonulasomat.

e [Egy olvaso irta, hogy a Nyelvhack Kézikonyv forditasa némileg erdltetett lett, ezért
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inkabb eredetiben olvasta el. Ilgazat kell neki adnom, lehetett volna sokkal jobb is,
azonban kb. 5 napom volt ra és korrektor sem volt, ugyhogy ez egyelére ilyen, ha lesz
majd idém, at fogom gyurni. A cél annyi volt, hogy aki nem tud angolul, az is el tudja
olvasni azokat az dtleteket, amikrdl Benny ir benne. Mindenesetre kbszoném az észinte
szavakat!

e Volt, aki megjegyezte, hogy mostanaban dssze-vissza, ad hoc mdodra érkeznek a
bejegyzések, és hogy térjek vissza inkabb a minéségi posztok irdsahoz. Ebben
kulénbdzik a véleménylnk, mi tdbb, nagyon sokan irtak, hogy végre tobb poszt van. Az,
hogy néha bekeril egy-egy_interju, vagy mas_témaju cikk, csak egy picit szinesiti a
blogot.

e Aztan volt olyan is, aki javallotta, hogy forditsak le hires nyelvtanulok blog posztjait és
azokat tegyem ki ide. Ez a dolog tobb sebbdl is vérzik: egyrészt lusta vagyok, masrészt
pedig nem szeretnék plagizalni. A hivatkozdsokat ugyis mindig kiteszem, hogy honnan
vannak az otletek.

e Természetesen rengeteg ajanlat érkezett, hogy mi legyen az 6tddik nyelv: a japantol
kezdve, az arabon és a portugalon at a franciaig. Ahogy azt mar az el6z6 cikkben
megtargyaltuk, marcius kézepe felé fog kiderulni, hogy mi is lesz az a bizonyos nyelyv,
mindenesetre az biztos, hogy francia nem. 00

A tdmjénez6 dolgokat nem masolom be, mert egyrészt az el6z6,_szulinapi cikkben mar volt réla
sz0, masrészt pedig tényleg azt fogjatok hinni, hogy magamnak irogatok ilyen dolgokat. Ezeket
kulén kdszdndm, borus téli estéken, ezeket veszem el6, hogy ujra motivaciét talaljak a blog
folytatasahoz! 00O

No, kérem, holgyeim és uraim, még egyszer nagyon készondm a segitséget, a kérddiv nagyon
sok dologra ravilagitott, volt amit sejtettem, volt, amir6l fogalmam sem volt.

A jovében az adott témakhoz fogunk igazodni és az egész blog profiljat igy alakitani.
Tehat tobb lesz a tanulasi hack, a folyékonysagot segité technikak boncolgatasa,
gyakrabban keriinek ki irasok, tobb videod lesz, jobban dokumentalom a sajat haladasomat

is. Huh, mar most forog téle a fejem!

Kdszi a figyelmet, ha pedig barmi hozzaf(izni valdéd van az elhangzottakhoz, akkor azt lent a
kommentekben oszd meg velunk!

Az olasz kozgazdasz és a nyelvtanulas —
hatékonysag a maximumon

2013. februar 1.

Noha nem sok k6zdm van az olasz nyelvhez, Vilfredo Pareto olasz kézgazdasz nagyon nagy
hatassal volt arra, hogy hogyan tekintek a nyelvtanulasra. Meg ugy altalaban megvaltoztatta az
egeész életem, egyetlen apré szabalya. A kdvetkezdkben arrdl lesz sz6, hogy miként lehet elérni
a legkisebb befektetéssel a legnagyobb eredményt.
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Mi az a 80/20 elv?

Pareto szabalya Iényegében azt mondja ki, hogy az eredmények 80%-a a befektetett munka
20%-bdl jon. Ha ez egy kicsit zavaros lenne, akkor gyorsan nézzlnk ra egy példat!

Kapitalista tarsadalmunkon ezt nagyon kénny( észrevenni: a tarsadalom 20%-a birtokolja az
anyagi javak 80%-at. Vagy egy cég ugyfeleinek 20%-a biztositja a cég bevételének 80%-at.
Vagy a problémak 80%-a mindig az elkdvetett hibak 20%-abdl ered.

A sort persze lehetne folytatni, és a szamok nem is mindig pontosan igy néznek ki, azonban a
mi szempontunkbdl a Iényeg ez: hogyan lehet elérni a legkevesebb (legkisebb) befektetett
munkaval a legnagyobb (leghatékonyabb) eredményt?

Magyarul: mivel lusta vagyok és nem akarok évekig szenvedni, mire eljutok egy “j0” szintre egy
nyelvbdl, mi a nyelvnek az a 20%-a, amivel az esetek 80%-ban megértetem magam és
funkcionalni tudok az adott nyelven?

A hagyomanyos megkodzelités kovetdi mar készithetik is a kdvezésre szant szikladarabokat,
mert a kdvetkez6 eretnek gondolatokért biztos, hogy agyondobalnak:

Mi van, ha direkt nem tanulok meg mindent az adott nyelven, ami “elé van irva” (na, errél
lehetne még cifrakat irni), hanem csak azt a minimumot, amivel elérhetem az_altalam kitlzott
célt? Mi van, ha nem akarok megtanulni 5-6000 szét az Uj nyelven, mielétt barmit is mondanék,
vagy egyaltalan megszolalnék az adott nyelven?

Mi lenne, ha az (j nyelv kacifantos részeit (mint mondjuk a német nyelv csodalatos melléknév-
ragozasa) ugy, ahogy van, kihagynam (egyel6re) és arra koncentralnék, ami fontos — a helyes
kiejtés, a jo szérend, az érthet6 nyelvtan, valamint a legfontosabb 1500-2000 sz6 megtanulasa?

Ez a fajta megkozelités egy ujfajta szemléletet kovetel meg, amit a gyerekkorunktol belénk
nevelt “hibazni rossz, hibazni nem szabad” elvek miatt kicsit nehéz atvenni, am rendkivdl
kedvez6 mellékhatasa van: az ember sokkal gyorsabban eléri azt, amit akar. Hogy nem lesz
tokéletes?

Hat igen, valamit valamiért. Azonban felmeril a teljesen jogos kerdés: nem lesz tokeletes, NA
ES? A kommunikacio, a kultura, az uj emberek, az Uj éimények mind karpétolni fognak érte.

A spanyol ur és az 50 sz6 esete

Mikor még Ausztraliaban éltem és 1 honapja tanultam csak spanyolul, elmentem a helyi
nyelvkényvboltba, ahol valogattam a jobbnal jobb kényvek kdz6tt, mikor spanyol szé Utétte meg
a fulem.

Természetesen egy nyelvi kdnyvesboltban lehetetlen elvaras lett volna, hogy az eladd angolon
kivil mas nyelven is beszéljen, igy a kommunikacié kissé nehézkes volt.

Jo nyelvtanuléként mar oda is pattantam, és az egyik spanyol hanganyagbol még emlékeztem,

hogy hogyan kérdezik meg, hogy tudok-e segiteni? Siman letegeztem a ranézésre 55 kordli urat
(a magazast feleslegesnek tartottam megtanulni), aki felcsillan6 szemmel azonnal elkezdett 834
szé/perces tempdval hadarni, hogy 8 bizony a gyerekeinek akar valami angol nyelv( oktaté dvd-
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t venni, ebbdl és ebbdl a sorozatbal.

Némileg lehtéttem a kedélyét, mikor én viszont 2 szé/perces sebességgel probaltam
kifaggatni, hogy pontosan mirél is van sz4. Mikor végre megvolt, megkérdeztem az
eladéholgyet angolul és nagy nehezen, de elrendeztem a kettdjik kozotti Gzletet.

Az akkor mind az 50 szobal allé tudasommal segitettem az urnak, elismeré szavakat besdpdrve
a holgytél. Igen buszkén léptem ki a boltbal.

Tudtam folyékonyan kommunikalni? Nem. Ismertem a legtébb tankényv szerint 2000 alapsz6t
spanyolul? Nem. Hasznaltam akarcsak egyetlen megfelel§ nyelvtani szabalyt is? Aligha.

Viszont lett az uriember gyerekének angol nyelvtanfolyama? De még milyen! Az az 6tven sz6
(ami ugye az elenyészd kisebbség, vagy hivhatjuk képletesen a 20%-nak is) elrendezte a
flggdben 1évd lgyet (oké, nem voltam illedelmes, hiszen nem magaztam, stb. stb., ezért tehat
csak 80%-ban teljesitettem a feladatot).

Mi koze ennek a nyelvtanulashoz?

A német nyelv szétszedése a 80/20 elv alapjan
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2013-ban, az egyik projektem keretében harom hénapot adtam magamnak, hogy tarsalgasi
szinten legyen a németem (gyakorlatilag nullardl). Ez persze tébb szaz (ezer?) éra tanulas (és
gyakorlast) igényel(ne), am ez természetesen senkinek nem fér bele, még akkor sem, ha a
tanulast teljes munkaidében csinalja.

Egyszeriien ki kell SZORNI, amire JELENLEG nincs sziikség, majd a megmaradt alapot
felépiteni (a 20%, ugye) és maxra gyurni, hogy legyen egy biztos kiindulasi pont. Aztan arra
majd lehet épitkezni (akar a harom honap utan). Induljunk el visszafele:

Mi kell ahhoz, hogy tarsalgasi szintlinek nevezhessem a németem?

A 2000 leggyakoribb BESZELT sz6

Vallalhaté nyelvtan (legfontosabb dolgok: ragozas, igeiddk, szérend)

Egy viszonylag vallalhaté sebességli beszéd. A nydkdgést senki nem szereti.
Erthet6 kiejtés

Hallott szoveg kontextus alapjan valé megértése

Magabiztos kiallas/testbeszéd

R WN =

Persze ezeket a dolgokat tovabb lehet még bontani, sorba rakni, tologatni, rakosgatni, és ez
természetesen nem az egész kép, de a harom honapos célom eléréséhez Iényegben errél van
sz0.

Haladjunk sorrendben:

1. 2000 leggyakoribb beszélt szb: remek j6 szogyakorisag listakbdl ezt dssze lehet valogatni, az
én kedvencem_ez. Ezeket a mar emlitett_szétanulasi technikaval begyirém a fejembe, majd az_
SRS technika segitségével ott is tartom 6ket (a németnél én erre a Memrise_ezen kurzusat
hasznalom, de ezt is ritkitom a 80/20 szabaly szerint — ez egyszeriien mindenre j0!)

2. A német nyelvtan_attekint6é képe alapjan kivalogattam, hogy mi az, amire szilkségem lesz, és
mi az amire (egyel6ére) nem. Utdbbiba tartozik a mar emlitett melléknévragozas: 1 hdnap
tanulas utan szamit-e valamit, ha azt mondom, az “én szép séreimet” helyett (meine schénen
Bieren), hogy az “én szép séreim” (meine schdne Biere)? Na, ugye. Helyes? Nem. Szamit ez
JELENLEG? Nem. J&6, ha 6rokre igy szokom meg? Nem. De ezt nem is mondta senki, azonban
pillanatnyilag nem kell.

Lehet, hogy soha nem érek (vagy nem akarok) elérni arra a szintre, ahol szamit — ha igen,
akkor majd foglalkozom vele akkor. Ez persze nem azt jelenti, hogy szandékosan rosszul
hasznalnam mindig (hiszen a szabalyokkal tobbé-kevésbé tisztaban vagyok), azonban ha hibat
vétek, egyszerlien nem foglalkozom vele, mert ha az ember nem nyokdg, hanem viszonylag
gyorsan beszél, a kontextusbdl ugyis ki fogjak talalni, hogy mire gondol. Ezért fontos a...

3. Sebesség. Gyorsan akkor tud beszélni az ember, ha a) ismeri az adott
szot/kifejezést/szoveget/témat b) begyakorolta.

Egyszerisitsik le a példat: ha kulfoldre megy valaki és van ott ismerdse, szinte biztos, hogy
el6szor karomkodni tanul meg, aztan szamolni. A magnesként tapadd karomkodasokat az
ember fia Uton-utfélen ismételgeti, igy ha mondjuk megbicsaklik a laba, akkor néha
onkéntelendl is kicsuszik a szajan, mig az adott orszagban van.

Anno, még Finnorszagban, a kosarmeccsek kdzben én is észrevettem, hogy erésen “vittu”-zok,
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az angol vagy a magyar megfelelSi helyett. Ezzel csak azt akartam szemléltetni, hogy amig az
ember kevés sz6t ismer, azokat gyorsan el6 tudja huzni az elméjébél. Minél tdbbet kezd
megtapasztalni az adott nyelvbél, annal jobban elmeril benne, annal tébbet analizal. (Hogy is
mondjak ezt? Milyen nével6 jon ide? Meg a hasonlok.)

Tanulj meg kevesebb szét, de azt j6l, tanuld meg a legfontosabb nyelvtani szabalyokat (ha egy
pohar vizet szeretnél kérni, akkor ne az anyukajat kezd el szidni), aztan hajra a gyakorlassal!

Ujabb remek trilkk a sebesség ndvelésére az 6sszekotd szévegek hasznalata (“En ugy
gondolom, hogy...”, “Mi a véleményed arrdl, hogy...”, “Ezzel nem értek egyet...”, “Mi lenne,
ha...”, stb.), amelyek mar 6nmagukban is megérnek egy misét.

4. Erthet6 kiejtés: ez magatdl értetédik. Az ember minél tdbb helyes, anyanyelvi széveget hall,
annal jobb lesz a kiejtése — persze a sajat nyelvét és szajat is kell trenirozni az Uj hangok (mar
ha vannak) kiejtésére, de ilyen szempontbdl nekiink magyaroknak elég nagy szerencsénk van,
féleg a némettel.

Gyakorlatilag 1-2 6ra alatt at lehet tekinteni az egész kiejtési rendszert (mert ugyanolyan
fonetikus, mint a miénk), begyakorolni, és onnantdl kezdve maris tudunk hangosan olvasni.
Tobb magyar baratom is olyan szinten elsajatitotta a német kiejtést, hogy 6ket is németnek
hitték, mig az angolban ezt sokkal nehezebb elérni (noha nem lehetetlen, az_ Antimoonos
sracoknak sikertlt).

Azonban az anyanyelvi szint eléréséhez mar megint vegyuk elé a j6 6reg 80/20 szabalyt: az
érthetd kiejtés elsajatitasahoz (németbdl) elég nekiink 1 nap. Az anyanyelvi kiejtés eléréséhez:
évek.

Erdemes éveket belefeccdlni ez utébbiba, vagy a fennmaradé idében inkabb egy teljesen U]
nyelvet elsajatitani tlirhet6 szinten? A valaszt persze mindenkinek maganak kell megadnia, én
az utdbbira szavazok.

5. A testbeszéd tipikusan 80/20. Ha az ember tudja, hogy mire figyeljen, rendkivil hatasosan
lehet befolyasolni vele a fellépést (és ez nem csak a nyelvtanulasban kamatoztathatd), mivel
mindkét irdnyban mikoédik: azaz, ha nem érzem magabiztosnak magam, akkor nem is latszom
annak.

Azonban, ha_ugy teszek, mintha az lennék, akkor az is fog latszani. Amy Cuddy zsenialis TED
elbadasat érdemes azonnal megnézned, ha még nem lattad:

Az egyes kulturakra jellemz6 testbeszédrél tehat érdemes tajékozdodni (legegyszeriibb médja az
eredeti filmek nézése), valamint néhany alapfogalommal tisztaban lenni. Azonban a Iényeg
80%-at mar a fenti videdbdl is megérti egy foldi halandd, az alapjan pedig hatassal lehet a
sajatjara is, ami pedig nagyban befolyasolja az dnbizalmat, megjelenését, fellépését.

Osszegzés

Amint az tehat latszik, hogy mikor a tanulasban (és az élet mas tertletein is) eljon az a pillanat,
ahol a tovabbi befektetett energia mar nagyon kis megtérilést hoz, akkor érdemes valtani és

- 251-


https://otevotnyelv.com/nem-megy-a-beszed-akkor-csalj/
http://www.antimoon.com/

egy masik problémaval foglalkozni.

Példa: ha tudok egy adott nyelvbdl mar 2000 szét, akkor vajon az éri meg jobban, ha a
kovetkez6 egy 6raban megtanulok 10 Uj (és kb. soha nem hasznalt) sz6t, vagy mondjuk
keresek egy partnert, akivel egy érat gyakorlok, hogy folyékonyabban tudjam hasznalni a
nyelvet?

A 80/20 analizis tehat borzaszt6é hasznos eszkdz — és nem csak a nyelvtanulasban.

Segitség, felborult a tervem!

2013. februar 13.

Szeretek terveket faragni, mert igy tudom, hogy hova és hogyan szeretnék elérni — mintegy
térképet adnak elbre, a nagy utra. Aztan persze jon az élet és egy marha nagy, fekete alkoholos
filccel 6sszefirkalja az egészet.

Ez persze csak akkor kellemetlen, ha az ember nem tudja eldre, hogy ilyenek MINDIG lesznek.
Igy mar sokkal nagyobb nyugalommal fogja varni a csapasokat — hogy aztan rogténézhessen.

A_német projekt elsé, tanulasos honapja jol zarult, magaméva tettem a legfontosabb 1500 sz6t
és atlatom a nyelv mikddését és nyelvtanat — irany a gyakorlas! Na, de...

Gyakorolni lehet igy is...

Az ugye teljesen alap, hogy a nyelvtanulas két dologbdl jon: tanulasbél ES gyakorlasbél.
ElSbbit kényelmesen és viszonylag egyszeriien meg lehet tenni, akar otthon is. A gyakorlas mar
kicsit cslicskdsebb, mert ezt viszonylag nehéz egyedil, pont a mar emlitett dolgok miatt.

Persze nyelvcsere partnert taldlni nem olyan nehéz, rengeteg oldal 1étezik erre (italki,_
sharedtalk, livemocha, hogy csak néhanyat emlitsiink), am JO partnert talalni mar kdzel sem
ennyire egyszeri dolog. A projekt négy éve alatt szamtalan beszélget6tarsam volt mar, de kb. 2
ujjamon meg tudnam szamolni, hogy kik voltak azok, akikkel minden alkalom utan ugy éreztem,
hogy tudasom érzékelheté mértékben gyarapodott és nem csak az 6énbizalmam romboltak le
azzal, hogy mit NEM tudok.

Szoéval, ekkor jott a_verbling, ami amolyan nyelvtanulasi_chatroulette: beallithatod, hogy milyen
nyelvet tanulsz, hogy milyen nyelvet beszélsz, aztan az oldal 6sszesorsol egy véletlenszeri
emberkével (természetesen a megfeleld nyelvparral), és van 5-5 percetek, hogy egyik, majd a
masik nyelvet gyakoroljatok.
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Elméletben ez szép és jo, mert 5 percet barkivel végig lehet dumalni, nincs meg az a
kellemetlen érzés, mikor egy teljesen ismeretlen emberrel talalkozol a varosban valahol egy
kavéra, lelltok, megbeszélitek, hogy kit hogy hivnak és mi a hobbija, aztan kinos csend az 6ra
hatralévé részéig.

Mivel a februar 7-én lejart az elsé 30 nap a_90 napos projektbdl, ezért a k6 kemény tanulasi
id6szaknak véget vetettem és bele akartam vetni magam a gyakorlasba, legyen tudasom
barmily kevés is. Ha beszélni akarok, akkor gyakorolnom kell azt, amim van. Pont.

Elszamitott Iépés, kapkodas

Sajnalatos médon a Verbling nem igy gondolta, mert akarmikor probalkoztam, a j6 életnek nem
tudott egy emberrel SEM 6sszehozni (pedig megadtam, hogy folyékonyan beszélek angolul és
németil szeretnék tanulni — azért ez nem olyan ritka paros).

irtam a fejlesztéknek, hogy vajon a rendszer bibis, vagy én vagyok total béna, mire azt a
valaszt kaptam, hogy biztosan mas id6zonaban vagyok a németll beszélékkel, ezért rosszkor
prébaltam. Rosszkor prébaltam reggel, délutan és éjszaka is. Rosszkor prébaltam 20-30 percen
keresztll, alkalmanként.

Elkdvettem azt a hibat, hogy a gyakorlasomat erre akartam alapozni — és meg voltam I6ve.
Mert nem m{ikddoétt a dolog. Déntést kellett hoznom: keresek valami kifogast és elmélazgatok
arrél, hogy jajj, de kiszurt velem az univerzum, majd valamelyik baratommal hetente gyakorlok
20 percet, és a 90. nap végén azt hazudom, hogy technikai okok miatt (az a szemét
univerzum!) nem sikerdlt teljesiteni a projektet, VAGY villamgyorsan keresek valami
megoldast.

A helyes hozzaallas: alkalmazkodas

Fogadalmat tettem, hogy az els6 30 nap utan MINDEN NAP fogok beszélni és gyakorolni
valamennyit. Mivel az 6ra ketyegett (februar 8-at irtunk és beszéd még sehol), azonnal Iéptem:
elévettem a féltve 6rzott bankkartyat és azonnal keritettem egy embert, akivel régtdn, még
aznap tudok gyakorolni.

Persze, elhuzhattam volna az idét még napokig, hetekig, keresve valakit, aki nem csak ingyen
vallalja, de jo fej is, érdekel is, €s nem pusztan a nyelv kot 6ssze minket. De akkor nem
haladnék. Ugyhogy ezt benyeltem, de nem érdekelt. Tudom, hogy csak aldozatokkal lehet
haladni.
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Hala az égnek, az univerzum kegyes volt: Marcot (jelenlegi tarsam, beszélgetdpartnerem,
mentorom, okitém) kb. 3 perc keresés utan talaltam meg. Miutan elmagyaraztam neki, hogy mit
szeretnék, mi a célom harom hénap utan, vett egy nagy levegét, majd kihajitotta a “Wie heifdt
du...” tipusu, el6re elkészitett tananyagot és azonnal belevetettik magunkat az igazi, valédi,
utcai német nyelv feltarasaba és gyakorlasaba. Marc képzett angoltanar, de németet is tanit —
ideje tehat pénzbe kerul.

Barmilyen hihetetlen is, az Ot év — 6t nyelv dalias fészerkesztdje is pénzbél él, a rajongdk altal
bekuldétt sérdkért sajnos nem adnak kenyeret a boltban, valamint az edzéteremben sem
akarnak elfogadni egy rekesz sort a bérletért cserébe. Azonban ezen a ponton ugy gondoltam,
hogy megéri befektetni a gyors haladas érdekében. Meg persze az olvasokbzénség okulasara
is. Mindent az olvasékért, ugye! 00

A tanulsag: legyél rugalmas!

Szamomra ebbdl a tanulsag annyi volt, hogy néha fontos mérlegelni, hogy mi is fontosabb az
ember szamara. Ez az én esetemben igy néz ki: jelenleg idé az, amibdl a legkevesebb van (b6
masfél hénap van a német projektbdl!), ezért ahol tudok réviditek, jelen esetben egy képzett,
gyakorlati szemlélet( tanarral/beszélgetépartnerrel — ugyanakkor fontos belatni, hogy ez
csekély aldozat azért, hogy mennyi id6t és energiat megsporol nekem.

Mashol ezeket a dolgokat nem tudnam megtanulni (Marc egy picit fiatalabb, mint én, tehat kb.
ugyanazok a dolgok érdekelnek minket), legalabbis nem igy, nem ennyi idé alatt. En ugy
dontéttem, hogy ez nekem megér X dsszeget, és biztos vagyok benne, hogy aprilisban, mikor
véget ér a projekt, nem fogom ezt megbanni. De ezt elddntitek majd ti! O O

Mit gondolsz? Volt mar hasonléban részed? Megrekedtél valahol? Mit csinaltal? Oszd meg
velunk lent a kommentekben!

Apropd, ha mar az elérhetd segitségrél van szo, a témahoz kapcsoléddan: amint azt mar
pedzegettem az elmult idékben, nagy dolgok vannak készulében, és az egyikrél végre
leranthatom a leplet!

Petraval, a N6k Kulf6ldon szakértd pszichologusaval 6sszefogtunk és egy online gyakorlati
tréning keretében szeretnénk segiteni mindazoknak, akik ugy érzik, hogy egy helyben
toporognak nyelvtanulasilag, hogy nem képesek haladni a céljaik felé.

Aki ugy érzi, hogy motivacidra van sziiksége, aki szeretne szembesiilni a rarakédott

félelmekkel és par érdekes tanulasi triikkre is kivancsi, az februar 25-én csatlakozzon
hozzank! A részletekrdl jové héten, addig is j6 haladast mindenkinek!

Van olyan, hogy egyedul nyelvet tanulni?

2013. februar 20.
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Az Gsszes biologia és tarsadalomtudomanyi konyvbél tudjuk, hogy az ember tarsas lény.
Altalaban nem szeret egyediil lenni és amennyiben lehet, minden dolgot megoszt pajtasaival.
Jobban esik a sor is, ha tébben vannak, egyedil egy focimeccs nem annyira izgalmas, a
szexr8l meg mar nem is beszélve. Miért éppen a nyelvtanulas lenne kivétel?

Egyedul tanulok, majd én megmutatom!

Anno, mikor az Ot év — &t nyelv elkezdédétt, a felsGoktatastdl teliesen megcsdméridtten
kijelentettem magamnak, hogy én majd egyedul megtanulok szépen x nyelven, a fene se akar
tanarokkal, tanfolyamokkal szenvedni, plane nem pénzt adni nekik a jo esetben is k6zépszeri
munkaért.

Ez a dolog egy pontig egészen jél is ment — csak azt felejtettem ki a képletbdl, hogy a
nyelvtudas/nyelvtanulas az kommunikacié — és mint olyan, meglehetdsen tarsas sport.
Megtanulhatok én szépen bengaliul egyedul is, am viszonylag keves sikerélményem lesz vele
itthon, a négy fal kdzott. Meg kulénben is: mennyire lenne az realis tudas?

Amit egyedil nem lehet

Sajat példa: mar majdnem két hete, minden nap szorgalmasan gyakorlom a_német nyelvet — az
esetek tdbbségében egy német sraccal, Marckal. Mark nem atallott ravilagitani, hogy
meglehetésen sokat (értsd: tul sokat) hasznalom az “uuuuund...” (és) széfordulatot a
beszédben (ez igazabdl csak arra van, hogy ne legyen csond, mikézben én lazasan pakolom
kdzben 6ssze a mondandémat a fejemben).

Mig angolnal ez teljesen elfogadott (aaaaaaand...), addig ez a németnél annyira nem szokas —
erre viszont magamtol az életben nem jottem volna ra, sét, észre sem vettem volna. Viszont
most hogy elmondta, mar tudok ra figyelni. A nyelv él6 dolog, nem lehet csak és kizardlag
konyvekbe kalapalni 6ket, onnan meg tetszésunk szerint a fejunkbe tdlteni.

Azzal azért mindenki tisztaban van, hogy a nyelvtanuloknak készitett kdnyvek és tanfolyamok,
hmm, némileg ferditenek a dolgokat illetéen, ezért is van az, hogy a t. nyelvtanuld x év
nyelvtanulas utan gondol egy nagyot, hogy 6 majd. Felpattan az elsé gépre Londonba, am
leszallas utan csunyat koppan, hogy 6t bizony jél atvagtak, mert Angliaban biztos, hogy nem
angolul beszélnek, hanem valami marsbéli nyelv elkorcsosult valtozatat.

Ja igen, azt elfelejtik emliteni a konyvek és tanfolyamok, hogy az anyanyelviiek viszonylag
kevésszer fognak neklnk fele sebességgel, mindenfajta szlengtél mentesen, kristalytiszta
kiejtéssel, szavakat nem elharapva duruzsolni a fllinkt6l pont megfelel6 tavolsagra.

Es mikor esziinkbe jut, hogy hopp, majd megkérem, hogy ismételje meg, akkor hirtelen
leizzadok és a vilag elkezd forogni koruléttem, mert nem jut eszembe, hogy hogyan is kell ezt
mondani, 6 meg csak mondja, mondja, én meg idiéta modjara bologatok, kdzben fogalmam
sincs mir8l beszél mar, ah, mar mindegy, feladom, legydztek, visszavonulok...

Tulajdonképpen mi is torténik?

Az, hogy elfelejtettiik, hogy a kommunikacioé tarsas sport. Ha az ember egy nyelvet tanul, azt
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azért teszi, hogy mas emberekkel kommunikaljon. Pont. Ugy is mondhatndk, hogy a
nyelvtanulas alfaja és omegaja az ember. Szamomra ez egy hatalmas felismerés volt — a
koényvek, filmek, tananyagok, tanarok, tanfolyamok, nyelviskolak, akarmik, mind csak segitenek
abban, hogy gyorsabban és helyesebben tanulhassak meg egy nyelvet, hogy aztan annak
segitségével mas emberekkel kommunikalhassak.

Maximalisan megprobaltam ellenallni ennek az elképzelésnek — olyan ember vagyok, aki szereti
maga megoldani a sajat dolgait. Aztan ra kellett jonném, hogy ez bizony nem igy megy.
Legalabbis ha gyorsan és latvanyosan akarok haladni. Mar pedig nem sok idé van mar az Ot
ev végéig! 00

Tovabbi 6romteli esemény, hogy a blog 4 éves torténetében el6szor értiik el azt, hogy az elmult
30 napban tébb mint 10000 (tizezer!) ember olvasta. Azt hiszem, tényleg jo kis k6z6sség kezd
kialakulni és remek dolgok vannak itt sziiletSben. Ugyhogy t. olvasé, készéném, kdszénjik az
eddigi figyelmet, a j6v8ben duplan igyekszem raszolgalni! Ha pedig tetszik a dolog és szeretnél
segiteni, oszd meg masokkal is! [] [J

Mi a kulonbség a nyelvtanulas és a
nyelvgyakorlas kozott?

2013. marcius 7.

Nyelvtanulas. Varazslatos sz6. Valakiben csodalatot, valakiben tengermély gydldletet kelt. De
pontosan mit és kell nyelvtanulas alatt érteni? Mikor hajnali kettékor még a konyv felett
gornyedve probalom megérteni a 49. féle igeid6t és a melléknévragozas rejtelmeit? Netan mikor
a hangszoréra tapadva probalom kiszilrni, hogy vajon a tévébemondé éppen milyen hireket
kdzol?

Vagy mikor véresre koptattam mar az ujjaim a ceruzammal, annyi feleletvalasztos tesztet
toltéttem ki? Esetleg mikor a nyelviskoldban kihivnak az egész csoport elé egy tarssal
egyetemben, hogy jatsszunk el egy képzeletbeli szituaciét? Szerintem ennél egy picit
Osszetettebb a dolog, a kdvetkez6 irasban pedig szeretném megmutatni az egyik legnagyobb
felismerésemet a témaban.

Nyelvet tanulni és nyelvet gyakorolni nem ugyanaz

Nagyon sokan keresnek meg azzal, hogy nem tudnak egy nyelven megszélalni, hiaba tudjak
mar a nyelvtant, az dsszes szét bemagoltak és mégis, nem megy. Mi lehet a hiba? Banalisan
egyszeri a dolog, és ilyenkor mindig meg szoktam kérdezni: az elmult egy
honapban/évben/évtizedben egészen pontosan hany percet (netan) oérat toltott az illet6 a
megtanult szavak/kifejezések/nyelvtan gyakorlasaval? Mennyit hasznaltad a megtanultakat
(akar mesterséges kornyezetben)? Mennyit beszéltél, mennyit kommunikaltal az adott
nyelven?

Tegyuk a kezinket a szivinkre és valljuk be, hogy az eredmény legtobbszor lehangoldan
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kevés. Felmerull a kérdés:

Egészen pontosan mitél is kellene nekiink jol, érthetéen, szépen és gyorsan beszélniink
egy adott nyelven?

Miért feltételezzlk, hogy Uj szavak magolasaval n6 a beszédkészségiink? Hogy ha még harom
orat csinaljuk a szokitoltogetds feladatokat, az egészen pontosan hogyan is fog segiteni
bennilinket abban, hogy beszélni tudjunk az adott nyelven?

Ugy van. Sehogy. Barmilyen fajdalmas is ezt beismerni, attél ez még igy van.

Igen, nehéz dolog egy uj nyelven beszélni, mert rengeteg kulonb6z6 képesség egyidejl
O0sszehangolasat jelenti. Nem csak egy elfogadhat6 szdkinccsel kell rendelkezni, képben kell
lenni a nyelvtannal, nem art, ha ki is tudjuk ejteni a dolgokat, mik6zben pedig az sem hatrany,
ha figyellnk arra, hogy a partnerink mit magyaraz éppen nekunk, hogy arra épkézlab valaszt
tudjunk komponalni valés idében.

Igen. Ez nehéz. Rohadtul nehéz. Viszont még két feleletvalasztos teszt kitdltésétdl egy
szemernyit sem fogsz jobban beszélni. Persze, az kdnnyd, és biztonsagot nyujté cselekvés,
hiszen utana elmondhatod, hogy “de hat én mindent megtettem, mindent megprébaltam,
mégsem megy’. Es kész, ezzel le is raztad a felelésséget, innentél nem a te bajod, te
megproébaltad.

Gyakorlas nélkul nem megy

Mikor anno elkezdtem spanyolul tanulni,_egy teljes éven keresztil csak olvastam és szovegeket
hallgattam. Gyakorlatilag egy percet nem beszéltem, nem szélaltam meg. Mai fejjel
visszanézve, nem is értem, hogy hogyan gondoltam, hogy akkor én majd egyszer csak meg
fogok szélalni és csodaszép Marquez-i spanyolsaggal fogok trillazni. Vicces visszagondolni.

Aztan mikor_tavaly nyaron végigjartam Spanyolorszagot, szamtalan alkalmam addodott beszélni,
a nyelvet hasznalni — és még tébb alkalmam volt beégni, leb&gni, lesajnalé tekintetekben
furdeni. De a harom hét folyamatos gyakorlas meghozta a gylimolcsét, és most azt mondhatom,
hogy egészen folyékonyan tudok beszélni spanyolul is. Azért mert gyakoroltam.

Igen, nehéz dolog beszélni, fleg, ha még nincs benne gyakorlatod. De mitdl lenne egy Uj
nyelvnél? Egyszerien el kell fogadni, hogy az elején szivunk. Nagyon. Mindenki. Aztan egyre
kevesebbet. A cél nem az, hogy holnapra tékéletesen beszéljlink, hanem hogy holnap kevésbé
szivjunk, mint ma.

Szerencsére meg nem tartunk ott, hogy egy Uj nyelvet egyszeriien csak betoltink az agyunka.
Es amig ez nincs igy, addig a szivas mindig is ott lesz. Nem felhaborodni kell ezen, hanem
elfogadni és a folyamat természetes részének tekinteni.

A belénk nevelt reflexektél fogva irtdzunk a hibak elkdvetésétdl, hiszen az mindig bintetéssel
jart. “Ha rossz jegyet hozol haza, nem mehetsz ki jatszani”, “ha nem leszel 6t6s atomfizikabdl,

akkor bizony sajnos meg kell valnod az egyik ujjpercedtdl”.

Azonban itt ezt kell felejteni. Az Ot év — 6t nyelv (és személyes) szuperhGse, Lomb Kato is
megmondta: “a nyelv az egyetlen dolog, amit rosszul is érdemes tudni”. Es mennyire igaza van.
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Most pedig morzsoljuk el a konnyeket a szemunk sarkaban, aztan tervezd meg, hogy a mar
megtanultakat hogyan fogod gyakorolni.

Hogy lehet 2 honap utan az adott nyelven
beszélni?

2013. marcius 12.

A_német projektem egészen jol halad, mar csak egy gyenge hénap van hatra a végsé
megmeérettetésig és ugy érzem, hogy minden nap Ujabb és Ujabb sziklakat faragok le a nyelv
védbdbastyajabol. Mivel a projekt célja az, hogy harom hénap utan tarsalgasi szintli némettel
rendelkezzem (gyakorlatilag a nullardl), ezért sokan kérdezték mar emailben és kommentekben
is, hogy hogyan kezdtem el gyakorolni a beszédet, amikor még nem is tudtam szinte semmit.

Szavak, szavak, szavak

Az els6 30 nap gyakorlatilag szinte csak tanulasrél szolt — gyakorlasrél itt még nem nagyon volt
sz0. Ha nincs székincs, nincs tudasunk az adott nyelven, akkor lassuk be: nincs is igazan mit
gyakorolni. igy az elsé hdnap a legkeményebb és legkevésbé érdekesebb: be kell lapatolni azt
a minimalis mennyiségi tudast a nyelvbdl, amire mar lehet épitkezni.

Ez nalam azt jelentette, hogy fogtam egy szégyakorisag listat (ami a filmekben és sorozatokban
(tehat a beszélt nyelvre éplild) szerepld szavakat tartalmazta, kigyomlaltam bel6le azokat,
amikrdl ugy gondoltam, hogy_nekem nincs rajuk szikségem, majd felépitettem egy haditervet,
hogy hogyan tudom betenni azt az 1500 sz6t egy honap alatt, ami majd megadja a német
kalandok vazat.

Természetesen szavakkal az ember nem megy sokra, hacsak nem akar egy kékori barbarnak
tlnni, mikor beszél. Ahhoz, hogy valami értelmes dolgot ki tudjunk nyogni, szikség van némi
nyelvtanra és kontextusra. De hogyan beszéljen az ember, ha fogalma sincs ezekrél?

Mondatok, mondatok, mondatok

Az alapszavak ismerete utan érdemes megismerkedni az egyel nagyobb szerkezeti egységgel:
a mondatokkal. Miért? Mert ezek egybél hasznalhaté tudast adnak. Még Lomb Katé egyik
kényvében olvastam a pohar viz tesztrél. Ez Iényegében azt jelenti, hogy azt vizsgaltak, hogy a
tanuldk mennyi id6 utan tudnak egy pohar vizet kérni helyesen az adott nyelven.

Megddbbentd dolgok jottek ki (akar tobb év utan sem sikertlt) — pedig ha szigorian vesszuk,
akar 2 perc raforditassal meg lehet oldani ezt a dolgot: betanulni a szilkséges mondatot
emlékezetbdl. Még csak teljesen érteni sem kell, hogy mit jelent, de a célunkat el fogjuk vele
érni: nem fogunk szomjan halni az adott orszagban.

Ez az egész is csak azt mutatja, hogy fontos betartani a tanulasnal a fontossagi sorrendeket.
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Ergo, ha sok (t6bb szaz, esetleg ezer) ilyen mondatot megtanul az ember, akkor képes lesz
kommunikalni az adott nyelven. Természetesen ez még nem egyenld a képességgel, hogy sajat
mondatokat tudjon alkotni bel6lik, de ez egy remek atmenet odaig. Nem kell mindent
egyszerre — fontos a fokozatossag.

Rengeteg mondat megtanulasaval az ember:

e [szonyatosan sok nyelvtant felsziv, szinte észrevétlentl

e Folyamatosan ismétli a legfontosabb/leggyakoribb szavakat

e Kontextusba helyezi a dolgokat, igy a mondatmintakat egyénileg is at tudja alakitani
(példaul a pohar viz helyett egy almat is tud kérni, amennyiben megtanulja az alma
szot).

Atmeneti idészak

Elég tehat nagyjabdl tisztaban lenni a nyelvtannal, majd a rengeteg mondat megtanulasa soran
fokozatosan letisztazédik a dolog egyenként. Igy lehet elkerilini, hogy az ember feje pérogjon a
sok meg nem értett dologtdl.

A németnél a masodik honaptol_kezdtem el gyakorolni — minden nap megtanultam par u;j
mondatot, par Uj kifejezést és azok segitségével probaltam atadni, amit mondani akartam
Marcnak (az egyik (legjobb) némettanarom).

Mivel a fokozatossag itt is nagyon fontos (mindenhol az!) meg sem probalkoztam mindent
németil mondani. Rengeteget kérdeztem téle:

Ezt hogy mondjak németll?
Azt hogy mondjak németul?
Te melyiket hasznalnad?
Te hogy mondanad?
Szoktak ezt hasznalni?

Ezeket kozvetitbnyelven kérdeztem (esetlinkben ez az angol volt, mert_jelenleg angolul sokkal
jobban beszélek, mint németul és a kérdéseket sokkal gyorsabban meg tudtuk igy beszélni,
nem tdkoltik el az id6t), am a masodik hdnap veégeztével (marcius 7-€n) megmondtam
Marcnak, hogy aki bujt, aki nem, innent8l mar csak németil kommunikalhatunk.

Van akkora tudasom, hogy most mar arra koncentraljak, hogy hogyan adjam at a
mondanivaldmat valos idében, kényszeritve magam arra, hogy németil gondolkodjak.

Naponta legalabb egy érat beszélek németdl, igy az utolsé egy honapot arra szanom, hogy
raszoktassam magam a németiil valé gondolkodasra, hogy nem nyulhatok vissza az
angolhoz, vagy a magyarhoz.

Természetesen az események dokumentalasa sem marad el, hiszen a_berlini ut éppen arra
hivatott, hogy éles kdérnyezetben teszteljik a dolgot. Aztan majd elddntitek ti, hogy mennyire
sikertlt jél a dolog. [] [

Addig is j6 tanulast mindenkinek — ha pedig tetszettek az itt leirtak, oszd meg masokkal is!
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Vécébe a nyelvtannal!

2013. marcius 22.

Ha megkérdezink egy nyelvet tanulé embert, hogy mivel van a legnagyobb problémaja egy U;j
nyelv tanulasanal, j6 eséllyel egybdl ravagja: a nyelvtannal. A nyelvtan maceras, ki kell bogozni,
allanddan ott van, nem lehet megkerulni, nem lehet kihagyni.

Beszélt nyelvnél még idegesitébb a dolog: valos idében zsonglérkddni az Uj szavakkal,
kiejtéssel és még a helyes nyelvtannal is, lassuk be, kinszenvedés. A magam részeérél egy
huszaros vagassal intéztem el a kérdést: oda teszem a nyelvtant, ahova valé: a vécébe.

Soha nem lesz tokéletes

Nincs tokéletesen beszélt/irott nyelv. Erdekes médon, erre pont az Ot év — 6t nyelv kapcsan
jottem ra: néha kapok olyanoktdl leveleket, akiknek bizony szivesen megirnam, hogy batran
ajanlom a magyar nyelv, mint idegen nyelv elsajatitasat el6szoér, aztdn merészkedjen egy Uj
nyelv ismeretlen talajara.

Anyanyelviiként sem beszéllink tokéletesen, roviditiink, szlengben beszélink, elharapjuk a
dolgokat, hadarunk, lehagyunk dolgokat (altalaban — altaldba’, ugye) — igy egy Uj nyelvnél sem
érdemes a nyelvtant tulanalizalini.

Mindenhol vannak furcsa szabalyok, lehetetlen ragozasok, szamtalan kivétel_(helld, angol!) — a
legegyszerilibb, ha patopalosan vesszik az akadalyt: raérink arra még! Ha alland6an azzal
szlttyégsz, hogy mit hogyan kell mondani, akkor soha nem fogsz semmit mondani. Akkor
pedig hiaba tudsz 6tezer sz6t a nyelven, mégsem mondhatod, hogy beszélsz az adott nyelven.
Az pedig nem jo.

A nyelvtan megkozelitése a WW maodszerrel

Mindig is célszerlinek tartottam megkdzeliteni ugy egy problémat, hogy megnézem el6szor,
hogy hova akarok eljutni — tehat, at akarom latni a nagy képet.

Ez a gyakorlatban szamomra azt jelenti, hogy van egy atfogo kepem (mondjuk) a német nyelv
nyelvtanarél. Es hogy mi az a WW? W, mint Wikipédia, és W, mint WC.

A nagy kép

A Wikipédia remek dolog minden Uj ismeret elsajatitasanak elkezdéséhez. Példaként vegyuk a
német nyelvet.

A német nyelvtanrdl szél6 cikke szerintem egészen 0, igy egy Ora olvasas utan tudom, hogy
hogy néz ki a nyelv (angol verzid), miért gy gondolkodik, miért ugy térténnek a dolgok.
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Az olvasas soran azt is megtudhatod, hogy 4 eset van, van egyfajta furcsa szérendje (az ige a
mondat végeére kerll), rettentd logikusan pakol 6ssze szavakbdl dsszetett szavakat, rogton
harom hatarozott nével6 is van (ezek még fognak bonyodalmat okozni, gondolja a gyanakvo
nyelvtanuld), vannak benne nemek, a tdbbes szamok nem teljesen egyértelmiek, vannak
benne segédigék (angolul tuddk most fellélegezhetnek, ezek rettentéen megkonnyitik a
beszédet), nem muszaj jové id6t hasznalni, a jelennel is siman kifejezhetjik a jovét (csakugy,
mint magyarban), van benne szenved6 (semmi Uj annak, aki mar tud angolul), a
melléknévragozas pedig bizony nem egy rézsaszin leanyalom, stb.

Vécébe a nyelvtannal!

Miel6tt egyetemes felhordlles lenne a nyelvészi vénaval megaldott olvasok kozott, gyorsan
elmondom: a dolog szé szerint értend6. En nemes egyszeriiséggel fogtam a
nyelvtankényveimet és beraktam 6ket a vécébe.

Mikor éppen arra jartam, mindig elolvastam egy oldalt, kitéltéttem egy oldalt a kdnyvben a
tesztbdl, ranéztem a kivételekre, visszaolvastam, ha valamit lattam nap kézben a tanulasnal,
vagy ha esetleg valami mar tébbszor feljott beszédnél és nem értettem, hogy miért ugy van,
akkor azt gyorsan kikerestem.

Ez a mddszer visszajara forditja a nyelvtan tanulasat: nem alulrél, haromcsilliard nyelvtani
szabaly beseggelésével inditja a nyelvet. Végul is mi nyelvet akarunk tanulni, nem pedig a
nyelvROL. Azt meghagyjuk a nyelvészeknek.

igy tehat a kezdeti, wikipédias médszerrel van ralatasod az egészre, és onnan mehetsz lefelé,
egyenként szivod magadba a sziikséges nyelvtani elemeket, abban a sorrendben, ahogy az
neked kényelmes, ahogy azzal te talalkozol, nem pedig valami 99 éves aggastyan
nyelvészprofesszor altal elméletben 6sszeallitott menetrend szerint.

Bizonyara megvannak a szépségei a német melléknévragozasnak, és magam is érzem, hogy
megdobban a szivem, mikor a nével6egyeztetés keril széba (nem), de az én meglatasom az,
hogy majd akkor érdemes ezekkel foglalkozni, mikor odaérsz, nem pedig el6tte szétparazni mar
magad rajta.
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Végezetul

Természetesen az itt leirtak csak az én megkdzelitésemet mutatjak, valaki kifejezetten élvezi,
hogy elmerllhet a 86 féle igeidd rejtelmeiben, és a prepozicidk vakaraszasaban — semmi gond
nincs ezzel.

De ha valaki gyorsan akar egy viszonylag folyékony szintet elérni, akkor el kell fogadni,
hogy a tOkéletesség és a folyékonysag kdzotti részt nagyon kényesen kell kiegyensulyozni. A
kérdés, hogy ezt mennyire tudod optimalizalni. Te hogy csinalod?

Vége!

2013. aprilis 1.

Nos, hélgyeim és uraim, betelt a pohar. Sajnalattal kell kézoliném, hogy az Ot év — 6t nyelv
projekt és blog itt és most véget ér, befejezés nélkdl.

Az okokat persze hosszan részletezném, de igazabdl olyan mélyen le vagyok én is sujtva, hogy
semmi kedvem ezekrdl vicceskedve irogatni.

Természetesen a blog bd négy éve alatt sok-sok hliséges, segitékész olvaso tett
tanubizonysagot tamogaté szandékardl, igy az 8 kedvikért mégis leirom néhany sorban, hogy
mi tortént.

Anyazok

Alapvet6en nem vagyok egy nagyon mellre vevds gyerek, de az utdbbi idében, ahogy a blog
egyre népszeribb lett, a nagy szamok térvénye alapjan, egyre tébb, hmm, nem egyez6
véleményl ember is ratalalt.

Ok persze nem rejtik véka ala a véleményiiket, nem atalinak kulon virtualis tollat ragadni, hogy
megirjak (kildn nekem, mas forumokon, stb.), hogy igazabdl az Ot év egy hulyeség, amugy is
képtelenség ezt megcsinalni, a csavo kamuzik, fogalma sincs a nyelvekrdl és a tanulasrol, stb.

(a sor gydnydrien folytatddik, csak par szépet akartam kiemelni).

Az Ot év nem a nyelvtanulds alfaja és omegaja, soha nem is akart az lenni — az én kis haztaji
féhadiszallasom, ahol irogatok a sajat tapasztalataimrol.

Csak egyszerlien meguntam a szélmalomharcot. Itt szeretném megragadni az alkalmat és
megkdszonni viszont mindazoknak, akik véleményikkel, batoritadsukkal és par j6 szavukkal
mindig kidlltak a blog és/vagy mellettem. Ropogos virtualis kézfogas/vallveregetés nektek.

Id&hiany

Noha nem érzem ugy, hogy az atlagnal barmennyire is jobban meg lennék aldva nyelvérzékkel,
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egy dolog, amiben ugy érzem, hogy jo vagyok, az az id6 hatékony beosztasa, a tanulas
szegmentalasa, a rendszerszint( attekintés és a “legkevesebbdl a legtdbbet kihozni”.

Sajnos elértem azt a pontot, ahol ez mar nem elég. Az Ot év egy netes naploként kezdédott,
hogy magamnak felirogassam, hogy hol tartok, aztan egy egészen jé6 motivaciés/technikai
blogga nétte ki magat.

Az elmult négy év alatt nem csak a nyelveket tanultam (napi 1-2 érat), de emellett a cikkeket
irtam, szerkesztettem, képeket keresgettem, kapcsolatokat épitgettem, stratégiai
tanacskozasokra jarkaltam, nem egyszer kilféldre utaztam miatta, almatlanul forgolédtam, még
almomban is billentylket potyogtettem.

Osszeszamoltam, hogy az utébbi idében bizony az Ot év — 6t nyelv cakk-pakk felér egy
félallassal nekem (heti 20-25 6ra “munka”).

Noha nem csak szerény, de kimondottan joképl gyerek is vagyok, ezért sajna nem adnak
kenyeret a boltban, igy barmily hihetetlen, én is pénzbél élek, amiért teljesen abszurd maédon
meég dolgoznom is kell.

Van nekem még egy elég helyre kis szocialis halom is, és szeretek a barataimmal is
néhanapjan 6sszellni és megfejteni a vilag nagy kérdéseit. Emellett elég intenziven_sportolok
is, igy barmily' szivfajdalom is, harom dolgot tudok csokkenteni, hogy még ép elmém
megmaradjon: vagy az alvast, vagy az Ot évre szant idét, vagy a munkat.

Mivel az alvast mar igy is minimalizaltam, a melot a kapitalista tarsadalomban viszonylag nehéz
kikertlni, igy egyetlen valasztas marad: az Ot év. Fajdalom. Nagy.

A kegyelemdofés

Minderre pedig a Lufthansa repllétarsasag tette fel a pontot. A harom hénappal ezel6tt kitlizott
cél (hogy elérjek egy tarsalgasi szintet németbdl) célegyenesében betették a kaput.
Tudvalevdleg a harom hénap végére vételeztem egy replléjegyet Berlinbe, hogy ott éles
helyzetben teszteljem le a tudasom, mindezt pedig képekkel, szoveggel, kameraval
dokumentaljam is.

A repjegyem aprilis 3-ra szélt. Tok jol hangzott addig a dolog, mig tegnap nem kaptam egy
tindéri levelet a fent emlitett Iégitarsasagtol, hogy 6k biza egyoldalulag inkabb elallnanak a
dologtdl, torolték a jaratomat (mivel akcios jegy volt, igy reklamaciéra semmi lehetéség), a pénzt
MAJD valamikor visszautaljak, ha éppen ugy tartja kedvik, amigy meg szép napot.

Es ekkor eltorott a mécses. Szivem-lelkem beletettem az Ot évbe, nem kevés idét, energiat és
pénzt lapatoltam bele, de ezen a ponton, ahol minden 6sszejétt, sajnos nem tudok
tovabblendulni.

Sajnalom és legfokeppen azok miatt a csodalatos emberek miatt, akik végig batoritottak,
tamogattak, volt egy j6 szavuk. Koszéndm nektek, az Ot év és mindenki nevében.

Ez a cikk még egy par napig fennmarad, utana pedig az egész blogot térlém a féld szinérél.

Hogy lesz-e folytatasa, vagy valamilyen formaban visszajon-e még, az eléggé kétséges.
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Mindenesetre szép volt, jo volt, talan igaz sem volt. Kitartast a nyelvekhez és tanulashoz, és ne
feledjétek:

“A nyelv az egyetlen dolog, amit rosszul is érdemes tudni” — Lomb Kato
Udvozlettel, és 6sszeszorult szivvel

Balint

Aprilisi tréfa
2013. aprilis 2.

A tervezett vilagvége (legalabbis a blog vilaganak vége) elmaradt. Nagy leveg® kiflj, fennakadt
szemek leereszkednek, éles torokkdszorilés. Holgyeim és uraim, mar tdbb mint 12 6raja nem
irunk APRILIS 1-et, igy lel6hetem a poént. Az Ot év — 6t nyelv marad, mi tébb, téretleniil robog
tovabb — ki tudja még meddig!

Hilye vicc

Az elmult négy évben egyszer sem volt aprilis elsejei vicces cikk, ugyhogy gondoltam most egy
kicsit behozom a lemaradast. Néhanyan ugy gondoltak, hogy egy kicsit tulzasba vittem a dolgot.

Oszintén szélva néhany nagyon kdzeli baratom is tok komolyan elhitte a dolgot (s6t, még a
sajat testvérem is) — lehet, a husvéti locsolkodas koran indult és addigra mar a fejeket némileg
koédbe boritotta a palinka (helyes!)? O 0O

Széval a blog nem megy sehova, mi tobb, fejlédik, terjeszkedik, és ha tartjuk az Gtemtervet, jové
ilyenkor mar vildguralomra is térink. Utana ingyen sor jar minden olvasdénak, aki hitelt
érdemlden tudja bizonyitani, hogy mar legalabb egy éve olvassa a blogot.

Akik egy pillanatig mellkasra vették a dolgot, azoktdl elnézést kérek, akik atlattak rajta, azok
nevessenek velem egyutt. Aztan fogjuk meg egymas kezét és libbenjink tova a sikerek felé.

Mi volt igaz a tegnapi viccbol?

Nos, meglepd mddon kettd dolgot kivéve minden: az egyik, hogy vége lesz (nem lesz),
masrészt pedig a Lufthansa is csak részben tréfalt meg: nem térdlték a jegyem, minddssze egy
hilye médositast tettek bele és a direkt jarat helyett Minchenben at kell szallnom, amire

meglehetésen kevés idé6m lesz (amugy ez adta az tréfa 6tletét). Tehat lesz itt minden: Berlin,
sor, német beszamolo, interju, video, toronyora lanccal.

A cikk tobbi része azonban igaz:

— Tényleg vannak emberek akik vélt vagy valos dolgok miatt tdmadjék a blogot/engem. A
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felhdrduld tdmeg reakcidja (ne torddj veluk, kukaba/vécébe vellk, meglincselni ket, stb.) szivet
melengetd volt, de amugy sem vagyok egy szivbajos gyerek. Tudom, amit tudok, tudom, hogy
amit csinalok, az j0, az, ha valakinek nem tetszik, kiléndsebben nem érdekel, ha pedig nem
olyan stilusban adja ezt el6, mint ahogy azt jobb helyeken szokas, akkor az az § szegénységi
bizonyitvanya. Csokoltatom 6ket.

A rengeteg tamogatonak/olvasonak/baratnak viszont ismet koszonémaoket kell kiosztanom —
nagyon sokat jelent. Erdekes, hogy ha az ember néha ilyen drasztikus eszk6zdkh6z nyul, hogy
megnyilnak téle az emberek. De nem csalédtam az olvas6kban, koszondm még egyszer!

— Tényleg rengeteg id6t és energiat beleteszek a blogba, de ez lenne az utolsé, amirdl
lemondanék. El&bb jénne az alvas és a sport. Es igaza volt mindenkinek, aki azt mondta, hogy
amit mar leirtam, az 6rokre itt marad — jol ravagnék a sajat kezemre, ha a blogot t6réIné valaki,
beleértve magamis. 00O

Bizonyos szempontbdl ez csak a kezdet — mert rengeteg atalakitast, fejlesztést, designvaltast
tervezek, amiknek csak egy téredéke publikus egyel6re (ide tartozik ugye az utolsoé nyelv is).

Engem 8szintén meglepett, hogy nem is egy ember javasolta, hogy miért nem csinalok a
blogbdl pénzt, 6k nagyon szivesen fizetnének, ha tovabbra is olvashatnak az agymenéseimet —
ez tényleg nagyon jol esett. Nem a pénz miatt, hanem hogy valakinek tényleg ennyit szamit.

Errél annyit, hogy a blogot tovabbra is irni fogom, mindig is elérhetd lesz, tovabbra is igyekszem
tartani a szinvonalat — azonban nem titok, hogy valéban dolgozom par dolgon (t6bbek kozott
egy online tanfolyamon, valamint egy eléadason), amik majd mélyebben belemennek a
dolgokba, a miértekbe és hogyanokba. Ezek természetiiknél fogva pénzmagot fognak kostalni,
azonban a jo hir, hogy ez amugy sem mindenkinek készil és végképp nem lesz rakényszeritve
senki, hogy megvegye. 00

Tehat...

Aki csak a végét olvassa el: nem, nincs veége. Legalabbis 2014. januar 25-ig még tuti.

Oszintén kdszéndm a sok kedves aggddo levelet, kdnnyekig meghatddtam télik (képletesen) —
viszonzasképpen megigérem, hogy nem viccelek tdbbet ezzel. Amig ilyen csodalatos kbzdsség
van itt, addig megéri csinalni és a rengeteg pozitiv visszajelzés (ezalatt féleg azt értem, hogy
nektek miben/hogyan segitett a blog, sikertérténetek, motivaciés dolgok, stb.) miatt tovabbra is
szeretnék beletenni ennyi energiat és munkat. Nem csak az irasba, hanem a tanulasba is —
mert rengeteget szamit, hogy ennyien olvassak és drukkolnak a dologért.

Gozerével folynak a készll6dések a hattérben és lesz itt még annyi meglepetés, hogy hajjaj! Az
utolso nyelvrdl is nemsokara lehullik a lepel, a sulikkal szemben nalunk nem lesz nyari sziinet, a
projekt végére pedig egy igazi csemegét szeretnék majd tenni. Na de psszt, tdbbet nem
mondhatok egyelére.

Lassan megyek pakolni, mert holnap koradélutan indul a gépem Berlinbe, jov6 héten
talalkozunk. Aki addig is akut Ot év hianyban szenved, az latogassa a_Facebook oldalt, oda
fogok irogatni okossagokat tavollétemben.

Udvozlettel, és nevetd szivvel:
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Balint

Az Ot év — 6t nyelv német projektjének
zarovizsgaja: a berlini ut
2013. aprilis 10.

Lejart a német nyelvre szant 3 honap! Akik kdvetik a blogot, azok biztos tudjak, hogy januar 7-
én ujra elkezdtem németul tanulni, gyakorlatilag nullarél — a cél pedig az volt, hogy harom
honap alatt elérijem a tarsalgasi szintet. Mivel ez csak ugy izgalmas, ha tétje is van a dolognak,
ezért mar rogtdn a projekt kezdetekor megvettem a replléjegyet aprilis 3-ra Berlinbe.

Mig kedvenc Zoltanom a Berlinben készitett videdt vagja és szerkesztgeti (prezentalas napokon
belll), addig leirom gyorsan az élményeimet magardl az utrél és a varosrol — persze nyelvi
szempontbdl. Erre tessék!

Kezdeti bonyodalmak

Az aprilis elsejei tréfa félig igaz volt: a Lufthansa valdban csavart egyet a dolgokon és mar a
pesti indulasnal kavarodas volt. A check-innél a mosolygos hdlgy megkérdezte, hogy akkor én
most Oszloba megyek-e, mert akkor mar nyomtatja is a jegyem. Noha rengeteg kedvenc
zenekarom szarmazik Norvégiabol, azért most mégsem oda indulnék németet gyakorolni,
amennyiben lehetséges. Fél 6ras nyliglédés utan végre sikerilt megoldani a dolgot, de a
kbzvetlen berlini jaratbol nem lett semmi — atszallas Minchenben.

A gép eleve késéssel indult, mert valami nem volt rendben a csomagokkal, igy Minchenben
csak par percem volt atszallni, de feketedves reptéri vandorként siman vettem az akadalyt — ha
pedig nem igy lett volna, maris csudajé alkalom nyilt volna éles helyzetben a németet
gyakorolni.

Az akklimatizalédas mar a gépen megkezd6dott, a l1égikisasszonyok alapbdl németil szélitottak
meg, ugyhogy illéen valaszolgattam is nekik, persze ezek igazabdl csak bemelegité gyakorlatok

voltak. Szerda estére végre Berlinbe értem, ahol lepakolas, szeretteink kebllnkre dlelése,
beavaté sérfogyasztas, aztan irtozatos méreti szunyalas a kimerit nap utan.

Berlin, a mokas varos
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A berlini fal egy darabkaja

Mar nagyon rég szerettem volna eljutni a varosba, mert amugy is nagyon érdekel a masodik
vilaghaboru, itt pedig az egész varos egy nagy térténelemkonyv. Sikerillt a még megmaradt
faldarabok egy részét megkuksizni, muzeumba menni, voltunk a Prinz Albert Strassén, ahol
elég megrendit6 képek voltak kiallitva.

A benyomasom az volt a varosrél, hogy sokkal, de sokkal nagyobb annal, mint amit 5 nap alatt
meg lehet nézni, de azért rajta voltam az ugyodn. Természetesen megvoltak a kotelezd korok
(Brandenburgi-kapu, Reichstag, stb.), de ezek a turistas dolgok engem csak korlatozott
mértékben érdekelnek, sokkal jobban szeretem azt nézni, hogy az emberek hogy élnek egy Uj
helyen, hogyan léteznek, mit csinalnak, vagy mit nem csinalnak.

Megint csak az id6 révidsége miatt erre viszonylag kevés lehet6ség volt, de azért a
tomegkozlekedésb6l mar egy csomo mindent le lehet szlrni. Alapvet6en nagyon tetszett a
varos, eklektikus, koncepcidé nélkuli, hippi, mégis nagyon megvan a varazsa. Es remek a sor.
Csak ne lenne olyan rohadt hideg. A csontig hatolé hideg miatt kapott egy j6 nagy fekete pontot.

Nyelvi szempontok

Az azsiai, illetéleg a_spanyol kéruttal ellentétben Németorszagban nem ri le rolam mar tizezer
kilométerrél, hogy kulféldi vagyok — dalids termetem, vildgos hajam és kék szemem pihe-puhan
simul a német sztereotipiak altal diktalt tdrsadalmi normativakba kinézésileg, igy meg volt az az
elénydm, hogy csak nagyon ritkan kezdtek el hozzam angolul beszélni. Es mire rajottek, hogy
én biza nem vagyok német (tehat a harmadik masodpercben), mar esélylik sem volt atvaltani
angolra.

Ez aldl csak az volt kivétel, ha eleve angolul szdlitottak meg (pl. mikor a Reichstagnal foglaltuk

a helylnket a turara) — ekkor ugy éreztem ugy volt helyénvalé, ha angolul valaszolok. Ettél
eltekintve igyekeztem mindenhol a németet nyomatni, végtére is ezért jottem ki!
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Ugye az alap, hogy a nyelvben azt kell megfogni, ami érdekel és azon keresztiil kell tanulni azt.
Személy szerint imadom a jatékokat, sokat kdszonhetek nekik (pl. néhany dioptrianyi
szemromlast), igy 6rdomdmben szinte sikongattam, mikor megtudtam, hogy van Berlinben egy
videdjaték-muzeum.

Arra is vettem az iranyt (nem is értem miért egyediil?) — maga a kiallitas csalddas volt, mert pici
volt és kevés dolog és egy szobat szerintem durva tulzas muzeumnak hivni, azonban
belecsdppentem a csak hétvégenként esedékes “tarlatvezetési” turaba — tok véletlendl egy
csoport mellé keveredtem, akiket a hdélgy éppen okositott az elektromos kulturabdl, majd
késésemet latva feltette a kérdést, hogy megismételje-e a kedvemért az eddig elhangzottakat.
Sok érdekes dolgot tudtam meg sok kedvenc jatékomrél — pusztan azért, mert tudtam németl.
Angol nyelvii vezetés nem volt. Ujabb pluszpont arra, hogy miért is éri meg nyelveket tanulni. 00

L:f 1 Ta

A szorgalmas nyelvtanulé mindenhol megtaldlja a lehetéséget a fejlédésre

Bekeveredtink még egy Mercedes muzeumba is, ahol j6 nyelvtanulé médjara lenyultam a
prospektusokat német, angol, spanyol és kinai nyelven is, hogy azokat parhuzamosan
hasznalhassam fel a nyelveim fejlesztgetésére. Tanulsag? Mindenhol keresni kell a lehetéséget
a tanulasra, fejlédésre.

Emanuel, a német blogger

Facebook koévetdk mar ismerik a térténetet, azonban mindenképpen ide kivankozik a dolog:
rogton az érkezés utani nap sikertlt 6sszefutnom Emanuellel, egy német bloggerrel, akinek a_
blogja a német nyelvrél rengeteget segitett. Barcsak minden nyelven lenne egy hasonl6 —
rettent6 jol leirja a nyelv miikddését, teszi mindent kdnnyfakasztéan humoros formaban.

Természetesen a helyi sorok gazdag izeit felfedezendd, egybdél a megfelelé kulturalis egység
felé vettlik az iranyt, ahol az ur rakérdezett, hogy németil vagy angolul kommunikaljunk — az id8
lelassult, a jeges levegbben meglattam ahogy a kilélegzett levegd kis felhbcskéket formal, amint
ajkam megremeg, agyam zsibbadni kezdett, a nyelvem kiszaradt, majd szinte dntudatlanul
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mondtam ki: Deutsch. Lassuk azt a pudingot.

A lehet6 legjobb déntés volt — noha piszkosul kellett figyelnem, mert Emanuel a két szép
szememért nem beszélt lassabban (csak ha megkértem), rettent6 jo tapasztalat volt, mert végre
élében, koétetlendl hasznaltam a nyelvet arra, amire vald: hogy hidat képezzen két ember, két
kultura k6zott. Tehat nem azért voltam ott, hogy megtanuljam helyesen ragozni a “schwimmen”
szoOt, hanem azért hogy megismerjek egy masik embert, egy hasonlo bloggert, nyelvi kockat,
hasonlé gondolatokkal, tapasztalatokkal. Végre arra hasznalhattam a nyelvet, amiért tanultam.

Noha a harom hdénapos tanulas alatt rengeteget gyakoroltam sz6ban, azok mindig egy adott
témaral, “biztonsagos” kbzegben zajlottak — ez pedig olyan volt, mintha biztositokétél nélkil

kezdtem volna hegyet maszni: félelmetes, ugyanakkor rendkivil bizserget6. Azt hiszem, ha

valaki egyszer ezt megtapasztalja, utdna mar egy nyelv sem allhat az utjaba.

Az egy Orasra tervezett talalkozobdl lett négy, és volt sz6 mindenrdél: nyelvekrdl, kiejtésral,
blogolasrdl, irasrol, térténelemrdl, pici gazdasag, milyen az élet Berlinben, milyen az élet
Magyarorszagon.

A két szinj6zan nyelvmanias

Emanuel tlirelImesen hallgatott, ahogy ésszerakosgattam a kis gondolataimat, néha segité kezet
nyujtott és befejezte helyettem, ha nem talaltam a megfelel6 sz6t, de alapvetéen nem
nyelvtanulasrol volt itt sz6, hanem puszta kommunikaciérol — sem 6t, sem engem nem
akadalyozta meg abban, hogy én hibakkal, lassabban beszéltem, mert nem ez volt a Iényeg. Es
soha nem is ez kellene hogy legyen.

Persze ez a sok Uj dolog eszméletlen szellemi terhelés, két és fél 6ra utan kérdezte Emanuel,
hogy valtsunk-e angolra, de mondtam, hogy ha lehet, akkor maradjunk még a németnél. Ezuton
is kdszOGndm neki, mert olyan élményhez segitett hozza, amiért nem lehetek elég halas.

A beszélgetés aztan egy ponton atvaltott angolra, ugyanis felfedeztem, hogy milyen tékéletes
amerikai akcentussal beszéli az angolt — nem volt semmi a tipikus német, Kicsit vicces
akcentusbdl benne. EImondta, hogy erre nagyon figyel, rengeteget gyakorolja és noha
gyakorlatilag anyanyelvl szinten beszél angolul, 6 csak akkor fogja kipipalni azt, ha tokéletes
angol, amerikai és ausztral akcentussal IS tudja azt beszélni. Most ezen dolgozik — emellett tud
olaszul, hollandul és franciaul is. Rengeteg mindenrél tudtunk volna még dumaini, de ment az
utolsé vonat — viszont tovabbra is kapcsolatban maradunk.
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Az volt a tervem, hogy az eseményrdl is videodt csinalok, de a telefonom erre vonatkozo

képességei némileg korlatoltak, a kocsmaban pedig eleve tok s6tét volt, masik nap pedig mar
nem ért ra. De nem kell aggddni, van vided, csak massal. Ahogy mar irtam, szerkesztés alatt
all, néhany nap és napvilagot lat a dolog, aztan lehet verdiktet mondani a német projektemrél.

Konkluzio, tervek

En ugy érzem, hogy sikeriilt elérnem azt, amit akartam — fejlédésre persze mindig van
lehet6ség, de egészen meg vagyok elégedve. Természetesen a harom honap utan még béven
lehet beletenni melét, de ugy gondolom, hogy ebbél az id6bél kihoztam majdnem mindent, amit
tudtam.

Utébbi tapasztalataimrdl egy online tanfolyamot is készitek, amiben mindent tippet, trikkét, apré
mozzanatot videdban rogzitek, hogy masok is profitalhassanak bel6le, leroviditve a tanulasi
folyamatot. Errél egy picit késébb bévebben.

Holgyeim és uraim, kdszondm a figyelmet, ahogy igértem, nemsokara joén a vided, az
Osszefoglalok témkelege, tapasztalatok megosztasa, no meg majd a tanfolyam is. Napsuitéses
hetet mindenkinek!

Ja, igen: ha tetszett ez az iras, mutasd meg masoknak is. 00

Német osszefoglalé videdé 90 nap utan

2013. aprilis 17.

A_harom hénapos némettanulasi projekt aprilis 7-én véget ért, a lezarasra pedig_Berlinben kerlt
sor, ahol is rogzitettiink egy negyed 6ras videdt — természetesen németul. Egy ropke hét alatt
sikertlt elkésziteni a feliratot a videéhoz (kb. annyira vonzé feladat, mint egy érzéstelenités
nélkuli gydkérkezelés), azonban mielbtt belevagnank a dologba, nézzik meg, hogy honnan is
indult ez az egész.

A német projekt

Noha két évvel ezelbtt mar tettem egy hevenyészett kisérletet a nyelv bastyainak bevételére
(szintén 3 hénapot szantam ra), az akkor 6sszeszedett tudas egészen pontosan 5 széra
redukalédott — igy mikor 2013. januar 7-én, mikor Ujra nekigyurkéztem a nyelvnek (egy kicsit
tébb motivacioval), gyakorlatilag kijelenthettem, hogy a tuddsom megegyezett egy pandamacko
német verbalis képességeivel. Kételkedbk kedvéért gyorsan be is vagom ide a 2013. januar 7-
en készitett videdt, az akkori német képességeimet demonstralando:

0 Dhitps://www.youtube.com/watch?v=4G3dTFLmME_k

Nem sok, mondhatndok. De innen szép nyerni.
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Masodik felvonas

Tehat januartol aprilisig megint nekifutottam a németnek, ezuttal kicsit rendszerezettebben,
pontos tematikat kdvetve, sokat tanulva és sokat gyakorolva. Aki olvasta az elmult harom
honapban a blogot, az azt is lathatta, hogy hetente volt legalabb egy iras a témaban.

Mivel a harom hénap nagyon kevés id6, ezért egyrészt nagyon jo idémenedzsment kell hozza
(azt hiszem, ebben egészen j6 vagyok), masrészt tudni kell pontosan, hogy az embernek_mire
van szuksége (vagy éppen mire nem).

Aztan persze az is nyilvanval6, hogy egy_nyelvet egyedil nem lehet gyakorolni — mar pedig a
verbalis képességek megszerzésének alapfeltétele, hogy ne mondjam, Szent Gralja a

folyamatos_gyakorlas. A 90 napbdl 60 napon keresztll (az elsé 30 nap utan) ez meg is volt (ja,
nem, egy nap kimaradt, személyes okok miatt).

Szamomra még nagyon fontos volt, hogy tudni kell_rugalmasnak maradni — kilénben nagyon
kdnnyen eluszhatnak a dolgok. Aztan persze belefért némi_mdkazas is még a harom hénapba,
amit tdbben_rossz néven vételeziek, de ez az aprilis elseje mar csak ilyen.

Végul volt egy kis_beszamold a berlini éiményekrél is, most pedig jon a vizsgamunka.

Az anyag

Az 6tnapos berlini Ut utolsd napjan, kutyafuttaban felvett vided minésége némi kivannivalét hagy
maga utan (tényleg illene mar beszerezni egy normalis kamerat. Tudom is: gy(jtést rendezek az
olvasok kdz6tt — aki ugy érzi, hogy az Ot év — 6t nyelv rendkivili mértékben megvaltoztatta az
életét, nyugodtan ajanljon fel méretesebb pénzésszegeket, séroket, illetve belsészerveket. Cim
a szerkeszt6ségben.), és a valdsagot csak részben adja vissza (szokni kell még ezt a kamera
dolgot — bar az tény, hogy mar nagysagrendekkel jobb, mint par évvel ezel6tt — a szerk. szerény
megjegyzése), de hat ez ilyen.

Nem is magyarazkodom, alapvet6en nyugodt a lelkiismeretem, mert bocsulettel végigtoltam a
harom hénapot és kihoztam beléle, amit tudtam.

A videdban minden eredeti, nincs szerkesztés (csak a szerkesztéség kedvenc_Zolikaja javitott a
mindségen és csapta hozza az intrét), semmi nem volt elére megbeszélve és akkor estem

tessék:

O Mhttps://www.youtube.com/watch?v=fecmdIN6_uU

A margoéra

Tudom, hogy nem helyes, tudom, hogy a szérend tdbbszdr rossz, mint kellene, de ezek
igazabdl ezen a szinten nem akadalyoznak meg abban, hogy kinyissam a szam és orszag-vilag
elbtt savazzam magam vele — ezzel csak azt szerettem volna er@siteni, hogy aki beszélni
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szeretne egy Uj nyelvet, annak — teljesen paradox modon — beszélnie kell.

A nyelvtanulas nem egyenl6 a_nyelvgyakorlassal. A nyelv egy eszkdz, ami hidat ver két ember
k6zé — amit Berlinben tébbszor is pozitivan megtapasztalhattam. Csomdszor volt alkalmam még
a németek mellett nem anyanyelviekkel (féleg olaszokkal) beszélni, németul.

Ok sem tudtak tokéletesen beszélni, hidba éltek mar ott évek 6ta, ugyanakkor valami rettentéen
szivmelengetd dolog volt azt érezni, hogy az ember képes kapcsolatba I1épni egy masik Iénnyel,
pusztan azért, mert egy Kicsit felemelte a seggét és raszant némi idét egy Uj nyelv
megtanulasara.

Mert van, ahol nem elég az angol — az egyik olasz cukraszsrac példaul folyékonyan beszélt
spanyolul és portugalul (sét, az olasza is egészen jo volt), de angolul nem tudott — tehat én
hiaba beszélek_anyanyelvi szinten angolul, megsuthettem volna.

De németul egészen jol eltarsalogtunk és nem tulzok, ha azt mondom, hogy a vilag
legeslegdurvabb fagyijat és forrd csokijat kdszéonhetem ennek. Hiaba, a hasamon keresztil
gondolkodom, de mar megérte. A német sérokrél meg ugye nem is beszélve.

Lezaras

Holgyeim és uraim, ennyi volt hat a német egyel6re — van még tovabb, lesz még tovabb. Hogy
mikor, hogyan, merre, miért, azt fedje egyeldre stri homaly (ha mar végre kisutott a nap).
Annyit azonban elarulhatok, hogy az 6todik nyelv kezdetének id6pontja majus vége lesz, tehat
mar csak egy b6 honapot kell almatlanul fetrengeni, hogy vajh' mi lesz az.

Addig is egy kis levegbre van szikségem, mert ez a harom hénap intenziv tanulas/gyakorlas
bizony azért rendesen megtornaztatta a szirkeallomanyom, igy egy kis szinetért kiallt.

Mig 6 pihen, addig én er6sen mesterkedem az online tréningben, amivel szeretnék azoknak
segiteni, akik kicsit kdzelebbrél szeretnének megismerkedni azokkal a médszerekkel és
trikkdkkel, ahogy én tanulok, de a blogra terjedelmi és formai kdvetelmények miatt nem fér ki.

Kozérdekii kozlemény: ha valamire kivancsi vagy és szeretnéd, hogy biztos benne legyen
az anyagban, akkor lent a kommentekben ird meg, esetleg dobj réla egy emailt a balint
kukac otevotnyelv pont com cimre.

Ugyhogy a kévetkezé hetekben ezzel fogok mékolni, de természetesen az irasok nem
maradnak el tovabbra sem, sét a német utdhatasa még némileg érezhetd lesz, illetve lesz par
érdekesebb, mas témaju dolog is.

Végezetll még egy ars poetica ide a végére: ezentul is személyes missziomnak érzem, hogy
tovabbra is mindenféle probalkozasokkal rémisztgessem a t. nagyérdemdit annak érdekében,
hogy nyissa k mindenki a szajat és hogy hibazni bizony: ér. Gyakorlasra fel, ha pedig
véleményed, javaslatod, megosztanivaldd van, azt lent a kommentekben teheted meg!
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Ujabb sziilinap és az 6tédik nyelv rejtélye

2013. majus 10.

Hélgyeim és uraim, duplan fontos datum érkezett el az Ot év — 6t nyelv életében. Aki olvassa
mar egy ideje a blogot, az valészinilleg emlékszik, hogy januar 25-én van a sziiletésnapja.
Majus 10-én viszont a blog f6honcsojanak van a sziiletésnapja. Ugyhogy a jeles alkalommal
dramai bejelentések kdvetkeznek (semmi Gjabb aprilisi tréfa), mi tdbb, végre (talan) az is
kiderul, hogy mi lesz az 6todik nyelv. Erre tessék!

Két sziilinap egy évben

Mielbtt ratérnénk a mindenkit érdekld 5. nyelvre, még gyorsan par szentimentalis gondolat a
blogrdl és annak jokép irojarol.

A blogot 2009. januar 25-én kezdtem el irni és az egyik elsé irasban régtén bebizonyitottam,
hogy mlszaki ember létemre akadnak gondjaim a szamolassal: azt irtam, hogy “szeretnék 5
nyelven beszélni, mielétt 30 éves leszek” — a projekt viszont amugy is csak jové januarban ér
véget, 30 éves viszont ma vagyok.

Nyilvan azéta rengeteg minden atértékel6dott és az egész blog célja teljesen mas mar és
igazabdl ezt az egészet csak azért irom ide, hogy tudassam mindenkivel milyen sokat jelent
nekem ez a k6zbsség, a csodalatos emberek, akiket megismertem a blog altal, az utazasok, a
beszélgetések, a felkérések, a kdszond levelek.

A blog kezdetén fogalmam sem volt, hogy ide fog eljutni a dolog, most meg mar a harmadik X-
be Iépve itt szaritgatom fel a krokodilkbnnyeimet a kis takarém cslcskével.

Es ha mar igy elérzékenyiiltem, igy gondoltam, hogy 6sszekotdm a kellemest a hasznossal:
lerantom a leplet az 5. nyelvrél (vagy mégsem?).

Az utolsé nyelv

Oszintén szdlva, szeretném, ha a vilag 6sszes nyelve lenne egyszerre az utolsé (a franciat
kivéve). Nagyon sokhoz van valamilyen formaban személyes kétédésem és mar egy jo ideje
gondolkoztam, hogy vajon melyik legyen az, amelyikkel egy picit behatobban megismerkedem.

Aztan egyszer csak beugrott a dolog: miért nem kérdezem meg a Tl véleményeteket?
Titeket, akik hliségesen olvassatok a blogot évek (hénapok, hetek, napok?) 6ta. Ezt a blogot ti
tettétek ismertté és ti vittétek hirét, ti adjatok a gerincét — legyen tiétek az utolsé szd. Eppen
ezért szavazasra bocsatom a dolgot.

Az elmult hénapokban mar rengetegen kérdeztétek valamilyen formaban, hogy milesz az
utolsé nyelv — és mindig elutéttem valamilyen modon, aminek az volt az oka, hogy én sem

tudtam. Es most sem tudom. Ezt csak az Ot év — 6t nyelv kollektiv tudata tudja egyelére. Na, de
nézzik a részleteket!

A valaszték
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Az alant lathat6 drlapon lehet szavazni. 9+1 dolgot allitottam 6ssze az drlapra, ugy gondoltam
legyen csapatmunka a dolog és legyen nekem is beleszélasom: én irom dssze a lehetséges
nyelveket, ti pedig dontétdk réla (nem, ne kérdezd hol van a francia. Ha nem tudod, hogy miért
nincs a listan, olvass vissza a blogban!). Par szé a felsorolt nyelvekrdl és, hogy miért kerlltek
bele a listaba:

Az olasz és a portugal gondolom teljesen egyértelm: mivel spanyolul egészen jél elboldogulok
mar, célszerlinek tint a két rokonnyelv feltlintetése. Az olasszal az elmult hdnapokban
er6s0dott meg egy picit a kapcsolatom (megismerkedtem par nagyon jé arc anyanyelvivel, és a
baratném is ezt a nyelvet tanulja), mig a portugal akkor valt tiint fel, mikor mult nyaron_Portéban
jartam és teljesen beleszerelmesedtem a varosba.

A litvan ugy kerul a listara, hogy mindig is szerettem volna egy “kis” nyelvet megtanulni és a
litvan az, ami az europai nyelvek kozull a legtobbet megdérizte az 6si szanszkritbdl.

A jelnyelvet mar nagyon-nagyon rég szerettem volna elsajatitani, nem csak azért mert abszolut
masfajta gondolkodasra szoktat ra, hanem mert tarsadalmilag is fontosnak gondolom a dolgot.

A malgast Madagaszkaron beszélik és igazabdl valahol a franciabdl ered (jajj), az egyetlen oka,
hogy rajta van a listan, az_Petra, aki megigértette velem, hogy a sok fenékbebillentésért
cserébe ennyivel tartozom neki. 00

Az orosz ugye vilagnyelv és kevés viccesebben hangzé nyelvet ismerek nala. Sét, meg van az
az elényém, hogy mar tanultam is. A féiskolan mintegy masfél éran bent is voltam, csak hat
mindenféle hitvany szakmai gyakorlatok pont ugyanarra az idépontra estek, igy annyi maradt
meg belble, hogy sto eta.

Az arab megint egy olyan dolog, ami mostanaban nagyon divatos, €s valahogy mindig is
vonzottak a lehetetlen irasjelekkel rendelkezd nyelvek. Es hat ki nem szereti a torokbdl horgé-

ey

A torok akkor kezdett el foglalkoztatni, mikor rajéttem, hogy mennyi szavunk szarmazik beléle.
Talan a kis anyanyelvemet is jobban megismerhetem, ha egy pici betekintést nyerek a térokbe.

Japan. Feketedves kockaként alap, hogy felkerilt a listara, a manga és anime-ok szeretete,
valamint a ninjamania szinte kotelezd darabba teszi.

Es végiil az utolsé opcié: hagyom az egészet a francba, nem tanulok semmit, hatradélok,
felteszem a labam és j6v6 januarig szlircs6lom a sort (teljesen értheté médon én erre fogok
szavazni).

Tiétek a szb. Az alant 1évé Urlapon ra kell bdkni a megfelel nyelvre, aztan bekildeni az Grlapot
és mar készen is vagy.

Par sz6 a jatékszabalyokrél: nem érdemes triikkézni és 6nkényesen huszmillié szavazatot
leadni az altalad favorizalt nyelvre, mert a rendszer kéveti, hogy mikor hogyan szavaztak és
sipit nekem, ha baj van, akkor pedig dnkényesen megvétéozom a dolgot és én fogok valasztani.

Legyen ez a ti dontésetek, mert szeretném ha részévé valnatok az egész projektnek. A masik

ok pedig az, hogy szeretném megprobalni megmutatni, hogy igenis meg lehet szeretni, adott
helyzetben szerelembe lehet esni barmelyik nyelvvel (a francia még mindig nem jatszik), ha az
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ember ugy all hozza.

Az, hogy az uj nyelvvel mi lesz a cél, meddig nydvém, hogyan nylivém, mennyit irok rola,
satdbbi, természetesen csak akkor fog kidertilni, ha mar megvalasztottatok. A szavazas
mostantdl indul és 2013. majus 17-én déli 12 éraig tart. Nem is htizom tovabb az id6t,
hélgyeim és uraim: 6nbké a palya, hajral A szavazas végeredményét ITT tekintheted meq.

Miért nem tanulnék soha franciaul?

2013. majus 16.

A mult heti,_szavazasra bocsatott utolsé nyelv kapcsan tébben kérdezték, hogy a francia miért
nincs a listan, valamint szerették volna tudni, hogy miéert idegenkedem téle annyira. Rovid
Osszefoglaloban megprébalom elénekelni a sajat indokaimat. Oveket becsatolni!

A rovid valasz

Csak. De komolyan.

A hosszu valasz

Mert nem tetszik és nem hiszem, hogy tudnam szivvel-lélekkel csinalni/tanulni. Es ennyi mar
elég is. Aki arra szamitott, hogy hosszasan fogom taglalni azokat a dolgokat amiket “valakitél
hallottam, aki latta azt, aki szintén hallotta valakitél”, és kivesézni és elmondani, hogy igazabdl a
francia az az 6rdog nyelve — nos, csalddniuk kell. Szé sincs ilyesmirél. Egyszeriien csak a sajat,
személyes megkozelitésem kdvetkezik.

Tudjuk, hogy_ vilagnyelv, meg biztosan nagyon hasznos, ha az ember bagettet akar venni Parizs

belvarosaban és el akarja kapraztatni a baratait az ennivalo “r’ és “zs” betiivel.
Tok j6 lehet annak, aki szereti a francia (mlvész) filmeket.

Tok jo lehet annak, aki él-hal a borokért és szereti a legolcsébb francia vordsborba is beleérezni
a gesztenye és a fuge harmonikus zamatat.

Tok jo lehet annak, akinek nem sérti a fulét az el6bb mar emlitett “r” és “zs” hang.

Azonban ez egyik sem én vagyok.

Cukorfalat Iatni, ahogy tobben megprébaltak felvilagositani a franciatanulas elényeirél — tok jo
parositas lehet az angol/némettel, biztosan tok j6 munkat lehetne vele szerezni, sok kedves

emberrel gyakorolhatnék, Franciaorszag nincs is olyan messze, meg még az idé is jo.

Ebbél azonban egyik sem ér semmit, ha nekem nem tetszik ahogy hangzik, ha nem motival,
ha nem inspiral a dolog. Nincs 6sszek6té kapcsom vele.
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Marpedig akkor hogyan tudnék lelIni naponta 2-3 6rakat foglalkozni, ha kb. annyira érezném
szorakoztatonak és kellemesnek, mint egy bolcsességfoghuzast érzéstelenitdé nélkil?

A legfontosabb dolog, ami hianyzik

A motivacio. Egyszerlien semmilyen szinten nem motival a nyelv. Nem érdekel a kulturaja, nem
szeretem a francia filmeket, a kajak koézul igazabol csak a sajtokkal vagyok joban.

Kéretik figyelembe venni, hogy ezek az én érveim és nem azért vannak itt, hogy meg kell
gyOzni az ellenkezjérdl, mint ahogy ez a cikk sem szeretne lebeszélni senkit a francia nyelv
tanulasarol.

Eppen ellenkezdleg — arra szeretnék mindenkit buzditani, hogy vizsgalja meg az altala éppen
tanult nyelvet — és ha létezik az a magikus kapcsolat, akkor semmi gond nem lehet.

Lehet egy nyelvet tanulni gazdasagi megfontolasok alapjan? Biztosan. Rengetegen
bebizonyitottak mar, rengetegen megtették mar. Es 6rulok neki — mert 6k képesek voltak
motivaciét generalni, csak ugy, a semmibdl. Nekem ez egyel6re nem megy.

Kell, hogy legyen valami erés kotédés a nyelvhez, a kulturahoz, az emberekhez. A_spanyolnal a
nyelv csodalatos dallama, a_németnél a sorok, a torténelem és a logika, a_kinainal tok
egyértelmiien a kultura és a csodalatos rendszer.

Az el6z6 héten szavazasra bocsatott nyelveknél mindegyiknél megvan a személyes
indokom, hogy miért szeretnék vele foglalkozni, a francianal nincs. De ez nem azt jelenti, hogy
a francia a satan, hogy véletlenll se prébalja meg SENKI megtanulni, mert tdbbek
egybehangzo véleménye szerint (hallottam az interneten!) a franciak nem szeretik, ha
pontatlanul beszéli valaki a nyelviiket (néhanyan pont az ellenkezdjérél szamoltak be) —
egyszeriien csak annyi, hogy nem akarom tanuini.

Es mivel annyi mas nyelvbdl lehet valasztani, azért inkabb azokbdl szemezgetek. Vagyis
szemezgettek — aztan pénteken meglatjuk, hogy déntéttetek.

Aki tehat itt most kilonféle provokativ kifakadasokra szamitott, hogy a francia jaj, de csunya,
meg fujj, meg jaj, azt el kell keseritenem. Ez teljes mértékben attdl fligg, hogy ki, mikor, hogyan,
milyen modon nézi a dolgot.

Az én néz6pontom ez — de ez ne befolyasoljon senkit sem — mert nem vallalok felel6sséget
érte. 0 Mindenki tanulja azt a nyelvet, amit kozel érez magahoz, amivel azonosulni tud —
kdlonben iszonyatosan megnehezitené a dolgat. Az meg kinek hianyzik?

Akkor hat szavazasra fel, még b6 24 dra van vissza a mutatvanybol! Addig is jo tanulast — ha
pedig hozzatennél valamit a cikkhez, akkor azt lent a kommentekben tedd meg!
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Az utolsé nyelv az Ot év — 6t nyelv
projektben

2013. majus 20.

Hélgyeim és uraim — elérkezett az oly' sokak altal vart pillanat, végre kideriil, mi is lesz az Ot év
— Ot nyelv repertoarjaban az utolsé nyelv. Dobpergés!

Az utolsé nyelv (a projektben)
SasszemUieknek rogton feltinhet a zaszld a képernyd tetején — aki azonban kicsit gyengébb

foldrajzbadl, véssik ide betlikkel is: OROSZ. Nézzuk meg, honnan jott a nyelv és hogy mi lesz
vele.

A nép akarata

Tiz nappal ezel6tt szavazasra bocsajtottam az utolsé nyelv kivalasztasat, igy foglalva magaba
az egész kozosseéget a projekt. Nem is volt ebben hiba — 656 szavaz érkezett 6sszesen, a
pontos eloszlas itt lathato:

656 valasz

Osszes vilasz megtekintése Elemzések kizzététele

Osszegzés

Mi legyen az utolsé nyelv az Ot év - 6t nyelv projektben?

Arab [73] —————3 - Olasz 126  19%
- Portugal 2 3%
Orosz [193] — ks Litvan M 5%
j—Ne tanulj sem [7] Jelnyely 57 9%
J Malgas 25 4%

- Olasz [126]
Malgas (2] o Orosz 193 29%
N ~Litvan 311 Arab 3 1%
Torik 39 6%
Japan 83 13%
MNe tanulj semmit! [ 1%

Oszintén szélva én picit meglepédtem, hogy az orosz ennyire tarolt (29%), azt hittem, hogy
szorosabb lesz a befutd. Masodik helyen zart az olasz (19%), mig érdekes médon a japan az
el6keld harmadik helyen ért célba (13%).
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A nagy nyelvektél elvarhatéan az arab futott be a negyedik helyre (11%), mig szivemnek oly'
kedves modon a jelnyelv is egészen jol teljesitett (9%).

A torok is kapott 39 szavazatot (6%), azonban szamomra az igazi meglepetés az volt, hogy egy
olyan pici nyelv, mint a litvan szénné alazta (5%) a jéval-joval nagyobb és népszeriibb
portugalt (3%). S6t, még a_Petra altal favorizalt malgas is jobban teljesitett nala (4%).

Az utolsé opcié is kapott néhany szavazatot (természetesen én is erre szavaztam), miszerint
hagyjuk az egészet a francba és ne tanuljunk semmi mast. Sajnalatos médon ez szerepelt a
legrosszabbul, pedig akkor mindenki elégedetten bonthatna egy sort és hatradélhetne, igy
viszont kénytelenek vagyunk tovabb piszmogni itt a nyelvek rengetegében.

Véto

A szavazas kiirasakor ugye felvetettem a végeredményt illetGen a veéto jogat — azonban csak
akkor, ha csalast véltem volna felfedezni. Erdekes médon nagyon sokan hitték azt, hogy a vété
jogat teljes mértékben fenntartom — sz6 sincs errél.

Amit megszavaztatok, az lesz — és mivel nem vettem észre, hogy valaki csalassal prébalkozott
volna (minek is?), igy most mar biztos, hogy az orosz lesz a kdvetkez6 idészak f8szerepléje.

Hogyan tovabb?

Egy biztos: a multban mar jél bevalt harom hénapos lGtemet fogja kdvetni a dolog — tehat majus
25-én fekszem neki és augusztus 25-ig fog tartani a dolog. Hogy miért eddig? Mert a projekt
végére van még egy durranas, amit csak ott szeretnék elléni.

A harom honap még egy dolog miatt jo: ennyi id6 alatt nem ég ki a dolog. Azt vettem észre
magamon a németnél is, hogy 2,5 hénap nagyon intenziv tanulas utan kezdtem belefulladni és
kellett a szirkeallomanynak egy kis parkolépalya.

Az orosszal is ez a tervem: egészen valoszinUsithetd, hogy harom hénap alatt nem fogok
Tolsztoji magassagokba torni és az is, hogy nem fogok Dosztojevszkij miveibdl disszertaciot
irni. De amint azt az Ot év — 6t nyelvtél mar megszokhattatok, nem is ez lesz a cél.

Sokkal inkabb egy massziv alapot szerezni és hozzaszoktatni a szurkeallomanyom az orosz
nyelvhez, hogy a késébbiekben még visszatérhessek hozza. Mert ugye azt azért senki nem
gondolta, hogy ha lejar az 6t év, akkor abbamarad a dolog? OO

Tehat a kdvetkezd harom hénapban az oroszrol lesz szé — ahogy az lenni szokott, szeretném
most is megtalalni a réviditéseket a nyelvben, valamint szisztematikusan megkdzeliteni a
dolgot. Hogy hogyan képzelem a dolgot, arrél majus 25-én (szombaton) fog kikerllni ide egy
iras.

Addig is szeretnék megkérni mindenkit, hogy barmi Otlete, javaslata, lehetésége, segitsége,

anyaga van, azt ossza meg velem/velunk lent a kommentekben, vagy a balint kukac otevotnyelv
pont com cimen! Készi!
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Az orosz nyar — harom hénap alatt meddig
jutunk el?

2013. majus 25.

Amint azt a nép_akarata eldontotte, a kovetkezé idékben az orosz nyelvvel fogok ismerkedni
behatobban, amit természetesen folyamatosan dokumentalok majd itt a blogon. Nézzik meg,
mirdl is lesz sz6 pontosan, mik az elvarasok, mire lehet szamitani.

Balint és az orosz nyelv

Orosz nyelvtudasom jelenleg kimeril abban, hogy “da és nyet”, amit a féiskolan abszolvalt 2 db
fakultacios éran sikerilt magamra rantanom. Sajnos a kapcsolatunk a masodik 6ra utan meg is
szakadt (nem miattam, 6 volt a hitlen!), igy batran allithatom, hogy nullarél futok neki a
dolognak.

Amint azt mar az el6z6 cikkben is megénekeltem, az orosszal valo ismerkedésre teljes harom
honapot szanok — majus 25-t6l augusztus 25-ig. Hogy miért éppen ennyit, az szeptember
elejéig maradjon az én titkom, egyel6ére annyit, hogy a végére szerethém megkavarni majd egy
picit a dolgokat.

Azt irtam, hogy a végére — és nem véletleniil. Az Ot év — 6t nyelv projekt jové januar 25-én
véget ér. De ne fussunk ennyire elére, egyelbre koncentraljunk a jelenlegi feladatra.

A nullarél — de meddig?

Ha valaki mar olvassa a blogot egy ideje, az tudhatja, hogy a mérhet6 (és szabalyozhato)
dolgok hive vagyok, ezért igyekszem minél jobban szamszer(siteni mindent. Mert ugye, amit
mérni tudunk, azt szabalyozni is. A kiindulasi alap nulla, ez teljesen tiszta. Hogy meddig
szeretnék eljutni, arrdl a multkor ezt irtam:

“Az orosszal is ez a tervem: egészen valdszinUsithet, hogy harom hénap alatt
nem fogok Tolsztoji magassagokba torni és az is, hogy nem fogok Dosztojevszkij
miveibél disszertaciot irni. De amint azt az Ot év — 6t nyelvtsl mar
megszokhattatok, nem is ez lesz a cél. Sokkal inkabb egy massziv alapot szerezni
és hozzaszoktatni a szurkeallomanyom az orosz nyelvhez, hogy a késébbiekben
meég visszatérhessek hozza.”

Ez ugye elég tag fogalom, valahogy jobban meg kellene fogni. Amikor magamnak irogattam és
szamolgattam ezt az egészet, akkor a kdvetkez6kre jutottam: noha szeretek roviditések utan
kutatni, azért mindenképpen realis akarok maradni a célkitlizéssel — nehogy vad érhesse a haz
elejét. Ennél a projektnél viszont megforditom a dolgot: szamszerisitem az elérend6 célt, és
meglatjuk, hogy az mire elég.

Tehat augusztus 25-ig a kovetkezéket szandékozom megtenni:

— Végigvenni a_Collogquial Russian kdnyvet
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— Megtanulni 3000 orosz_mondatot fejbél
— Meghallgatni legalabb 50 éra audiéanyagot oroszbdl
— Legalabb 20 6ra_beszélgetési gyakorlat

Természetesen ehhez egy csomo jarulékos dolog jon: meg kell tanulnom az abécét, meg kell
tanulnom a kiejtést, at kell lathom a nyelvtant, orosz ismerésdket kell szereznem, akikkel
gyakorolhatok, stb.

Ha ezt mind meg tudom csinalni, akkor becslésem szerint b A2-esen lesz az oroszom, ami
megfelel a mar leirt célomnak:

“Sokkal inkabb egy massziv alapot szerezni és hozzaszoktatni a szirkeallomanyom
az orosz nyelvhez, hogy a késébbiekben még visszatérhessek hozza.”

Természetesen lesz video, folyamatos irasok, tervezetek, meg toronyora lanccal.

A forditottsagot tehat arra értem, hogy nem azt mondom, hogy szeretnék folyékonyan oroszul
beszélni 3 hénap alatt, hanem inkabb azt, hogy 3 hénap alatt MENNYIRE tudok megtanulni az
adott nyelven. Persze ez az egész relativ, de ennél jobban nem tudom konkretizalni a dolgot
jelenleg — ha valakinek van oétlete, ne tartsa magaban! [] ]

Az orosz nyelv komplexitasa mellett ebben a projektben még a megfelelé idéraforditas lesz
nehéz: a munka, az Ironmanre készulés (idén ujra!), a tébbi nyelv fenntartasa, a nyelvtanulasi
konzultaciok, a folyamatos irasok/bloggal valé szdszdlések, termékfejlesztés, koncertek és
nyaralasok, a nyari fesztivalok, froccs6zések és minden mellett hogyan fogok talalni kb. 150
oranyi idét (napi kb. 1,5 6ra, konzisztensen). Ideje elékapni az iddmenedzsmenti hackeléseket —
ebben azt hiszem egészen j6 vagyok, ugyhogy a kdvetkez6 harom hdonapban féleg erre
szeretnék majd koncentralni irasilag.

Mi ez a tobbes szam a cimben?

Mivel mar az egész orosz mizéria kdz6ssegi alapokon indult el (szavazas), ezért szeretném ezt
tovabb vinni az egészben. Egyrészt teljes mértékben felel6ssé teszem magam a sajat
haladasomért: készitettem egy online tablazatot, amiben minden nap vezetem, hogy mit
csinaltam, hogyan haladtam, merre jarok. Ez a tablazat mindenki szamara elérhetd,
megtekinthet, mintegy véres bardként a fejem fol6tt I6balhato.

Ide tessék kattintani érte.
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Orosz rulett tablazat — a harom hénapos menetrend

Azonban ennél is szeretnék egy picivel tovabb menni: mivel az_el6z6 cikk kommentjeiben
rengetegen irtak, hogy 6k is most tanuljak, kezdik el, illetve kezdik Ujra az oroszt velem, ezért
szeretném megadni a lehet6séget masnak is a szereplésre: aki ugy érzi, hogy masokkal
megosztana a konkrét orosztanulasi céljait (a kdvetkez6 harom hénapra), az irjon egy levelet a
balint kukac otevotnyelv pont com cimre, a legjobbakbdl pedig egy valogatast teszek kdzzé itt a
blogon, illetéleg lesz majd folyamatos visszatekintés és meginterjuvolom kdzben az alanyokat,
hogy merre jarnak.

A végén nem csak a sajat eredményemet, de a tiéteket is kdzzéteszem — mi tébb, a vilaghirnév
mellé még egy csudijé oroszkrém torta is jar a kozdsség altal legjobbnak megszavazott
tanulonak. OO

igy végre nem csak arrél fog szélni, hogy én mit csinalok, hanem arrdl is, hogy ti — ez a fajta
elkdtelez8dés pedig garantalom, hogy meg fogja lenditeni a haladasunkat. Mert barmennyire is
nem szeretem, az én lelkesedésem és motivaciom is noszogatasra szorul, nekem is szikségem
van a tamogatasra, mert én is nagyon el tudok lustulni. Széval, igy gondolom, egy ilyen
0ssznépi megmozdulassal mindenki jol jarhat.

Aki tehat részt venne, irjon nekem egy rovid levelet a pontosan megfogalmazott orosztanulasi
céljairdl, amiket szeretne elérni augusztus 25-ig. Lehet ez annyi is, hogy megtanulni a betliket,
de a fels6foku nyelvvizsga is (ha valaki esetleg nem most kezdi mar a nyelvet) — a lényeg az
elkotelezettség és a kitartas. Nem is szaporitom tovabb a sz6t, nekem most meg kell tanulnom
az orosz abéceét és a betik kiejtését. O Ov6 héten talalkozunk!

Orosz tapasztalatok az els6 hét utan

2013. junius 5.

Ma tiz napja, hogy dongetem az orosz nyelv kapuit, az alabbi cikkben pedig szeretnék
beszamolni a kezdeti tapasztalataimral, illetve, hogy mire jutottam ennyi id6 alatt.

Mivel lelkes hivéje vagyok a “szabalyozni csak azt lehet, amit mérunk is” elvnek, ezért még
az orosz projekt el6tt létrehoztam egy_online tablazatot, amiben a napi haladasomat jegyzem
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fel, és amit barki barmikor megtekintheti.

Mivel 90 napos etap szombattal indult, ezért a szombat-vasarnap szamit csak abba a hétbe, a
két nap alatt majdnem 4,5 érat sikerult beletolnom a tanulasba. Ez féleg a nyelvvel valo
ismerkedés a_WW mddszer jegyében, illetéleg a mar_német projekinél is alkalmazott
szotanulassal zajlott, mi tobb zajlik. A masodik héten mar majdnem 15 6ram fekszik a dologban,
tehat batran mondhatjuk, hogy az Ot év — 6t nyelv nekem egy félallas. 00

A vasarnapi, meglehetésen lanyha teljesitmény az erés szombati szlilinapozas rovasara irandé.

Tanulas/elmélet  Hallgatas/audic Beszéd/gyakorlas Egyéb  Megtanult mondatok Megjegyzés  Osszesen | Heti dsszes (ora)
[perc] [perc] [perc] [db]

2013.05.25. Sz 70 75 145
2013.05.26. V 60 60 120 4,42
2013.05.27. H 70 30 150
201305258 K 90 20 8 Gépelés oroszul 110
2013.05.29. Sz 120 95 40 40 Gépelés 255
2013.05.30. Cs 90 25 30 Gépelés 145
2013.05.31. P 60 35 95
2013.06.01. Sz 50 70 120
2013.06.02. V 10 10 14,75
2013.06.03. H 25 25 b Gépelés 50
2013.06.04. K 85 20 104
2013.06.05. Sz 40 40
2013.06.06. Cs 0
2013.06.07. P 0
2013.06.08. Sz 0

Nyelv ugye nincs szavak nélkul, ezért megint azzal kezdem, hogy rendszerezetten megtanulok
600-1000 fontos szo6t az elsé honapban, kdzben szép apranként belenyalok a nyelvtanba, hogy
a masodik hénaptdl kezdve aktivan, minden nap tudjam gyakorolni a nyelvet.

Akom-bakomok

Noha néhanyan nem mulasztottak el figyelmeztetni, hogy az orosz abécé megtanulasa és
olvasasa is mar emberes feladat, a jegyzeteimet visszanézve az egész nem vett igénybe tébbet
3 oranal.

Itt persze inkabb arrél van sz, hogy a_80/20 elmélet értelmében nagyon megvalogatom, hogy
mit tanulok meg és mibe fektetek energiat — azt viszont szisztematikusan. Mivel olvasnom
mindenképpen meg kell tanulnom (kilénben nem tudnék anyanyelv(i anyagokbdl mondatokat
és kifejezéseket gyUjteni), ezért jobbnak lattam tulesni rajta az elején.

Az abécé meglepéen nem bonyolult, infantilis lelkiiletem az egészet ugy fogtafel, mint amit kb.
8. éves korunkban jatszottunk unokateséimmal: mintha sajat titkosirast gyartottunk volna, amit
csak mi tudtunk elolvasni.

lgaz ugyan, hogy a kiejtés nem mindig teljesen egyértelmi (példaul az o-bdl a hang lesz, ha
nem hangsulyos, vannak keményitd, illetve lagyito jelek, sét, az sem egyértelmi, hogy hova
esik a hangsuly egy széban — éppen ezért ezt minden szonal kildon meg kell tanulni), de némi
gyorstalpald, utana pedig célorientalt hallgatassal ez kénnyen dekodolhaté.

Azt mondanam, hogy kb. 5 éra (dedikalt) hallgatas utan mar nagyjabdl helyesen ki tudom ejteni
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az orosz szavakat — persze azért még messze van a folyékony olvasastdl, de egyelbre ez a
szint tokéletesen megfelel. Nem kell mindent ma megtanuini.

Az iras

Ha az elébb mar szbéba jott az abécé és a_80/20 szabalya, akkor gyorsan meg is jegyezném,
hogy belefektettem 3 6rat abba, hogy megtanuljak oroszul gépelni, a rendes_orosz kiosztas
szerint (aki esetleg szeretne egy magyaroknak jobban kézre allé kiosztast, az ezt télise le,
kdszonet érte Palotai Laszl6 olvasénknak).

Ennek két oka van: egyrészt csak igy tudom bevinni_Ankiba a mondatokat (amibél azt vallaltam,
hogy 3000 darabot szeretnék megtanulni augusztus végéig), masrészt a kézirasos orosz megint
tok mashogy néz ki, mint a nyomtatott és tanuljon meg még egy abécét az, akinek.

Technikai ember révén mar magyarul sem igazan tudok irni kézzel, nem fogok idét pazarolni ra,
hogy oroszul megtanuljak irni — j6 eséllyel soha nem fogom hasznalni. Ennyit a_Pareto

szabalyrdl.

Oroszul jelenleg 17 sz6 per perccel tudok gépelni, ami azért messze van a magyaromtol
(6sszehasonlitasképpen ez 85 szé per perc koril van), de amire kell, arra pontosan elég.
Sokkal tébb energiat nem fogok belefektetni, hogy gyorsabb legyen, hiszen mikor gépelem be
majd a mondatokat_Ankiba, ugyis fogom gyakorolni és szépen fog az névekedni.

Nyelvtan

Ahogy azt mar a_beharangozdban is irtam, végig fogom venni a_Colloquial Russian
nyelvkdnyvet, amibél szép apranként tudom felszivni majd az orosz nyelvtant.

Sajnalatos médon itt elkbvettem egy nagy bakit — ugyanis konkrétan aznap rendeltem csak meg
a kényvet, mikor a projekt elkezd6dott és mivel a_Book Depository angol cég (anyanyelvii
koényvek rendelésére (barmilyen nyelven) a legjobb lehet6ség, mert az egész vildgon ingyen
hazhoz szallitjdk — melegen ajanlom!), ezért még legalabb egy hét mire ideér.

Emellett az Assimil nyelvcsalad orosz kétetével is ismerkedem Klara jovoltabdl — eddig nem
hasznaltam, és annak ellenére, hogy_francia, nagyon jol dsszerakott cuccnak talalom. Persze
csodat nem kell varni téle, de tetszik, hogy tematikus (100. kis lecke) és jo6l 6sszeszedett.

Azt mondjak, hogy az orosz dsszetett — és biztosan igy is van. En azonban inkabb szeretek ugy
nézni a dolgokra, hogy mi bennik a kénnyl és onnan megfogni a dolgot. Példaul oké, hogy
vannak az oroszban nemek, de kézel sem annyira kacifantosak, mint mondjuk a németben.

Igeidbkkel sincs ugy meghintve, mint mondjuk az angol, arrél mar nem is beszélve, hogy
nincsenek benne nével6k. A mondatszerkezete is elég rugalmas, igy ha elsére esetleg kicsit
furcsa szérendet is hasznalunk, tokéletesen meg fognak érteni. Igaz, hogy egy kicsit tdbb
massalhangzo van a nyelvben a kelleténél, de azért kozel sem olyan vészes, mint mondjuk a
cseh.

Félreértés ne essék, nem lebecslilni akarom a nyelvet, egyszerlien csak onnan tamadni, ahol a
legsebezhetdbb. Aztan ha mar fél térden van, lehet felmaszni a hatara és dardat défni a
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szemeébe. De addig egyel6re megprébalom csak elgancsolni.

Osszbenyomas

Diéhéjban tehat ennyi tortént az els6 héten, a nyelvi alapozas tovabbra is folyik az elsé
honapban, plusz feladat még, hogy taléljak par lelkes anyanyelvit (illetve oroszul folyékonyan
beszél6) embert, akit a masodik honaptol nyaggathatok és kikészithetem a kérdéseimmel és
ny6kégésemmel.

Végezetll pedig szeretném megkdszoénni mindenkinek, aki emailben, kommentben, vagy
valamilyen mas formaban rogton a segitségemre sietett és biztositott a tamogatasaroél. A
rengeteg kildott anyagot még most is nyalazom és természetesen minden ki fog ide kertilni,
ami atmegy a rostan.

Ja, igen — neveztek paran akis kézos kalandunkra — a nyar végéig harom Ot év — 6t nyelv
olvasé is tanulni fog oroszul (illetve biztosan t6bb, csak 6k vallaltak), az 6 haladasukrodl is sz6
lesz majd a tovabbiakban. Még nem késé beszalini — ha csatlakoznal, dobj egy mailt a balint
kukac otevotnyelv pont cimre. Addig is, hajra!

Unlimited Spanish ajanlé — folyékony
spanyol egyedul

2013. junius 8.

Az Ot év — 6t nyelv blog hajnalan, mikor a passziv angoltudasom ugyan mar egészen jé volt, de
a megszolalassal még voltak gondjaim, hittem abban, hogy a beszédkészséget lehet valahogy
egyedll is fejleszteni és nem kell hozza egy masik ember, akinek még rosszabb esetben fizetni
is kell érte.

Orémmel tapsikoltam, mikor ratalaltam az_Effortless English anyagra — ez egy rendkivil sok,
pici leckébdl allé hanganyag, ami nagyon intuitiv médon fejleszti az angol beszédkészséget.
Gyakorlatilag beleégeti az ember agyaba a helyes kifejezéseket és igeidéket, j6l megtervezett
és felépitett rendszer, amit a mai napig barkinek j6 szivvel tudok ajanlani, ha mar van egy
alapszintli angolja és szeretné feltornazni egy vastag kézépszintre a beszélt angoljat.

Nekem is rengeteget segitett — igaz, bele is kellett tenni a melét. Napi 1-2 6rat hallgattam és
hasznaltam az anyagot, honapokon keresztll (aki még emlékszik, ezekrél hetente irtam is).

Mikor belekezdtem a spanyol nyelv tanulasaba, szétturtam az internetet egy hasonl6 anyag
utadn — de nem talaltam sehol. Az évek soran annyira raporogtem a dologra, hogy gondoltam,
hogy mar én készittetetem el valakivel az Effortless English spanyol megfelel&jét, mert tudtam,
hogy rohadtul hasznos és nagyszeriien mikédé modszer.

Aztan par héttel ezel6tt -CS- baratom hivta fel a figyelmem az_Unlimited Spanish anyagra —
pontosan ez az, amire vartunk.
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Régi modszer, Gj nyelv

- Az AJ Hoge altal készitett EE rendszer arra épul, hogy
nagyon egyszer( szovegeket nagyon sokszor meg kell hallgatni, kdzben egyszer( kérdéseket
tesz fel, amire egyszerlen kell valaszolni, az anyagokat magunknak felmondani. A tanulas
tényleg “effortless” (erélkddés nélkiili), bar az tény, hogy ez egy hosszabb folyamat. Am mivel a
tanultaknak amugy is be kell épllnie és le kell tlepednie, ez nem is olyan nagy katasztrofa.

A modszer tehat a kovetkezo:

Van 20 audi6 lecke (.mp3 formatumban, tehat gépen, telefonon, akarmin is le lehet jatszani) és
minden lecke harom részre bomlik:

1. F& szbveg
2.  Mini térténet
3. lgeidds torténet

A f6 szbvegben egy kis torténettel ismerkedink meg, ami a spanyol kulturara, Spanyolorszagra
jellemzd (ez mar eleve plusz pont az Effortless English néha kicsit bugyuta szévegeihez
képest). Oscar, az US készit6je szépen, lassan, érthetéen beszél, hogy konnyl legyen a
megértes.

A mini torténet az anyag legjava. Ebben a f6torténetet mondja el Oscar ujra, am ezuttal minden
mondat utan feltesz egy vagy tobb pici kérdést, amit eleinte par szdval is meg lehet valaszolni.

Késbbb persze ezek fokozatosan nehezednek, de ahogy én néztem, nagyon jol 6sszerakta az

anyagot és az atmenet szinte észrevehetetlen.

Es hogy hogyan valaszoljuk meg par széval? Honnan tudjuk, hogy mit valaszoljunk? A
kontextusbol! Mivel annyira egyértelmiiek a szovegek, ezért csak arra kell figyelniink, hogy a
helyes nyelvtant hasznaljuk (ez meg nem nehéz, mert elmondja elére), s6t utdna 6 maga is
elmondja a helyes szdveget.

Az igeidés torténet ugyanaz, mint az el6zé mini térténet, csak a tobb igeidében is. igy lesz
képunk arrdl, hogy hogy mondjak ugyanazt a dolgot multban és jovében is. A szerkezetek
szépen, automatikusan beépilnek az elménkbe. Brilians.

Természetesen mind a 20 leckéhez megkapjuk a spanyol ES angol atiratot is (egymas mellett),
igy kdnnyen kovethet6 a dolog, ha valamit nem értenénk hallas utan, azt ki tudjuk szétarazni.
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Az anyag tényleg jol fel van épitve, azonban teljesen kezd6knek én mégsem ajanlanam
(marcsak azért is, mert az anyag angolul tanit spanyolt, tehat az angol kell hozza), azért némi
alap kell hozza, hogy az ember el tudjon vele indulni, &m ezt véleményem szerint 1-2 hénap
tanulassal b6ven meg lehet szerezni.

FRISSITES: Létezik kezd6éknek sz6l6 Unlimited Spanish bevezets, amely 30 nap alatt
felkészit arra, hogy utana mar tudj haladni az eredeti Unlimited Spanish leckékkel. Kiprobaltam,
tok jo, mert tényleg elég egy hdnap hozza, viszont némi angoltudas ehhez is sziikséges
(alapfok elég)._Kedvezményesen ($72 helyett $47-ért) itt tudod magadéva tenni az anyagot.

Igazabdl a puding probaja az evés, és megmutatni sokkal egyszerlbb, mint leirni, ezért kértem
Oscartdl engedélyt, hogy kdzzétehessem az elsé lecke mini torténetét és a hozzatartozé
atiratot, hogy az érdekl6dék ki tudjak probalni. Az MP3-at innen tudjatok letdlteni, mig a_PDF-et
innen (a pdf 3. és 4. oldalan van a felt6ltott hanganyag atirata).

A Kivitelezés

Ahogy mar irtam, 20 leckébél all, ez td6bb mint 10 éra aktiv hallgatni valé anyag. 10 6ra
els6re kevésnek tlinhet, azonban egy leckét érdemes legalabb egy par napig, vagy akar egy
hétig is hallgatni — a médszer lényege, hogy lassan, szépen fokozatosan épitse be az uj
szerkezeteket.

Oscar Pellus, az Unlimited Spanish megalkotoja

Szerintem Oscar nagyon jél megoldotta a fokozatossagot, a térténetek hasznosak (mivel
Barcelonaban él, ezért sok dolog kotédik ide is, igy egyuttal a spanyol kulturabél is magunkba
szivunk valamennyit), valamint, ami szamomra nagyon fontos volt, hogy a hanganyag
mindsége is nagyon jo, kristalytiszta, Oscar kiejtése pedig nagyon jo és megnyugtato,
ellentétben AJ néha rettentéen idegesité, vinnyogd, amerikai attitlidjével.

A terméket online lehet megvasarolni (jelenleg 77 dollarba (a bevezetéar még egy kis ideig
elérhet6, utana mar 99 dollar lesz), azaz kb. 17000 Ft-ba kerul, ami egészen vicces ar,
Osszehasonlitva egy barmilyen tanfolyammal, vagy nyelvéraval), azt digitalisan lehet letélteni,
igy még a postara sem kell varni — picit tdbb mint 400 mega az egész.
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A legjobb dolog az egészben, hogy ha valaki benevez, beléphet egy zart US Facebook
csoportba, ahol a tanulok egymassal osztjak meg a tapasztalataikat, uj anyagok kerulnek oda
€s egymast segiti mindenki. En is ott vagyok. 0O

Kinek ajanlott és hova lehet vele eljutni?

Akik ismerik az EE mddszert és szeretnének spanyolul is hasonlé eredményeket irni, azoknak
nem kell tdbbet lelkendeznem az anyagrol.

Ha nem ismered az EE-t, de

e tudsz kézépfokon angolul,

e megvan a spanyol alapjod,

e hajlando vagy naponta 1 orat tanulasba fektetni (amit persze sok massal is lehet
kombinalni, példaul hazimunka, utazas kézben is remekil hallgathatok az anyagok),

e valamint tudod magadrél, hogy nem fogod egy hét utan sutba dobni, mert hiszel a
hosszu tavu dolgokban,

akkor annak mindenképpen ajanlom, a legnagyobb nyugalommal.

Es hogy milyen szintre lehet vele fejleszteni a spanyolod? Ha az ajanlott idét vessziik, és 1
leckét 1 hétig hallgatunk, akkor a teljes anyagot 5 hdnapig tart végignyomni — ezalatt szerintem
egy vastag kozépfoku szintre elvisz az anyag és ami a legfontosabb: aktivan. Tehat tényleg
képes lesz beszélni az ember.

Es hogy miért allitom ezt ilyen biztosan? Mert évekkel ezel6tt ugyanez volt nekem az angollal.
Mi sem bizonyitja a dolog hitelességét jobban, mint hogy maga AJ Hoge is elkezdett spanyolul
tanulni ezzel az anyaggal, mi tdbb, fogadast is kétott, hogy ha nem tolja végig az anyagot, akkor
pénzt fog adni az altala annyira utalt politikai partnak (ehhez a stickk.com publikus “elkotelez6”
oldalt haszndlja).

Aki olvassa a blogot, az tudja, hogy nem szoktam csak ugy jobbra-balra ajanigatni mindenfélét,
de ugy gondolom, hogy az Unlimited Spanish mindenképpen megérdemli ezt, maximalisan
hiszek benne.

Az anyag jelenleg még csak 77 dollarba kerul, azonban a jé hir az, hogy 30 napos
pénzvisszafizetési garancia van ra, igy aki kiprébalja, nem veszit semmit. Ez egy jo
befektetés, f6leg annak, aki nem szeretne rogton Uj emberekkel, feszélyezd nyelvcserét
folytatni, hanem egy kicsit bele akar szokni el6bb a beszélt nyelvbe. Ha beruhézol az_Unlimited
Spanish-re, vagy a_kezdbknek szol¢ Unlimited Spanish-re, akkor kérlek oszd meg a
tapasztalataidat velem és masokkal is!

Oszd meg masokkal is ezt a cikket, ha ugy érzed, hogy szukséguk lehet ra!
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A célok finomhangolasa (masodik hét az
orosszal)

2013. junius 13.

B6 két hete fekidtem neki az orosznak, jelen sorok irasakor csaknem 35 6ra tanulas fekszik a
dologban, igy mar van egy egészen jo képem rdla, hogy mi_kénnyl és mi nehéz benne.

Az elején volt mar egy tervem, hogy mit szeretnék csinalni a_harom hénap oroszozas alatt, am
ugye azt tudjuk, hogy a dolgok folyamatosan valtoznak és néha_igen csunya meglepetéseket
tudnak okozni.

A tulélés alapvetése tehat az adaptalddas, ugyhogy sikertljon tulélnem az orosz nyarat,
némileg atszabom a kitlizéseket, eszk6zoket és modszereket. Az atszabas talan nem is j6 sz0,
inkabb atfogalmazni. Mert a pontos célkitlizés mar fél gy6zelem. El6szor is lassuk, hogy mi
vezetett ehhez.

Félallasban oroszt tanulni

Az els6 héten majdnem 15 éram ment bele a nyelvbe, a masodikon bé 11 6ra, ami nem rossz,
de nem is j6. Es itt kezd el&jénni, amit mar a projekt elején sejtettem: ugyan tudom, hogy a
befektetett munkanak mindig meglesz a gyimolcse, kérdés, hogy mennyi id6t tudok beletenni?
Az id6keret adott, az a nem mindegy, hogy hogyan hasznalom Kki.

Persze én is dolgozom, konzultalok, anyagokat szerkesztek, blogolok, kapcsolatokat épitek,
kapcsolatban élek, szocializalédom, Ironmanre készuldk, igy belesiriteni még egy uj nyelv
tanulasat: nem konnyd.

Ez itt nem a sirankozas helye, sét, éppen ellenkezéleg: szeretném megmutatni, hogy az elég
sovany kifogas a nyelvtanulas halogatasara, hogy “nincs idém”. Most észintén: kinek van?

Mindenkinek van jobb dolga, mindenki szivesebben szircsoli a sort a Balaton partjan és ha
tanulasrél van sz6, a mosogatas, esetleg a furdé kitakaritasa hirtelen rendkivil vonzé idétoltési
alternativanak tanik.

Eppen ezért ugy dontdttem, hogy egy Ujabb céllal egészitem ki az orosz projektet: a harom
honap alatt szeretnék beletenni 200 6rat a nyelvbe.

Kétszaz ora céliranyos tanulassal azért mar egy egészen j6 szintet el lehet érni. Ez nagyjabdl
havi 70 6rat jelent, ami mondjuk heti 17-et. Ez naponta 2,5 éra dedikalt tanulast jelent. Ez sok.
Ha azonban tudja az ember, hogy honnan és hogyan lopja el, akkor kivitelezhet6.

A legjobb, ha a dolgot megforditjuk: hogyan tudok beletenni ugy napi 2,5 érat a
nyelvbe, hogy utdna még maradjon minden masra is idém?

Tehat a nyelv (vagy cél) kéré épitjlik a dolgokat — mert most ez a legfontosabb. Ha ugy nézzik,

hogy “el6bb megcsinalok mindent, és utana foglalkozom a nyelvvel” — akkor abbdl egészen
pontosan tudja mindenki, hogy mi lesz. Ugy van. Semmi.
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Nehéz ez? Igen. Senki nem mondta, hogy kénny(. Na és?

Van mar némi tapasztalatom az idémenedzsment terén, ugyhogy azokat el is rantom, plusz
nyakon 6ntdm egy j6 adag lelkesedéssel és motivaciot generalok magamnak. Ahogy mar a_
projekt elején is irtam, ebben a harom honapban ez lesz az egyik legnehezebb: idét “teremteni”.
Ezekrdl szeretnék majd bévebben irni a késdbbiekben.

A 3000 mondat rejtélye

Mivel folyamatosan mérek és szabalyozok egy csomo dolgot, értelemszeriien ezek is valtoznak
utk6zben. Az egyik célkitizés az volt, hogy megtanulok 3000 mondatot a harom hénap végére.

Tobben felvetették, hogy ez igen tag fogalom (milyen mondat, milyen hosszuak, orosz-magyar
vagy magyar-orosz iranyban, stb.), ezért elgondolkodtam rajta egy picit.

A 3000 mondatot ugy lehet ugye észben tartani, ha az ember_ ANKI-t hasznal — azonban, mivel
az orosz szamomra eddig tok ismeretlen volt, ezért nyilvan a nyelvtant is tudnom kell.

Az ANKI-nak remek képességei vannak, igy sok mindent kdnnyedén bele lehet passzirozni
(képeket, hangot, stb.), igy a nyelvtani dolgokat is bele fogom rakni, hogy azokat is észben
tudjam tartani.

A német projektnél jéttem még ra (illetve inkabb éreztem), hogy néhany megtanult mondat
nagyon hosszu volt. Tul sok informacié volt bennik, nehezen ragadtak meg. Aztan nemrég
rajottem, hogy miért. Mert minden egyes ANKI kartyanak csak EGY dologra kell koncentralnia.
Sokkal kénnyebb tébb pici mondatrészt megjegyezni, mint 20 szavas férmedvényeket.
Fokozatos megkdzelités, ugye.

Eppen ezért az orosznal azzal fogok kisérletezni, hogy csak kifejezéseket és révidebb
mondatokat teszek bele az ANKI-ba — inkabb legyen tbb, de egyszeriibb dolog. igy tehat
pontositom ezt a célt is. Augusztus 25-re szeretnék 3000 ANKI kartyat Iétrehozni, amiben
kifejezések, mondatok és nyelvtan is lesz.

Az egészet hdbelevancot egy mindenki szamara elérhet6_online tablazatban tartom, amit
naponta frissitek. Apropd: ez is megvaltozott. A “Megtanult mondatok” oszlop “ANKI kartyak”-ra
valtozott, plusz létrejott egy Uj oszlop is, amiben az ANKI-zassal t6lt6tt idét rogzitem. Ez a
csudajo kis progi az id6 lehetd legjobb kihasznalasara lett kitalalva, ugyhogy megérdemli a
kilén oszlopot.

Aprosagok

Sajnalatos médon még mindig nem j6tt meg a Colloquial Russian kdnyvem a postan, de
szerintem mar csak napok kérdése, ugyhogy abba is bele fogom vetni magam. Kézben az
Assimil Russianba beleszerettem, nagyon jol felépitett anyag, rengeteg példaval, tdk jé
parbeszédekkel, emészthetd darabkakkal (100 kisebb lecke). Ezekbdl igyekszem naponta kett6t
végigtolni, hogy a masodik hénap végére kivégezzem.

A_németnél nagyon bejott, hogy egy hénap tanulas utan nem tokoéltem és amilyen keveset
tudtam, azzal azonnal elkezdtem gyakorolni él6ben a beszédet. Ha az ember keveset tud, nem
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hibaztathatja magat és nem “éghet” mas el6tt, hogy mar ezt is és ezt is “illene” tudnia. Ha csak
két szo6t tudok az adott nyelven, akkor azokat batran hasznalom. Es akkor a két sz6hoz majd
menet kdzben hozzatanulom a harmadikat is.

Emellett az elv mentén szeretnék most is haladni, igy ahogy lejar az els6 honap a haromboal,
azonnal, mindennapos gyakorlasra itélem magam - itt a f6 feladat meg az lesz, hogy
partnereket (ERDEKES partnereket) talaljak a dologhoz.

Ezekrdl a tapasztalataimrodl is szeretnék majd irni, mert nagyon sokan arrél szamolnak be, hogy
nehezen taldlnak embert, akivel gyakorolhatnak. Hat igen, nem is olyan egyszeri, mint azt elsé
ranézeésre tanik.

Hirtelen ennyi, nyomatom tovabb a tanulast, mert szintén szélva, az elején kicsit féltem az

orosztdl, de rettentéen megtetszett menet kdzben. Ugyhogy készi, hogy ezt valasztottatok. OO0
Ha tetszett a cikk, akkor oszd meg masokkal is!

A Pomodoro technika — tanulj tobbet,
ugyanannyi ido alatt!

2013. junius 20.

B& harom hete kezdtem el oroszul tanulni, az alapozas ké keményen folyik, az_online
tablazatomban pontosan vezetem, hogy melyik nap mi torténik €s mennyi idét tudok a nyelvvel
foglalkozni.

Tobb baratom és Ot év — 6t nyelv olvaso kérdezte mar, hogy vajon az alvasrol szoktam-e le,
hogy a meld, sport és egyéb, unalmasnak nem mondhaté dolgaim mellett ennyi idém jut még a
tanulasra?

A valasz nem, mi tébb, igen kényes vagyok az alvasra (ugye a napkdzben belapatolt dolgokat
az elménk ekkor dolgozza fel, tehat a megfelelé minéségl alvas nagyon fontos a hatékony
tanulas szempontjabadl), minddssze arrdl van sz, hogy egy kicsit szervezni kell. Ennek pedig az
egyik kulcsa a Pomodoro moédszer.

A kovetkezbkben tehat arrdl lesz szd, hogy hogyan hasznald ki jobban a tanulasra szant idét.

Mi az a Pomodoro moédszer?

Egy idémenedzsment technika, melyet egy Francesco Cirillo nevi olasz uriember talalt ki (Ugy
tlnik, ezek az olaszok mégiscsak sejtenek valamit a hatéekonysagrol) a nyolcvanas években.

A modszer végtelentl egyszeri: eldéntéd, hogy min fogsz dolgozni, majd lelilsz és 25 percet
CSAK azzal foglalkozol, utana tartasz 6t perc szlinetet, aztan Ujra dolgozol 25 percet, és igy
tovabb.
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A trukk abban van, hogy a 25 perc alatt, SEMMI mast nem csinalsz, csak az adott dologgal
foglalkozol. Nincs_Facebook, nincs email, nincs telefon, nincs gyerekfiirdetés, mosogatas,
ablakon kibamulas, chatelés, kavékészités. Semmi.

Csak és kizardlag a FELADAT létezik. A 25 percrél okos emberek megallapitottak, hogy elég
hosszu, hogy valami értékelhetd dolgot meg lehessen csinalni, azonban nem tul hosszu, hogy
az ember figyelme elvandoroljon. 25 percet mindenki tud Ulni egy helyben és egy dologgal
foglalkozni.

Utana jon a dedikalt 5 perc szuinet, mikor annyi Facebook like-ot lehet nyomni és annyi Coelho
bolcsességet lehet megosztani, amennyibe nem pirul bele a gép. Utana viszont vissza a
meldbal

A modszer mogott huzodo elmélet egyszeri: ha az ember nem multitaskol (nem tdbb dologra
figyel egyszerre), akkor sokkal jobban tud haladni — egyszerlien azért, mert a kilénb6z4
feladatok kozotti “valtas” rengeteg “figyelemegységet” elvesz és ezek iszonyatosan pazaroljak
az idét.

Példa: ha forditok, és kdzben chatelek valakivel, akkor 5-10 masodpercenként visszaugrok a
chatablakhoz, megnézem irt-e, ha igen, valaszolok, aztan vissza a forditashoz.

Ha azonban kizarom a chatet és csak a forditasra figyelek, akkor fokusz médba kerGldk, ontom
a mondatokat, rahangolédom a dologra. Elény, ha valaki meg tudja osztani a figyelmét — de
nem akkor, mikor hatékony akar lenni.

Az eredmény? Mivel szeretek méricskélni €s az alapjan szabalyozni, természetesen itt is
kisérletezgettem. A Pomodoro beiktatasaval 2-2,5-szer TOBBET tudtam adott id6 alatt
megcsinalni, mint nélkile. Azért ez elég husbavago kuldonbség.

Természetesen nem csak munkara lehet ezt levetiteni, hanem barmire. Ugy van, akar a
tanulasra is.

Pomodoro a nyelvtanulasban

A moédszert azért is szeretem, mert magaban foglal még egy nagyon hasznos elvet: a Parkinson
torvényt, ami leegyszerisitve a kdvetkez6:

»,A munkavégzést mindig addig huzzak, hogy kitoltse az elvégzendé feladat
rendelkezésére allo idét”.

Magyarul, ha nekem egy egész napom van arra, hogy megtanuljak 10 Uj szét az adott nyelven,
akkor az tuti, hogy az egész napom ra fog menni a dologra.

Ha azonban 5 percem van ra, hogy megtanuljak 10 uj szét az adott nyelven, kilénben kidobnak
az Atlanti-6cean felett egy repul6gépbdl, ejtéernyd nélkil, akkor az is biztos, hogy meg fogom
tanulni 5 perc alatt. Sét, 1 alatt is. Parkinson mdodszerét angolul Timeboxingnak (id6doboz) is
szoktak még hivni.

A_Memrise-on 25-6s csomagokban vannak az orosz szavak — erre szoktam magamnak adni 1
pomodorényi idét (25 perc), hogy megtanuljam — és érdekes mddon, a legtdbbszér ez dssze is
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jon.
Ha az Assimilt tanulom (amiben 100. pici lecke van), ott is altalaban 25 percig tart egy lecke

megtanulasal/feldolgozasa.

Be kell allitani a korlatot, ami alatt meg KELL tanulni a dolgot (esetiinkben ez ugye 25 perc) és
ugy intézni, hogy az alatt meg is tudjuk csinalni, nem pedig forditva. (Hmm, vajon mennyi id6
kellene nekem erre, hogy ezt megcsinaljam? — nem jo!)

25 perc RENGETEG id6, ha az ember csak azzal foglalkozik, amire kijeldlte. A
hatékonysaggal “idét teremt”, olyan id6t, amirél nem is gondolta, hogy létezik.

Példaul ennek a cikknek a vazlatanak elkészitése 1 pomodordényi idébe kerult. Mert ennyit
adtam neki (a szerkesztés és egyéb piszmogasokrél ne beszéljink, az a macerasabb része).

Ahogy azt mar a_multkori cikkben is kitargyaltuk, a fontos dolgokat (mint példaul a tanulas) elére
kell venni, azokhoz kell alakitani mindent, és ha az megvan, akkor utana jéhet minden mas.

En példaul minden reggel egy 1-1,5 6raval korabban kelek és 2-3 pomodorényi idét toltok az
orosztanulassal (vagy a nyelvvel, valamilyen formaban), és csak utana indulhat a nap. Ez eleve
biztosit egy megfelel6 alapot a napra, és nap kézben (mivel ANKI-ban tarolok mindent) azt
barmikor tudom ismételni és gyakorolni.

A legjobb médszer a pomodoro hatékonysaganak megtapasztalasara, ha most azonnal
kiprébalod. Dobj félre mindent (a féndkdk most forduljanak el), és szentelj 25 percet csak az
éppen tanult nyelvnek. DE el6tte mindenképpen tlzd ki, hogy hova szeretnél eljutni a 25. perc
végére — mert csak igy fog mikodni a dolog.

Ha preciz szeretnél lenni, akkor hasznalhatsz egy konyhai 6rat (errél kapta a modszer a nevét),
de létezik egy csomé verzid gépre, sét telefonra is. En szamitégépen a_Pomodairét hasznalom,
az Androidos telémon pedig a_Clockworkoét. Mindketté egyszeril, mint a kapanyél — mint maga a
modszer. De pont ezért mikodik/miikédnek.

Hogy allok az orosszal?

A projekt kovet6i kedvéert par széban, hogy mi tortént az elmult héten: a_tablazatbdl latszik,
hogy még 10 6rat sem sikerult a mult héten beletenni a nyelvbe, ami NEM jo6 (kicsit ironikus
ilyenkor idémenedzsmentrdl irni, de most nem kezdem el sorolni a kifogasaim. Mindenkinek
megvannak, ugyebar) — de semmi gond, a mar megszokott médon allok a dologhoz: teljesen
egyértelm(, hogy valamit nem jél csinalok, mert nem tudtam hozni a kitizott 20 6ra heti célt,
ezért at kell alakitanom a dolgokat.

Az ég vilagon nincs ezzel semmi baj, s6t: mozgasra késztet. Alakitanom kell nekem is a
stratégiamat. Es ebbdl lesznek az Uj cikkek. Ne feledjiik, hogy az egész Ot év — 6t nyelv egy
valos idében zajlé esettanulmany, tehat mindenki csak sajat felelésségére higgyen el nekem
barmit is! 00

Természetesen ezen a héten is valtozott par dolog: elészor is megjott a Colloquial Russian
konyv (aminek nagyon szerettem a spanyol és kinai kiadasat), am korantsem vagyok vele
annyira megelégedve, igy elsé blikkre. Nem baj,_mar megy is a vécébe.
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Masik fontos dolog még, hogy a mult héten még ugy gondoltam, hogy napi 2 Assimil leckét
fogok atvenni, azonban ugy talaltam, hogy jobb, ha csak 1-et tanulok meg, de azt alaposan és
biztosan.

Mivel rettentéen jol van felépitve az anyag, az ismétlés folyamatos és ugye amugy is kell hagyni
a dolgokat “érni” az elménkben egy kicsit. Mar csak egy gyenge hét van és az dnmagamnak
szabott egy hénapos korlat lejar, utana kdvetkezik az aktiv gyakorlas korszaka — barmennyire is
hianyos a tudasom még. Nem ez a lényeg, hanem hogy haladjak, mert az id6 bizony nem all
meg a kedvemért. Sét, senkinek a kedvéért. Ugyhogy el6 azokkal a pomodoro érakkal!

Miért kell minél elobb megszolalni?

2013. julius 4.

2013-ban oroszul tanultam. Harom hoénap alatt akartam beletenni a nyelvbe 200 6ra
tanulast/gyakorlast. A célt kis hijan sikerult elérnem, azonban sokkal fontosabb, hogy
megtapasztaltam: csak ugy fogok tudni megszadlalni, ha minél korabban elkezdem hasznalni az
oroszomat. Még ha csak 3 szét is tudok a nyelven. Mert megszolalni barmikor lehet, csak éppen
a legtdbbszor nem akarunk.

Aki kdvette anno a német eseményeket, az tudhatja, hogy_akar két honap tanulas utan is meg
lehet szdlalni egy nyelven, f6leg ha figyelembe vesszuk, hogy a_nyelvtanulas és a
nyelvgyakorlas nem ugyanaz.

Mit? Hogyan? Es legféképp: miért?

Az orosznal az elsé honap utan a passziv székincsemet valahova 600-800 szé kozé tettem, az
aktiv ennél nyilvan sokkal kevesebb volt — ezzel azonban az ég vilagon semmi gond nincsen.
Nem kell mindent MA tudni.

Ez azonban nem jelenti azt, hogy ne gyakorolhatnam a meglévéd kicsiny aktiv tudasomat és a
beszélgetések kdzben egyesével felszedjem az Ujabb és Ujabb, sziikséges szavakat.

Az Ot év — 6t nyelv blog kezdetén, mikor egy évig tanultam spanyolul Ugy, hogy kézben egy
mukkot nem szolaltam meg és azt vartam, hogy egyszer csak majd meg fogok tudni szolalni
gyonyoril spanyolsaggal — nos, tébb volt mint naivitas.

Ugyhogy, ahogy a németnél, itt is elébe mentem a dolgoknak: a lehetd legrévidebb idé eltelte
utadn hasznalni akartam a mar meglévé kevés tudast. A miértre nagyon egyszer(, ugyanakkor
nagyon prozai a valasz:

Minél kevesebb ideje tanul az ember egy nyelvet, annal kisebb elvarasokat tamaszt maga

elé, ami viszont egyenesen aranyosan befolyasolja az 6nbizalmat és azon keresztiil a
motivaciot.
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A trukk

Egy év spanyoltanulas utan rohadtul nehéz volt megszélalni, hiszen nekem mar sokkal
jobban kellett volna tudni ennyi id6 utan (legalabbis masok és a sajat magam véleménye
szerint).

Ellenben a németnél, mikor azt mondtam Marcnak (az egyik némettanaromnak), hogy még csak
egy hénapja tanulok németiil, akkor azt mondta, hogy “ahhoz képest marha j6”. A kulcssz6 az
“ahhoz képest”.

Ha ezt még jobban sarkositjuk: tegyuk fel, mongolul tanulok, az elsé nap letlok, megiratom
valakivel 10-15 mondatban a bemutatkozasomat (xy vagyok, itt élek, ez a hobbim, stb.),
megtanulok par formai dolgot (kdszonés, kérés, kérdés, stb.), majd masnap véletlenil
talalkozom egy mongol anyanyelvli emberrel és megprobalom neki eléadni az el6z6 nap
tanultakat, akkor nyilvan 6 sem fogja elhinni, hogy csak egy napja tanulom a nyelvet. Mert
ahhoz képest j6l beszélek.

Ez viszont az én egémnak ad 6kést, ami tovabbi tanulasra és gyakorlasra 6szténdz. Es kdrbe
is ér a dolog, egészen addig, mig el nem érem az ahitott szintet.

A példa persze kicsit természetellenes, de latszik belble a lényeg.

A status quoval homlokegyenest: ahelyett, hogy az ember a végtelenségig kihuzna, mikor
el6szdr megszolal az adott nyelven (“mikor majd tokéletesen fogok beszélni”), ezt az idépontot
a lehetd legkozelebbre kell venni. Minél kisebb az eltelt id6, annal nagyobbnak tiinik a relativ
tudas, a status quoba ragadt gondolkodasméd pedig nem tud mit kezdeni a dologgal, csak
elismerni az eredményt (“jéé, ennyi id6 alatt mar igy beszélsz?”).

A sikeres nyelvtanulas alapfeltétele tehat, hogy az ember minél hamarabb nekiessen a
gyakorlasnak, hogy szokja a sajat hangjat, hogy szokja, hogy hibazik, hogy szokja a
nehéz helyzeteket, mert minél késébbre tolja, annal kevésbé akarédzik majd elkezdni.

A konkluzié nagyon egyszer(: ha beszélni akarsz egy adott nyelven... akkor meg kell szdlalnod.
Kar azt hinni, hogy “majd ha eleget tudsz, meg j6 lesz a nyelvtanod”, akkor szépen,
valasztékosan, Kazinczy kérmondatokkal fogod egyszercsak kifejezni magad. Nem igy lesz. Ez
az ut sokkal régésebb ennél és Iépésenként kell megtenni. Rengeteg hibat elkdvetni és
rengeteg nevetést elviselni.

De ez ilyen. Mindig és mindenkinek. Széval ne varj csodat, inkabb szdlalj meg!

Kozosségi orosztanulas — a résztvevok és
bemutatkozasuk

2013. julius 7.

Amint azt mar az orosz tanulmanyok_megkezdésekor is pedzegettem, szerettem volna az egész
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projektet egy kicsit k6z0sségibbé tenni. Mivel az elmult id6kben (s6t, még a_szavazasnal is)
toébben jelezték, hogy ujra belekezdenek az orosz tanulasaba, ugy gondoltam, milenne, ha
masok is lehetéséget kapnanak a nyilvanos szereplésre, itt a blogon.

Hogy masok példajabadl és tapasztalataibdl is profitalnassunk. A felhivasra végul négyen
neveztek be a kért adatokkal. Mikor a projekt véget ér (2013. augusztus 25-én), korkérdést
intézek majd a delikvensekhez és meginterjuvolom ket arrdl, hogy hova jutottak és
természetesen minden ki fog kerllni a blogra. Lassuk a résztveviket és bemutatkozasukat!

Jakab Kriszti

Jakab Kriszti

“Van egy kbzépfoku orosz nyelvvizsgam 89-bél, akkor még idegen vezettem is. Azota sajnos
Vinnyi pu nézésen kiviil nem sok mindenre hasznaltam a nyelvet. A székincsem felett meg
eljart az idé.

Amikor a “Kulcs” nevii orosz nyelvkényv a kezembe kerlilt csak lestem mennyi russ-lish sz6

vandorolt be Oroszorszagba... Hiaba ha az ember félrepillant egy kicsit, mondjuk 15 évre... 00O

Konkrét célom, hogy ujra folyékonyan tudjak beszélni oroszul és végig szeretném venni a Kulcs
nyelvkényvet (nem a legjobb kényv (pl. abszurd médon nincs hozza megoldé kulcs, vagy csak
én nem taléltam...), hogy felfrissitsem a szokincsemet, el6banyasszam a tudatombdl a
nyelvtant és megint olyan jol szeretnék beszélni, hogy megdicsérjék a “moszkvai”
tajszolasomat!

Brezvai Gabor
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Brezvai Gabor

“Gabor vagyok, 26 éves és kb. 3 honapja vagyok olvasoja a blogodnak. Remenykedtem, hogy
az 5. nyelv, amit megprobalsz elsajatitani az orosz lesz. En még kbézépiskolaban tanultam 4
évig, de nem jutottam vele sokra (f6leg a motivacié hianyzott, a nyelv maga tetszik).

A betlikre még emlékszem, meg van egy par alapszé ami megmaradt , ezért a célom az, hogy
féleg a blogodon megismert technikakkal felfejlesszem az orosz nyelvtudasomat kb. A2 szintre
augusztus 25-ig. Jelenleg Havronyina: Beszéljlink oroszul! cim( kbnyvébdl tanulok, plusz a
Pimsleur hanganyagot is elkezdtem.

Szétanulasra az_Anki androidos valtozatat hasznalom, mert az érintéképernydn kénnyen lehet
valtogatni a billentylizet nyelvét + az automatikus szokiegeszités is nagy segitség.

A célkitlizéseim a kbvetkezbé harom honapra:

— 1000 mondat megtanulasa

— a Pimsleur 1-2-3-at végighallgatni

— 20 6ra audioanyag meghallgatasa (BBC orosz podcastok stb.)
— orosz beszélgetbpartnert talalni

Egyelére ennyi, menet kbzben még lehet béviilnek a célok, attdl fliggben, hogy hogy haladok
az orosszal munka mellett. Csb6kkenteni viszont nem szeretnék ezekbdl.

Sok sikert kivanok és remélem, hogy kézbsségben jobban tudjuk majd tamogatni egymast
nyelvtanulasban és nyelvgyakorlasban.”

Gergely Anna
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Gergely Anna

A nyari orosz projekttel kapcsolatban irok. Végre nekem is megvan a tervem:
— napi 6t kérdés atnézése és kiszotarazasa a nyelvvizsgas kényvembdl

— napi 6t tesztkérdés atnézése és Ankiba irasa

— napi egy podcast meghallgatasa és ennek a szavai is mennek az_Ankiba

Montvai Marcsi

“Edesapam munkéja révén 1 éves koromtdl 7 éves koromig Szovjetuniéban nevelkedtem, igy a
kérnyezettdl tanulva, formalis iskolai képzés nélkiil magyarul és oroszul is egyszerre kezdtem el
beszélni.Mig 7 évesen minden nehézség nélkiil tudtam az egyik nyelvrél a masikra atvaltatni
(édesanyam elmondasa szerint sokszor mar én tolmacsoltam neki a piacon, boltban), miutan
1990-ben hazajéttiink, el6bb megkopott az orosz nyelvtudasom, mara pedig csupan néhany
szdban (és egy 6vodai versben) meril Ki.

Montvai Marcsi
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Az elmult években folyamatosan voltak probalkozasaim az orosz nyelvtudasom ujraélesztésére,
ezek azonban néhany ora nyelvtanulas utan abbamaradtak (egyetemi nyelvi kurzus,
magantanar, itthoni nyelvtanulas). Ami kideriilt azonban, hogy ,,6rzem, ha nem j6 az ige ragja
nyelvtanilag” és hogy a kigjtésem is rendben van (nincs gondom a jeri — bi betlvel sem).

Ellentmondéasos médon pont a betiik maradtak meg, noha soha nem tanultam &ket formalis
keretek k6zOtt, igy ha lassan is, de tudok olvasni.

Ugy érzem, hogy az elkételez6désemben most nagy segitségemre lesz_Balint és a_blog.
Augusztus 25-ig alapfokra (b2) szeretnék eljutni atlag napi 2-3 éra raforditassal a 10 hét alatt,
és mivel nem a hagyomanyos értelemben vett kezdd szintrél indulok, reménykedem, hogy talan
tébb is kisil beldle.

Szédmomra az bizonyitjia majd, hogy sikerrel jartam, ha augusztus végén ugy tudok vendégdil
latni egy orosz anyanyelvii couchsurfert (informalis beszélgetés, kis varosnézés), hogy nem
kertil el6 az angol, mint kbzvetité nyelv.”

Azt hiszem, hogy a motivacioval senkinél sincs gond és sok hasznos tapasztalattal leszink

mindannyian gazdagabbak. Addig is tanulasra fel, mert b6 két honap mulva mindenkinek a
kormeére nézunk! 00O

Mikor megall a tudomany — a katyvasz
pont

2013. julius 24.

Egy Uj nyelv elkezdésénél az ember tele van energiaval, dnbizalommal, reménnyel és
lelkesedéssel.

“Fél/egy/kettd/6t/tiz éven belll tudni fogok angolul/németil/japanul/urduul/klingonul, nincs mas
dolgom, mint kemeényen tanulni, gyakorolni, levelet irogatni, olvasni, beszélgetni
anyanyelviiekkel, bejarni a tanfolyamra és meg lesz az eredménye.”

Aztan ez a kezdeti lelkesedés a legtdbbiinknél viszonylag gyorsan atcsap a “majd holnap
megtanulom a rendhagyo igék ragozasat, ma mar elég nagy kaosz van a fejemben ahhoz, hogy
atlassam a dolgot’-ba.

Persze mindannyian tudjuk, hogy a holnapbdl holnaputan lesz, abbdl pedig jové hét, aztan
harom év mulva azt vesszik észre, hogy “ma’' megin' tjrakezd vagyok”.

Vagyis elértik a katyvasz pontot (KP).

Az els6 akadaly

Anno par hénap tanulas utan elértem azt a pontot az orosznal, ahol mar batran allithattam, hogy
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teliesen jo ralatasom van az nyelvre, ugyanakkor azt is be kellett ismernem — mily nehéz is volt
-, hogy atlatni és tudni/hasznalni egy nyelvet két teljesen kilénb6z6 dolog.

Az ember tisztdban van a kiilénb6z6 esetekkel (németnél négyrél, oroszbdl példaul hatrol
beszelunk), a melléknév-egyeztetésekkel, a direkt és indirekt igekkel, a kemenyit6 es lagyito
jelekkel, az igeid6kkel, nagyjabol ERTI, hogy mi térténik az adott nyelven.

Ha meglattam egy szdveget, akkor tudtam, hol visszahat6 egy ige, milyen ideje van, ki csinal
kivel, mit, de az egész nagy-nagy massza volt a fejemben.

Ha jobbra déntdém a fejem, jobbra hullamzik a zdld, ragadds trutymad, ha balra déntdém, akkor
meg arra.

Ha nagyon Székratészesre akarnank venni a dolgot, azt mondhatnok: “tudom, hogy nem tudok
semmit”.

Ezek nem tul rozsas kilatasok. Sét, a rossz hir, hogy ez nem az orosz hibaja. Ez minden
nyelvnél el6jon. Valamelyiknél elébb, valamelyiknél késébb. De ott van mindig.

Mikor a legmélyebben Ullink a mocsarban, mikor a jo élet nem tudja, hogy merre kellene
megindulni, mert mindegyik irany tok reménytelennek latszik.

Isten hozott a katyvasz ponton!
A j6 hir az, hogy a megoldas egyszer:

e El6szor is el kell ismerni és fogadni, hogy van egy ilyen jelenség. Nincs semmi
abnormalis a helyzetben.

e Keményen dsszeszoritani a fogakat és tovabb tanulni és gyakorolni, tovabb nyomni, mig
at nem mész a mocsaron.

Hogy melyik iranyban? Igazabél tok mindegy. Nem az a Iényeg. Hanem az, hogy haladj. Hogy
menj EGY iranyba. Ha az az irany nem jo, barmikor valtoztathatsz rajta. De ha megallsz, akkor
Ordkre a katyvasz ponton maradsz, és azt fogod gondolni magadrdl, hogy “neked nincs
nyelvérzéked”, meg “neked ez nem megy”. Kozben pedig ezen mindenkivel megtorténik. Csak
valaki nem all meg, és tovabbnyomija. Ok atmennek a mocsaron.

Mit lehet tenni?
Egy ujabb szét megtanulni. Egy kifejezést. Egy rettentd kellemetlen Skype orat végigizzadni.

Egy ujabb oldalt elolvasni. Egy ujabb mondatot bevinni az_Ankiba. Egy ujabb podcastot
meghallgatni. Egy Ujabb videoét kielemezni. Barmit.

A mocsaron tul

El fog mulni a mocsar, a kdd majd felszall. Nem egy nap mulva, nem is egy hét mulva, lehet,
hogy nem is egy hénap mulva. Nem érdekes. A hangsuly a mozgason van. Nem egyhelyben
kell toporogni és sopankodni, hogy nem megy, hogy “hlilyeség ez a nyelv”, hogy “nincs
nyelvérzékem”, hogy “nincs idém”.
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Mindenki minden mas nyelvet hilyeségnek tart. Mindenki a masikrol hiszi azt, hogy neki jobb a
nyelvérzéke. Senkinek sincs a tanulasra ideje. Es mégis vannak olyanok, akik sikerrel
megtanulnak egy nyelvet.

Az egyetlen kilénbség a két csoport k6zétt az idd. Hogy a sikeres nyelvtanulok nem adjak fel a
katyvasz ponton. Hogy a sikeres nyelvtanuld TUDJA, hogy van egy katyvasz pont, tudja, hogy
el FOG j6nni, hogy elébb-utébb becserkészi, barmennyire is nem tetszik.

Egyben a sikeres nyelvtanulo fel is készul ra. Turelemmel, kitartdssal. Csakis igy lehet fél labra
kényszeriteni a dogoét. Egy Ujabb szd, egy Ujabb oldal, egy ujabb éra, egy ujabb hiba...

A sikeres nyelvtanul6 tudja, hogy ott van és varja a katyvasz pont. Kidullesztett mellel megy
neki, megfesziil, a sebeit batran viseli, mert tudja, csak id6 kell és atjut ezen a ponton.

Els6 kézbdl tudom én is ezt. A szomoru, hogy t6k mindegy, mennyi rutinnal rendelkezel, ez
minden nyelvnél el6jon. Minden egyes alkalommal ujra le kell gy6zni a mocsarat. Nincs
csalékdd, vagy szintugras.

Tudd, hogy van egy katyvasz pont, ne lepédj meg rajta, ha odaérsz, hajts fejet, tiszteld
megfeleld ellenfélként és legyél tirelmes, f6leg kitartd. Az id6 neked dolgozik — de csak akkor,
ha mozgasban vagy. Mozogj!

Razd le a felelosséget a biztosabb
eredmeényekert!

2013. augusztus 12.

Akik kovetik a blogot, azok tudjak, hogy mar csak két hét van vissza a_harom hénapos orosz
projektbdl. A nyar elején egész konkrét célokat tiztem ki (50 éra szdveghallgatas, 20 éra
beszéd, 3000_Anki kartya létrehozasa, 200 6rat 6sszesen az oroszba fektetni), amelyet egy_
online tablazatban vezetek.

Ha vetlink egy pillantast a tablazatra latszik, hogy a hallgatas rész megvan, a gyakorlas résszel
ma-holnap megleszek, az Anki kartyakban van némi lemaradas, valamint majdnem 60 6ra
hianyzik még a kitlizott 200 éra dssztanulashoz. A mai cikkben arrél szeretnék értekezni, hogy
hogyan lehet elényt kovacsolni a zord, 6nmagunk megerdszakolasara létrehozott célokbal.

A felelbésség lerazasa

A trikk annyi, hogy le kell venni a felelésséget sajat magadrdél. Ez elsére furcsan hangozhat, de
nézzik is meg, hogy mirdl van szé!

Ha nem rajtad mulik a dolog, akkor visszalépni sem tudsz. Mivel én a nyar elején_bejelentettem,

hogy az oroszba szeretnék 200 o6rat beletenni, amit tébb mint 10.000-en olvastak, ezért innentdl
kezdve hatsét csinalnék a szambal, ha nem sikerilne elérni. A feleldsség tehat nem az
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enyém, meg kell csinalni.

Eppen ezért elsére némileg ijesztéen hathat, hogy még 60 6rat kell beletennem a kdvetkezé két
hétben, azonban ez Iépett el elsddleges célla a kdvetkezb két hétre. Minden mas csak ezutan
jéhet: buli, szérakozas, pihenés, alvas, minden.

Bizonyos részekkel mar megvagyok, ahogy a legutébbi_cikkben olvashattatok, par héttel ezel6tt
elértem a_katyvasz pontot, amikor az ember feje annyira tele van az 0j nyelv kilonb6z8
szabalyaival, problémaival, szavaival, hogy igazabdl azt sem tudja hova kapjon.

Szerencsére ez a pont nem tartott tul sokaig, sikerult rendszerbe foglalnom a megszerzett
tudast és egy kicsit médositva az utvonalon, Ujra megindulni a haladassal. Pont mikor vége lesz
a villamprojektnek, jénnék bele a dologba, és kivanom, hogy barcsak tovabb tudnam folytatni...

Tehat ha biztos akarsz lenni a dolgodban, akkor tedd fel a kérdést: “hogyan tudnam lepasszolni
a felelésséget’? Ez lehet egy nyelvtanfolyamra vald beiratkozas, lehet egy fogadas egy barattal,
barmi. Légy felel6tlen! OO

A korlatok jok!

A sajat esetemben egyszeriien tehat nincs olyan, hogy nem lesz meg a 200 6ra. Ha kell,
kevesebbet alszom, bringazas, edzés, mosogatas kdzben, de még almomban is tanulok, de
meg kell lennie (ezért is van ilyen kevés idém irni a blogra, mert minden szabaidém a tanulasba

megy).

Mar csak a sajat lelkiismeretem miatt is. Nem érdekes, hogy meddig jutok a nyelvvel, a lényeg,
hogy a kitlizott célt hajtéeréként hasznélva haladok a cél felé.

e Szivas, mert nem éppen a legjobb reggel hat elétt kelni, hogy a nagy idéeltérés miatt
egy orat tudjak gyakorolni az orosztanarommal.

e Szivas, hogy mikor a varosban szaguldozom a bringamon, még akkor is podcastokat
hallgatok, ahelyett, hogy a forgalomra figyelnék.

e Szivas, hogy a nyar ellenére eddig egyetlen egy darab kdnyvet tudtam elolvasni.

e Szivas, hogy még a baratom eskiivéjén is az_Ankit nyomkodom, hogy minél tébbet at
tudjak ismételni a megtanultakbdl.

e Szivas, hogy az idei_Ironmanre készulésnél is, még edzés kdzben is az orosz
hanganyagokat hallgattam, ahelyett, hogy a tajban gyényérkédtem volna.

De ezek a korlatok csak még elszantabba teszik az embert, még keményebben akarja elérni a
célt, még nagyobb erbvel fog nekiesni a dolognak, mert ha mar ennyi energiat belefektetett,
akkor nem lehet veszni hagyni a dolgot.

Kétségtelenul rettentd érdekes két hétnek nézek elébe, azonban vigasztal, hogy_nem vagyok
egyedul a dologgal, masok is tanulnak velem. Ez az egész azonban még jobban megtanit
valamire: beosztani az id6met.

Eddig is egészen jol tudtam menedzselni, am ahogy mar a projekt_elején is irtam, a nyari harom
hénapnal elére tudtam, hogy marha nehéz lesz beosztanom.

Az elmaradast pedig most kell behoznom, azonban semmi gond. Az Ot év — 6t nyelv egyik
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legnépszeribb cikk a_Pomodoro iddmenedzsment technikarol szolt, igy ha van ilyesmire igény,
akkor irok meg tobbet arrol, hogy hogyan lehet id6t teremteni a nyelvtanulasra.

Most pedig irany a tanulas, de elétte még_szavazz egyet az Ot év 6t nyelvre a HVG
blogversenyén, halam a sirig, sét, még azon is tul Gldéz majd!

Learninvisible — Interju Farkas Danival

2013. augusztus 15.

Jelenleg ezerrel tanulom az oroszt, hogy elérjem a kitlizétt, 200 oras célt augusztus 25-ére, de
hogy addig is meglegyen a betev olvasnivald nyelvi témaban, meginterjuvoltam egy kedves
baratomat, Farkas Danit, akit még pont az Ot év — 6t nyelv kapcsan ismertem meg évekkel
ezelbtt és azodta is vilagmegvaltd beszélgetéseink vannak a nyelvek, tanulas, technikai és egyéb
témakban.

Személye azért is érdekes, mert életcéljanak tlizte ki a tanulas, mint teljes fogalom
megismerését. Most éppen példaul kicsiny csapataval egy nagyon eredeti szétanulds iPhone
alkalmazést fejlesztettek ki (Learnlnvisible - LéthatatlanTanuIés) amelynek Iényege hogy az

e

| 2 A-410 éve jott egy gondolatom, hogy meg kéne rendesen tanulni
tanulnl — természetesen a formalis tanulmanyaim végén. Azéta kutatom és térképezem a
hatékony tanulas meta szintjét. Per pillanat a nyelvtanulas és a bringazas a kedvenc “allatorvosi
lovaim”, amin keresztul gyakorlatban tesztelem a fejben dsszerakott elIméleteimet.

Nyelv szintjén eddig az angolban és spanyolban mélyedtem el, de elkezdtem a német, francia,
dan és izlandi nyelvet is izlelgetni.
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Szeretek dolgokat megalkotni, tobb startupban is részt vettem korabban és miel6tt a
nyelvtanulés appfejleszté-biznyakba belevagtam volna, egy 8 millid forintos bringat segitettem
kifejleszteni és arulni olyan gazdag embereknek, akiknek egy Bugatti Veyron mar nem elég
exkluziv.

Mi ez az app, miért fejlesztettétek, honnan jott az otlet?

Mar vagy 3 éve kattanasom a szé6tanulas optimalizalasa és mult nyarra ki is dolgoztam egy
know-how csomagot, amit egy egyszer( elektronikus termékbe — ebook és par gyakorldlap —
oltva akartam piacra dobni, de k6zben egy baratomon keresztll 6sszefutottam Markkal és
Adrival, akik épp egy Thinklnvisible nev( trivia-appon dolgoztak és elkezdtink beszélgetni...

oo
https://www.youtube.com/watch?v=59x02_1IC0g

Par talalkozo utan kialakult egy k6z0s metszet és elhataroztuk, hogy dsszeféslljik a két dolgot
és csinalunk egy _szoétanulds appot. Ok ugy érezték, hogy a Thinklnvisible mechanizmust
lehetne tanulasra is hasznalni, én pedig lattam fantaziat — s6t mar terveztem is — a sajat
szotanulé modellem “appositasaban”.

Nyar végén mar kész volt az els6 6sszehanyt demo és az Otlettel bejutottunk egy észtorszagi
startup inkubatorba, ahol kapott egy j6 nagy I6kést a projekt.

Miben mas, mint az 6tezer millié tébbi nyelvtanulés app?

El6szdr is nagyon nagy hangsulyt fektettiink az esztétikara, mert legyen egy app akarmilyen
hatékony, ha a felhasznald6i éimény nem j6 és a finom megoldasok nem késztetik a tanulét arra,
hogy minden nap szivesen Iépjen be az alkalmazasba, akkor megette az egészet a fene.

Széval az élvezetes hasznalatot végig szem el6tt tartva vegyitettiik bele a nyelvtanulast
el6seqitd trikkoket és par teljesen egyedi megoldast, melyek amugy folyamatos tesztelés és
validalas alatt allnak még.

Masik nagy kulonlegessége az appnak, hogy nagyon fokuszalt, egy-két frazistél eltekintve
kizarélag szavakat tanit. Egy precizen 6sszevalogatott szokészlettel dolgozunk, hogy a kezdé
nyelvtanuld a lehetd leghasznosabb szavakat kapja meg, méghozza a lehet6 legszebben
talalva. Minden egyes sz6t (még a kétészavak és a névmasok is!) grafikailag is megjelenitlnk,
sét az igék még mozognak is!

Persze van még j6 par dolog a tarsolyunkban — SRS (ennek a mestere az_Anki), Ujabb jatékos
elemek, tarsakkal térténd tanulas és van mar 6tletiink a nyelvtan hasonlé médon valo tanitasara
is — de egyelbre az alap csomagot akarjuk készre csiszolni.

Milyen nyelvek szavait lehet tanulni a programmal?

Az app természetesen magyar nyelvi{ és angol, spanyol, német, franciai, olasz és_finn szavakat
tanulhatsz vele.
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Beszélj kicsit a technikai részrél, ami a cucc moégott van (tanulaselméletileg)!

oo

https://www.youtube.com/watch?v=dKoOjHnFF1A

Nos, a cél az volt, hogy egyszeri kinézete legyen az appnak, de a letisztult felszin alatt j6 par
okossag lapul. Akkor dolgoztunk jol, ha ezt nem veszik észre hasznalat kdzben, csak az
eredményen. Megprébaltuk az Uj szo elsajatitasanak minden 1épését optimalizalni és a mostani
recept igy néz ki:

A tanulas elsé fazisa a sz6 megismerésérél és az uj szbdalak, kiejtés “lehorgonyzasarodl’ szél. Az
elsd Iépésben csak a szbdalakot lathatod és meghallgathatod az autentikus kiejtését, sét a sajat
kiejtésedet is felveheted, majd az app automatikusan lejatssza mindkettét, igy azonnal
visszajelzést kapsz, hogy kell-e a hangszalaidon allitani.

Itt még nem is tudod a jelentését a szénak, mert fontosnak tartjuk, hogy minden fazisban csak
egy dologra figyelj — ez minden 0j dolog elsajatitasanal fontos.

A tanulas masodik Iépésénél jon be a jelentés, de ez sem akarhogy. Elészor is nem a magyar
jelentését mutatjuk meg, hanem végig képekkel operalunk, mert a cél az, hogy a jelentéshez —
amit a kép szimbolizal — kapcsold az Uj szavadat és ne hasznald indirekt allomasként az
anyanyelved kifejezését.

A kép megjelenitésekor is megdolgoztatjuk az agyadat, mert nem egyben kapod meg a teljes
képet, hanem apro részletenkeént bujik el, ahogy boksz egyet a képernydn.

Ez egyrészt egy kis jatékot visz az egészbe, masrészt meg stimulalja az agyadnak azt a részét,
ahol az adott jelentés raktarozodik. A teljes kép megjelenése utan — ha még nem egyértelmi mi
van a képen — a magyar jelentés is bevillan két masodpercre, de aztan el is tlinik.

Ekkor megvan az Uj szdalak és a jelentés, mar csak dssze kell kapcsolni a kettét egy erés elsé
emléknyom létrehozasahoz. Ehhez két eszkdzt is adunk a harmadik I1épésben: egy zoomolhaté
“reflektorfényt”, amivel megvizsgalhatod az idegen sz6 egyes részeit, hatha talalsz benne egy
olyan részletet, ami ismerés szamodra.

Ha talaltal ilyet, akkor pedig megadhatsz egy segédsz6t, aminek a hangzasa hasonlo, vagy

valamiért emlékeztet az Uj kifejezésre. Ezt a kis segitséget aztan majd el6hivhatod a
tesztelésnél.
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A tesztelés is kétfazisu és itt is torekedtlink arra,
hogy mindig optimalis kihivast biztositsunk. Ezt ugy érjik el, hogy ha nem tudod egybédl a
megoldast, akkor nem a teljes megoldast mutatja meg az app, hanem ad egy kis segitséget,
hatha abbdl mar beugrik. Az elsé kdrben azt nézzik meg, hogy az idegen sz6 lattan beugrik-e
neked a jelentése: megmutatjuk, a szét és ha nem tudod egybél mit jelent, akkor a képernyére
koppintva egyre tobbet latsz a jelentés képébdl.

Ha ezt az akadalyt megugrottad, akkor nehezedik a helyzet és megnézzik, hogy a kép alapjan
el6 tudod-e hivni az idegen kifejezést és tudod-e betiizni. Itt ugye a képet mutatjuk meg, de az
idegen sz6 homalyos sziluettje is feltlinik és ha segitségre van szikséged, akkor csak le kell
dorzsolndd a “parat” betirél-betlire (nekem ez a kedvenc részem benne — Balint).

Hogy mennyi segitséget adsz magadnak, az rajtad mulik, de a jév6ben lesz pontozasi rendszer
és komoly levonasok varhatéak ezért. 00

Ennyi az alapmechanika, de még szamos funkcié van, ami szintén a hatékonysagot és
hatasossagot segitik el6. A személyes kedvencem a “lusta-lejatszd”, amit a Dexter
laboratériuma ihletett meg — talan sokan emlékeztek az omelette du fromage-részre — és azt
tudja, hogy a korabban a teszten elrontott szavak kiejtését 6sszeszedi egy csokorba és egy
végtelenitett hangszalagot csinal, amit egy gombnyomasra le tudsz jatszani mondjuk sorban
allas, utazas vagy flnyiras kézben. A drill igenis mikodik, f6leg ezeknél a makacs szavaknal
(eré6sen boélogatok, a sajat tanulmanyaimnal én is ezt tapasztaltam — Balint).

Oldalakat tudnék még irni a nilansznyi dolgokrél, de a tdbbi maradjon meg varazslatnak. 00
Mi a véleményed a hagyomanyos, konyvbdl valé tanulsrol és a progikkal valé tanulasrol?

En elég analitikus figura vagyok, szeretem megalapozni a tudasomat egy j6 adag elmélettel,
mielétt belevagok a gyakorlatba, de a nyelvtanulassal kapcsolatban ugy gondolom, hogy a_
legelsd naptdl kezdve_érdemes élesben hasznalni, még ha ez az els6 aktus csupan egy
k6sz6ndmot vagy j6 napotot is takar. Persze a nyelv alapkéveit, az alapszokincset a lehetd
leggyorsabban be kell daralni, mert az hatalmas I0kést ad az élesben torténd gyakorlashoz — és
pont ez a kezd6 szocsomag, amire a Learninvisible-t kiéleztik.
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Ez a fajta szemléletmod elég kozel ahhoz, amit én is alkalmazok. Személy szerint én
Android hasznal6 vagyok, az iPhone-t6l mindig is a hidegrazas keriilgetett. Lesz a
progibdl Androidos, vagy Windows Phone-os verzi6 is?

Lesz. Ami azt illeti a WP valtozat demédja mar kész is van, mivel a Microsoft Imagine Cup
szentpétervari dontbjére el kellett készitenlink. A végleges WP verziéo még augusztusban
kijohet, az Androidos valtozat pedig még idén varhato.

Helyes, alig varom! Mi a pontos célotok a progival?

Az, hogy ez az eszkdz legyen a kezdd nyelvtanulok nyilvanvald valasztasa, ha
szokincseépitésrdl van szé. Addig persze meég rettentd sokat kell dolgoznunk.

Mi mason mékoltok még?
066, heccbdl csinaltunk egy kiilféldieknek szolé csajozos alkalmazast is, amivel hatalmas
rohogéseket lehet kivaltani a kiszemelt aldozatokbol, de az igazan kulonleges benne, hogy az

appban alkalmazott mechanikat tervezzik felhasznalni majd a nyelvtan megtanitasara. 00O

Hat, ez tobb mint érdekesen hangzik! Ha van valami fejlemény, mindenképpen jelezd.
Koszi szépen az interjut!

Ha iPhone-od van és érdekel egy hazank fiai altal kalapalt, jopofa, jatékos progi, ami forradalmi
modon tanit szavakat, akkor kapd le az ingyenes_Learnlnvisible progit!

Hallgatni arany — mit, mikor, hogyan

2013. augusztus 27.

Azt hiszem, konnyi belatni, hogy még David Copperfield sem lenne képes egy darab szoétarral
megtanulni egy Uj nyelvet. Az irott anyagok, konyvek, kurzusok jok — de a nyelvtanulasnak csak
az egyik oldalat jelenti. A hallas utani tanulas legalabb olyan fontos, attdl fliggetlentil, hogy
tetszik-e ez nekunk, vagy sem. Elvégre az anyanyelvinket is igy sajatitottuk el.

A kulonboz6 tanulétipusok legendaja

Tudjuk, hogy tobb féle embertipus van: valaki vizualis tipus, valaki hallas utan szeret tanulni,
megint masok kinesztetikus modon (mozgast hasznalva) tanulnak. Igen am, azonban nem lehet
azt mondani, hogy valaki csak az egyik kategoriaba tartozik és kész — ezek vegyesen vannak
meg mindenkiben, legfeljebb az egyik dominansabb.

Eppen ezért nem egészen helytalld azt mondani, hogy “én nem tudok hallas utan tanulni”, vagy
“nem vagyok vizualis tipus”. A legjobb, ha kombinalni tudod az 6sszes érzékszervet és minél
tdbb uton bevinni az informaciot.

A hallas tehat rendkivil nagy szerepet jatszik a tanulasi folyamatban, féleg, ha megnézzink az_
input szerepét. Tehat hallgatni fontos. Maskulénben honnan is tudnam, hogy hogyan kell
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kiejteni az Uj nyelv Uj szavait? Hogy hogy esik az intonacio, hogy hol lesz a hangsuly, hogy
milyen a dallama? Erre mind trenirozni kell a flliinket, azonban van néhany pozitiv hozadéka:

e Az ingyenesen elérhet§ anyagok szama szinte minden nyelven végtelen

e Hallgatni barhol, barmikor, barmit lehet. Elég egy okostelefon, vagy egy mp3 lejatszé
hozza

e Meglepd modon a hallgatas nagyban segiti a kiejtés javulasat

A 2013-as_orosztanuld projektemnél az volt a célom, hogy 200 érat beletegyek a nyelvbe, és
noha az eredeti terv szerint csak 50 6ranyi hallgatast terveztem, ez majdnem a duplaja lett.
Miért? Nem, nekem sem all 30 6rabdl a napom — de egyrészt 10 évnyi szabaduszas utan mar
van némi tapasztalatom az idémenedzsment témaban, masrészt mert podcastokat,
zeneszamokat, szotanitd kurzusokat és minden egyebet gyakorlatilag barhol, barmikor tudtam
hallgatni.

Hallgatni — de hogyan?

A hallgatast kétféle médon lehet végezni: aktiv és passziv. Aktiv, mikor teljes figyelmeddel
odakoncentralsz, megprébalsz mindent megérteni, Uj szavakat prébalsz kisilabizalni a
szOvegbdl, egyszdval odateszed magad.

Passzivnak azt nevezzik, mikor egyszeriien csak beteszed az adott audiét, de a tudatos
figyelmedet nem elsésorban ennek szenteled (mondjuk éppen autét vezetsz, dolgozol, gyereket
nevelsz, stb.).

Mindkettének megvan a funkcidja: az elébbi fejleszti a székincsed, a nyelvtanod, a hallas utani
szbvegértésed, utdbbival pedig javul a kiejtésed, a hallasod, és néhany uj szét is felcsipsz.

Itt alljunk meg és gyorsan romboljuk le a “majd hallgatok parezer 6ra anyagot és utana hopp,
maris anyanyelviként fogok megszodlalni” mitoszt. Nem, nem igy megy. Probaltam a spanyollal,
nem igy megy. A melét nem lehet meguszni, le kell Glni és seggelni és gyakorolni. Ugyanakkor
a passziv hallgatasnak megvan a helye és sokat segithet, de egy nyelvet igy megtanulni,
ésszer( id6n belll nem lehet. Pont. Szerettem volna én is hinni ebben, de ki kellett prébalnom
ahhoz, hogy lassam, nem igy van.

A passziv hallgatasnal egy fontos dolog van: ha az ember mar el6tte kianalizalta és megértette
a szoveget, akkor sokkal tobbet segit a passziv hallgatas. Tehat, ha én most nekiallnék a
Haboru és békét oroszul hallgatni, valészinlileg sokkal kevesebbet profitalnék beléle, mintha
el6tte olvastam volna a konyvet.

Az ismétlés amugy is fontos, ugyhogy én azt javaslom, hallgass olyasmit, amit mar értesz.
Sokkal tébbet fogsz beléle tanulni.

Hallgatni — de mit?

Itt is érdemes két részre bontani a dolgokat. A kurzus jellegli podcastokat (mint példaul a
Pimsleur vagy Michel Thomas, vagy az Assimil) érdemes aktivan hallgatni, hiszen teljes
figyelmet kivannak és logikusan, szépen épitik fel az uj nyelvet.
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Erre kivalo példa a TPRS leckék (Teaching Proficiency through Reading and Storytelling), mert
jOl strukturalt szerkezetlk és egyszeri nyelvezetik az ember mindig csak egy kicsit hallgat
nehezebb szdveget az aktualis szintjénél, igy a tanulas mértéke sokkal jobb és hatékonyabb.
Németbél a_Leicht Deutsch Lernen ilyen, Angolbdl az_ Sucess With Stories, mig spanyolbdl az_
Unlimited Spanish.

En anno az_orosznal féleg az MT és Pimsleur dolgokra tAmaszkodtam, ha aktiv hallgatasrél volt
sz0, illetve a_RussianPod101 dolgait hallgattam még.

Aztan vannak az online radiok, a beszélgetés podcastek, zenék, amelyeket nyugodtan lehet
passzivan (is) hallgatni. De ezekt6l nem kell csodat varni. Ett6l nem fogod jobban érteni az
adott nyelvet. Segitenek, semmiképpen nem artanak, de nem juttatnak el a kbvetkezd szintre.
Ezt villamgyorsan el kell felejteni.

Kivalé forras a_Lingg a kilonb6z6 audio anyagokra, mert tok ingyenes és minden anyaghoz
tartozik széveges atirat is, igy kdnnyen tanulmanyozhatod azt is.

Online radiokbdl itt talalsz egy csokorral, ha a nyelv, amit éppen tanulsz nem Eurépaban van,
akkor egyszeriien csak keress ra Google-on, hogy “xxx online radio”, az xxx helyébe
értelemszerien a célnyelvet ird.

Ha kivaloé célnyelvi podcastokat akarsz keresni, akkor tdltsd le a_iTunes-t, allitsd at a nyelvét a
célnyelvre (mondjuk spanyol) és maris tallézhatsz egy talicskanyi anyag koézoétt. Szerencsére az
iTunest Windowsos gépre is le tudod tdlteni, igy nem kell hozza valamilyen Apple termékkel
rendelkezni.

Hallgatni — de mikor?

Egy szoval: mindig. Amikor csak lehet. A hallgatassal lehet a legjobban “idét teremteni”, mivel
barmikor lehet csinalni.

Koszos a lakas? Egy 6ra alatt rendbe vagod, de kdzben miért nem hallgatsz valami anyagot a
célnyelven?

Messze laksz a mel6tol? Ha kocsival jarsz, pattints be valamit a CD lejatszdba, ha pedig BKV-
zel, akkor szlrd ki a sok sirankozét valami jo kis podcasttal. Vallalkozo kedviek (illetve
adrenalin fuggék) nyugodtan hallgassanak valamit bringazas kdézben, de csak sajat
felel6sségre!

Minden nap f6z61? Kosd 6ssze a kellemest a hasznossal: amig f6 a lecsd, hallgass meg egy fél
oras musort. Takaritas? Dett6.

Hallgatni — de mivel?

Ma mar majdnem mindenkinek van szamitogépe — az internetrél meg barmit el lehet érni, de
szerencsére nem vagyunk az asztalhoz kotve. Telefonon gyonyérien lehet hallgatni
nyelvtanulasi anyagokat.

Erre én a_Powerampot hasznalom, mert emlékszik, hogy hol hagytam félbe egy anyag
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hallgatasat és onnan folytathatom.

Pro tipp: kiilénbdz6 lejatszokat hasznalok a telefonon a kildonb6zd anyagokhoz, igy
mindegyiket egy gombnyomassal folytathatom ott, ahol abbahagytam, igy nem kell
allandoan keresgetni.

Hallgatni tehat j6, hallgatni arany, de persze azért gyakorolni sem art, mert csak ugy lehet
szépen beszélni!

Ismétlés a tudas anyja — vagy mégsem?

2013. szeptember 4.

Par nappal ezel6tt megjelent az_indexen egy érdekes cikk, miszerint a régi mondas (ismétlés a
tudas anyja) nem is biztos, hogy megallja a helyét — sokkal inkabb a “tesztelés a tudas anyja”
lenne a megfelelé megfogalmazas.

A cikk megjelenése utani fél 6raban szinte felrobbant az email cimem, tobb kedves Ot év — 6t
nyelv olvasé is azonnal elklldte a cikket, hogy olvassam el (ezuton is csékoltatom Gket a
kedvességukeért, és hogy eszilikbe jutottam).

Jelenleg épp beteg vagyok és nem tudom megfeleléen megirni az_orosz projekt lezarasahoz a
cikket (egy picit tolédik, remélhetdleg a héten megjelenik), azonban errél a cikkrél eszembe
jutott par érdekes dolog, amiket meg is osztanék most a t. nagyérdemdivel.

A teszt-hatas

Idézet az indexes cikkbdl:

“Az ugynevezett teszt-hatas friss kutatasi téma, a Iényege, hogy a tanultakat semmi
sem erdsiti meg jobban hosszu tavon, mint az, ha idénként leteszteljuk a
tudasunkat. Az ismétlés helyett tehat a teszt az, ami rabirja az agyat, hogy jobban
megjegyezze a valaszokat és az dsszefliggéseket. Racsmany Mihaly, a Budapesti
Miszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem Kognitiv Tudomanyi Tanszékének
vezetbje kutatdcsoportjaval azt vizsgalta, vajon mi all a mai pedagogiai
gyakorlatnak gyodkeresen ellentmondd eredmény hatterében.

A szakember szerint a teszt-hatas az elmult 6t év egyik leginnovativabb kutatasi
eredménye. ,Jelenleg a tesztekre és vizsgakra ellen6rz6 eszkbdzként tekintink,
pedig a valésagban semmi sem hatékonyabb tanulasi folyamat annal, hogy egy-két
tanulasi kér utan nem folyamatosan ismételgetjuk, Ujra elolvasgatjuk az anyagot,
hanem megprébaljuk egy teszten el6hozni a megfelel6 valaszokat” — foglalja 6ssze
a modszer l1ényegét.”

Az elmult 6t évben elég intenziven foglalkoztam nyelvtanulassal és én is észrevettem a
kovetkez6t:
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Ha valami nem jutott eszembe az adott nyelven és nem futottam egybdl a szétarhoz, hanem
raaldoztam egy kis id6t (masodpercekrél beszéllink), és tényleg megpréobaltam
visszaemlékezni a dologra (mint egy mini teszt) és utdna néztem csak meg a megoldast,
legkdzelebb mar sokkal kdnnyebben emlékeztem az adott széra/kifejezésre.

Innentdl kezdve ezt mar tudatosan alkalmaztam, nem csak a tanulasnal, hanem az altalam
konzultalt és tanitott embereknél is — hagyom, hogy “szenvedjenek” egy kicsit, prébaljak felasni
azt a sz6t vagy kifejezést. Minél jobban probalkozik valaki, kés6bb annal jobban fog ra
emlékezni (sajat tapasztalatom szerint attol flggetlenul, hogy el6szor sikerult-e végul
megtalalnia a sz6t vagy sem).

Hogy lehet ezt az eldnylinkre forditani?

Ha megforditjuk a dolgot, akkor azt a kérdést kell feltenni magunknak: hogyan tudnam a lehet6
legfajdalommentesebben kivitelezni ezeket a mini-teszteket, lehetéleg a tanulas szempontjabadl
optimalis idében? A vélasz teljesen egyértelmiien az_ ANKI (egy elektronikus szdkartya
program).

Az ANKI-s cikk az Ot év — 6t nyelv_legnépszer(ibb cikke és nem véletleniil — éppen ezért
rengeteg komment és kérdés érkezik hozza. Tobbnyire arrél, hogy hogyan is kellene hasznalni,
milyen iranyban érdemes gyakorolni a szavakat, stb.

A fenti cikk utan azt hiszem tokéletesen egyszeri belatni, hogy a magyar—>ceélnyelv iranyban.
Tehat, ha mondjuk némettl tanulok és mondjuk valamilyen hirtelen felindulasbél meg
szeretném tanulni a pillangé (Schmetterling) szét németll, akkor azt magyar-német iranyban
irom bele az ANKI-ba.

igy mikor legkdzelebb talalkozom a kartyaval, a program magyarul fogja kérdezni, hogy mi az a
pillangd és nekem németil kell ra emlékeznem. Magyarul tesztel. Mini teszt.

Ha ugyanezt forditva csinalnam (beirom, hogy Schmetterling, amirél meg kell mondanom, hogy
mit jelent magyarul), az szép és jo, de igazabdl csak a passziv tudast fejleszti és kozel sem
olyan hatékonyan (tehat ismételtet). Hja, hogy igy sokkal kénnyebb? Sajnos a munkat nem
lehet kikerUIni, bele kell tenni a tanulasba. Szerencsére azért az ANKi leveszi a vallunkrdl a
lehet6 legtobb sulyt.

Az elO-teszt

A masik érdekes dolog, amirél a cikkben beszéltek, az eléteszt-hatas:

“Itt arrdl van sz6, hogy a késébbi tanulasi folyamat hatékonysagat nagyban
megndvelhetjik azzal, ha az informacié megosztasa el6tt arra kérjuk a tanuldkat,
tippeljék meg elére azt. Maradva a szuahéli tanulasanak példajanal a szakember
szerint sokkal jobban rogziil az a sz6, aminek jelentését megprébaljuk kitalaltatni a
tanuldkkal, mert az agy az el6zetes teszt miatt szinte elékésziti a idegrendszeri
halézatot a befogadasra.”

Ez azt jelenti, hogy a sz6tarakat megint csak hagyjuk pihenni egy kicsit a tanulasnal. Lomb
“kontext” Kato ota tudjuk, hogy a kontextus (szévegkornyezet) mindennél tébbet ér és hogy
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batran bizzuk ra magunkat. Magyarul, ha a sajat szintinknek megfelelé szévegekkel és
anyagokkal ismerkedunk, akkor érdemes megtippelni, hogy mit jelenthetnek az ismeretlen
szavak. Természetesen a kulcsszo a “sajat szint” — ha egy szdveg 50%-at nem értem, nehéz
kitalalni a masik 50%-ot. Ha ez mondjuk 90%-10%, akkor azzal mar kezdhetiink valamit.

A sajat tapasztalatom ennél az, amit a legutdbbi_orosz projektnél is csinaltam: az Assimil mini

leckéket tanulmanyozva elészor mindig elolvastam oroszul a széveget, meghallgattam parszor
a hanganyagot hozza, majd ujra elolvastam 6ket, kikerestem az ismerds dolgokat és az
ismeretleneket pedig megprobaltam kitalalni, majd csak utana néztem meg a megoldast a
masik oldalon. Javaslom mindenkinek.

A “Learning by doing” (csinalva tanulas)
kétségtelenil a leghatékonyabb tanulasi modszer, ebben semmi Uj nincs. Amiért nem szoktak
szeretni az emberek az azért van, mert:

e meg kell hozza mozdulni
e szorakoztatdnak kell lenni (hogy fenntartsa az érdekl6dést)

Sajna ez igy van. A melét bele kell tenni. Tehat ha objektiven nézziik, nincs Uj a nap alatt,
minddssze annyi van, hogy megnyugodhatunk, hatradélhetiink és megtérdlhetjuk gydéngydz6
homlokunkat: a tudomany &rei is rabdlintottak, hogy biza' ugy van, ahogy eddig is gondoltuk.
Tehat nyugodtan olvasd csak tovabb az Ot év — 6t nyelvet, mert ezek szerint eddig sem irt
hilyeségeket. 00

A masodik problémara egy kivalé megoldast (ha mar a szétanulasnal vagyunk) kinal a mualtkor
ismertetett Learnlnvisible iOS szétanulds jaték: fliggbveé tesz, valamint a cikkben szerepld
Osszes elméleti dolog mar rég be van épitve (példaul az Uj szot el6szor megtippelteti veled és
csak utana mutatja meg, hogy mit is jelent valéjaban. Eléteszt-hatas, ugye.)

A technolégia tehat még mindig rendkivil nagy baratunk, mind az ANKI, mind a LearnInvisible
nagyban segiti a tanulast — és még hany ilyen dolog van! Le a 16. szazadi tanulasi
modszerekkel, le a magolassal és a kdrmoléssel, pusztuljon a status quo! Most pedig nyomas
tanulni, én pedig kalapalom az orosz cikket, valamint van még egy meglepetés projekt az év
hatralévé részére. [] []
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Orosz osszefoglalé vide6 90 nap tanulas
utan
2013. szeptember 23.

Majusban a blog olvaséi_megszavaztak, hogy az Ot év — 6t nyelv blog utols6 nyelve az_orosz
legyen. Harom hénapot adtam magamnak, hogy egy jé alapszintre eljussak a nyelvbél, a harom
honap pedig augusztus végén jart le. Egy betegség és egy kulféldi ut miatt csak most tudtam
elkésziteni az 6sszefoglalé cikket és videot. Lassuk!

Megjegyzés: a cikk elég hosszura sikeredett, akit nem érdekelnek a részletek, az ugorjon a
végére, oft talalhato a vided.

A kittiizott orosz célok

Az egész tehat egy 656 emberes szavazassal kezd6dott, ahol toronymagasan az orosz nyert. Ti
eldontottétek én pedig felallitottam a pontos a célomat a nyelvvel, amit eképpen_fogalmaztam_
meg:

“Az orosszal is ez a tervem: egészen valdszinilsithetd, hogy harom hénap alatt
nem fogok Tolsztoji magassagokba torni és az is, hogy nem fogok Dosztojevszkij
miveibél disszertaciot irni. De amint azt az Ot év — 6t nyelvtsl mar
megszokhattatok, nem is ez lesz a cél. Sokkal inkabb egy massziv alapot szerezni
és hozzaszoktatni a szurkeallomanyom az orosz nyelvhez, hogy a késdbbiekben
meg visszatérhessek hozza.”

Analitikus ember |évén sokkal inkabb a szamositott, mérheté dolgok hive vagyok, igy a fenti
prézat a kdvetkez6képpen prébaltam meg leforditani a szamok nyelvére:

Végigvenni a Colloguial Russian kényvet

Megtanulni 3000 orosz mondatot fejbdl

Meghallgatni legalabb 50 6ra audiéanyagot oroszbdl
Legalabb 20 6ra beszélgetési gyakorlat

Beletenni 200 6ra tanulast a nyelvbe a harom hénap alatt

A célok finomhangolasardl (és arrdl, hogy nem szégyen 8ket megvaltoztatni, allitgatni),_itt
olvashatsz.

Az egész kdvetésére egy online dokumentumot hasznaltam, ami teljesen publikus volt, igy
barki, barmikor megnézhette, hogy éppen hol tartok a nyelvvel. A dolgoknak ugy adtam/adtunk
egy csavart, hogy felszolitottam az Ot év — 6t nyelv olvasoit, hogy aki kedvet érez, az
csatlakozzon hozzam virtualisan és tanuljunk egyutt harom hénapon keresztul.

Ez nem egy verseny volt, sokkal inkabb egy kis inspirald jaték. Négyen voltak olyan batrak, akik
jelentkeztek és fényképpel egyitt vallaltdak magukat és orosz céljaikat, réluk_itt olvashatsz.

- 312-


https://otevotnyelv.com/kozossegi-orosztanulas/
https://otevotnyelv.com/orosz-tablazat
https://otevotnyelv.com/a-celok-finomhangolasa/
https://otevotnyelv.com/a-celok-finomhangolasa/
https://otevotnyelv.com/nyelvtanulas-es-nyelvgyakorlas/
https://otevotnyelv.com/ket-honap/
https://otevotnyelv.com/colloquial-russian
https://otevotnyelv.com/orosz-nyar/
https://otevotnyelv.com/otevotnyelv.com/category/orosz
https://otevotnyelv.com/otodik-nyelv/

Mit sikeriult elérni és mit nem?

Egy hét tanulas utan a benyomasok abszolut jok voltak és a tobbek altal hangoztatott rettenetes
cirill betlik sem tlntek olyan ijesztének, hala a memrise kurzusanak. Gyorsan beledltem még
par 6rat abba, hogy megtanultam_gépelni is oroszul, ez jol j6n az irasos feladatoknal és az_
Ankizasnal.

Egy hénap tanulas utan, csakugy, mint a_németnél, itt is azonnal
beszélgetépartnerek/mentorok utan néztem, hogy utana régton el tudjam kezdeni_
gyakorolni a beszélt nyelvet, hiszen nekem az a legfontosabb. Beszélni meg csak ugy lehet
egy Uj nyelvet, ha az ember gyakorolja. Azt meg legjobb egy masik emberrel.

Tobb embert/tanart is kiprobaltam, voltak elég rossz tapasztalataim, végul egy Tatjana nevi
holgynél allapodtam meg, aki gondosan trenirozott és izzasztott, kinevetett, biztatott, szivatott
és beégetett, batoritott, felsegitett, néha pedig leoltott. A projekt végéig 6 segitett. Nézzik
sorban, hogy mib8l mire jutottam:

Végigvenni a Colloquial Russian kdonyvet

Ezt rogton ki is huzhatjuk, a harmadik fejezet utan vagtam ki a konyvet és szivtam a fogam,
hogy miért adtam ki ra 7000 Ft-ot a_Bookdepositoryn.

A Colloquial egy remek sorozat, a_spanyol és a_kinai példaul kivalé belble, az oroszt nem
sikerult eltalalniuk, legalabbis szerintem. A célok finomhangolasanal mar volt réla sz6, hogy
nem baj, sét, erény, ha az ember fel tudja ismerni, ha valami_rossz, nem miikoédik és van
mersze kidobni és valami mas utan nézni. Ezzel ez tortént.

Helyette viszont j6tt az_Assimil Russian, ami egy kivaléan dsszeallitott cucc, 100 pici lecke,
amiket gyakorlatilag fél 6ra alatt meg lehet csinalni. Mivel késébb kezdtem és a végére ezek a
leckék kicsit begorombultak, igy nagyjabol a kényv feléig jutottam el a tanulmanyokkal.

Megtanulni 3000 orosz mondatot fejbol

Ahogy azt mar tudjuk, szavakat csak bizonyos esetben tanulunk,_inkabb mondatokat érdemes.
Kész mondatokat megtanulni ugy lehet, ha az ember érti azok szerkezetét és a benne l1évd
szavakat, majd pedig az_Anki gondoskodik arrél, hogy soha nem is felejtsem el 6ket.

A mondatokat a kulénb6zé kdnyvekbdl, weboldalakrdl, filmekbdl vettem hozza, dsszesen 3045
mondatot irtam bele az Ankiba. Férfiasan bevallom, hogy ezekbél nem mind a 3045-6t tanultam
meg, ugy nagyjabdl 80-90%-ot mondanék erre (sajatos rendszerben hasznalom az ankit és a
pontos szamot nehéz megmondani).

Meghallgatni legalabb 50 éra audiéanyagot oroszbodl

Ezt a részt jocskan sikerult megugranom, 94 6ra hallgatast tettem bele a nyelvbe. Ez nem csak
a nyelvtanité anyagokat és podcastokat jelenti, de a filmeket és sorozatokat is ide szamoltam.

Amint azt mar tudjuk,_hallgatni arany, és gyakorlatilag barhol, barmikor lehet csinalni. A
hallgatas nagy segitségemre volt abban, hogy képes legyek a lehetd legtdbb idét a tanulasba
fektetni.
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Es hogy mit hallgattam? Féleg az Assimil leckéit, Tatjana monoldgjait, a_russianpod101.com
leckéit, valamint a kedvenc sorozataim vonatkozo részeit (példaul a_Transformers: Prime-ot),
tehat nagyjabdl egyensulyban volt a “tanulas” és a “szévegértési feladat”.

Legalabb 20 éra beszélgetési gyakorlat

Ahogy ezt mar irtam, ebbdl 24 6ra lett. Természetesen ez a legnehezebb része az egésznek.
Mikor elészor kell megszoélalni egy Uj nyelven, az ember Ugy érzi magat, mintha meztelen
lenne és nem tudja, hogy a két kezével most melyik testrészét takarja.

Az évek alatt persze felszedtem némi rutint, de borzaszté nehéz elismerni minden egyes
alkalommal, hogy az ember nem, vagy alig tud valamit egy Uj nyelven és Iépten nyomon
megakad, nydkdg, izzad és kinevetik.

Bizony, utdbbiban is volt részem, mikor példaul az egyik beszélgetépartnerem mosolyogva
megjegyezte, hogy “agy beszélek, mint a_ Google Translate“. Biztosan viccnek szanta és
természetesen nem esik jol, de nyilvan igaza is volt. Tény, hogy ugy beszéltem, sét, még mindig

ugy beszélek. De miért ne beszélnék ugy?

Azért vagyok ott vele, hogy gyakoroljam és ne beszéljek ugy. Ahhoz pedig zilliardnyi hibat kell
elkdvetnem, hogy tudjam, hogy mi a j6 és hogy kell valéban mondani. Egyszer(ien at kell
lendilni a szégyenlinkdn és azon, hogy kinevetnek. Ki fognak nevetni. Mindig. Ha nem a
koévetkez6 ember, akkor az az utani.

Azért kell a mostani alkalmat kihasznalni, hogy a legk6ézelebbinél mar kevésbé nevessenek
ki. Le kell adni az egonkat, és ez bizony nem kénnyd, de megéri. 00

Beletenni 200 6ra tanulast a nyelvbe a harom hénap alatt

Ezt a célt utdlag irtam bele a projektbe, mintegy nehezitésként. A konkrétan kitGzoétt 200 éras
cél volt, ami “vonzott” a cél fel, hogy “mar csak x és y 6ra van vissza addig” és tolni kell bele.
Tehat a felallitott cél volt az, amit eszkdozként hasznaltam a motivalasra.

Akik olvassak mar egy ideje a blogot tudjak, hogy nem vagyok az az unatkozés fajta,
természetesen én is dolgozom, szocializalédok, nyaron szeretem néha a hasamat sittetni a
Balatonon, kivalo soroket kostolgatva, emellett elég intenziven edzettem is, hiszen idén mar
masodszorra csinaltam meg az_lronmant, igy ahogy azt a 3 honap elején is irtam, az egyik
legnagyobb kihivasnak az tint, hogy a 200 érat hogyan fogom belepasszirozni a harom
hénapba.

Ahogy az a tablazatbdl latszik, ezt nem teljesen értem el (par 6ra hianyzott), de igazabdl azt
hiszem, nincs mire panaszkodni. Egy kis_iddmenedzsmenttel és egy kis akarattal azért meg
lehetett oldani a dolgot.

A jelenlegi orosz szintem

Ugy érzem, hogy egy egész j6 alapfokot megiitdk, képes vagyok hétkdznapi szituaciokat
kezelni, ha lassan beszélnek hozzam, akkor nagyjabdl megértem, hogy mirél van sz6 (persze
nem sejtbiolégia és (irkutatas témakdrben) és ami a legfontosabb: ugy érzem, hogy elértem
arra a platformra, ahonnan késdébb tovabb tudok majd ugrani.
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A kedvenc képregényeimmel példaul mar elboldogulok szétarral, ugy ahogy ki is tudom fejezni
magam, de a Haboru és békérél még nem fogok vitatkozni flistdés moszkvai egyetemi
klubbokban.

Az alabbi vided ugy nagyjabdl ad egy tampontot a szintemrdl (elvileg a magyar felirat
automatikusan rakeril, ha nem, akkor a lejatszé also részén, a kis négyzettel lehet
bekapcsolni):

oa
https://www.youtube.com/watch?v=9UtIkM36bjE

Amint az latszik, messze van a tokéletest6l a szintem, de nem is ez volt a célom. A
mondandomat igyekszem megfogalmazni azokbol a szavakbal és strukturakbdl, amiket tudok,
nem pedig azokkal er6lkddni, amikrél fogalmam sincs.

Ez az egyik legjobb trikk a folyékonysagra (részletek késébb). A kiejtésemen is lenne mit
csiszolni, de azt hiszem egészen érthetd a dolog. Persze ismétlem magam, egészen biztos
vagyok benne, hogy vannak benne hibak, de igazabdl ez nem zavar. Lesz még béven idém ezt
feljebb tuningolni.

Hogyan tovabb?

Az orosz egy érdekes, gazdag és szép nyelv, ami rendkivil komplex. Természetesen ennyi id6
alatt csak bele tudtam tekinteni, de igyekeztem kihozni a 200 érabol a maximumot.

Hogy mi kdvetkezik most? Az oroszt parkoldpalyara teszem és Uj kalandok utan nézek. Hogy mi
lesz az, az jov6 hétfén fog kiderilni. O EEgyszerien tul sok mindennel szeretnék foglalkozni, de
egyszerre csak egy dologra tudok figyelni és koncentralni, ezért be kell osztanom a dolgokat
€s barmennyire is szivfajdalom, az orosz tanulasom most itt megall.

Es hogy aggédom-e az miatt, hogy elfelejtem? Egy szdval: nem. Mivel harom hénapos
rafutassal az ember elég gyorsan felejt, igy nem lehetnek hiu abrandjaim, am a j6 hir az, hogy
ez nem is érdekel.

Ha kell, ha szikségem van ram, akkor par hét alatt vissza tudom magam ugyanarra a szintre
tornazni (ezt mar tapasztalatbél tudom), igy egyelére nem aggédom, hogy mi lesz a
“nyelveimmel”. Ez egy olyan harc, amit az ember ép ésszel igysem nyerhet meg.

Addig is: a hét hatralévd részében két cikk lesz még orosz témaban: az egyikben az orosz nyar
projektben résztvevé négy ember mondja el, hogy mennyit sikerllt haladniuk a nyelvvel, a
masik cikkben pedig 6sszeszedem azokat az anyagokat, amiket én személy szerint
hasznaltam és batran merek ajanlani a tanulashoz.

Ha tetszett a cikk és a vided, oszd meg masokkal, ha pedig véleményed, javaslatod,
otleted van, oszd meg veliink lent a hozzaszoélasokban! Addig is j6 tanulast!
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Nyelvtanulasi anyagok oroszhoz

2013. szeptember 26.

Az_elmult harom hénapban volt alkalmam elmerllni az orosz nyelv rejtelmeiben és mintegy 200
orat beledlni a tanulasba, igy szamtalan hasznos (és még tébb haszontalan) anyaggal
talalkoztam. Ezek egy részét az Ot év — 6t nyelv oroszul tudéd/tanulé olvasoi mutattak, amiért
ezuton is csokoltatom 8ket, hogy vették a faradtsagot és bekiildozgették a kilonféle dolgokat.

Mivel oroszul sokan tanulnak (valahogy népszeriibb lett mostansag, mint egy generaciéval
ezel6tt) és szamtalan emailt kapok arrol, hogy “ez a kdnyv most jo-e?”, “hasznalhatom ezt, vagy
inkabb ezt?”, “kiserken-e az arcsz6rzetem, ha ebbdl az anyagbdl tanulok?” és hasonlok, ezért
erre a helyre 6sszeszedem azokat az anyagokat, amelyeket én is hasznaltam és jénak talaltam.

Kiilén kdszénet Major Csillanak ezért a cikkért, amiben aztan tényleg mindent ésszegy(ijtétt. En
ebben a cikkben f6leg az orosznal felmerilé problémakra koncentralok és a példakkal azt
szeretném bemutatni, hogy én hogy oldottam (vagy éppen nem) meg 6ket. Csilla rengeteg
magyar nyelvl cuccot bemutatott, az én cikkemben szerepld anyagok tébbségéhez szikség
van egy koézepes szintli angol tudasra, hogy azon keresztil tudd tanulni az oroszt. Kezdjuk!

Probléma: az orosz bonyolult

Az orosz Osszetett nyelv (szandékosan nem a “nehéz” sz6t hasznaltam), és ez bizony sok
mindenben megnyilvanul. Eleve hat esettel bir (a német négyével szemben), rogtdon egy masik
abécével indit.

Megoldas: mivel nagy nyelv, rengeteg anyag elérheté hozza, nem csak angolul, de magyarul
is. Aki nem érti meg az egyikbdl, kiprobalhat egy masikat, valaszték van bdven: irott, vided vagy
hangformatumban is. En a nyelvtant szeretem a_WW moédszerrel elsajatitani, magyarul apré
részekre szedni, kiszorni azt, amire jelenleg nincs szikség, majd az apro pici részeket
egyenként, mini dézisokban tanulni és azonnal alkalmazni.

A Wikipédia cikke adja a WW elsé részét, mig a masodik részét (az elmélyllésebb, darabokra
szedett tanulast rengeteg példan keresztll) az_Assimil Russian adta. Borsos aru, de kivald
termék. Az Assimil sorozatnak van magyar kiadasa, de ahogy néztem, sajnos az orosz pont
nincs benne, igy angoltudas ehhez is szikséges.

Probléma: még mindig nem értem a nyelvet!

Megoldas: mas szemszdgbdl is meg kell kdzeliteni a nyelvet, mas anyagbdl. En mikor tton
voltam, hazimunkat csinaltam, edzettem, legtdbbszér a_ RussianPod101.com leckéit hallgattam,
mert ez egybevag az elképzelésemmel: kdnnyed, értheté magyarazatokkal tarkitott, valos
helyzeteket prezentald pici leckék, nagyon jol felépitve.

Teljesen ingyenes, bar én el&fizettem par dollarért az extra anyagokra: sorokénti audiotréner,
interaktiv kikérdezdprogik a leckék utan, kiejtéstréning, mobilapplikacié és még egy csomo
kiralysag. Most néztem Ujra az oldalukat (a cikkiras miatt) és latom, hogy holnapig (szeptember
27), mindenre 20%-30%-0s kedvezmény van. Jo befektetés, szintén csak angolul értéknek.
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Probléma: nem értem a cirill betliket és sosem fogom!

Megoldas: Dehogynem. En_ezzel a Memrise kurzussal szeliditettem meg &ket (szintén angol
kell hozza), majd pedig szép 6vatosan hozzatanultam a nyelvtant és megtanultam olvasni és
hozzaszokni a valtozé hangsulyhoz. Ezt bizony szintén nem lehet meguszni gyakorlas nélkal,
mert irasban nem jeldlik a hangsulyt, tehat minden szénal egyenként kell megtanulni.

Szavak gyors tanulasahoz_ezt a Memrise kurzust toltam.

Erdemes megtanulni gépelni is: én a_Keybr.com oldalt hasznaltam erre. Ez a késébbiekben
nagyban megkdonnyiti a gyakorlast, hiszen miutan tudsz gépelni és van egy alapfoku
nyelvismereted, a_ www.lang-8.com-ra irhatsz apré szdsszeneteket, amiket par éran beldl
kijavitanak neked az anyanyelviek (ingyen).

Probléma: osszeakad a nyelvem a maganhangzdktol!

Aztan az is igaz, hogy az egészségesnél éppen kétszer tébb massalhangzo keril egymas
mellé, igy remek nyelvtoré mar rogtdén a kezdetektdl fogva.

Megoldas:_gyakorlas. Mert ugye tanulni és gyakorolni nem ugyanaz. lgenis kell hasznalni a
szankat, meg kell mozgatni azokat az izmokat, csomét kell kétnink a nyelviinkre, hogy ki tudjuk
magunkbdl facsarni azokat az Uj hangokat. Ez fejbél nem megy. Erre kezdetben kivalo a_Forvo,
ahol csak beltjuk a szét, meghallgatjuk, hogy egy anyanyelvi hogyan eijti ki, majd néhanyszor
leutanozzuk. Tokol6s, aprolékos meld, de ugye senki nem gondolja, hogy meld nélkil lehet
valahova jutni?

Probléma: nem tudok kivel gyakorolini!

Gyakorolni nehéz, partnert talalni nehéz. Draga. Meg kilonben is, mashoz kell alkalmazkodni.
Vidéken élsz és nincs a kézelben elérhetd partner. Az internet koraban ez mar sovany kifogas.

Megoldas: A conversationexchange.com oldalon helyileg, mig az_italki.com-on és a_
sharedtalk.com-on netes partnereket lehet talalni, de a_myngle.com is egészen j6. Vannak
ingyenesek és vannak fizetések is. En személy szerintem jobban szeretek fizetni a
szolgaltatasért, mert az olcso husnak hig a leve (az 6t év alatt ezt NAGYON megtanultam) és
nem ezen a par ezer forinton fog muini a jollétem, viszont egy szimpatikus anyanyelv(i nagyon
sokat tud segiteni, tehat szamomra ez egy ésszerii befektetés.

Probléma: nem értem a beszélt oroszt!

Megoldas: hat igen, konyvbdl nehéz megtanulni a beszélt orosz értését. Ezért RENGETEG
hanganyagot (video6t) kell hallgatni, hogy a fuled szokja a nyelvet, az intonaciot, a kiejtést,
mindent. Legjobb olyan dolgokat_hallgatni, amiket MAR értesz (hiszen igy folyamatos
ismétlésnek szamit), erre én személy szerint az Assimil leckéket hasznaltam.

Kiterjesztett_hallgatasra (mikor johet minden, nem az a lényeg, hogy érted-e, hanem, hogy minél
tébb anyag aramoljon az elmédbe) kifejezetten jonak talaltam a http://russianpodcast.eu/oldalt,
amihez nem kell angoltudas, mert 100%-ban oroszul van, igy az elején picit bajosabb lehet az
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elindulas. A jo hir, hogy tok ingyenes, vannak hozza segit6 feladatlapok és nagyon autentikus,
mert a kulturabdl merit és azon keresztll mutatja be az orosz nyelvet.

Amugy meg érdemes az érdekddési korodbdl valasztani valamit és rakeresni Youtube-on,
biztosan talalsz egy csomd dolgot (én példaul Transformers: Prime-ot).

Probléma: nem akarok oroszul tanulini!

Megoldas 1: gy6zd meg magad, hogy akarsz.
Megoldas 2: ne tanulj.

Ahogy mar a cikk elején emlitettem, itt csak a leggyakoribb problémakra akartam ramutatni. A
sort persze folytathatnank, itt igazabdl csak azt szerettem volna szemléltetni, hogy a dolgokra
érdemes ugy ranézni, hogy “oké, itt egy helyzet vagy egy probléma, HOGYAN tudnam
megoldani”. Legtdbbszor ez egyszerlibb, mint az ember gondolna. Természetesen csomo mas
kérdés felmerilhet még, ha oétleted, kérdésed, mondanivaléd van, akkor azt lent a
kommenteknél teheted meg!

Ui: a hétvégén kikerll a_kdzdsséqi orosztanulas eredménye is a blogra!

Kozosségi orosztanulas — az eredmények!

2013. szeptember 30.

A multkori cikkben_bemutattam, hogy én harom hénap alatt meddig jutottam el az orosz
tanulasaban, am még az egész orosz projekt_elején intéztem eqy felhivast a népes Ot év — 6t
nyelv olvasétaborhoz, hogy akinek van kedve, csatlakozzon hozzam és tanuljunk egyitt majust
25-t6l augusztus 25-ig.

Végul négy ember_vette a batorsagot és jelentkezett a dologra, a mostani cikkben pedig 6k
beszélnek arrdl, hogy mire jutottak. A célokat mindenki maganak szabta meg, ez nem egy
verseny volt, mindenki csak magaval versenyzett.

Jakab Kriszti

1. Mi volt a kitlizott célod?
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Jakab Kriszti

Orosz nyelvtudasomra (orosz nyelvi idegenvezetdként végeztem 1989-ben) husz év alatt elég
sok por rakédott. Nem hasznaltam, csak néha énekeltem oroszul a gyerekeimnek. Elsédleges
célom a szokincsem frissitése, modernizalasa volt. Ehhez a Kulcs c. nyelvkdnyvet hasznaltam.
Mivel a gyerekek nyaron rendesen lefoglaljak az embert, tovabba &rilt médon az orosszal
parhuzamosan koreaiul és angolul is tanulok, nem mertem tul nagyot vallalni.

2. Sajat bevallasod szerint elérted?

A kit(izott célt viszonylag gyorsan elértem. Nagyon meglepett, hogy milyen Gtemben jéttek el6 a
nyelvtani szerkezetek.

3. Milyen médszereket hasznaltal a tanulasra?

Vessetek meg, de filmet néztem! Koreai filmet, orosz felirattal... (dupla haszon.. : ) ) Lomb
Katénak igaza volt, szérakozva lehet a legjobban tanulni!

4. Mi volt a legjobb éilményed tanulas kézben?

Between Dog and Wolf sorozat koreaiul, orosz felirattal OO

5. Mi volt a legnehezebb az egészben?

Meglepett, hogy milyen sok angolbdl atvett szot hasznalnak. Ezekkel volt a legtdbb bajom.
Sokat tobbszori nekifutasra sikerult elolvasnom, aztan fogtam a fejem... de hisz ez angolul van!
oo

6. Mi adott erét a tanulashoz?

Nagyon jol szorakoztam kozben. Bar aki figyelt engem, biztosan bolondnak nézett. Folyton
ledllitottam visszatekertem a filmet és szétaraztam.

7. Fogod folytatni az orosztanulast?

Mindenképpen. A kdvetkezb 1épés: anyanyelviieket keresni és beszélgetni.

Remélem, sikertlt valaszolnom a kérdésekre! J6 volt egytitt tanulni. (Bar én devians modon
moziztam. Szégyellem is magam egy kicsit. Hol itt a vér és verejték?)
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Brezvai Gabor

Brezvai Gabor

1. Mi volt a kitizott célod?

A célom az orosz tudasom felfrissitése és tovabbfejlesztése volt. Kitlztem célnak 1000 mondat
megtanulasat, a_Pimsleur 1-2-3 végighallgatasat, 20 6ra podcast hallgatast és még orosz
anyanyelv(i beszélgetépartnert szerettem volna talalni.

2, Sajat bevallasod szerint elérted?

Nagyon nem. Az els6 honap végére elfogyott a lendilet. A célok kb. harmada teljeslt, kivéve a
podcastok hallgatasat, mert az ment munka kézben is.

3. Milyen médszereket hasznaltal a tanulasra?

A Pimsleur 1-et végighallgattam és a mondatainak nagy részét beirtam_Ankiba. A BBC orosz
nyelvi podcastok kdzott is valogattam és kb. 20 éranyi anyagot hallgattam meg beldle. A
Havronyina: Beszéllink oroszul! c. kdnyvbdl kezdtem el tanulni, de a szintemnek nem felelt
meg, mert nem volt meg hozza az az alap amire épitett.

Egyel6re nem talaltam megfelel6 tankdnyvet, de szeretnék nyelvtanarhoz jarni, aki biztos tud
tanacsot adni ebben. Néztem még az érdeklédési kéromnek (motorozas, mérndki tudomanyok,
stb. ) megfeleld honlapokat, prébaltam leforditani magyarra ezeket és persze beirtam Ankiba.
4. Mi volt a legjobb élményed tanulas kézben?

A JleHnHrpag egyuttest sokat hallgattam és jo volt elcsipni néhany szoét a dalokban.

5. Mi volt a legnehezebb az egészben?

Egyértelmlen az id6beosztas. Nem kdnnyl minden nap beiktatni a tanulast és fenntartani a
motivaciét. Kifogast a legkonnyebb talalni.

6. Mi adott er6t a tanulashoz?
A legjobban a_blog. Egy-egy uj cikk mindig Ujabb lenduletet adott.
7. Fogod folytatni az orosztanulast?

Mindenképp!
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Gergely Anna

Gergely Anna

1. Mi volt a kitlizott célod?

Napi 5 tesztkérdés atnézese, 6t nyelvvizsgas kérdés atnézése és egy podcast meghallgatasa.
2. Sajat bevallasod szerint elérted?

Nem.

3. Milyen médszereket hasznaltal a tanulasra?

Az ANKI egy modszer? Vagy a podcastok? Hasznaltam még Bukncnosapb-t (nagyon hasznos a
ragozasnal elvandorlé hangsulyoknal).

4. Mi volt a legjobb éilményed tanulas kézben?

Az, hogy ki tudtam dobni az egyik kdnyvet, ami igazabdl a kitlizott célok kdzott is szerepel.
Nagyon nem szerettem, de azért nydztam. Es annyira boldog voltam, amikor kidobtam.
Felemeld érzés volt. Tényleg ki kell hajitani, ami nagyon nem tetszik, mert nem lehet beléle
szorakoztatdan tanulni.

5. Mi volt a legnehezebb az egészben?
Eljutni arra az elhatarozasra, hogy ki lehet hajitani azt a konyvet. 00
6. Mi adott er6t a tanulashoz?

Latni azt, hogy_Balint milyen_sokat foglalkozik vele, elamulni rajta €s mar meg is lett az er6 egy
is oroszozasra (Nocsak! — Balint)

7. Fogod folytatni az orosztanulast?
Persze, hogy fogom. Szeretem csinalni. 00

Ui.: Nagyon koszi ezt a kis hazi versenyt/vetélked6t, én nem is tudom mi volt ez, de nagyon
sokat segitett a motivalasban! (Ez volt a cél! — Balint)
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Leicht Deutsch Lernen ajanlé — folyékony
német beszéd egyedul!

2013. oktéber 17.

Az Ot év — 6t nyelv kezdetén (6t éve!) a seggem csapkodtam a f6ldhéz, mikor ratalaltam az_
Effortless English nev(i tananyagra és azt becslletesen végig is toltam, aminek kévetkeztében
elég sokat fejl6dott a beszélt angolom.

Akik kovetik a blogot, tudjak, hogy a multkor mar drvendeztem egy sort, hogy milyen jé, hogy
létezik az_Unlimited Spanish, ami az EE modszerére épit és spanyolul tanit.

Azota is sok-sok emailt és kommentet kapok, hogy nem létezik-e hasonlé anyag német
nyelvhez (a blog olvaséinak nagy tobbsége németul tanul). Holgyeim és uraim, a jo hir az, hogy
de igen, van. Leicht Deutsch Lernennek (kénnyed némettanulas) hivjak és tébb mint izgatott
vagyok, hogy bemutathatom, azt is mindjart elmondom, hogy miért.

Nemrég egy kedves olvaso hivta fel a figyelmem a LDL-re, megnéztem a weboldalt, de annyira
atlathatatlan volt, hogy egy darabig nem is foglalkoztam vele. Aztan egyre tébben kérdezgettek
a témardl, igy végul belevetettem magam.

A j6 hir az, hogy az LDL pontosan az, amire azoknak a német nyelvtanuléknak van
szuksége, akik egy picit mar ismerik a nyelvet, de nem szeretnek, vagy nincs
lehetéségiik anyanyelviiekkel gyakorolni.

Az LDL segit nyelvhelyesen, németes nyelvhasznalattal beszélni, a lehet6 legtermészetesebb,
habkdénnyli médon.

A modszer

Az AJ Hoge altal készitett EE (és igy a Leicht Deutsch Lernen is) rendszer arra épll, hogy
nagyon egyszer( szovegeket nagyon sokszor meg kell hallgatni, kdzben egyszer kérdéseket
tesz fel, amire egyszerlien kell valaszolni, az anyagokat magunknak felmondani. A tanulas
tényleg “effortless” (erélkddés nélkiili), bar az tény, hogy ez egy hosszabb folyamat. Am mivel a
tanultaknak amugy is be kell éplilnie és le kell Glepednie, ez nem is olyan nagy katasztrofa.

Harom részbdl tevédik 6ssze a dolog:
1. szokincsfejlesztd leckék

2. minisztorik
3. kérdezz felelek-leckék
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1. El6szor is vannak székincsfejlesztd leckék, amelyben Lucas (az
LDL készit6je) nagyon érthet6, tiszta németséggel elmond egy Uj szét, majd nagyon egyszeri
és érthet6 példamondatokat ad hozza. Ezeknek a leckéknek az a Iényege, hogy bevezessen U]
szavakat (ezért van az anyaghoz letdlthetd feladat lap is, ahol irasban is lathatod a széveget) és
azokat sokszor-sokszor meghallgatva (helyes szdvegkornyezetben) az elméd szinte magaba
szivja 6ket. A szotarfuzet-mddszer villamgyorsan el is lehet felejteni, a helyes
szdvegkdrnyezetben vald célzott ismétlés a szétanulas Ferrarija.

2. A minisztorik kilénbdz6 vicces kis szévegek, amelyek a bemutatott/megtanult szavakat
ontik egy-egy torténetbe, igy mas kontextusban is hallhatod ket (tehat tudni fogod, hogyan kell
Oket helyesen hasznalni).

3. A kérdezz-felelek leckék adjak meg a termék Iényegét. Itt Lucas végigmegy Ujra a
hozzatartozé minisztorin, de kdzben rengeteg apré, konnyl kérdést tesz fel neked, amikre hagy
egy kis id6t, hogy megvalaszold (tehat te talald ki a valaszt), majd utana 6 is megismétli a
helyes véalaszokat.

Igazabdl ennyi az egész, a médszer lényege viszont az, hogy SOKSZOR hallgass meg minden
leckét, mert az Uj dolgok szépen lassan ivodnak csak be az elmédbe. Az EE-nél AJ Hoge azt
mondja, hogy egy leckét érdemes egy teljes hétig hallgatni, naponta 1-2 alkalommal. Ez azért
van, mert sajnos senki nem ugy tanul, hogy meghallgat/elolvas valamit és mar tudja is.

Célzottan kell ismételni. Az itt Iévd vicces minisztorik és kérdezz-felelek jatékok viszont nem
valnak unalmassa tébb ismétlés utan sem, ez biztositja azt, hogy ne dobd félre az anyagot két
hét utan és ujra végig tudj menni rajta. Ha pedig végigmész rajta, lesz egy magabiztos
kozépszinted németbdl.

Mi van a csomagban?

El6szor is van 76 székincsfejleszto lecke. Ezek par perces hanganyagok, amiket barmikor
bepattinthatsz a lejatszéba, mikor van par Ures perced és meghallgathatod/tanulhatsz bel6lik.
Természetesen letdltheté formaban van német és angol atirat is hozza (magyar sajnos nincs
még, de annyira tetszik a termék, hogy dolgozom a forditasan).

Van még 8 minisztori, amelybdl kettd specialis (Blond oder braunhaaring — Teil 1 und Teil 2),
hiszen ezeket a térténeteket multban ES jovében is meghallgathatod, igy gyakorolhatod a
kuldénb6zd igeiddket is (és teljesen érzésbél fogod Sket hasznalni).

Van még egy specialis minisztori (Ritter, Drache und Hexe), ebben a rettegett négy esetet
(alany, targyas, részes, birtokos) gyakorolhatod és gyurhatod maximumra.

Ahogy azt mar leirtam, minden leckéhez tartozik atirat (igaz egyelére csak németll és angolul,
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de hat németul akarsz tanulni, nem? A szOvegek egyszerlek és fokozatosan nehezednek, igy
észrevétlenll fogsz egyre komplexebb dolgokkal megismerkedni.)

A 21. szazadi technoldgianak kdszdénhetéen pedig nem kell heteket varni a postasra, mig
becsénget az anyaggal, a fizetés utan azonnal letolthetd, elmenthet6 a szamitdgépedre,
telefonodra, akarmidre, onnan barmikor atmasolhatod és hallgathatod, ott, ahol neked jol esik
(én példaul edzés kodzben is szoktam hasznalni.)

Hogy ne legyen zsakbamacska a dolog, egy példaleckét rogtén meg is nézhetsz és
kiprobalhatsz ezen az oldalon, a teljes anyagot pedig itt talalod.

Mit igér az anyag és kinek val6?

Csinaltam Lucasszal (a termek keszitGje) egy mini interjut, amiben arrol faggattam, hogy milyen
szintet lehet elérni a Leicht Deutsch Lernen anyagaival. Alljanak itt az 6 szavai:

Ahogy A. J. is mondta (az Effortless English megalkotéja), én sem szintekben
gondolkodok, hiszen teljesen abszurd olyat mondani, hogy “letettem a kézépfoku
németet, most mar folyékonyan beszélek németul”.

A szint nem mond el sokat az ember folyékonysagarol — sét, lattunk mar sok olyan
embert, aki elhasalt a kdzéfoki német nyelvvizsgan, mégis nagyon jol tud németiil
beszélni.

Masreészrol viszont ha keményen készulsz a kdzépfokra és olyan anyagokat
hasznalsz, amelyeket kifejezetten ahhoz csinaltak, akkor az esélyeid nagyban
megndnek a vizsga letételére — még akkor is, ha nem tudsz folyékonyan beszélni
németal.

A leckéim (csakugy, mint A.J. leckéi) nem a vizsgara fékuszalnak, hanem lépésrél-
Iépésre végigvezetik a tanulét addig a pontig, ahol mar maguktol fognak németiil
gondolkodni — hiszen a folyékony beszédnek ez a kulcsa.

Tehat a Iényeg nem abban all, hogy a tanulé bebiflazzon minden nyelvtani szabalyt,
vagy hogy megtanuljon milliényi szét — hiszen valakinek a nyelvtudasa nem csak
azon all, hogy hany szét tud, hanem azon a képességen, hogy azokat a megfelel
modon, megfeleld sebességgel dssze tudja flizni egy elfogadhato nyelvtannal.

A Leicht Deutsch Lernen leckéi pontosan ennek elérésében segitik a tanulét.

Ha nagyjabdl kellene saccolnom egy szamot, azt mondanam, hogy a leckék napi 30-60 perces
hasznalataval 6-8 hdnap el lehet ezt a szintet érni, de természetesen ez fligg a tanulé szintjétdl
is.

Ebben Lucas el is mondta azokat a dolgokat, amikkel én is maximalisan egyetértek: az
egyszerd, tiszta, folyamatos beszéd a Iényeg, nem a papir vagy a megtanult szavak szama. A
6-8 honapot én is realisnak tartom, ami ugyan els6 ranézésre hosszu idének tlinhet, am napi
30-60 percet raaldozni ezekre a konnyl leckékre nem nagy dolog.
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Nem kell a konyv fOl6tt gornyedni é€s izzadni a nyelvtani feladatokkal — egyszeriien csak
bepattintod a hanganyagot a lejatszdba, hallgatod és mondod vele. Erre barki képes.

Ha pedig azt nézem, hogy az egyik legnagyobb problémat oldja meg (megszdlalni németul),
akkor igazan nem nagy ar érte. Természetesen az anyag nem helyettesiti az anyanyelviiekkel
vald gyakorlast, de az otthoni tanulasban ez kdzeliti meg azt a legjobban.

Neked valo?

e Ha németll tanulsz és van mar egy pici alapod

Ha hajland6 vagy komolyan venni a tanulast és napi 30-60 percet raaldozni az id6dbél

e Ha nem tudsz, vagy nem mersz egyelére megszolalni németll, de zaros hataridén belll
szlkséged lesz ra

e Ha szeretnél megtanulni németil gondolkodni és beszéd kdzben nem a nyelvtanon
agyalni meg porogni

e Ha tudod magadrdl, hogy képes vagy konzisztensen, keményen, naponta beletenni a
munkat és nem fogod par hét utan félredobni (akkor meg se prébald!)

e Akkor a valasz: IGEN, neked valo.

Az eredmény viszont garantalt. Es hogy honnan tudom? Mert a médszer miikddik, anno a sajat
angolomon lattam az Effortless Englishnél, valamint az Unlimited Spanisht is tobb Ot év — 6t
nyelv olvas6 megvasarolta és nagyon pozitiv visszajelzések vannak arrdl is. Itt van tehat a
varva-vart német verzio, hélgyeim és uraim, hajral

A java azonban még hatra van.

Az elmult par hétben eltlintem egy picit (ezért nem is volt cikk), mert felkerestem a termék
tulajdonosat, Lucast és elkezdtem egyeztetni vele. Elkértem téle a terméket, teszteltem és
miutan meggy6zddtem réla, hogy valdban teljesiti azt, amit igér és nekem és szamos
olvasémnak erre van szlksége, targyalasba kezdtink.

Oszinte leszek. A termék nem olcso, eredeti ara 99 eurd, ami nagyjabol egy nyelvtanfolyam
aranak felel meg. Azokbdl viszont vagy jot hizunk ki, vagy nem. Flgg a tanartdl, sulitél, sok
mindentdl.

A Leicht Deutsch Lernennel viszont az ember nem vesz zsakbamacskat, emellett hajlando
vagyok letenni a sajat és a blogom névjegyét. Eppen ezért addig leveleztem Lucasszal, amig
sikeriilt kialkudnom egy specialis kedvezményt, csak az Ot év — 6t nyelv olvasoéinak, igy
40%-kal olcsébban vasarolhatod meg a terméket (59 EUR). igy azért mar jobban hangzik.

Megjegyzés (2015. 08. 06.): Elkészitettem a Leicht Deutsch Lernen atiratanak magyar
forditasat — hajra a tanulassal! 00

Ez egy j0 befektetés, f6leg annak, aki nem szeretne rogtdén uj emberekkel, feszélyez6
nyelvcserét folytatni, hanem egy kicsit bele akar szokni el6bb a beszélt nyelvbe. Ha beruhazol a
Leicht Deutsch Lernenbe, akkor kérlek, oszd meg a tapasztalataidat velem és masokkal is!_Ide
kattintva vasarolhatod meg a terméket >>

Oszd meg masokkal is ezt a cikket, ha ugy érzed, hogy szikséguk lehet ra és persze hajra a
tanulassal!
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Az utolsé projekt az Ot év — 6t nyelvben

2013. november 1.

Az Ot év — 6t nyelv blog lassan a finisébe ér, az 6t éves terv januar 25-én lejar. A projekt
kezdete 6ta rengeteg minden toértént és persze mar kdzben atalakult néhany dolog. Az angolom
gyakorlatilag_anyanyelvi szint, a_spanyolul egészen jél elboldogulok, a_ németemmel is egészen
meg vagyok elégedve, legutdbb az_orosz nyelvvel ismerkedtem meg eqgy picit, Ugyhogy ideje,
hogy egy kicsit tobb figyelmet szenteljek a nagy szerelmemnek: a kinainak.

A blog jobb oldalan 1év szazalékok az egyes nyelvek mellett (szamomra) semmit nem
jelentenek, mert egyszeriien a nyelvtudast nem lehet igy szamositani.

Adott helyzetek vannak, adott szituaciok, adott emberekkel. De mikor kitalaltam az egész Ot év
— Ot nyelvet, akkor ezt még nem tudtam. Mindig tanul az ember. OO

Azonban most szeretnék magam ellen beszélni — a kdvetkez8 id6ben egy meglehetésen
érdekes célt tiztem ki magamnak. Ez pedig nem mas, mint:

Kinai nyelvvizsgat tenni, egy honap tanulas utan

HSK2 jelentkezési csekk

Aki mar olvassa egy ideje a blogot, az biztos tudja, hogy meglehetésen analitikusan
gondolkodom és szeretem a mérhet6 dolgokat, eredményeket, valamint azt is, hogy mennyire
irtbzom a nyelvvizsgaktol, mert nem a valds tudast mérik, hanem egy teljesen steril,
elszigetelt, specialis részletét, aminek az él6 nyelvhez elég kevés kdze van.
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Es pont ezért megyek neki ennek, hogy a nyelvtanulasnak ezt az oldalat is lathassam és
irhassak rola. Es miért éppen a kinaival? Ha lud, akkor legyen kévér. 00O

Utoljara 2000-ben nyelvvizsgaztam, azéta is csak egy angol szébeli kézépfokum van, de ott
igencsak elvették a kedvem az egésztél. Eddig tartott, mig végre ravettem magam, hogy Ujra
kiprébaljam magam ezen az oldalon is.

Nagyon varom ezt az egészet: a lehetetlenil rovid hataridé igen drasztikus megoldasokra
késztet, amibdl altalaban kreativ dolgok szoktak kisulIni és amibél természetesen a blog
olvaséi is profitalni fognak (mert minden kikerdl ide).

Tehat mirdl is van szé pontosan?

A cél tehat, hogy pontosan egy hénap mulva, 2013. december 1-én HSK 2-es tipusu
nyelvvizsgat tegyek kinai nyelvbdl. Jelenleg gyakorlatilag teljesen nulla a szintem
(magyarazatot lasd késébb).

Aki nem ismerné a HSK-t: ez a_kinai kormany hivatalos nyelvvizsgaja, melyet az egész vilagon
egyszerre tartanak, jelentkezni is a kormanynal kell elészor és utana lehet csak menni a helyi
szervhez (ez nalunk az_ELTE Konfuciusz Intézete).

Az Uj HSK 2-es vizsga a kinai nyelv alapfokanak felsdbb, annak is csak irasbeli része.

Mi a menetrend?

Az elmult id6kben viszonylag csend volt itt a blogon, ugyanis mar egy jo ideje terveztem ezt a
kinai projektet és természetesen a mar megszokott _harom hénapos hosszusagura
terveztem (ahogy az a_németnél és_orosznal is volt).

Azonban az ELTE kicsit athuzta a szamitasaimat, ugyanis a vizsgara egészen harom héttel
ezelbttig nem lehetett jelentkezni, marpedig ezt mindenképpen meg akartam varni, hogy
megirhassam a cikket.

Tehat csak vartam, vartam, mar csak két honap volt december 1-ig, aztan mar csak masfeél, és
végre lehetett jelentkezni. Szeretem a kerek szadmokat, igy ugy gondoltam, hogy mi lenne, ha
tényleg minimalis idém lenne a felkésziilésre?

Az orosz_projektnél mar sikertlt megmutatni, hogy egészen jol tudom menedzselni az idémet,
erre most maximalisan lesz alkalmam rakontrazni: az 1 hénap nem sok idd, mindent alaposan
at kell gondolni, hogy mire mennyi id6ét szan az ember.

A visszajelzések alapjan rengeteg olvasénak okoz problémat beosztani az idejét és id6t

talalni a tanulasra. Remélhetbleg a kdvetkez6 egy honapban lesz majd itt egy-két hasznos
dolog nekik is.

Mi az aktualis kinai szintem?

Evekkel ezel6tt mar belenéztem a kinaiba, akkor harom hénap alatt megtanultam 1500 jelet,
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azonban mivel nem volt aktiv kapcsolatom a nyelvvel, nem mondhatom, hogy ezeket még
mindig tudom.

2012 elején is foglalkoztam egy kicsit a nyelvvel, de igazan nem mondanam behaténak a
dolgot. Az6ta meg eltelt majdnem két év.

Széval onnan sem emlékszem sok mindenre, tehat nagyjabdél elmondhatom, hogy a jelenlegi
aktiv kinai tudasom nulla, ugyanakkor a teljes igazsaghoz az is hozzatartozik, hogy amint
belekezdek a tanulasba, egy par dolog azért gyorsabban vissza fog jonni, mintha teljesen
ismeretlenul ugranék a nyelvbe.

S6t, teljesen 6szinte leszek, az elmult két hénapban foglalkoztam a nyelvvel egy picit (ez
szamszer(ileg 14 o6rat tesz ki), ebben féleg a kinai karaktereket és azok tanulasat alapoztam
meg.

Természetesen, mint az orosznal, most is van egy_online tablazat, amiben az érdekl6dék
kovethetik, hogy melyik nap mivel mennyit foglalkozom és hogy az 1 hénap alatt pontosan
mennyi id6m is megy bele a nyelvbe.

Ezt a 14 6rat természetesen mar beleszamolom, de kilén (nem az egy honapba), valamint az
eddigi kinai tanulmanyaim hasznossagat ugy kb. 50 érara teszem (az elmult 5 évben,
dsszesen), amit az eltelt id6 miatt megfelezek (hiszen gyakorlatilag mindent elfelejtettem). Ez
igy 14+25 = 39, kerekitve legyen 40 éra. Ehhez fog még hozzajonni a tablazatban szerepl6 id6,
az elkdvetkezd egy honapban.

A dolog célja most forditott: az orosszal ellentétben itt az a célom, hogy minél KEVESEBB id6t
toltsek a nyelvvel és mégis le tudjam tenni a vizsgat.

Mi lesz ebbol?

Arrél mar tébbszor volt szé a blogon, hogy lehetetlennek hangzd dolgokat tdmasztani magunk
elé_miért lehet j6 dolog. Az elmult évek nyelvtanulasi tapasztalataval felvértezve batran fogok
nekimenni ennek az egésznek és remélhetbleg gybztesen kerulok ki a csatabdl, ez december
kézepén-januar elején fog kidertlni (akkor osztjak ki az eredményeket).

Természetesen igyekszem mindent dokumentalni, hogy mit hogyan tervezek, minek hogyan
allok neki, mit hogyan kozelitek meg — amit remélhetbleg az is tud majd hasznositani, aki nem a
kinai nyelvvel foglalkozik, hiszen az elmélet atvihetd masra is. Na, de elég a szévegelésbdl,
surgés tanulnivaldm van, talalkozunk egy hét mulva!

Igy fogok kinai nyelvvizsgat csinalni egy
honap alatt

2013. november 6.
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Alig egy hete arra adtam a fejem, hogy egy honap alatt kinai nyelvvizsgat teszek. A bator
kijelentést alapos tervezés kellett hogy kbvesse — noha a harom hénapos orosz tanulas alatt
sikerllt_200 orat beletennem a nyelvbe, a bévitett kinai alapfoku nyelvvizsgahoz 150-200 6ra
tanulast javallanak, és akarmekkora idémagus vagyok, ezt még én sem tudom beleszuszakolni
egy hénapba.

Ugyhogy mas megoldas utan kell néznem: megnézni, hogy hogyan lehet lecsdkkenteni a
javallott 200 éra tanulasi idét a minimumra, amivel atmegyek még a vizsgan. Ehhez pedig a
meérnoki megkozelitést fogom alkalmazni, Tim Ferriss nyoman. Lassuk, hogyan tervezem
meghackelni a nyelvvizsgat!

A DiSSS formula

Deconstruction (Lebontas) — Mik a kinai nyelv minimalisan megtanulhaté egységei/darabjai?

Selection (Kivalogatas) — A_Pareto elv. mentén mi az egységek 20%-a, amely a kivant eredmény
(legalabb) 80%-t adja?

Sequencing (Rendezés) — Milyen sorrendben kell ezeket az egységeket megtanulni?
Stakes (Tétek) — Mi fogja garantalni, hogy végig is csinalom, amit eltervezek?

A fentiek lehetséges, hogy egy kis magyarazatra szorulnak, ezért lassuk bévebben, hogy mirél
is van sz0.

Lebontas

A kinai nyelv rendkivul logikus, szinte lebontasra tervezték:

irasjegyek

Az elcsépelt kozmondas szerint a kinai nyelv a legnehezebb a vilagon, sapadt arcu halandé azt
nem tanulhatja meg, bla bla bla, kiilénben is, tébb mint 25000 irasjegy (egyes szétarak szerint
50000, sét van olyan is, amely 100000 karakterrél szamol be) van benne, aminek mar neki sem
érdemes futni.

Ha azonban vetink egy kdzelebbi pillantast a nyelvre, lathatjuk, hogy a mindennapi
funkcionalashoz elégséges nagyjabdl 2000 irasjegyet megtanulni (maris megszabadultunk a
90%-tol).

Kiejtés

Sajnalatos médon minden irasjegyhez kilén kiejtés is tartozik, amelyre az irott alak nem ad

egyértelm{ nyomot, ami nagyjabdl azt jelenti, hogy egyenként meg kell tanulni minden karakter
kiejtését is. Ha szamositom, ez azt jelenti, hogy 2000 karakter + 2000 kiejtés. Au.

Nyelvtan
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Ahogy azt mar lattuk, a kinai nyelvtan marha logikus, nyelvtana pedig annyira kristalytiszta és
egyszer(l, hogy a lelkes nyelvtanulé 6dakat akar zengeni Konfuciusznak.

Nincsenek nemek, nincsenek ragozasok, nincsenek egyeztetések, de még igeidék sem. Az
egyetlen kacifantos dolog az osztalyozo irasjegyek elsajatitasa lehet, de ezekbdl sincs olyan
sok, valamint ezen a szinten még nem is kell tdbb 3-4-nél. Pro tipp, ha esetleg mégis problémad
lenne veliik, akkor hasznald a |~ irasjegyet (illetve a kiejtett alakjat), meg fognak érteni.

Kivalogatas

Most j6n a lényegi rész. Ennyi karaktert, kiejtést és a hozzatartozé nyelvtant mind bevagni 1
hénap alatt még Einsteinnek sem menne, ezért kicsit meg kell huzni a nadragszijat. Igen, de mit
NE tanuljak meg? Lépjlnk egyet hatra és nézzik meg mi a cél:

Letenni a HSK2-es vizsgat.
Vessiunk egy kdzelebbi pillantast a kdvetelményre:

A HSK2-es szintjén nem kell irni, mindéssze olvasas és hallas utani szévegértés van (ez mar
eleve a 80/20-as szabaly hasznalata, hiszen Magyarorszagon csak papir alapu irasbeli vizsga
van, kinai irasjegyet kézzel irni 2013-ban pedig tanuljon meg az, akinek egy napja 25 6rabdl
all.Az internetes alapu vizsgan lehet gépelni, amely NAGYBAN megkdnnyiti ezt a részt. Mivel a
HSK2-n nincsen iras, ezért ezzel egyel6re nem is foglalkozunk).

Mindegyik részre 100-100 pontot lehet kapni, a minimalis, amivel at lehet menni a vizsgan 120
pont, megkotés nincs, hogy hogyan kell ezt dsszeszedni.

A hallgatasnal 35 kérdés van (erre 25 perc van), az olvasasnal 25 kérdés (amelyre 22 perc
van).

A fenti részbél vilagos, hogy ha valaki elsajatitja a javallott 300 sz6t (6sszesen 349 irasjegy),
valamint pontosan tudja, hogy mire szamitson, akkor esélyes egy elég j6 pontszam az
olvasasnal.

A hallas utani szovegértés mar nehezebb did, hiszen itt nincs mese, tréningezni kell a fiilet az uj
nyelv Uj hangjaira, abbdl roptében dsszeallitani, hogy mirdl is van sz6 — nem konny(.

Raadasul egy részt csak kétszer jatszanak le, igy ha nem sikerilt megérteni, akkor buké a
kérdés. Az olvasasnal ezzel ugye nincs probléma, ott a 22 percen keresztll addig nézegetiink
egy-egy kérdést, amig akarunk (illetve blokkositva, 6tpercenként van valtas, de azon belll
szabadon mozoghatunk.)

Tehat, mivel ennyi id6 alatt én a minimumra térekszem, ezért ugy déntéttem, hogy az olvasasra

fogok jobban ragyurni, hiszen itt lehet kisebb energia befektetéssel kdnnyebben és tobb
pontszamot elérni (mar megint a 80/20-as szabaly!).

A minimalisan megtanulandé irasjegyek
A kinai kormany volt olyan kedves és kdzolt egy listat, hogy melyik az a 300 irasjegy, amelyet

tudni kell a HSK2 letételéhez, a memrise.com pedig volt olyan szives, hogy ezt csodaszép és
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logikus (HSK 1, HSK2) sorrendbe allitotta.

A minimalisan megtanulandé hangok

Idealis esetben, ha az olvasason 100 pontot érek el a 100-bdl, akkor a hallas utani
szdvegértésnél mar csak 20 pontot kell szereznem és meg is van a vizsga. Természetesen ez
optimista szamolas, amely egy ilyen megkozelitésbe nem fér bele. Biztosra kell mennem, de
éppen csak annyira, hogy meglegyen a vizsga és pont beleférjek a 30 napos tanulasba.

Ezért ugy dontéttem, hogy kilén nem foglalkozok a hangok/kiejtés tanulasaval, hiszen rengeteg
id6t venne igénybe, csak annyira, amennyi ram ragad (pl. a memrise kurzuson hang is van, igy
hallok minden irasjegyet kiejtve, valamennyi amugy is megmarad), sokkal inkabb a kulcsdolgok
kihallasara fogok fokuszalni.

HSK2 példavizsgak tomkelegét atnyalazva arra jutottam, hogy a szamokat, hetek napjait, az
orat, par szakmat, hobbit, iddjarast és kulcsszét (hogy, mikor, mit, stb.) érdemes benyalni,
mert ezekbdl és a kontextusbdl mar kdnnyebben lehet kdvetkeztetni a megoldasra.

Szerencsére HSK-€k voltak olyan rendesek, hogy megadott szamu megoldasbdl kell
kivalasztani a helyes megoldast, igy ha nagyon el lennék veszve, tippelni még mindig tudok.
Lottézdk elényben.

Kompenzalni ugy fogom ezen hatranyomat, hogy amikor csak tudok, a hattérben (passzivan)
HSK1 és HSK2-es szint(i anyagokat fogok hallgatni, igy valamennyire igy is fejlédni fog a hallas
utani szévegertésem ugy, hogy kdzben az mastol nem veszi el az id6t (ezt mondjuk
takaritas/edzés/f6zés kdzben is megtehetem.) Mivel a_chinesepod101.com nagyon bejétt, most
is itt fogok nézel6dni elsé kdérben.

Minimalisan megtanulandé nyelvtan

Amint azt mar lattuk, a kinai nyelvtan nem kiléndsebben nehéz, igy a szisztematikus
megkozelités, valamint néhany trikk ismeretével ezzel nem lehet kiléndsebb gond.

Talaltam egy ilyen leirast, ami nagyjabol 6sszefoglalja, hogy mi is HSK2-es szintjének
kovetelménye. Ennek megértése és kibogozasa 1-2 éranal nem fog tobb idét igénybe venni.

Boldogan elmerulnék én a kinai nyelv teljes Osszetettségében és szépségeben meg verseiben,
de itt most nem ez a cél, hanem a MINIMUM, ami kell a vizsgahoz. Fontos szem el6tt tartani a
pontos célt, és ezért szeretem a kinait: nagyon jol mérhetd és szabalyozhaté.

Megvagyunk a kivalogatassal, mar csak tervet kell késziteni, hogy hogyan is tanulom meg.

Rendezés

A Kivalogatas részben felcsipegetett dolgokat kell sorba rakni, hogy milyen sorrendben
érdemes nekimenni. Az a fenti kdvetkeztetésekbdl teljesen egyértelm(i, hogy az olvasasra
fogom a nagyobb hangsulyt fektetni, igy féleg a irasjegyek/szavak tanulasa, valamint a HSK2-
es szintnek megfelel6 nyelvtan felszivasaval fogok inkabb foglalkozni, valamint az id6 20%-ban
pedig a dedikalt hallgatassal.
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A haromszaz irasjegy megtanuldsa mar meg is tortént (amint azt mar az el6z6 irasban irtam, 14
orat befektettem az alapozasba), most éppen megerésitem a tudast, utana pedig a szavakkal
mar nem is kell foglalkoznom. Jéhet a tényleges munka, magyarul az olvasott szévegértés.
Ehhez dedikaltan el6bb HSK1-es szintli szévegeket kell keresnem, utana pedig attérhetek a
HSK2-es szintliekre.

Id6t kell még forditanom a vizsga pontos megismerésére. Ez nem szigoru értelemben vett kinai
tanulas, sokkal inkabb az ellenfél kismerése. Kedvenc Abraham Lincoln idézetem:

Ha hat éram van kivagni egy fat, akkor abbdl az elsé négyet biztos, hogy a fejszém
élesitésével fogom eltdlteni.

Pontosan mennyi idém van mire, mi utan mi jén, mit mikor kell csinalni, mib8l mennyi van,
milyen taktikaval olvassak/hallgassak, stb. Ezekre is tébb éranyit id6t fogok szanni, hiszen ez jol
befektetett id6 lesz.

Mindezek utan fogok foglalkozni a hallgatassal. Elészér HSK1-es szint(i hanganyagokat fogok
hallgatni, utana attérek a HSK2-re (a fokozatossag fontos, ugyebar). Megprobalok a nagy képre
koncentralni.

Tapsikoltam éromdmben, mikor megtalaltam a_gurulu.com oldalt, ugyanis ez egy beépitett SRS-
el (tanulast seqité algoritmus) van ellatva, szintekre lebontva, olvasas és hallgatast kilénvéve,
direkt HSK specifikusan felépitve az anyagot. Ez nagyban megkdnnyiti a rendszerezést —
mondjuk nem adjak olcson a szolgaltatast.

Noha pénzbdl ugye sosincs elég, most viszont id6b6l még kevésbe, ugyhogy batran utaltam
nekik a milliékat, csak konnyitsék meg az életem. Vagy pénz vagy id6 — mindent nem lehet. 0O

Tétek

Ez azt jelenti, hogy negativ nyomast helyezek magamra — vagyis mi torténik, ha NEM csinalom
meg a dolgot?

Ezt a részt volt a legkdnnyebb elintézni. Az_el6z6 cikkel tobb tizezer ember el6tt jelentettem be
nagykeplen, hogy egy honap alatt akarok nyelvvizsgazni kinaibél. Ha ezek utan nem sikerdl,
akkor az nem fog éppen a legjobb fényben felt(inni. Kellett nekem motivacié a tanulasra! 00

Ez a nyomas nyomon tart, hogy biztosan ne térjek le a megadott utrél. Az egyik hiba, amit az Ot
év — 6t nyelv blog kezdetekor elkévettem, hogy nem hataroztam meg konkrét célt, masrészt,
hogy tul sok idét hagytam magamnak és ezért belépett a “majd raérek arra meég” effektus. Na,
hat ezzel itt most nem lesz gond. 00O

A harom honapos német és az_orosz projektnél is észrevettem, hogy 2 hénap utan jén a_
katyvasz pont, ahol az ember lelkesedése csdkken, kezd elkedvetlenedni a lassabb haladastol.
Ezt a problémat egy huszaros vagassal itt elintéztem: az egy hénap alatt nem lesz idém ezen
mélazni, agyalni meg kifogast keresni.

No, hat ennyi kérem. Ez az adott cél szisztematikus megkdzelitése. Es igen, amig mindezt
kitalaltam, mindent végigolvastam, kideritettem rengeteg energia volt és igazabdl kéze nincs a
szigoru értelemben vett kinai tanulashoz, mindazonaltal Iényegi rész. Azért Lincoln valamit
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tudott.
Természetesen az itt leirtakat barmelyik masik nyelvre és célra at lehet vinni, a 1ényeg, hogy:
1. Tdzz ki egy pontos célt
2. Nézd meg, hogy mikbél all az 6ssze
3. Dobj ki mindent, ami nem kell hozza
4. Tegyél magadra nyomast, hogy be is tartsd a dolgot

Mit gondolsz, te fogod ezt mas nyelvnél, célnal alkalmazni? Ha tetszett a cikk, akkor ne felejtsd
el masokkal is megosztani, hatha nekik is segit majd!

Frissités: A nyelvvizsga kivaléan sikertilt, az_eredményekrdl itt olvashatsz.

Fokusz — a kitizott nyelvi cél elérése 3
egyszeru lépésben

2013. november 19.

A nyelvtanulas 6sszetett dolog. Annyi mindennel kell egyszerre zsonglérkodni (nyelvtan,
szavak, kiejtés, kultura, stb.), hogy szinte mar-mar lehetetlennek tlinik mindent kézben tartani
€s az ember ugy érzi, nem jut egyrél a kettére, nem halad a kitlzo6tt célja felé (legyen az akar
egy_nyelvvizsga, egy esszé, egy interju, vagy akarmi), csak vergédik.

A probléma megoldasat én a fékuszban latom.

Mi az a fokusz?
Nem, nem Marsi Anikdék, hanem sokkal inkabb az, amikor
1. Az ember ismeri a pontos céljat
2. Aztis tudja, hogy HOGYAN jut el oda
3. Es végul meg is teszi a szukséges lépéseket, hogy oda is érjen
Rengetegen kérdezik ilyen-olyan formaban, hogy mit csinaljanak, hogy “jol megtanuljanak egy
nyelvet’. Azt én is szeretném tudni, ugyhogy ha valaki majd rajon az univerzalis megoldasra, ne

tartsa vissza és ossza meg velem is.

Oszintén: fogalmam sincs. Minden ember mas, minden ember célja mas, mindenkinek mas joén
be, mindenki mashogy tanul a leggyorsabban.

A gyors haladas kulcsa a fent emlitett harom pont mester szintl kezelésén mulik, ehhez pedig a
megfelel6 kérdéseket kell tudni feltenni.

1. Kérdezz jot!
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Melyik nyelvkdnyvet/kurzust valasszam, ha jobban szeretnék beszélni X nyelven?

Ez egy példa a NEM jé kérdésre. Egy nyelvkonyvtél/kurzustél miért beszélne jobban
valaki?

Ha kitoltesz még hatszaz nyelvtani gyakorlatot, akkor attdl realis vajon azt varni, hogy
folyékonyabban beszélsz majd, vagy lehet, hogy inkabb keriteni kellene par anyanyelvi
ismerdst és_gyakorolni velik a beszédet? Lehetséges, hogy ez gyorsabban eljuttat majd a
célodhoz, mint a kényv folotti gornyedés?

En Ggy tenném fel a kérdést:

Hol talalok olyan embereket, akikkel gyakorolhatnam a célnyelvet, hogy aztan rovid
idén belll sokkal folyékonyabban beszéljek?

Ez egy JO kérdés.

Persze, a kdnyveknek, kurzusoknak, nyelviskolaknak, magantanaroknak, stb. mind megvan a
maguk helye a nyelvtanulasban, minddssze arra szeretnék ravilagitani, hogy nem biztos,
hogy a mar készen szallitott megoldasok lesznek a nyerdék.

Jo kérdéseket kell feltenned, ez kijeloli a célodat (1. pont).

A félreértés elkerilése végett: a cél barmi lehet, nem kell annak folyékony beszédnek lennie
(csak tapasztalatom szerint ezzel van a legtébb embernek problémaja.)

2. Késziilj fel!

Ha ismered a célt, akkor egyszeriien dsszegylijtesz minden lehetséges forrast hozza (folytatva
a példankat: minél tébb anyanyelvl ismerést, esetleg kiejtést segité programot/szétart,
egyszer(, beszélt kifejezések gyljteményét, stb.), majd pedig rendszerezed azt.

Felméred, hogy mibdl, mennyit, mikorra és hogyan kell teljesitened. Ez megrajzolja az utat a
térképen (2. pont)

3. Tedd bele a munkat!

A legtdbb ember ettél fél a legjobban. A legtébb embernek nehezére esik idében felkelni, egy fél
orat—oaérat a megfeleld modszerrel (1-2. pont) a nyelvre szanni, MINDEN NAP, konzisztensen. A
legtdbb ember sajnos nem is ér el tul j6 eredményeket.

A jo hir azonban, ha tudod, hogy mit kell csinalnod és miért csinalod azt, akkor mar csak
szépen végig kell topogni az uton — ehhez pedig elég naponta csak egy kicsit foglalkozni a
nyelvvel és elébb vagy utébb, de oda fogsz érni. Marha egyszer(ien hangozhat, de mégsem
teljesen evidens: ne azzal foglalkozz, ami nem a kijelolt cél felé visz.

Lehet, hogy a lelkiismereted megnyugtatja, hogy beiratkozol egy harmincotodik

nyelvtanfolyamra, de ha te az amerikai sorozatokat szeretnéd érteni, akkor_hallas utani
szovegértest kell gyurnod tizezerrel, nem pedig a folyamatos multidé rejtelmeit boncolgatni
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(félreértés ne essék: minden 6sszefuggésben van mindennel, de a nagyobb hangsulyt oda kell
helyezned, ami a megfeleld iranyba terelget, ergd kell nyelvtant is tanulni, de annak is megvan a
helye.)

Ennyi. Ne bonyolitsd tovabb. Ne ringasd magad abba az abrandba, hogy ha még 98767
kitélt6s feladatot megcsinalsz, akkor jobban fogod érteni a beszélt széveget. Ha a szivedre
teszed a kezed, akkor belll te is tudod: ez nincs igy.

Csak ne félj beletenni a munkat, ami a helyes iranyba visz.

A dolog apropéjat szamomra most a_kinai nyelvvizsga jelenti: egészen pontosan tudom, hogy
mit kell tudnom a vizsgara, a felkésziiléssel jol allok, azonban természetesen vannak részek,
amikkel izzadok rendesen — de nélkilik nem fog sikertilni a vizsga (hogy melyik, arrél a
hétvégén megjelend cikkben lesz szd). Tehat azokat kell gyarnom, azokra kell fokuszalnom.

A fenti |épéseken szépen végigmentem, kideritettem, hogy mi az, ahova el kell érnem (1. pont),
aztan ki kellett talalnom a hogyant (2.) és végul naponta foglalkozni a dologgal. A tébbi nem
érdekes.

Nem akarok kinaibdl atomfizika eléadast tartani, nem prébalom meg senkivel elhitetni, hogy 1
honap alatt meg lehet tanulni kinaiul — de a nyelvnek egy nagyon pici, jol definialt, j6l fokuszalt
szeletét igen.

Részletek hamarosan, addig is, ha megrekedtél a nyelvtanulassal, akkor szanj ra fél érat, men;

végig a fenti |lépéseken és adj Uj Ioketet magadnak azzal, hogy a megfelel6é dologra fékuszalsz
— az eredményt pedig oszd meg vellnk is!

Ultrafékusz — nehézségek egy hettel a
kinai nyelvvizsga elott

2013. november 23.

Mar csak egy b6 hét van vissza az ,egy hénap alatt kinai nyelvvizsga” projektembdl, a jelenlegi
irasban pedig szeretném bemutatni, hogy nekem, személy szerint, mivel volt a legnagyobb
problémam, és hogy hogyan dolgozom az akadaly legy6zésén.

Kinai nyelvvizsga: a nagy mumus

Aki olvassa a blogot, az tudja, hogy december 1-jén HSK2-es nyelvvizsgat teszek, amely két
részbdl all:

e hallas utani szévegeértés,
e szOvegértés olvasasban.

Utébbihoz természetesen ,csak” annyi kell, hogy a vizsgazé tudja a szinthez elvart 300 kinai
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sz6t, valamint alapveté nyelvtani ismeretekkel rendelkezzen, majd ezek hasznalataval
megfeleléen meg tudja valaszolni a kérdéseket.

A_szétanulasi technikakat természetesen az irott kinai jelekre is lehet alkalmazni, de a_
memrise.com is rengeteget segitett abban, hogy kénnyedén elsajatithassam a megfeleld
karaktereket.

A kinai nyelvtan alapszinten meglep&en kdnnyd, igy annak megértése nem kulonésebben
nehéz, ha az ember raaldoz néhany orat arra, hogy nagyobb ralatasa legyen a nyelv
rendszerére.

Ami viszont egyeértelmien a legnagyobb nehézséget okozza szamomra, az a_hallas utani
szovegértés. Nem azért, mert a kinait lehetetlen megtanulni, hanem, mert annyira kilénboézik
minden, altalam ismert nyelvtél, hogy nincs hova kétndm, nincs hova tennem a hangokat — sok
id6 kell, mire az ember flle ,raall”. Idével viszont pont nem rendelkezem, ugyhogy mas
megoldas utan kellett néznem.

Ultrafokusz

Az el6z6 cikkben leirt fokuszt alkalmaztam itt is, csak egy kicsit még jobban lesziikitettem a
dolgot. Tudom, hogy nagyjabdl melyik 300 kiejtett szot kell felismernem, ezek egy része csak
ugy, magatol ram ragadt tanulas kdézben (hiszen a memrise.com példaul ki is ejti neklink, noha
én csak az irott alakra figyeltem).

Teljesen nyilvanvalé, hogy egy hénap alatt képtelenség egy Uj, ennyire kiilénds nyelvet
tokéletesen megérteni a beszélt nyelv sebességével, ezért még lejjebb kellett asnom:
kifejlesztenem, illetve megerdsitenem azon képességemet, hogy kihalljam a kulcsszavakat
a szovegben, igy a kontextus segitségével mar kdvetkeztethetek arra, hogy mirél LEHET sz6.

A kulcsszavak megtanulasa

A szotanulas rendkivul unalmas dolog tud lenni — kivéve, ha azt valamilyen jatékos formaba
ontik. Ezért is tetszik nagyon a Chinese in Flow oldal, aminek van egy audiotréner része. Itt az
elhangzo szavakkal kell parositani a karaktert (igy az angolra/magyarra forditast teljesen ki is
kertli), mindez pedig idére megy, raadasul, ha egyet elrontunk, akkor eldlrél kell kezdenuink az
egészet.

Sokszor azon kaptam magam, hogy mar tizedszerre kezdem Ujra az adott szintet, mert bar
majdnem megvolt, de mégsem... Kézben pedig 6tszor, tizszer, husszor hallottam ujra a
kiejtett szavakat, amikhez a karaktereket is kothdom kellett — magyarul: nagyon hatékonyan és
céliranyosan ismételtem ugy, hogy az nem volt unalmas.

Miutan sikerult mind a 10 szintet végignyomnom (ez magaban foglalja a HSK2 300 szavat), mar
nagyjabdl tisztaban voltam minden kiejtett szoval, de még mindig nem voltam elég j6 abban,
hogy ezt a normal sebességi beszédbdl kihalljam.

Eppen ezért tovabb kellett sziikitenem a kdrén, és most mar csak azokkal foglalkoznom,
amelyeket nem tudtam felismerni.
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Ehhez a_gurulu.com nagy segitség volt, mert rengeteg, a szintemnek megfelel6 anyag van rajta:
van szotar, szétanito, szines, szagos, grafikonokat rajzol, de ami a legfontosabb: ki is ejti
nekem a szavakat.

Ahogy egyre tobb és tobb leckét dolgoztam fel, bizonyos szavak mindig el6jottek (szin — Eiis,
mar — B , jelentés — &, stb.), ugyhogy fogtam magam, és egyszeriien el6vettem egy_online
hangfelvevét, rogzitettem ezeket a szavakat (amiket egyb8l_kedvenc dropboxomba_
szinkronizal), és racsaptam az én j6 6reg, mar sokat harcolt Samsung Galaxy 1-es telefonomra,
hogy amikor edzek, utazom, vagy barmi mast csinalok, folyamatosan tudjam hallgatni azokat,
és beleverjem a memaoriamba.

Nincs mese: iszonyat mértékii ismétlésre van sziikség egy Uj nyelvre vald rahangolédasnal,
szoéval, ezen tul kell tennlink magunkat...

A végeredmény

A_Chinese in Flow oldalnak kdszdnhetéen, nagyjabdl mar képben vagyok az ésszes, szinthez
szukséges sz0 kiejtésével, mig a felvett, Iézeres pontossaggal kivalogatott kulcsszavakat kulon
kivalogatva ismétlem, hogy azokat majd almombdl felébresztve is felismerjem — ergo, amikor a
vizsgan Ulok, ezekre fogok majd figyelni, és igyekszem is elkapkodni mindet a hallott
szovegbol.

A modszer hatékonysagat az is mutatja, hogy a mult szerdai probavizsgamon 66%-ot értem el
hallas utani szévegértésbdl, mig ez most csutortokdn mar 71% volt, az dsszpontszam pedig
77%-r6l 82%-ra nétt, tehat bizakodva nézek a vizsga elé.

Konkluzio

Az el6z6 iras azért is szolt a fokuszrél, mert azt hiszem, ez j6 bemelegitést adott a jelenlegi
témahoz: az ultrafékuszhoz. Pontosan mindig arra figyelni, azt kivalogatni, ami kell, és azt
gyurni a lehetd legkeményebben.

A sallangot, a felesleget, a pillanatnyilag nem hasznosat pedig kidobni, illetve késébbre hagyni.
A lényeg tehat a minél mélyebbre valé ledsas, a minél pontosabb fokusz. Aztan jové vasarnap
meglatjuk, mire megyek ezzel a vizsgan.

Utdirat: a cikkben azért nincsenek helyesirasi hibak, mert_ Ada, a szovegdoki gondoskodott rdla,
ezuton is koszondm neki!

A kinai HSK2 nyelvvizsga utani
tapasztalatok

2013. december 3.
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Egy hénappal ezel6tt, november elsején egy mini projekibe kezdtem: kivancsi voltam, hogy fel
tudok-e készulni (gyakorlatilag) nullardl a bévitett alapfoku kinai nyelvvizsga irasbeli részére 30
nap alatt. A vizsga vasarnap (december 1-én) volt, az alabbi cikkben pedig megosztom néhany
tapasztalatomat a felkészilléssel és a konkrét vizsgaval kapcsolatban.

Felkészulés a HSK2-re

J6 szokasomhoz hiven szeretek (majdnem) mindent mérni, mert amit mérni tudunk, azt
szabalyozni is, ugye. Eppen ezért a felkésziilés el6tt még létrehoztam egy online tablazatot, ami
barki szamara elérhet6, aki kivancsi, hogy naponta mivel és mennyit foglalkoztam. Ez rendkival
hasznos dolog, ha az ember kés6bb a konkluzidkat akarja levonni a tanulasbdl.

A hivatalos_ajanlas szerint, aki a HSK2-re megy, az legalabb két egyetemi féléven keresztil
tanulja a nyelvet, heti 2-3 éraban, ami nagyjabol 150 6ra tanulast jelent.

A tablazatbdl jol latszik, hogy november folyaman 6sszesen nem egészen 27,5 érat tudtam
foglalkozni a kinai nyelvvel és a vizsgara valo felkészuléssel. Ez naponta kevesebb mint egy
ora, valamint, mivel mar nem évekkel ezel6tt foglalkoztam valamit a nyelvvel,_ugy szamoltam,
hogy az kb 40 dra tanulassal ér fel. Az ajanlott 150 éra helyett nagyjabdl a felét tudtam
beletenni.

Az altalanos tévhittel ellentétben sajnos nem tudok egész nap nyelv(eket) tanulni, igy a meglévé
idémet kell a lehet6 leghatékonyabban kihasznalni (példaul a_pomodoro technika
hasznalataval). Lassuk mibdl allt a felkészulés.

A tablazat

A tablazat els6 oszlopa magat a tanulast rejti — ide tartozik minden a felkésziilésbdl: karakterek
tanulasa, a felépitésiink dekddolasa és rendszerezése (amelyhez nagy segitség a_memrise),
szOvegek olvasasa, nyelvtan tanulasa.

A masodik oszlopban talalhato a hallgatasra forditott iddm. Ahogy az el6z6 és az az_elétti
cikkben is irtam, szamomra ez okozta a legnagyobb kihivast, pusztan azért, mert a fllnek id6
kell, mig raall egy masik nyelvre.

Ezt nem lehet 30 nap alatt egyszerlien csak atkapcsolni. Ezért kellett csakis a legfontosabb
részekre_fokuszalnom: a kulcsszavakra és kifejezésekre, hogy aztan a kontextust hasznalva
kikdvetkeztethessem, hogy mirél lehet sz06.

A harmadik oszlop az_Anki hasznalatat mutatja: ahogy az lathatd, ez inkabb a hénap elején volt
esedékes, a honap kdzepétdl azonban nem nagyon hasznaltam. Ennek az az oka, hogy a
célom eléréséhez nem ez az optimalisan eltoltott id6, az Anki nem erre vald. Erre én is csak
menet kézben joéttem ra, aztan valtottam és inkabb a hallgatasra és az olvasas minél jobb
elsajatitasara fokuszaltam.

A negyedik oszlop az egyéb rész: ide tartozik az anyagok 6sszevalogatasa, hogy pontosan
milyen weboldalakat/kdnyveket hasznaljak a tanulashoz, hogy azokon milyen sorrendben
menjek végig, hogy elérjem a kivant szintet, s6t, még a DiSSS is ide tartozik, ami nem mas,
mint a nyelv szétbontasa és dsszerakasa.
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A vizsga

Mivel a HSK vizsgak az egész vilagon mindenhol ugyanabban az id6pontban vannak, ezért a
derék kinai kormany egy viszonylag semleges napot valasztott erre: egy napsutéses
vasarnapot, amitél gondolom elég kevesen voltak boldogok, de hat ez ilyen.

A szombat esti séradagok megvizsgalasa helyett inkabb meleg tej és méz kombinacioval
készlltem ra a masnapi megprébaltatasokra.

A vizsga az ELTE Konfuciusz intézetében volt, pontban kezd6détt és minden katonas rend
szerint zajlott. Mindenkinek el6re meg volt adva a helye, pattogds fennhangon keriltek
ismertetésre a tudnivalok (angolul).

Hallgatas

A HSK2 két részbdl all: egy hallas utani szévegértésbél és az olvasas utani szévegértésbdl.
Kicsit megijedtem, mikor a hallas utani szovegértésre egy darab laptoppal és csodalatos, 300
Ft-os hangfalakkal késziltek fel a tanarok — nem voltam benne biztos, hogy milyen minéségben
fogom én ezt hallani a terem masik felébdl.

Félelmeim alaptalanok voltak, a 25 perces hallgatas soran minden rendben volt, amit nem
értettem az a hianyos tudasom miatt volt, nem pedig a hanganyag minésége miatt.

A valaszokat egy feladatlapon kellett jel6lni, k6zottlik csak par masodperces szinet volt, igy
nem nagyon volt id6 gondolkodni, vagy visszamenni. Vagy tudod, vagy nem.

A 25 perc lejarta utan kaptunk 5 percet, hogy a feladatlaprél atmasoljuk az eredményeket a
végleges, beadasra szant lapra. Mivel a vizsgat nem emberek, hanem szamitégépek javitjak,
ezért mindent nagyon pontosan kellett bejeldlni az eredménylapon.

Itt ami nekem nagyon furcsa volt, hogy a vizsga elején elmondtak, hogy a HSK2 vizsgan CSAK
ceruzat lehet hasznalni, tollat nem.

Olvasas

Hliséges szolgaim a bajban
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Az olvasasra van 22 perc, amit ugy hasznal fel az ember, ahogy az csak neki tetszik.
Természetesen a feladatlapot téltégetheti kedve szerint, a végeredményt az eredménylapra kell
atmasolni a végén.

A feladatok sorban nehezedtek, am mivel elég szolid ismereteket szereztem a HSK2-h6z
szUkséges karakterekbdl és nyelvtanbdl, ezzel kilondsebb problémam nem volt.

A_DiSSS szerint pontosan igy terveztem: ugy gondoltam, hogy az olvasast kénnyebb lesz egy
honap alatt elsajatitanom, mint a hallas utani szovegértést, azért pontosan erre helyeztem
inkabb a nagyobb hangsulyt. Hogy ez mennyire volt sikeres még az uj év elétt kiderul 2014.
januar 4-én fog kidertini (kdszi Orsi a javitast!).

Az eredménylapokat szépen 6sszegyljtotték, majd elpostazzak Kinaba, ahol kijavitjak ket a
szamitogépek, majd a_ www.chinesetest.cn oldalon online teszik k6zzé az eredményeket.

Mindkét részre 100-100 pontot lehet kapni, 6sszesen pedig 120 pontot kell megszerezni a 200-
bdl, hogy meglegyen a vizsga.

Mivel a HSK2 szintre jelentkeztek a legtobben, igy két teremben voltunk beosztva, igy csak a
vizsga utan futottam 6ssze Olasz Timeaval, aki a nagyszer(_Nyelvparadé fészervezéje. Jo volt
ismerds arcot latni.

A legnagyobb hiba amit elkovettem

Noha (mar) kifejezetten reggeli ember vagyok, szeretem a napot kavéval inditani, valamint hogy
megfelelé kenést adjak az agyamnak, leguritani egy j6 nagy pohar vizet reggel — azonban
kulturdlis ismereteim hianyaban nem vettem figyelembe a kinai szigort.

igy mire a vizsga felénél jartam, éreztem, hogy itt valami nem lesz rendben.

A kavé vizhajté hatasu, plane, ha az ember még ra is tesz egy lapattal, igy fordulhatott eld,
hogy én mar 15 perccel a vizsga vége elbtt “végeztem” a lapommal és jelentkeztem, hogy
gyorsan kiugranék oda, ahova még a kiralyok is gyalog jarnak.

Az elutasitast kovetden az utolsd 15 perc éveknek tlint, igy a legutolso olvasasi blokkra mar
véreres €s konnyben usz6 szemekkel tekintettem, igy igazan meglepddnék, ha sikertlt volna
valami értelmeset ebben a részben 6sszehoznom.

Tanulsag?

Még jobban fel kellett volna készilndm arra, hogy mi varhato vizsgan, a teljesen egyértelmi “ne

igyunk fél liter vizet” elétte dolog mellett. Ezt elszurtam, bar feltehetéleg nem ezen fog muini a
vizsgam sikeressége, mindenesetre jo lecke volt.

Hogyan tovabb?

Itt van a december, év végi briilet, igy én is fujok egyet, az elkdvetkezé hetekben pedig altalnos,
a nyelvtanulashoz kot6dé cikkkek varhatdak itt a blogon. Lesz itt minden, motivacio,
technoldgia, vendégirasok, sét, egyéb meglepetések is.
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Addig is jo tanulast mindenkinek!

Karacsonyi nyelvtanulasi kedvezmeények

2013. december 13.

A karacsonyi 6ruletben mindenki learaz, mindenki a legjobb arcat mutatja, mindenki el akar
adni, mindenki ra akar tukmalni mindenkire egy csomo olyan dolgot, amire annak jo eséllyel
semmi szuksége nincsen.

Egy dologba azonban mindig megéri befektetni: a tudasba — ezért kdrbenéztem, hogy mik azok
a dolgok a nyelvtanulasi piacon, ahol learazasok vannak és valéban mindségi termékek, amikre
megéri aldozni.

El6szor nyelvenként szét akartam valogatni, de igazabdl nem olyan hosszu a lista, valamint egy
csomo ajanlat nyelvtél figgetlen. Ha nincs kedved egy ujabb borotvalkozé készletet venni a
parodnak, esetleg a életed szerelme mar testapolo tuladagolasban szenved, akkor
ajandékozhatsz neki tudast is. ime, amiket talaltam:

Leich Deutsh Lernen — 50%-0s kedvezmény. Akik olvassak az Ot év — 6t nyelvet, azok tudjak,
hogy odaig vagyok a sztori alapu tanitaseért, az LDL pedig pontosan ilyen. Lucas Kern, az LDL
megalkototja eddig is kedvezményben részesitette az Ot év — 6t nyelv olvasoit, azonban a
karacsonyra valo tekintettel még 10%-al olcsobb lett a hanganyag — jelenleg 49 Eurét kostal a
dolog.

A_Leicht Deutsch Lernenrdl itt olvashatod az elemzést, a terméket pedig_itt tudod megvasarolni
kedvezményes aron (csak december 24-ig érvényes).

Kiilfoldi karriertervezé — Petra, a N6k Kulféldon expat szakértje és pszichologusanak
specialis tréningje, amelynek segitségével tudatosan tervezheted meg a kiilfoldi karrieredet. A
karacsonyi kedvezményt erre talalod.

Pod101 — a Pod101 leckék mindig is nagy kedvenceim voltak (a németnél, spanyolnal, kinainal
és orosznal is), mert jol felépitettek, rengeteg extra anyag van hozzajuk, nagyon j6 eszk6zoket
adnak az ember kezébe és f6leg mert ingyenes.

A fizetbs részébdl (tobb lecke, tobb eszkdz, letdlthetd anyagok, stb. — idealis, ha az ember
hosszu tavra tervez) minden nap mas akcio lesz, egészen karacsonyig. Erdemes visszanézni
minden nap, mert akar fél aron is meg lehet csipni egy csomé mindent. A_németet itt, a_spanyolt
itt, az_oroszt itt, a kinait itt, az_olaszt pedig itt talalod.

Unlimited Spanish — Ahogy a németnél az Leicht Deutsch Lernen, ugy spanyolnal az Unlimited
Spanish is a sztori alapu tanulasrol szél. A leckéket kiilon megvéve $148 dollarba keril a cucc,
egyben viszont $97. Az_Unlimited Spanishrdl itt olvashatsz értékelét, a terméket pedig_itt tudod

megvasarolni.

Verbling — Aki beszélni akar egy uj nyelven, annak gyakorolnia kell azt — kényvbdl nem lehet
megtanulni. Erre a_Verbling az egyik legjobb mddszer, ahol véletlenszer(i emberekkel

- 341-


https://otevotnyelv.com/vrblng
https://otevotnyelv.com/katt/unlimited-spanish
https://otevotnyelv.com/katt/unlimited-spanish
https://otevotnyelv.com/cikk/unlimited-spanish
https://otevotnyelv.com/italianpod101-karacsony
https://otevotnyelv.com/chinesepod101-karacsony
https://otevotnyelv.com/russianpod101-karacsony
https://otevotnyelv.com/spanishpod101-karacsony
https://otevotnyelv.com/spanishpod101-karacsony
https://otevotnyelv.com/germanpod101-karacsony
https://otevotnyelv.com/nk-karriertervezo-karacsony
https://otevotnyelv.com/katt/leicht-deutsch-lernen
https://otevotnyelv.com/katt/leicht-deutsch-lernen
https://otevotnyelv.com/cikk/leicht-deutsch-lernen

dumalgathatsz kotetetlendl par percet, de akar tematikus 6rakra is bellhetsz — természetesen
az egész online zajlik. A HAPPYHOLIDAYS promdcios kéddal december 25-ig mindenbdl 20%
kedvezmény jar.

A Pimsleur médszer rengeteget segitett anno még a spanyol alapjainak az elsajatitasaban,
most a sracok 30% kedvezményt adnak ra — ami amugy meglehetésen borsos dolog. Vagyis
inkabb arcpiritéan draga, igy nem hiszem, hogy barki is beruhazna, de mivel akcio, ezért
gondoltam kiteszem ide, artani nem arthat.

Gyakorlatilag minden nagyobb nyelvbél Iétezik Pimsleur anyag. Nem csoda, évtizedek 6ta
fejlesztik, volt ra idejuk. Aki 2014-ben, a letdltheté anyagok koraban is szeretne még
mindenképpen CD-krél tanulni, esetleg szeretne feltindskoédni egy draga, de latvanyos (és j6
min&ségil ajandékkal), az faradjon erre.

Az angolnyelvtanitas.hu-val volt mar az Ot év — 6t nyelvnek tébb kdzos megmozdulasa (pl._egy
interju is), a vezetd Gabit pedig van szerencsém személyesen is ismerni. A médszerekben,
latasmodban és hozzaallasban is nagyon egyetértek vele, az angoltanulé anyagai pedig mind
nagyon jok. Karacsony alkalmabdl egy csomé mindent learaztak, erre tudod végignyalazni a
kinalatot.

Bookdepository — A kdnyvek varazsa 2014-ben is megmarad, errél mindenkit biztosithatok.
Ekonyvek, tablagépek, elektronikus olvasas, akarmi ide vagy oda, azért egy fizikai kdnyvnek
meg mindig megvan a maga baja, illata, hangulata. Biztos nem vagyok egyedul azzal, hogy egy
konyvet sokkal szivesebben olvasok, ha meg tudok fogni.

A Bookdepositorynal minden nyelven megtalal az ember minden konyvet, ami idealis
karacsonyi ajandék, tekintve, hogy az egész vilagon ingyen szallitanak hazhoz. En mar leadtam
a listam a Jézuskanak (Harry Potter a legkilonbdzébb nyelveken, valaki? 00

Az oldal tetején bokj ra az “Advanced Search” pontra, ott pedig a Language pontnal valaszd ki a
legordilé mendbdl, hogy milyen konyvet keresel, aztan mehet is a nyalcsorgatas._Erre talalod.

Duolingo — Kedvenc interaktiv nyelvtanité platformom, ami eddig is ingyenes volt és 6rokre az
is marad, de nemrég megujult az Androidos appjuk, igy gondoltam beleirom a listaba, mert
jatszva tanulni egyszerlen rettentéen fliggéveé tesz. 00

Végul pedig, ugye minden szentnek maga felé hajlik a keze: az oldal tetején létrehoztam a_
Nyelvtanulasi konzultalas menupontot, ahol azoknak szeretnék személyesen segiteni, akik
valahol megakadtak a tanuldsban. Ha te is igy vagy vele, irj egy levelet.

Hirtelen ennyi, lehet valogatni, kildézgetni, terjeszteni! Hajra!

y

Nyelvtanulasi motivacioé az uj évre

2013. december 17.
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- - A januar 25-ig tarté idészakban_mindenféle
hasznos/erdekes dologrdl ertekezunk itt a blogon (multkor példaul a_karacsonyi nyelvtanulasi
akciokrol), most pedig egy igazan inspiralé és szivmelenget6 térténettel szeretnék szolgalni.

Andras Lincoln egy amerikai srac, magyar szarmazassal, aki azért jott egy szal magaban
Magyarorszagra fél évre, hogy megtanulja a nyelvet és megismerje a gyokereit. Tapasztalt
nyelvtanulé létemre is egészen elképesztd, amit képes volt elérni fél év alatt.

Andras nagymamaja tanitott neki néhany magyar népdalt Amerikaban és egy picit magatdl is
tanulta a nyelvet (felkutatott kinti magyarokat), de mikor megérkezett 2012. aprilisaban, egy
alapfoknal nem rendelkezett magasabb tudassal magyarbdl. Az interju 2012 oktéberében
készilt és csak a megfeleld alkalomra vartam, hogy kitehessem.

Ugy gondolom, a karacsony, az Uj év és a nagy fogadkozasok elétt szerintem mindenképpen
inspiralé egy ilyen toérténet és nem csak annak hasznos, aki magyarul tanul. Eppen
ellenkezéleg: Andras szamomra példaértékl a tanulashoz valoé hozzaallasaval és hogy hogyan
hdditotta meg a “vilag legnehezebb nyelvét” (ezt sosem felejtjik el elismételni, pedig igazabdl
ilyen nincs is — mindéssze komplex).

Az alabbi, két részes vided interjuban a kdvetkez6krdl lesz szé (a vided mindsége lehetne jobb,
de a kdvetkez6k mar remélhetéleg jobbak lesznek):

l. rész. (14 perc)

Nehézségek a nyelvtanulasban

Vicces, félreérthetd helyzetek és kezelésiik

Mi konnyl a magyar nyelvben

Hogyan tanult, milyen modszerek valtak be neki, miért rendkivil fontos gyakorolni a

beszédet és hogy ezt hogyan lehet fajdalommentesen megtenni (kivalé példa a

beszélgetés kdzbeni tanulasra, hogy Andras sokszor visszakérdez és egybdl be is épiti

mondandodjaba a hallottakat)

e Miért j6 hibazni és miért a legjobb barataid a hibak a tanulasnal?

Miért féllink hibazni?

e (JO példa erre, hogy azt mondja “Mindenkik tudtak, hogy Magyarorszagra akarok
menni...”, vagy “Csinaltam sokféle dolgokat...”, amik nyelvtanilag kicsit santitanak, vagy
hogy az angolra jellemzéen “hehezi’ a p-t (phersze), de 6t (engem és igazabdl senkit)
nem érdekli ezek. A lényeg a folyamatossagon és a kommunikacion van).

e Hogyan gyakorold a beszédet, ha még tul kicsi a székincsed?
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O Bttps://www.youtube.com/watch?v=GD8IBE-50JA

Il. rész. (14 perc)

e Holtpont a tanulasban és hogy hogyan kezeld

e A kontextus szerepe a tanulasban

e Szleng és kdromkodas helye a nyelvtanulasban (fiatalkortiak kedvéért kedvenc vided
vago Zoltanom kisipolta a gyenge karomkodasokat is, tehat nem kell aggodni).

e Tanacsok egy Uj nyelv elkezdéséhez

e A nyelvtanulasban felszedett tapasztalatok alkalmazasa és szerepe az élet mas
tertletein

e Hogyan lehet fenntartani a megszerzett nyelvtudast

e Miért kdnnyebb a kdvetkez6 nyelvet megtanulni, ha egyet mar sikerult

e Ezenkivil még sok érdekes dologrdl van szé a kotetlen beszélgetésben.

O Bttps://www.youtube.com/watch?v=ahXcDalCUgc

Javaslom, hogy nézd meg egyben a két videot és ha valaha megakadsz a nyelvtanulassal,
akkor gyere ide vissza és nézd meg 6ket Ujra — mert ha valaki igy meg tud tanulni magyarul
szinte magatol (egy-két hdnapot jart csak hetente egyszer nyelviskoldba), akkor barki meg tud.
Szamomra Andras példakép és nagyon o6rlldk, hogy megismerhettem.

Oszd meg a torténetét masokkal is, hogy 6k is motivaciot merithessenek bel6le a tanulashoz!

A legjobb Ot év — 6t nyelv irasok 2013-ban

2014. januar 3.
Remélhetdleg mar mindenki magahoz tért a szilveszteri gyerekpezsgdk okozta kabulatbdl. Az
ilyenkor esedékes be nem tartandé fogadalmak kalapalasa helyett tartunk egy kis

visszatekintét, hogy mi tértént az Ot év — 6t nyelv blogon (és velem) 2013-ban, illetve
kivalogatok néhany érdekes cikket. Erre tessék!

A legnépszeriibb cikkek
Ha a Facebook like-okat vesszuk alapul, akkor a kdvetkezd cikkek voltak a legnépszer(ibbek:

Nvelvtanulasi motivacié az uj évre

L

Andras Lincoln torténete az angol nyelvvel
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minden rekordot megdontott a blogon, a legtdbbet olvasott cikk lett egybdl, a blog életének
legtdbb latogatdjat hozta be, szinte pillanatok alatt. Amerikai srac, aki débbenetesen rovid idé
alatt tanult meg magyarul. Videdinterju.

A Pomodoro technika — tanulj tobbet, ugyanannyi idé alatt!

wdowsy technika — tanulj thbbet, ugyanannyl
tt!

didedisdl /. Pomodoro technika rengeteget segit abban,

hogy az ember produktivan hasznalja ki az idejét, legyen sz6 nyelvtanulasrol, vagy barmi
masrol. A cikkben arrol is szé van, hogy én hogyan hasznalom ezt ki tanulasnal.

Az Ot év — 6t nyelv német projektjének zarévizsgaja: a berlini Gt

.l"“-illﬁi_; g

AT LT

dididss B Januar elején kitalaltam, hogy adok magamnak
harom hénapot, hogy egy tisztességes szintre elérjek németbdl. A dolognak ugy adtam
nyomatékot, hogy régtdon vettem egy repuléjegyet Berlinbe, hogy ott majd élében prébalhassam
ki a megszerzett tudast.

Legmékasabb cikkek

Vécébe a nyelvtannal!

e a ryehtannall

udsdsdssdF gy Uj nyelv tanulasanadl altalaban a nyelvtan a
kritikus pont, ahol az ember mindig megakad, beletérik a bicskaja, vagy egyszerlien csak utalja.
A cikkben a dolog a helyére keril, oda ahova valé: a vécébe.

Vége!

idsdsdssdll/\ blog életében volt egy pont, amikor minden
Osszejott és hirtelen felindulasbol ugy gondoltam, hogy befejezem az egészet, miel6tt még
lejarna az 6t év, elengedve mindent és mindenkit. Szerencsére ez a nap aprilis elsejére esett (a
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cikk cafolata_erre talalhato).

A legellentmondasosabb cikk

igy fogok kinai nyelvvizsgat csinalni egy hénap alatt

Iy 1-;_||_-_-_| k kinai my

LK vy

HFE M

Kinai nyelvvizsgat tenni egy honap nyelvtanulas
utan — micsoda arcpirito kijelentés! Pedig egészen pontosan errél van szé a cikkben, ahol
olvasoi részrél is elszabadulnak az indulatok.

A legjobb nyelvtanulasi termék

Leicht Deutsch Lernen ajanlé — folyékony német beszéd egyediil!

pbitttd /\ <tori alapu tanulas rendkival hatékony —

egyszerten azeért, mert kontextust ad a tanulasnak. Angolbdl ilyen a rendkivil népszeri
Effortless English, mig a német nyelvbdl a Leicht Deutsch Lernen — amelyre az Ot év — 6t nyelv
olvasoéinak specidlis kedvezménye van.

A leghasznosabb cikk

Az olasz kozgazdasz és a nyelvtanulas — hatékonysag a maximumon

uiididesdll S ojat szubjektiv vélemény alapjan a 80/20-as
szabaly ismerete az, ami a legfontosabb volt az elmult évben a szdmomra — magyarul, hogy ne
tanuljak feleslegesen, csak azt, ami éppen kell. Részletek a hogyanrdl és a miértrél a cikkben.
Természetesen még rengeteg mindent ki lehetne emelni, de szamomra ezek az irasok voltak
valamilyen szempontbdl fontosak. 2013-ban kereken 40 cikk kertilt ki a blogra, ugyhogy volt
mibél valogatni. Természetesen itt nem allunk meg, az Ot év szekere robog tovabb,
mondhatnok a java még csak ezutan jon! Neked melyik volt a kedvenc cikked a tavalyi évbél?
Oszd meg vellnk lent a kommentekben!
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A kinai nyelvvizsga eredménye

2014. januar 5.

2013. november 1-én egy_1 honapos kis mini projektbe kezdtem, amelyben azt a célt tiztem ki,
hogy_egy hénapos tanulas utan leteszem a kinai bdvitett alapfoku (HSK2) nyelvvizsgat. A
vizsga_2013. december 1-én rendben le is ment, az eredményre egy hénapot kellett varni. Ma
beléptem az elektronikus rendszerbe és...

Megnéztem az eredményt

Miel6tt elére rohannank, nézzik meg, hogy mi is ez pontosan.

A HSK2 vizsga két részre bomlik, a hallas utani szovegértésre és az olvasott
szovegértésre. Mindkét részen 100-100 pontot lehet elérni, 6sszesen 200-at. A sikeres
nyelvvizsga feltétele a 60% (120 pont) elérése, barmilyen kombinaciéban.

Remegve navigaltam a menupontok k6zott, a rendszer olyan lassu volt, hogy percekig kellett
varni egy-egy oldal betoltédésére, és mire elér az ember az eredményeihez, legalabb 3 oldalon
kell keresztul mennie.

Volt tétje a dolognak, ha nem sikerul, akkor tobb tizezer ember el6tt csinalok magambal (és a

blogbdl) hiteltelen figurat. Mondjuk ez a nyomas igen erésen ranyomta a bélyegét a tanulasi
kedvemre is. 00O

Betoltodik az oldal

Es ezt latom:
Ticket No. Test Subject Scores Analysis
A 4 86.0
HSK -~
H21309744010000005 i i 98.0 Analysis
2013-1249
Score 184.0

Az adrenalintdl hirtelen nem is tudom, hogy mit nézzek. Els6 oszlop, nem érdekes, masodik
oszlop nem érdekes, harmadik oszlop, elsé sor: hallgatas, masodik sor: olvasas. Negyedik
oszlop: pontok!

Hallgatas 100/86, olvasas 100/98, 6sszesen 200/184 pont, azaz 92%.

Megvan, vastagon. Huh, leveg®é kifuj.

Konkluzio
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Noha az 6t év alatt a kinaival tudtam a legkevesebbet foglalkozni sajnos, rettent6en tetszik. A
vizsgan, ahogy azt_ szamitottam is, az irasbeli rész sikertlt jobban, ebbdl kdvetkezéen a beszélt
kinaim nem is létezik (érteni értek par dolgot).

Ez a kis mini projekt arra volt jé, hogy egyrészt megmutassam, hogy j6 technikaval, megfeleld
motivacioval és egy kis seggeléssel azért egészen j6 eredményeket el lehet érni zaros
hataridén bellil, masrészt pedig meggy6zédjek arrél, hogy a kinaival még késébb (sokkal)
behatdbban is szeretnék ismerkedni.

De ez még a jov6 zenéje, addig még sok viz lefolyik a kilénbdz6 folydkon (lesz itt tdbbek kdzott
egy designvaltas, amin mar nagy erékkel dolgozunk a grafikussal, valamint egy nagyszabasu
kérddiv is lesz, amelyben majd a ti segitségeteket kérem azt illetéen, hogy mit szeretnétek
majd latni a tovabbiakban a blogon), ugyhogy ne rohanjunk elére.

Azt hiszem, nekem jol indult a 2014-es év és jo érzéseim vannak a tovabbiakkal kapcsolatban.

Ebben az évben rengeteg minden fog térténni a blogon, a bloggal (és persze velem is),
igérhetek még sok hasznos és remélhetéleg érdekes irast, projektet, segitséget és miegyebet.

Ha tetszett ez az iras, ne felejtsd el megosztani masokkal! OO

Segitség! Egy kukkot sem értek! — avagy
hogyan keress munkat kulfoldon

2014. januar 8.

Votisky Petra
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Votisky Petraval egy kilénés véletlen sodort 6ssze, ugy masfél évvel ezelbtt. Aki nem ismerné,
6 a N6k Kiilféldén bloggere. Szakképzett pszicholégus és coach, aki els6sorban a kiilfldre
készlilbknek/kiilfélddn él6knek segit a beilleszkedésben és karriertervezésben.

Az elmult masfél év alatt rengeteget beszélgettiink a nyelvtanulasrdl is, 6 féleg szakmai
szempontbdl tudott ramutatni rengeteg dologra (motivacio, hozzaallas, batorsag, stb.), sokat
tanultam téle nem csak a nyelvtanulasrél, de magamrol is.

Tobb k6zbs projektiink is volt mar (online elbadas t6bb szaz embernek a nyelvtanulasi
nehézségekrdl, a Nyelvparadé meghivottiaként pedig a nyelvtanulas mentalis technikairdl
tartottunk kézés elbadast és még szamos kisebb projekt) és mivel azt tudjatok, én jelenleg az 6t
év lezarasara késziilok (ami két és fél hét mulva itt van!), valamint a blog Gj designjat tervezem
nagy erBkkel, megkértem par szakértét, hogy avassanak be néhany miihelytitkukba olyan
dolgokat illetéen, amelyekbdl az Ot év — 6t nyelv olvaséi profitélhatnak. At is adom a sz6t
Petranak!

Nem értem, hogy mit beszélnek hozzam!

Az egyik Ugyfelem irorszagban talalt munkat. Nagy énbizalommal vagott bele a dologba, hiszen
jelentds szakmai tapasztalattal rendelkezett, az angol nyelvtudasat pedig egészen kitlinének
itélte, mivel tdbb éven keresztll dolgozott egyttt kilféldiekkel.

Egyik nap megszolalt a telefonom. Andras volt, az tgyfelem, akinek aznap volt az els6 napja:

Petra, ez borzaszté. Egy kukkot sem értek abbdl, amit beszélnek koériléttem. Ma
csak annyit értettem meg, hogy ez az iréasztalom, itt fogok dolgozni.

Andras néhany hét alatt belerazédott a dologba, ma mar profin kommunikal minden kollégajaval
és barkivel a kdrnyezetében, én viszont ugy déntdttem, hogy a karrier-coaching, illetve
tanacsadasi programomban sokkal nagyobb hangsulyt fogok fektetni a nyelvi felkészilésre.

Itt nem a ,Hogyan tanuljak meg er6és kézépfokon angolul, németul stb.?” tipusu felkészilésre
gondolok, hanem arra, hogy a sikeres allaskereséshez, allasinterjuhoz és probaidéh6z azon a
nyelven kell érteni, amelyen a helyiek beszélnek.

Dubajba koltézésem utan én magam is szembesultem ezzel a problémaval, raadasul
fokozottan, hiszen az Emirségekben hihetetlenul sokféle nacié él és dolgozik.

A filippind eladotol, az indiai Ggyfélszolgalatoson at a kiilénféle arab, amerikai és eurdpai
orszagokbol érkezé kilféldiek angoljat kell megérteni ahhoz, hogy az ember a hétkéznapokban
boldoguljon.

Egy kis izelité a sokféle angol kiejtésbél:

0 Bttps://www.youtube.com/watch?v=3UgpfSp2t6k

Ha allast szeretnél talalni kulféldon, akkor nem elég a ,tankdnyvi” nyelvet megtanulni, meg kell
ismerkedni a kuldnféle nyelvi variaciokkal, kiejtésekkel is, amelyet az adott orszagban vagy
cégnél beszélnek.

- 349-


https://www.youtube.com/watch?v=3UgpfSp2t6k
https://otevotnyelv.com/mi-fog-tortenni-a-blogon-januar-25-ig/

Miért fontos ez?

1. Nagy eséllyel az elsé interjukorék Skype-on vagy telefonon lesznek, ahol még annyi
segitséged sem lesz, hogy lasd a masik szgjat. Lehet, hogy a fejvadaszt még érted
majd, de el6bb vagy utébb a cég képviselbjével is beszélned kell. Az pedig elég
kellemetlen, ha nem arra koncentralsz, hogy szakmailag ,eladd” magad, hanem azon
kliszkddsz, hogy ne csak a kétészavakat értsd meg a masik mondanivaldjabdl.

2. A személyes talalkozasnal szintén fontos, hogy a szakmara tudjatok koncentralni: te is
és az interjuztaté is. Ne azzal menjen el az id6 és az interjuztaté kedve, hogy
megprébaljatok egymast megérteni.

3. A prébaidét sem tul j6 azon elbukni, hogy nem érted meg pontosan, hogy mit akarnak
téled.

4. A Kkulfoldi életed els6 idészakaban sok-sok Ugyintézési feladatod lesz. Sokféle emberrel
kell majd megértetned magad telefonon és személyesen is. A félreértések sok idédbe és
pénzedbe kertlhetnek.

Hogyan lehet erre felkészulni?

1. Informacidégyiijtés: A kulfdldre koltézést minden esetben ,kutatasnak”, informaciégyijtésnek
érdemes megel6znie. Ha a nyelvnél maradunk, akkor fontos azt tudni, hogy milyen nyelvet,
milyen akcentussal beszélnek a helyiek. Elé6fordulhat, hogy ez akar tébbféle is lehet, mint
példaul az Obdlallamok kérnyékén.

Ha mar tudod, hogy milyen céghez mész vagy palyazol, akkor azt is j6 megtudni elére, hogy a
leendd kollégaid, f6ndkodd milyen nemzetiségii. Sok kellemetlenségtdl kimélheted meg magad
ezzel az informaciéval, nemcsak a nyelv megértésével kapcsolatban, hanem az interkulturalis
kommunikacié tekintetében is.

Informaciot egyrészt kint dolgozé magyaroktol, masrészt ott él6 kulfoldiektdl és helyiektdl tudsz
gyUjteni. Hasznos weboldalak lehetnek:

LinkedIn: szakmai kapcsolatépité portal

Xing: ez is szakmai kapcsolatépit6 oldal

Kint él6 kilféldieknek sz6l6 kapcsolatépitd oldalak:
Internations

Meetup

Couchsurfing: Onkéntes szélléskinélg oldal, ahol helyieket talalhatunk, akik szivesen fogadnak
be par napra odalatogaté turistakat. Ok tdbbnyire nyitottak mindenféle kommunikaciora, sok
hasznos informaciot gydjthetink be téluk.

2. Gyakorlas: Ha mar tudod, hogy mi az a nyelv (vagy nyelvek), amit el kell sajatitanod, akkor
mar csak a gyakorlas van hatra. Ha talalsz filmeket, videdkat az is jo kiindulasi pont, de
mindenképpen javaslom, hogy ténylegesen beszélgess is helyiekkel.

Az se baj, ha tobbekkel, hiszen annal jobban raall majd a flled a helyi kiejtésre. Persze nem kell
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ehhez odautazni, Skype-on remekul lehet gyakorolni.

A fenti oldalak mellett a_Conversation Exchange oldalon, az_ltalkin, a_SharedTalkon és a_ Busuu_
oldalon is tudsz még beszélgetépartnereket keresni.

3. Mentalis- és lelki felkésziilés: Készllj fel arra is, hogy barmennyit is gyakoroltal, biztosan
lesznek olyan emberek, akiknek a beszédét kevésbé érted, és olyan helyzetek, amelyek
nehezebbnek bizonyulnak.

Ez minden kllféldre kéltdzével, kilfoldon élével megtérténik, teljesen normalis.

Ha ilyenkor nem blokkolsz le, hanem igyekszel a szévegkdrnyezetbél, helyzetbdl megérteni,
hogy mirél van sz6, akkor hihetetlen sikerélményekben lehet részed, mar viszonylag hamar.

Ha valamit nagyon nem értesz, akkor rakérdezni sem ciki. Sokkal kinosabb, ha nem tudod,
hogy mi a feladatod.

Végul egy kis lazulas, a Berlitz nyelviskola zsenialis reklamja a kiejtési hibakrol:

0 Bttps://www.youtube.com/watch?v=yROIWICH3rY

Sikeres felkészulést és nyelvgyakorlast kivanok!

Ha kiilféldén tervezel karriert, vagy mar kiilféldén élsz, csak nem tudsz egyrdl a kettére jutni,
akkor nézd meg Petra speciélis,_kulféldi karrierrel foglalkozo tréningjét.

Tanulj nyelvet ugy, mint egy gyerek!

2014. januar 15.
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Ban Annamari

Jelenleg egy kérdGivet szerkesztek, amely az 6t év lejarta utan a te/ti segitségetekkel fogja
tovabb alakitani a blog jovdjét (ez pénteken lesz elérhetd, ugyhogy gyere majd visszal),
valamint késziil6dbk a januar 25-re, ezért megkértem par ismert szakértét, hogy avassanak be
néhany kulisszatitokba a sajat tertiletiikbn, amik persze szoros kapcsolatban vannak a
nyelvtanulassal.

Ban Annamari neve sokaknak ismerdsen csenghet — 6 az, aki ugy déntétt, hogy kétnyelviinek
neveli gyermekeit, amelyrél 2008-ban egy blogot is inditott és azota is téretlen lelkesedéssel
osztja meg az érdekl6dbkkel a tapasztalatait, tippjeit és trikkjeit.

O az, aki szamomra igazén hitelesen tud beszélni arrél, hogy a gyerekek hogyan is tanulnak,
illetve, hogy mi felnéttek ebbdl hogyan profitalhatunk. At is adom neki a szot!

Amit a gyermekeimtdl tanultam a nyelvtanulasrol

Nyelvtanarként 9 éve mar, hogy megsziletett a lanyom, és 6, hogy a fiam, ennyi ideje van
lehet6ségem arra, hogy testkdzelbél tanulmanyozzam, hogyan tanulnak, azaz bocsanat,
sajatitanak el egy masodik nyelvet a kisgyerekek.

Elsajatitanak: természeten tanulnak, nem magara a nyelvre koncentralnak, hanem a
tartalomra, a kommunikaciéra, mikozben élik az életuiket. Maguk fejtik meg a nyelv kodjat,
nincs szikséguk tankényvekre. Hogyan tanulhatsz te is ugy nyelvet, mint egy gyerek?

1. Merd hasznalni a nyelvet akkor is, ha csak néhany szét
tudsz.

Ne arra koncentralj, hogy ,Atyaég, alig tudok még valamit!”, hanem igenis fogd be azt a
kevéske tudast is. A gyerekeimmel az angol utan a spanyolt kezdtik kdstolgatni, és hihetetlen
volt latni, hogy a lanyom azonnal elkezdte alkalmazni a gyakorlatban azt, amit megtanult.

Amikor a csaladi kapcsolatokrol volt sz, €s megtanulta a nagymama szét, rogton szaladt a
nagyijahoz, ezzel a mondattal: ,Te quiero, abuela!” (hem baj, hogy a nagyi nem ért spanyolul), a
furdészobaban pedig a csapot nyitogatva ismételgette, hogy frio és caliente (hideg és meleg).

Lehet, hogy hiilyén fogod eleinte érezni magad, de akar magadban is beszélhetsz az adott
nyelven, vagy irogathatsz egy flizetbe a sajat szinteden (vezethetsz naplét), mint ahogy Lomb
Katé is tette. (Ugye ismered ennek a zsenialis asszonynak a nevét? Ha nem, mindenképpen
ajanlom, hogy olvasd el kényvét: igy tanulok nyelveket. Ebben mesél arrél, hogyan tanult meg
tizenhat nyelven, még béven az internet kora elétt.)

2. Merj hibazni!

Ne engedd, hogy a tokéletesség iranti igény akadalyozzon a kommunikaciéban. A
gyerekek sem foglalkoznak ezzel, csak mondjak a magukét. A hibak természetes részei a
tanulasi folyamatnak.
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Amikor a fiam peéldaul 2 éves kora koril olyat mondott, hogy ,The cat goed up the tree”, nem
letorkoltam, hanem 6érommel konstataltam, hogy megfejtette a mult idé képzésének szabalyat.
(Azota olyan sokszor talalkozott mar a rendhagyo alakkal, hogy azt hasznalja.)

Ha egy kulféldivel beszélsz, akkor 6 sem a hibaidra fog koncentralni, hanem arra, amit mondani
prébalsz neki. Legfeljebb kijavit, vagy visszakérdez, ha nagyon nem vilagos, amit mondani
szeretnél.

3. Ne a nyelvtanra koncentralj, hanem a tartalomra.

Nincs attél rosszabb, amikor azon agyalunk egy mondat alkotasa kézben, hogy ,vajon itt melyik
igeid6t is kell hasznalnom?” vagy ,Hogyan is képezzik ezt?”. Sajnos nalunk még mindig eléggé
nyelvtan-centrikus a nyelvoktatas. A kisgyerekek azonban mit sem tér6dnek a nyelvtannal, nem
is értenék meg, ha valaki elkezdené magyarazni nekik.

Ok szavakat, kifejezéseket, mondatokat jegyeznek meg, és ezek alapjan megfejtik, hogyan
mikodik a nyelv. Ha rendszeresen foglalkozol a nyelvvel, akkor egy id6 utan képes leszel
kevesebb gondolkodassal, természetesebben hasznalni azt.

4. Nézz filmeket a tanulandé nyelven!

Nem csak a gyerekeket, a felntteket is akar naponta toébb orara lekétheti a ,gonosz
varazsdoboz”, a tévé. Nem ritka az olyan ember (itt, ma, Magyarorszagon), aki 5-6 érat tolt a
tévé el6tt egy nap (dobbenetes...).

Miért ne télthetnénk ebbdl az idébél legalabb egy keveset azzal, hogy azon a bizonyos
masodik nyelven nézziink meg egy filmrészletet? A gyerekek is imadjak a mesefiimeket,
meg akkor is, ha nem értik minden szavat. Képesek egy-egy mesét dtvenszer is megnézni
(anya meg kiszalad a vilagbdl, ugy unja mar).

Az enyémek egy-egy ilyen sorozat utan példaul azt is kérték, hogy egy harmadik nyelven
nézhessék a DVD-t (nagy kedvencuk a Busy Town, magyarul Tesz-vesz varos), és az angol
utan jokat nevettek, amikor cseh nyelven indult el a mese, aztan kérték is, hogy hadd
nézhessék igy.

A filmekben az él6 nyelvvel talalkozol, eredeti kiejtést és intonaciét hallasz. A sajat tempddban
tanulhatsz, barmikor szlinetet tarthatsz és visszatekerheted az adott mondatot. Nem elszigetelt
nyelvi egységeket tanulsz, és altalaban latod a beszél6 arcat. Vedd el a kedvenceidet, és ha
oréommel nézed a filmet, a tanulas is 6rom lesz.

5. Olvass sokat!

Keress olyan kdnyveket, amik érdekelnek (pl. romantikus regények, krimik stb.). A
kisgyerekeket természetesen a képes mesekdnyvek kotik le, el6szdr egyszeribb
nyelvezetlieket hasznaltam veluk, aztan egyre bonyolultabbakat, ma mar pedig akar regényeket
is, s6t, a lanyom egyeddll is olvassa ezeket — angolul.

Egy-egy kdnyvet nagyon sokszor elévettiink. Akar a gyerekeknek szol6 irodalmat is
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olvashatod, ha kezdé vagy, vagy szintezett olvasmanyokat, és mivel ezeknek egyszeribb a
szokincse, kdnnyebben sikerélményed lesz.

6. Enekelj!

Na, nem kell k6z6nség el6tt, csak ugy magadban dudorassz. A gyerekekkel sok-sok gyerekdalt
és monddkat hasznalunk. Ezek szinte beleégnek a tudatukba, és maguktdl is elkezdik
énekelgetni.

Neked persze nem feltétlenul a gyerekdalokat kell elévenni, johetnek a slagerek, egy-két sor a
refrénbdl az elején, aztan egész dalszévegeket is megfejthetsz.

Meglatod, nem fogod tudni kiverni a fejedbdl a sorokat. (Megvan az az érzés, amikor egy dal
annyira megragad benned, hogy még éjjel, elalvas elétt is allandéan megy a fejedben, aztan

7. Jatssz!

A kisgyerekek esetében a masodik nyelv sokszor pusztan eszkoz a jatékhoz. Keress olyan
tarsas- vagy online jatékokat, amiket szivesen jatszol, és a nyelvet kell hasznalnod kdzben.

Olyan alkalmazasok is széba johetnek, amelyek valamilyen kihivast tamasztanak veled
szemben: én most a_Duolingo-val tanulok spanyolul, és nagyon élvezem! (S6t, a gyerekeim is
sokszor flilelnek, a lanyom pedig gyakran besegit.)

Talald meg azt az eszkozt, ami szérakoztatéva teheti a te szamodra is a nyelvtanulast!

8. Légy nyitott!

Ha szeretnél egy nyelvet megtanulni, élj benne! A kisgyerekek szamara a nyelv nem egy
tantargy, hanem egy eszkdz a vilag felfedezéséhez.

Hihetetlenll j6 megtapasztalni, hogy milyen nyitottak tudnak lenni mondjuk az anyanyelvi
beszéldk felé (az enyémek képesek a kapuban varni, ha tudjak, jon egy ilyen ismerds), és
mennyire természetes nekik, hogy a mindennapokban jelen van az angol. Atszdvi az életiiket —
tedd ezt te is, engedd, hogy a nyelv a részeddé valjon!

Sok sikert!
Ban Annamari a_Nevelj kétnyelvii gyereket! blog iréja és szakértdje. Ha érdekel, hogy hogyan

nevelheted a gyermekeidet kétnyelviire, akkor érdemes megnézned a blogjat, vagy a_Facebook
oldalat kévetned.
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A nagy Ot év - 6t nyelv kérdéiv — mondd
meg, hogyan tovabb!

2014. januar 22.

Hélgyeim és uraim, a legrévidebb blogposzt kdvetkezik az Ot év — 6t nyelv térténetében. A
karacsonykor mar beigért kérdéivvel szeretném a te/ti segitségeteket kérni a blog életének
alakitasaban. Szombaton lejar az 6t év, a blog viszont nem fog megallni. Az aldbbi kérddiv
kitdltésével NAGYON sokat segitesz nekem abban, hogy pontosan hogyan is alakitsam a
tovabbiakat.

A kitoltese nem tart tovabb 5 percnél (szinte mindegyik csak feleletvalasztos). Szolj bele te is az
Ot év — 6t nyelv jov6jébe — erre januar 27-ig januar 29-ig van lehetéséged, utana 6sszesitem
az adatokat és persze megosztom veletek. Koszi szépen a segitséget!

Frissités: a kérdbivet lezartam és hat a szammisztika ugye:

555 valas
Uzszes valazz megiekintese Elemzeézek kozzététela

Osszegzés

(Ha itt alul nem jelenne meg a kérdbiv,_akkor kézvetlenil ide kattintva érheted el)

Ot év utan — értékeld és hogyan tovabb?
2014. januar 25.
Percre pontosan 6t évvel ezelé6tt indult el az Ot év — 6t nyelv blog. Ahogy az a névbél is latszik,

az ot év lejart, ideje szamot vetni a dolgokrol. Mindenféle kertelés nélkil vagjunk is bele, elébb
azonban nézzik meg, honnan is indult ez az egész.
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Zavaros kezdetek

2009. januar 25-ét irtunk, mikor is nagy rakészuldédés utan bepotyogtem az elsé szavakat és
elinditottam a blogot, aminek az volt a célja, hogy dokumentalja, ahogy megkisérlek
megtanulni 6t év alatt 6t nyelvet, elfogadhaté kommunikaciés szinten. Az egész csak egy
kis naplénak indult, amiben magamnak, meg esetleg par ismerésnek leirom, hogy mit csinalok.

Ha tudtam volna, hogy mire vallalkozok! (Gyk: fogalmam sem volt)

Megmosolyogtatd visszaolvasni a_legelsd irast: olyan dolgokkal dobaléztam (mintha barmi
fogalmam lett volna réla), hogy “egyedil megtanulni egy nyelvet, tanari segitség nélkil”, meg
“igyekszem naponta irni”, de a legmokasabb, hogy mar rogton a legelején TOTALISAN
elméreteztem a dolgot:

“Miel6tt elérném a 30 éves kort, 6t nyelven (az anyanyelvemen kiviil) szeretnék tudni
kommunikalni.”

30 éves tavaly majusban voltam, az 6t év meg most jar le, igy annak ellenére, hogy mérndki és
programozéi végzettségem van, elég gyenge példat mutattam szamolasbal. Jol indulunk. Na de
hogy hova jutottunk?

Az én ot évem

Ot év rettentéen hosszu id6. Ot évvel ezelétt, a januari Ausztral nyarban, egy szal
rovidgatyaban a verandan kezdtem el pétydgni a blogot. Most Magyarorszagon élek és a
kemény hidegben pdtydégém a blogot.

Az 6t év alatt a bloggal is rengeteg minden tortént, ahogy az én életemben is: sok 6rém, sok
csalddas, utazas, Uj baratok, régiek elvesztése, maganéleti dramak, életmodvaltasok, rengeteg
tanulas, szlinni nem akaré tudasszomij, sok sikerélmény, szeretet, depresszié, kemény csatak,
magany, szerelem, rengeteg munka, aztan ujabb 6romaok, Ujabb csodalatos emberek, Ujabb
kemény csatak, élmények, immaron tdbb tapasztalattal a nyakamban.

Persze ezekbdl a blogon éppen csak annyi latszott, amennyit arra érdemesnek tartottam és ez
igy van jol.

Emellett pedig ott volt végig a blog. Most igy visszagondolva, nem is tudom, hogy 6t évvel
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ezel6tt mi mas allando volt az életemben, ami most is igy megvan, mint a blog.

Rengeteg mindent adott, rengeteget tanultam beldle és tletek, a pozitiv, néha kritikus, néha
fedd6, de tobbnyire jogos levelekbdl, kommentekbdl, irasokbdl. Es itt nem (csak) a nyelv(ek)re
gondolok.

Na és a nyelvek?

Ja, igen. A nagy elmélkedés kézben majdnem megfeledkeztem arrél, hogy az 6t év alatt tébb-
kevesebb sikerrel megismerkedtem 6t nyelvvel. Némelyik elragadott, némelyik
elkapraztatott, némelyik lenylig6zoétt, némelyik kicsit eltaszitott, de mindegyikbél tanultam
valamit. Mindegyiktdl kaptam valamit.

Mi valésult meg az eredeti célbol?

Ma mar tudom, hogy a célkitlizés az egyik legfontosabb dolog a nyelvtanulasnal (vagy
barmilyen nagyobb horderejii dolognal), igy ha lenne egy idégépem, a mai fejemmel
visszamennék Ot évvel ezelbttre és lekevernék egy j6 nagyot az akkori onmagamnak. Mit
tudtam én, hogy mire vallalkoztam, mit érdekelt az engem? Van még 6t teljes évem ra!

Akik évek 6ta kovetik a blogot, tudjak, hogy voltak id6szakok, amikor hénapokig nem is irtam
semmit (mégis kitartottak mellettem!), mert éppen olyan szakaszaban voltam az életemnek,
hogy a nyelvtanulas volt a legkisebb gondom.

Aztan egy laza masfél évvel ezelbtt kezdtem el érezni, hogy itt valami nincsen rendjén. Nem

csak magamat, de az olvasokat is becsapom. Nem lehet ezt igy csinalni, ideje egy kicsit jobban
belehuzni a dolgokba, mert a szazalékok eléggé rosszul allnak ott a jobb oldalon — gondoltam.

Siker, nem siker?

Ha csak egy pillantast vetlink a jobb oldali szazalékokra (amire mindjart kitérek bévebben is, es
amik MEGLEHETOSEN szubjektivek): teljesen egyértelm( a kép.

Nem sikertilt.

Nem sikerUlt, aminek toébb oka van, de teljesen felesleges magyarazkodni, nem is akarok. Volt,
hogy hénapok maradtak ki, volt hogy ellazaztam, volt, hogy belelkesultem, aztan megint
lanyhadt a dolog. Ot év nagy id6, az ember akarva-akaratlanul is hullamzik.

Ez meglatszik a teljesitményemen és a blog minéségén is. Sajat mentségemre legyen mondva,
hogy az vesse ram az els6 kdvet, aki hajszalpontosan tartotta magat az 6t évvel ezelbtti
terveihez. 00O

Masfél évvel ezelbtt kezdtem érezni, hogy most mar nagyon letértem a kijeldlt utrdl, jobb lesz
egy kicsit raer8siteni. Tudtam, hogy veszett fejsze nyele, de nem mertem kimondani, még
magamnak sem, mert attél féltem, hogy magaval rantana a mélybe.

De ettdl fuggetlenil ezt az utols6 masfél évet becsiilettel végigklizdottem, ezt mindenki el6tt
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vallalom. Az, hogy ez nem volt elég az eredetileg kit(izétt célokhoz — nos, egyértelmdi.

Ugyanakkor mar egy ideje érlel6d6tt bennem a gondolat: nem fog sikertilni elérni a kitlizott célt.
NA ES? Na és akkor mi van? Mi térténik? Nem fog leszakadni az ég, nem ér véget a vilag és a
legkevésbé sem fognak kirugni sehonnan, vagy élve megnyuzni miatta. Az, hogy én
személyesen nem értem el, amit akartam, azzal egyedll magamnak tudok és kell elszamolnom.

Az, hogy nem sikeriilt, szamomra nem jelent egyet kudarccal. Tavolrol sem.

Valamicskét azért mégiscsak tanultam: teljesen beleszerelmesedtem a_spanyolba, a
gyerekkorom éta gydlolt némettel is_egészen joban lettem, angolul ma mar_anyanyelvi szinten
beszélek, megismerkedtem az_orosszal és ratalaltam a_kinaira, amit a jovében szeretnék sokkal
jobban megismerni.

Ha 6t évvel ezelbttre visszanézek, akkor ahhoz képest mar nem csak magyarul tudok, de mar
meg tudok szdlalni angolul is (hidba volt angoltudasom, nem mertem beszélni) és egy kis
vérfrissités utan spanyolul és németiil is vigan el tudok diskuralni egy j6 sor mellett. Az
orosszal nem mernék ilyenre vallalkozni, a kinaim pedig messze van ettél.

Szamtalan csodalatos embert ismertem meg a nyelvek altal, amiért mar eleve megérte
belevagni a dologba, még akkor is, ha csak egy sz6t tanultam volna meg minden nyelven. Van
azonban ennél egy sokkal fontosabb dolog.

Ti.

Ahogy mar irtam, ez az egész csak kis naplonak indult, aztan egy id6 utan elkezdte olvasni par
ismeretlen, aztan egy id6 utan kaptam par biztaté emailt, aztan még egy kis idé utan kaptam
par emailt, amiben a véleményemet vagy segitségemet kérték valamilyen nyelvtanulasi
témaban. Es ekkor értettem meg: ennek a blognak ez a lényege.

Hogy motivaljon masokat, hogy megmutasson egy csomo olyan dolgot, ami nem teljesen
egyértelmd. A mai napig meglep6dom, hogy kapok olyan leveleket, hogy “k6szi, hogy
megmutattad ezt vagy azt az oldalt, fogalmam sem volt, hogy léteznek ilyenek, mert azt hittem,
a nyelvtanulas egyenld a nyelviskolaval”.

Es innentél kezdve igyekeztem ebbe az iranyba kormanyozni az Ot év — 6t nyelv hajojat. Es
milyen jol tettem!

Az elmult években MEGSZAMLALHATATLAN mennyiségl emailt, kommentet, lzenetet
kaptam, amelyekben megkdszonték a sok segitséget és biztatast, amit a blogon keresztll
kaptak. Olyanokat, mint:

Kdsz6ndm a blogod és elkdtelezettséged, ugyanis habar zotykol6dds és razéds
utnak indult, de végul sikeresen megtanultam angolul (tébbek kozt a sok tanacs és
eredmény hatasara, amit megosztottal vellink), s most minden percben aratom a
gyumolcsét. Koszéndm a lehetdséget is, hogy irhattam egy vendég-posztot!
Mérfoldkdnek éreztem és egy élmény volt errél masoknak is beszamolni. A poszt
megirasa oOta véleményem szerint megduplaztam az angol tudasom minden
tekintetben. Tovabbi sok sikert kivanok az életben és ne hagyd abba az irast! A
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blogod egy kiemelked6 szinfolt a magyar weboldalak kozt.

Papp Norbert

Régéta probalkozok nyelvtanulassal, de nem vagyok elég kitartd. Egyediil csinalom
€s nincs ami huzzon nyustoljon h gyerink “Tanuljal”. Iskolaban mas volt a helyzet,
ott ugymond a versenyhelyzet miatt tanultam mert én akartam a legjobb lenni a
csoportban. Es az érettségi is sima tigy volt. Széval csak azért irok neked mert
tudatni szeretném hogy irasaid étleteid nagyon hasznosak nekem. Es mikor egy
kicsit beleunok a dolgokba vissza olvasgatom a bejegyzéseid. Koszoném h
kitalaltad a blogodat és remélem még sokaig probalsz segiteni rajtunk.

Szekeres Krisztian
Koszi! Amiéta a Blogodat olvasom (hasznalom) egész szép rend lett a fejemben. OO

Nem érzem azt , hogy hiaba tanulok. Lett 6nbizalmam és kitartasom. Nagyon
hasznalhato a blog! Még egyszer KOSZI!

Ha te nem vagy, sose gyljtok magamban 0ssze annyi motivaciét, hogy nekialljak
az angolnak egyedul. A bemutatott mddszereknek hala remekul megy, mar lassan
négy hénapja minden nap tébb 6rat szanok ra és imadom minden percét!

Gratulak ahhoz, amit eddig elértél. Sokmindenkit motivalsz azzal, hogy
megmutatod, minden csak szorgalom és ésszeri tanulas kérdése.

Az elejétél olvasom a blogot, és szinte végig nyomon kdvettem a fejleményeket.
Féleg az angol tudasom elmélyitésében és a spanyol tanulmanyaimban nyuijtott
rengeteg segitséget. Legféképpen az apro tippek, trikkok tetszettek, illetve az
idémenedzsment. A spanyol tanulasba ezeket probaltam beilleszteni, mar
amennyire tudtam ill. lustasagom azt engedte. Akarhogy is sikerllt, nagyon sokat
segitett!

Gratula a munkadhoz!!! Sok sikert a folytatashoz! Gdv. Pallagi Tamas

En azok taboraba tartozom, akik a hattérben rendszeresen olvassék a blogodat, de
nem irtam, commenteltem, reagaltam még semmire. Ugyhogy ezlton szeretném
megkdszonni a munkadat. Nekem sokat segitett a blogod. Egyrészt altalad
ismertem meg az Ankit, amit azéta rendszeresen hasznalok, miattad olvastam
Lomb Katot, és nagyon sok mindent kiprobaltam, amire itt az oldalon kaptam
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ihletést. Nem mondom, hogy mindig mindennel egyetértek, és hogy minden bejott,
de nem is ez a cél.

Az elmult par hénapban az elejétél végigolvastam a blogodat, azt hiszem tényleg
minden posztot lattam. Eszméletlen sokat fejlédtek a modszereid (és a
bejegyzéseid is ;D), és azzal, hogy te 6t év alatt tékéletesitetted és beszamoltal
réla, neklink rengeteg id6ét sporoltal. Készi 00

Nagyon tetszik a hozzaallasod, és legféképp a kitartasod! Szerintem ezt az_Iron
Man példazza a legjobban, ami mindent elarul szamomra. Nagyon 6ril6k, hogy a
hobbidbdl sikerult ilyen népszeriiségre szert tenned — fiatalos, lendlletes az
egész, emellett humorod is van. A legjobban a link- és eszkdzajanldkbdl tudtam
profitalni, pl az Anki és a Quizlet remek lehetéség. Sok sikert!

Osz elején talaltam ra a blogra és nekem nagyon sokat segitett, féleg a
motivacioban és hogy lelljek a seggemre és tanuljak!:D Ennek készonhetéen végre
nekimentem az angol felséfokunak és immar egy (legjobb minésités(i) CPE
nyelvvizsga buszke birtokosa vagyok!

Csak csinald tovabb Balint!! O [Azzal hogy te tanulsz és 6szintén elmondod hogy
megy, erét adsz masoknak és motivalod 6ket. O EEngem is.

En minden nap megnézem, hogy frissiilt e az oldal. Sokszor talaltam a kommentek
kozott is épitd jelegl hozzaszolast.

Természetesen kaptam kritikakat is béven és miutan tulvoltam a kezdeti durcizason, rajéttem,
hogy majdnem mindegyik jogos volt.

Ezuton is koszonom azoknak, akik vették a faradtsagot és valamilyen formaban felhivtak
a figyelmem arra, hogy lanyhulok, vagy lustulok, vagy nem teljesen j6 iranyba megy a
hajé.

Tudom, hogy a néha éles szavaikkal 8k is jot akartak, hiszen killdnben nem vették volna a
faradtsagot, hogy leirjak. Jol elraktaroztam ezeket a dolgokat és igyekszem tanulni ezekbdl. A

dicséret és a kdszonet nagyon jol esik, a fejlédés azonban a kritikabol jon. Ugyhogy még
egyszer koszonet érte.

A szazalékok
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Ez az, amiért megint csak jarna egy tasli az akkori 5Gnmagamnak. Mult nyaron volt alkalmam
egy teljes hétvégét Richard Simcottal télteni (aki nem ismerné: a vilag egyik legismertebb
tébbnyelvi embere, aki nagyjabdl 30 nyelven érteti meg magat), egy nagy felismerésem lett.

Eppen akkoriban fejeztem be az intenziv, harom hénapos_némettanulast, és kérdezte, hogy
hogy allok a némettel. Azt mondtam, hogy “egész j6I”. Az § valasza meg az volt erre, hogy ez
két nagyon kulonb6zd dolgot is jelenthet.

Vagy nagyon nagy arcom van és igazabodl csak egy kavét tudok kérni, meg jegyet venni a
vasutallomason, vagy nagyon szerény vagyok, és a németemmel akar elmehetnék tanulini is
Németorszagba. Mind a kett6 jelentheti azt, hogy “egész j6”.

Es itt esett le a tantusz: a nyelv és a nyelvtudas nem egy kébe vésett aranybulla, hogy akkor
én most x vagy y szinten tudok z nyelven, hanem fugg attdl, hogy kivel, hol, mikor, mit, mirdl,
hogyan beszélek (irok, stb.).

Ha a forditott kbtésmintakrol kellene németiil kisel6adast tartanom és a harom perces
szereplésem utan itélnék meg, hogy akkor most én tudok németil vagy sem, akkor
egyértelmiien nem. Ha egy kivalo, fustds berlini kocsmaban kell a nyelvekrdl beszélnek
németul, akkor hihetik azt, hogy egészen j6 a németem.

Kdzhely, de relativ. Ma mar tudom, de a szazalékokat nem tudtam levenni. Sok vita targyat
képezték, most végre le tudtam irni, hogy 6t év tavlatabdl hogy gondolom. Ez persze csak a
sajat véleményem, és természetesen mindenkinek megvan és meg is lehet a sajatja, nyugodtan
fejezzétek ki 6ket a lenti kommentekben!

A nyelvek

Egy gyors attekintd, nyelvekre lebontva, hogy hova is jutottam.

Angol

Tdébben a szememre vetették, hogy ez nem ér, nem is szamit bele az 6t nyelvbe, mert angolul
mar tudtam, mikor elkezd8doétt az 6t év. Igen, ez igaz. Tudtam valamennyire. Nagyon MESSZE
volt az a tudas attél, amennyire most tudok.

Egy furcsa csavarnak kdszénhetden ugy alakult az életem, hogy Ausztraliaban éltem két évet,
ahol egy id6re ugy egyedul maradtam, mint az ujjam. Amint azt mar emlitettem, hiaba volt

egész j6 az angolom, nagyon nehezen szélaltam meg. Mit cifrazzam? Nem mertem beszélni.

Ezért merem belevenni az 6t nyelvbe az angolt, mert az “egybél a mélyvizbe” taktikaval sikerilt
atugranom a pszicholdgiai gatat, onnan pedig teljesen bevenni a nyelv bastyajat.

Matt és Russell baratomnak kdszénhetéen ma mar nem csak “angolul” tudok, hanem
“ausztralul” is, ismerem a szlenget, a kulturat és alapvetden, ha egy kicsit gydrok még az
akcentusomon, egy nem anyanyelvii embernek minden tovabbi nélkil el tudom adni magam
anyanyelviiként.

Spanyol
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A szivszerelmem. Nem tudok betelni a hangzasaval, kiléndsen, ha egy spanyol holgy beszéli
azt. Ez volt az elsé nyelv az angol utan, amit igazan egyedul kezdtem el tanuini.

Mindent megprobaltam, eleinte féleg az_input mdédszerrel probalkoztam, mert nagy naivan azt
hittem, hogy ha majd sok széveget hallgatok, meg sokat olvasok, akkor egyszer csak hipp-
hopp, folyékonyan fogok beszélni. Naiv voltam. Nem lehet folyékonyan beszélni, hacsak nem
gyakorolsz. Sokat.

Csak beszélni ugye nehéz, meg kényelmetlen, meg hilyén hangzik, igy mindenki keresi a
csodamodszereket, amivel lenyelnek egy pirulat és masnapra mar folyékonyan beszélnek az
adott nyelven. Mennyi ideig reménykedtem én is ebben! Aztan egy b6 év utan ra kellett
ddébbennem, hogy nincs ilyen.

Egészen jol értettem spanyolul, de nem tudtam beszélni — mitél is tudtam volna, ha soha nem
gyakoroltam? Egy j6 nagy kihagyas utan ujra elévettem, és egy elég rendhagyé modot
valasztottam a_passziv spanyolom aktivba forditasara: vettem egy vonatbérletet és
kérbevonatoztam vele Spanyolorszagot.

A jelenlegi szintemen ez mar megint megkopott, egyszeriien azért, mert nem hasznalom a
mindennapokban — aminek zaros hataridon belll véget akarok vetni. Még szerencse, hogy hem
szlinik meg a blog, mert igy majd ti is olvashattok réla. 00

Német

Altalanos iskolaban tanitottak németiil, de csak annyit értek el, hogy valami rettenetes médon
meggydlldltem. Igazan kivalé pedagdgiai érzékre vall 9 éves gyerekekkel igeragozasi
tablazatokat magoltatni, rogton meg is jott mindenkinek a kedve a némethez.

Aktiv ellenallasom gyumdolcs6zdnek bizonyult: kivédtem a német nyelv mindenféle tamadasat,
igy a k6zépiskolaba ugy vonultam be, hogy egy sz6 nem sok, annyit sem tudtam volna
megszolalni.

Aztan arra gondoltam, hogy miért is ne adnék neki egy esélyt az 6t nyelv keretében? Latva,
hogy Benny (a vilag legismertebb nyelvi bloggere, személyes cimboram) mit tudott véghezvinni,
és is belevetettem magam a nyelvbe. Harom hénap alatt akartam egy magabiztos alapot_
felszedni, ami mondjuk ugy, nem annyira sikertiilt.

Aztan egy évvel ezelétt, joval tobb nyelvtanulasi rutinnal Ujra nekifutottam egy harom hénapos
etapnak, ezuttal sokkal jobban sikerult. Nagy titok nem volt benne, egy hénap aktiv tanulas
utan, a maradék két hénapban minden aldott nap egy teljes érat gyakoroltam a beszédet.
Ha nem is tudtam tokéletesen, de azért megértettem magam_Berlinben.

A jelenlegi szintem ennél jéval kevesebb, passzivabb, csakugy, mint a spanyolnal. Viszont
nagyon megkedveltem, ugyhogy eldéntéttem, hogy el fogok érni egy stabil, magas szintet, ami
szintén majd kozlésre kerul a blogon (hiszen a_kérdbivben jeleztétek, hogy tovabbra is
olvasnatok a nyelvtanulasi kalandjaimrol).

Orosz

Ez tamasztotta a legnagyobb kihivast. Tavaly nyar elején megszavaztattam az olvasokkal, hogy
milyen nyelvet tanuljak — hogy arrdl irhassak, ami 6ket/titeket érdekel.
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Toronymagasan az orosz nyert, igy nem volt mas valasztasom, mint belemertlni Dosztojevszkij
csodalatos nyelvébe. Léhlitéségem (és a fent emlitett okok miatt), erre is harom hénapot
adtam magamnak, ami alatt 200 érat akartam beletenni a nyelvtanulasba — errél csak egy
hajszallal maradtam le.

A végére viszont mar iszonyatosan kiégtem, egyaltalan nem élveztem a tanulast, talvallaltam
magam, tialnyomtam, kiégtem._Eljutottam egy alap szintre, de fogcsikorgatva, amibdl azt a
tanulsagot vontam le, hogy nem lehet mindent eréltetni. Ugyanakkor felszabaditd érzés, hogy
nem is kell — és azt mar tudom, hogy az orosz nem nekem vald, a jovében valészinlleg nem
fogok vele foglalkozni.

Igen, Osszetett, komplex, nem ez a baj, hiszen az irast is meg lehet tanulni egy-két 6ra alatt.
EgyszerGen nem nekem valod és szerencsére apainkkal ellentétben neklink mar nem kotelez6
tanulni. Igy a meglévé energidimat olyan nyelvek tanulasaba szeretném fektetni, amiket
élvezek.

Ez egy hatalmas felismerés szamomra — Gigy nem lehet sokaig tanulni egy nyelvet, ha az
ember nem élvezi. Az olyan, mint naponta 3 foghuzas, érzéstelenitd nélkil.

Kinai

A kinaiba pusztan érdeklédésbdl kostoltam bele anno. Aztan nagyon megtetszett. A logikaja, a
felépitése, a kulturaja. Sajnos az 6t év alatt erre a nyelvre tudtam a legkevesebb idé6t és
energiat forditani, értékelhet6 teljesitmény annyi volt, hogy egy hénap alatt sikertlt letennem a
bdvitett alapfoku nyelvvizsgat beldle, ami egy hosszabb tanulmanyra készitett volna el6, de
sajnos ez a dolog csuszik, rajtam kivilallé okok miatt. Beszélni nem, alap szinten viszont tudok
olvasni kinaiul.

Az évenkénti 0sszefoglalokrdl itt olvashatsz:_elsé év, masodik év, harmadik év, negyedik év,_
otodik év.

A sajat véleményem
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Ko6szondm a tortat, Judit. OO

Soha, egy pillanatig sem bantam meg, hogy belevagtam ebbe az egészbe és elinditottam
a blogot. Voltak rogds pillanatok, olyankor viszont ti futottatok a segitségemre és tartottatok
bennem a lelket. Ebbdl is latszik, hogy a nyelvtanulas egy k6zdsségi élmény, egy kdzdsségi
dolog, olyan mint a szex: azt masokkal egyiitt érdemes, lehet csak csinalni.

Hogy mibdl milyen szinten vagyok és hogy elégedett vagyok-e? Nem vagyok elégedett, mert
nem beszélek folyékonyan 6t nyelven.

De elégedett vagyok, mert az 6t év alatt olyan tanulasi rutint szedtem magamra (megannyi
tapasztalattal), hogy tudom: ha kell, barmelyik tanult nyelvet zaros hataridén belll vissza
tudom hozni az eredeti szintre, illetve, ha egy teljesen Uj nyelvet kellene elsajatitanom, mar
tudnam, hogy hogyan alljak neki és hogyan érjem el a kit(izott célom.

Nem vagyok elégedett, mert sokkal tobbet beletehettem volna a dologba. De azt is
megtanultam, hogy a korholassal nem sokra megyek.

Mégis elégedett vagyok, hiszen tdbb ezer embernek segitettem és kis tulzassal, valtoztattam
meg az eletét — ez egy egészen hihetetlen éimény.

Es ez a tudas/tapasztalat nekem most mindennél tébbet ér. Ez teszi lehetévé, hogy még
tovabb irjam az Ot év — 6t nyelv blogot, mert még rengeteg mondanivalém van, rengeteg
tippet, trikkot, tapasztalatot szeretnék még megosztani veletek és masokkal, hogy masnak ne
kelljen végigszenvednie azokat a dolgokat, amiket én a sajat hibambal tanultam meg (példaul,
hogy nincs csodamaédszer.)

Rengeteg dolgot megprébaltam, rengeteg dolgot elhibaztam és éppen ezért rengeteget
tanultam a sajat hibaimbdl. Ez volt a masik nagy tanulsag szamomra: hogy az iskolakban
belénkvert hiedelmekkel ellentétben hibazni jo, hibazni kell, a hibak felhivjak az ember figyelmét
arra, hogy hova kell egy picit jobban figyelni.

Trividlis kézhelynek hangzik, de valahogy mégsem az. Es ez a nyelvtanulasra
hatvanyozottan igaz.

Tehat nem, nem sikerult az eredeti tervem, de igen, képes vagyok jol és hatékonyan nyelvet
tanulni, igy a tudat, hogy barmikor meg tudok tanulni egy uj nyelvet, mindennél tébbet ér
nekem.

A ti véleményetek

Végezetil pedig szeretném befejezni ezt a cikket (és nem a blogot!) azzal, ami a legfontosabb:
veled/veletek. Hogy kitartottatok, hogy olvastatok, hogy batoritottatok, hogy mindig volt
egy jo szavatok, hogy vettétek a faradtsagot és leirtatok a sikereiteket, hogy vettétek a
faradtsagot és leirtatok, hogy figyeljek oda jobban.

Nagyon sokat jelentett minden tamogatas és éppen ezért szeretném én is visszaadni, amit
csak tudok. Tovabbra is irni fogom a blogot, még td6bb emberhez szeretném eljuttatni a
nyelvtanulas érémét és hogy nem is olyan nagy drdéngodsség ez. Ebben pedig te/ti tudtok a
legtébbet segiteni. Es milyen jol csinaljatok!
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A tavalyi, negyedik szulinap statisztikai igy néztek ki: abban az évben 60722 ember kereste fel
a blogot, ez az utols6 évben mar 103972 ember volt. Akkor atlagosan havonta 5060 ember
olvasta a blogot, ma ez 8664, a legutolsé hénapban pedig mar tébb mint 14000-en olvastak. Ha
a teljes 6t évet nézem, akkor 223083 ember latogatta meg a blogot. Ez Magyarorszag 1/40-e.
oo

Rengeteg olvasoval személyes kapcsolat is kialakult, tdbbek életre szbl6 baratokka valtak,
valakik aktiv tamogatok lettek, valakik a blogot hirdették mindenhol.

A teljesség igénye nélkul, néhany ember, akivel a blog nélkil nem talalkozhattam, nem
kerllhettem volna kapcsolatba, akiknek mindig volt egy j6 szava (még ha élében éppen nem is
talalkoztunk soha):_Farkas Daniel, Marosi Polla, Zwickl Evi, Votisky Petra, Szalai Gabriella,
Fulép Tamas, BonFire, Pallagi Tamas, Vérosmarthi Judit, Benny Lewis, Flstos Attila,Veller
Gyoéngyi,_Harkai Daniella, Papp Norbert, Ban Annamari, Andras Lincoln, Csepregi Zsuzsanna,_
Olasz Timea, Pappné Demeter Emese, Boros Laszlé, Ellenbacher Barbara, Giczi Kinga, Gal
Imre, Foglné Sarosi Adrienn, Kiss Anna, Montvai Marcsi, Brayden Hulett, Lucski Laszl6, Kotré
Zsolt, Baksa Timea, Szkalosi Attila, Csontos Flora, Urbanovics Anna, Fehér Gabor, Bodacz
Janos, Isii An, Lukacs Viktoria és még sokan masok.

Nekik és még sok mas embernek is kdszdnhetd, hogy a blog és a blogon keresztll én
eljuthattam a_Kossuth Radidba, hogy eléadhattam az elsé_Poliglott Konferencian, hogy szamos
interjut csindaltak velem a kiilénb6z6 Ujsagokban és honlapokon, hogy a HVG Goldenblog
versenyén a_3. helyen zarhattam. Koszdnet érte mindenkinek, egyenként.

Hogyan tovabb?

Noha az 6t év lejart, nem tudnam elképzelni, hogy abbahagyom a blog irasat (mint azt a
tavaly_aprilis elsejei tréfa elég jol mutatta, a_poén leldévése itt). Az éppen futd_kérddiv keretében
belll szeretném megtudni, hogy te/ti mit szeretnétek itt Iatni — és aszerint kialakitani a dolgokat.

A blog tehat nem all meg, hanem egy picit atalakul: ennek elsé 1épése a kérdbiv kielemzése és
egy komplett designvaltas lesz. Atalakitott struktaraval, dj funkcidkkal, letisztultabb kinézettel, Gj
logéval. Uj lesz tehat, de mégis a régi. Igyekszem a régi minéséget hozni benne, de olyan
formara szabva, ami nektek a legmegfelel6bb.

A kérdéivet eddig tébb mint 400 ember toltotte ki, a lezarast meghosszabbitom jovd szerdaig,
igy kerek egy hét all a kitdltéshez rendelkezésre.

Minél tobben szoltok bele, annal pontosabb képem lesz arrdl, hogy hogyan is tovabb. Mert az
Ot év — 6t nyelv eddig nagyrészt rolam szélt — de innentél sokkal inkabb rélatok fog!
Természetesen addig sem all le az élet, rengeteg irnivaldé ttmam van még, amik az eddigiekhez
hasonldan, heti rendszerességgel fognak ide kikertilni.

Kdsz6ndm tehat az eddigi figyelmet, most pedig ti jottok.
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